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W ksigzce Urojenia piciowe. Jak dzieki naszym umystom, spoleczenstwu i neuroseksizmowi
powstajq roznice miedzy kobietami i mezczyznami Cordelia Fine dokonuje proby naswietlenia
wptywu, jaki na badania neuronaukowe wywierajg stereotypy zwiazane z picig. Fine dokonuje
przegladu szeregu prac prowadzonych przez kognitywistow, psychologéw, socjologow
i przedstawicieli nauk o poznaniu pod katem identyfikacji stojacych za nimi przesgdow
i zalozen. Nie jest to bynajmniej jedyny cel, jaki stawia sobie autorka, gdyz wazny jest czy-
telny w tej pracy zamyst uwrazliwienia odbiorcéw na to, jak zgubny wptyw moga mie¢ mylne
reinterpretacje wynikow badan naukowych, tworzone i1 prezentowane przez media
i Srodowisko pozanaukowe. Przez wzglad na te intencje, kluczowe staje si¢ nadanie miana
szkodliwym zjawiskom przez zaproponowane w pracy pojgcie ,,neuroseksizm”, ktore odnosic¢
ma si¢ do zabiegow legitymizowania stereotypéw plciowych przy pomocy ustalen dokony-
wanych w obszarze badan nad mozgiem. W obnazanych przez autorke praktykach stosowanie
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jezyka naukowego oraz przytaczanie wynikOw w sposob wybiorczy i fragmentaryczny, stuzy
nadawaniu potocznym twierdzeniom na temat pici pozoru naukowos$ci i pewnosci. Fine
naswietla choéby to, jak autorzy poradnikow na temat relacji damsko-meskich chetnie
postuguja si¢ wynikami rozmaitych badan (na przyktad z zakresu psychologii ewolucyjnej),
by wesprzec¢ stawiane przez siebie hipotezy. Niestety, wielu z nich, nie posiada wystarczajace;j
wiedzy i kompetencji, by ekstrapolowa¢ wyniki owych badan na kolejne aspekty ludzkiego
zycia. Juz samo przenoszenie zalezno$ci zidentyfikowanych w pewnych obszarach wiedzy na
inne powinno, wedtug Fine, sktoni¢ nas do refleksji nad dopuszczalno$cia takiego — wiasciwie
nieuzasadnionego — transferu relacji.

Ksigzka zostala podzielona na trzy czesci: ,,W polowie zmienione §wiaty”, ,,W potowie
zmienione umysty” i ,,Neuroseksizm” dzielg si¢ na osiem rozdziatow kazda, a ,,Recykling
plci” zawiera ich pig¢é. W pierwszym rozdziale ,,Myslimy, wigc jestes” Fine dowartosciowuje
rol¢ czynnikow spoteczno-kulturowych w ksztaltowaniu si¢ ludzkiej umystowosci. Tym
samym Fine przeciwstawia si¢ biologicznemu esencjalizmowi, ktory, aplikowany w dziedzi-
nie neuronauk, sprowadza si¢ do przekonania, ze réznice biologiczne w budowie mézgu de-
terminujg state i niezmienne cechy psychologiczne. Przeciwnie, na podstawie metaanalizy
szeregu badan Fine stwierdza, Ze ,,czaszka nie stanowi zadnej ochrony przed oddziatywaniem
wszechobecnych przekonan kulturowych (...) spoleczne wskazoéwki co do tego, gdzie jest
czyje miejsce, z latwodcia przemieszczajq si¢ ze Srodowiska do umystu” (Fine, 2018, s. 87).
Podstawg dla wysnucia takiego wniosku sg dla Fine przede wszystkim badania nad rolg stere-
otypéw w postrzeganiu siebie przez osoby badane. Wymaga to jednak przyjecia zatozenia o
wielos$ci i roznorodnosci Ja oraz tego, ze aktualnie aktywne Ja jest uzaleznione od kontekstu,
ktorego sktadowg stanowig rowniez stereotypy (s. 47).

Na przestrzeni dziejow w psychologii funkcjonowaty i nadal funkcjonujg rézne ujecia i
poglady na temat Ja. Dyskusja odnosnie tego, czy nasze Ja stanowi spojna cato$¢, czy moze
sktada si¢ na nie wiele roznych pomniejszych tozsamosci, wydaje si¢ zamknigta. Obecnie de-
bata dotyczy raczej tego, w jaki sposob poszczegdlne czesci Ja integrujg si¢ oraz jak dochodzi
do tego, ze ktoras z nich zaczyna dominowac (Ligocka, Suchanska, 2011, s. 20). W rozdziale
pierwszym Fine postuguje si¢ tu metaforg ,,Szafy Jazni”, z ktérej w zaleznos$ci od okazji
wyciggamy odpowiedni ,.kostium tozsamosci spotecznej” (Fine, s. 46-47). Autorka uwaza, ze
kluczowa dla Ja jest dostepnos¢ danego kostiumu. Najlatwiej dostepne okazujg si¢ rozmaite
stereotypy, a wsrod nich uprzedzenia piciowe. Nietrudno zauwazy¢, ze Swiat spoleczny zostat
skonstruowany w oparciu o binarny podziat miedzy to, co uznano za kobiece, a to, co przyjeto
jako meskie. W sytuacji, gdy nie mamy pewnosci, jak nalezy si¢ zachowac, czgsto wybieramy
rozwigzanie w oparciu o zachowanie zgodne z dostgpnym stereotypem na temat naszej ptci.
Ponadto, jak wskazuje autorka, zwykle zalezy nam bardziej na utrzymaniu pozytywnych re-
lacji z otoczeniem niz na generowaniu konfliktow, co rowniez moze wplywaé na wzmacnianie
si¢ znaczenia stereotypow piciowych. W jaki spos6b? Chcac pomoc czytelnikowi w zrozu-
mieniu tej zaleznoéci, Fine przytacza wyniki badan przeprowadzonych przez Stacey Sinclair,
w ktorych zaobserwowano, ze kobiety mys$laty o sobie samych inaczej w zalezno$ci od tego,
czy powiedziano im, ze spotkaja si¢ z mezczyzna o pogladach tradycyjnych, czy
nowoczesnych (s. 50). Zatem stereotypy plciowe, nie tylko mowig nam, jak si¢ zachowac,
mowig nam tez, w jaki sposob o sobie myslec.
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Innym, niezwykle interesujacym watkiem, ktory autorka porusza w drugim rozdziale
,,Dlaczego powinni$my zatozy¢ na glowe papierowa torbg, jesli nie chcemy, zeby zona poz-
nala nasze tajemnice”, jest merytoryczna krytyka tezy Simona Barona-Cohena, wedle ktorej
kobiety s3a, w wyniku ewolucji biologicznej, ,,zaprogramowane” do bycia bardziej em-
patycznymi od mezczyzn (s. 56). Fine przytacza szereg badan problematyzujacych samo
pojecie empatii, jako umiejgtnosci niezwykle niejednorodnej, ktérag mozna podzieli¢ na rdzne
podkategorie. Dodatkowo oddaje sprawiedliwo$¢ mezczyznom, ktorzy — jak pokazuja badania
— w wielu sytuacjach sg rownie empatyczni jak kobiety. W tym miejscu po raz kolejny, w
rozwazaniach autorki, na plan pierwszy wysuwa si¢ rola kontekstu spolecznego oraz moty-
wacji uczestnikow sytuacji spoteczne;j.

W trzecim rozdziale ,,Tytem i na wysokich obcasach” Fine stara si¢ ukaza¢ czytelnikom, jak
bardzo samo wprowadzenie uczestnikow eksperymentu w sytuacj¢ eksperymentalng moze
modyfikowa¢ jego wyniki. Okazuje si¢ bowiem, po raz kolejny, ze utozsamienie si¢ z dang
rolg ptciowg moze aktywizowac stereotypy i przeksztatca¢ sposob, w jaki sami siebie postrze-
gamy (i co si¢ z tym wigze, rowniez wyniki badan, w ktorych uczestniczymy). Fine charak-
teryzuje kobiety jako grupe szczegdlnie podatng na zagrozenie stereotypem, zwlaszcza gdy
probuja funkcjonowaé w silnie zmaskulinizowanym otoczeniu (s. 75). Takim §rodowiskiem
moze by¢ na przyktad srodowisko pracy, w ktorym umysty kobiece podlegaja permanentnemu
obcigzeniu wywotanemu §wiadomoscia przynaleznosci do grupy mniejszosciowej, stereo-
typowo traktowanej jako grupa gorsza, co moze si¢ przektada¢ na stabsze wyniki osiggane
przez kobiety w pracy. Szczegdlnie interesujacy jest fakt, ze wraz z awansami w hierarchii
grupy opisany efekt nie maleje, lecz rosnie. Fine sugeruje, ze przyczyna tej zaleznosci lezy w
niedoreprezentowaniu osob plci zenskiej na wyzszych szczeblach drabiny zawodowej, przez
co spotykaja si¢ tam z jeszcze silniejsza niechecia ze strony otoczenia (s. 83).

Przedmiotem zainteresowania autorki w rozdziale czwartym ,,To nie jest nasze miejsce” staje
si¢ wplyw stereotypow w przekazach medialnych na kobiety w miejscu pracy. Fine zwraca
uwagg, ze sposob prezentowania postaci tak zwanego geeka w kultowych filmach lat osiem-
dziesigtych znaczgco wptynat na spadek zainteresowania kobiet dziedzinami $cistymi, takimi
jak informatyka, czy aktywnosciami takimi jak programowanie. Niezwykle interesujace sa
eksperymenty, opisane w tym samym rozdziale, pokazujace, jak wystroj wnetrza moze wply-
wac na aktywizowanie si¢ stereotypow plciowych i powstawania poczucia niedopasowania
spotecznego u kobiet (s. 95). To zjawisko rodzi daleko idace konsekwencje: kobiety krytycz-
nie oceniaja wlasne — zdolnosci mentalne, co moze przektadac si¢ na wybor mniej ambitnej
Sciezki kariery zawodowej (s. 98).

Rozdziat piaty ,,Szklane miejsce pracy” opisuje doswiadczenia kobiet w $rodowisku pracy.
Nauwage zashuguja przedstawione w nim sklaniajgce do refleksji spostrzezenia osob transsek-
sualnych. Fine zauwaza, ze powtarza si¢ w nich smutny schemat. Wielokrotnie funkcjonujac
w zenskiej roli, osoby transseksualne spotykaty si¢ z przejawami dyskryminacji i krytyka,
ktora nie dotykata ich w momencie, gdy funkcjonowaty jako me¢zczyzni. Fine zwraca réwniez
uwage na to, ze kobiety w miejscu pracy bardzo czgsto tkwig w impasie pomiedzy byciem
postrzegang jako mite, lecz niekompetentne, badz nielubiane, chociaz kompetentne (s. 109).
Szczegdlnie trudna okazuje si¢ sytuacja matek, ktorym pod przykrywka troski o ich zycie
rodzinne zamykana jest droga rozwoju zawodowego. Zupelnie inaczej dzieje si¢ w przypadku
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mezcezyzn decydujgcych si¢ na wykonywanie stereotypowo zenskich profesji, bardzo czesto,
pomimo ich oporéw, spotykajg si¢ oni z naciskami zmuszajgcymi ich do awansu i wykony-
wania rzekomo trudniejszych czy bardziej odpowiedzialnych zadan (s. 116).

Z innego rodzaju przejawami dyskryminacji zostajemy skonfrontowani w rozdziale szostym
»Wykluczenie XX i wykluczenie XXL”, w ktorym Fine odnotowuje, ze miejsca postrzegane
jako prestizowe 1 wazne dla rozwoju kariery biznesowej czesto otwarcie wykluczaja kobiety.
Autorka opisuje w tym kontekscie pola golfowe oraz kluby erotyczne, czgsto wybierane na
punkty spotkan, podczas ktorych zawierane sg rzeczywistosci wazne umowy. Zasady funk-
cjonowania takich stref mozna najtagodniej okresli¢ mianem dyskryminujacych.

Autorka odnosi si¢ takze do molestowania seksualnego, ktore w miejscu pracy czesto nie
sprowadza si¢ jedynie do wyrazenia specyficznie rozumianego zainteresowania wspotpra-
cowniczkami. Molestowanie powinno by¢ interpretowane, jako kolejna strategia wykluczania
oraz marginalizowania kobiet, gdyz stuzy redukcji osoby kobiety do kategorii obiektu sek-
sualnego, negowaniu jej kompetencji i ponizeniu, co oczywiscie przektada si¢ na silny dys-
komfort i stres.

W rozdziale siodmym ,,Rownouprawnienie zaczyna si¢ (lub konczy) w domu” Fine przenosi
czg$¢ swojego zainteresowania ze Srodowiska zawodowego na zycie domowe. Zgodnie ze
znanym sloganem ,,prywatne jest polityczne” wskazuje, ze niemozliwe jest oddzielenie réwn-
osci w miejscu pracy od roéwnosci w zyciu prywatnym. Rowno$¢ praw nie moze by¢ urzec-
zywistniona bez rownosci w zakresie obowigzkow, tymczasem zgodnie z cytowanymi
pogladami Arlie Hochschild, kobiety nieustannie pracuja na dwie zmiany (s. 133). Fine zwraca
uwage na badania socjologiczne pokazujgce, ze nawet w parach, w ktorych to mgzezyzna
pozostaje bierny zawodowo, cigzar wiekszo$ci prac domowych spoczywa na barkach kobiety.

Rozdziat 6smy ,,Réwnouprawnienie 2?”” podsumowuje i zamyka pierwsza cz¢$¢ ksiazki.

W cze$ci drugiej swojej pracy Fine przechodzi od czynnikow spoteczno-kulturowych w strone
analizy ustalen z obszaru neuronauk. Ta cze$¢ zawiera znacznie wiecej odwotan do ek-
sperymentow prowadzonych z uzyciem wyspecjalizowanych metod badawczych. Szczegdlnej
krytyce zostaje w niej poddany bezrefleksyjny entuzjazm, jaki wykazuje cze$¢ badaczy w sto-
sunku do wynikéw badan z uzyciem obrazowania metoda funkcjonalnego rezonansu mag-
netycznego (fMRI)™.

! Obrazowanie fMRI opiera si¢ na pomiarze zmiany utlenowania krwi w réznych obszarach moézgu, co jest
mozliwe dzigki réznicom wlasciwosci magnetycznych odmiennych substancji. Badacze zaktadaja, ze wzrost
ilosci utlenowanej krwi, doptywajacej do danej czgsci mozgu, odzwierciedla wzrost zapotrzebowania tkanki
nerwowej w niej zlokalizowanej na energi¢ czerpang z przemian metabolicznych, do prawidtowego przebiegu
ktorych niezbedny jest tlen, z czego wnioskuje si¢ 0 wystepowaniu wzmozonej aktywnosci neuronalnej w da-
nym obszarze mézgu. Poniewaz metoda ta nie pozwala na bezposrednig obserwacj¢ aktywnosci elektrycznej
mozgu, a bazuje na szeregu zatozen teoretycznych i wykorzystaniu zaawansowanego aparatu statystycznego,
uzyskiwanie rzetelnych wynikow przy zastosowaniu tej metody wymaga angazowania liczniejszych grup osob
badanych, odbiorcom tekstow naukowych opisujacych badania z wykorzystaniem tej metody trudniej jest pod-
da¢ krytycznej ocenie wyprowadzone na podstawie ztozonych analiz matematycznych wnioski, ro$nie rOwniez
ryzyko popelnienia btedu post hoc ergo propter hoc i wiele innych. Problem bezrefleksyjnego uznawania uzy-
skiwanych ta metoda danych, takze tych stanowiacych jedynie artefakty wywotane wadliwa aplikacja metody,
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W rozdziale dziewigtym ,,Rozwidlenie plciowe”, otwierajacym druga czgs¢ ksigzki, Fine
opisuje badania zwigzane z pomiarami poziomu testosteronu ptodowego u dzieci i zwierzat.
Wiele teorii usituje powigzac¢ poziom androgendow w zyciu ptodowym z réznicami w zacho-
waniu i w zdolno$ciach poznawczych, rzekomo dzielacymi dzieci odmiennych pici, ktore sg
widoczne na pozniejszych etapach rozwoju dzieci. Autorka przytacza przyklady ek-
sperymentow wskazujacych, ze istnienie zwigzku przyczynowego jest w tym przypadku niez-
wykle problematyczne, zadajac tym samym kolejny cios wymierzony prosto w teze¢ o
biologicznym determinizmie, ktorego Fine jest zdecydowang przeciwniczka.

Trudno dziwi¢ sie sceptycyzmowi autorki. Szczegdlnie po lekturze rozdzialu dziesiatego ,,W
«ciemnosciach tonay (i pierwsze kilka godzin w §wietle)”, w ktorym wskazuje ona na metod-
ologiczne stabo$ci i watpliwosci zwigzane z badaniami przeprowadzonymi przez
wspomnianego Barona-Cohena i Jennifer Connellan. Poszukiwali oni roznic plciowych
miedzy noworodkami poéltora dnia po urodzeniu (s. 176). W zatoZeniu badania na tak
wczesnym etapie miatyby wskaza¢ na roznice, ktore nie mogg by¢ efektem socjalizacji.
Pomimo krytyki ze strony innych badaczy, ktérzy zauwazyli bledy zwiazane z brakiem
zachowania wymaganych procedur badawczych, oraz mimo faktu, Ze nikomu, jak dotad, nie
udato si¢ replikowa¢ wynikow tych eksperymentéw (s. 177), badania nad prefe,encjami
wizualnymi przeprowadzone przez Barona-Cohena i Connellan bardzo szybko zyskaty og-
romng popularno$¢. Ich wyniki do tej pory sg czesto przywotywane w artykutach naukowych
oraz popularnych czasopismach i poradnikach. Okazuje si¢, ze rowniez na polskim gruncie
mozemy znalez¢ takie odwotania®. Jak wskazuje Fine, podczas tych badaf ztamano jeden z
kluczowych wymogoéw stawiany badaniom tego rodzaju: obiekt ruchomy i twarze byly
prezentowane o0sobno, podczas gdy powinny by¢ prezentowane rownoczes$nie (S. 177).

Rozdziat jedenasty ,,Mdzg chlopca w ciele dziewczyny... lub malpy?” réwniez odwoluje si¢
do badan nad poziomem testosteronu ptodowego, jednak dotycza one grupy kobiet cierpigcych
na wrodzony przerost nadnerczy (CAH) (s. 185). W takich przypadkach ptody biologicznie
zenskie Sg wystawione na dzialanie wyzszego niz w normalnych warunkach poziomu an-
drogenow. Prowadzi to do nieprawidtlowego (z punku binarnego podziatu ptciowego!) kszt-
altowania si¢ narzadow piciowych.

Dziewczynki cierpiace na CAH sa chetnie angazowane do udziatu w badaniach nad prefer-
encjami zabawek u dzieci z tego powodu, ze gdyby zwolennikom determinizmu neuronalnego
udato si¢ wykazac, iz dzieci z tej grupy chetniej siggaja po zabawki uchodzace za od-
powiedniejsze dla chtopcéw, mogliby uznaé taki wynik za konfirmacjg tezy o zwiazku migdzy
podwyzszonym poziomem androgenow w zyciu ptodowym a p6zniejszym przystosowaniem
do pelienia meskich rol spotecznych. Podczas eksperymentdw tego rodzaju, badacze prezen-

naswietlito przede wszystkim stynne badanie z pomiarem aktywno$ci mézgu martwego tososia, ktéremu w
skanerze prezentowano zadania opracowane dla ustalania indywidualnej zdolnosci przyjmowania cudzej per-
spektywy u ludzi (zob. Bennett i in., 2009).

2W roku 2017 na tamach ,,Psychiatrii Polskiej” ukazat si¢ artykut, w ktérym padaja stowa: ,,wyniki badan
dowodza, ze empatyzowanie jest silniej rozwini¢te u kobiet niz u me¢zczyzn. Juz od urodzenia dziewczynki
dhuzej przygladaja si¢ twarzom, szczegdlnie wpatrujac si¢ w oczy, podczas gdy chlopcy kieruja uwage na
obiekty ruchome (Jankowiak-Siuda i in., 2017).
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tuja dzieciom zabawki podzielone na trzy kategorie: dziewczece, chlopigce i neutralne. Pom-
ijajac dyskusyjnos$¢ samego przyporzadkowania zabawki do okreslonej kategorii, takie bada-
nia probuje sie rowniez prowadzi¢ wérdd naczelnych. Pomimo, ze jak zauwaza Fine, ,,nie jest
wcale takie jasne, ze zabawka pochodzaca z kultury ludzkiej ma takie samo znaczenie dla
malpy, ktora jej nie zna, jak dla dziecka” (s. 191).

W rozdziale dwunastym ,Ple¢ i przedwczesne spekulacje” Fine odwaznie poréwnuje
nowoczesne technologie neuroobrazowania z metodami mierniczymi stosowanymi przez nau-
kowcow z epoki wiktorianskiej (s. 201). Jej celem nie jest odSmieszenie owych metod, lecz
sklonienie do refleksji i zachowania dystansu w stosunku do nowych technik badawczych.
Metody stosowane wspotczesnie takze majg swoje mocne i slabe strony. Badania fMRI sa
bardzo kosztowne, z tego wzgledu zwykle uczestniczg w nich znacznie mniej liczne, w sto-
sunku do metod tanszych w zastosowaniu, grupy osob badanych. Przektada si¢ to na ograni-
czone mozliwos$ci ekstrapolowania otrzymanych wynikow. Warto podkresli¢c za Fine, ze
,,plamy na mdézgu reprezentuja roéznicg statystyczna, ktora pojawia si¢ pod koniec kilku etapow
ztozonej analizy” (s. 203), nie stanowia wigc formy bezposredniej rejestracji zmian aktyw-
nosci moézgu. Powyzsze jest szczegdlnie wazne dla rozwazan prowadzonych przez Fine, po-
niewaz w popkulturowym przekazie i potocznej §wiadomosci obrazowanie fMRI traktowane
jest jako ,,zdjecia” aktywnosci mdzgu, co umacnia opisywane przez autorke mechanizmy
produkcji neuroseksistowskich stereotypow.

Fine wskazuje rOwniez na powazny problem zwigzany z ,.efektem szuflady” (s. 202). Zja-
wisko to, odnosi si¢ do sytuacji, w ktorej badaniom wskazujagcym na istnienie roznic plcio-
wych przypisuje si¢ status zrodet bardziej wiarygodnych od tych, ktdre takich rdéznic nie
stwierdzajg. Dochodzi wreszcie do tego, ze czes$¢ badan przeczacych istnieniu roznic w ogole
nie zostaje opublikowanych.

W rozdziale trzynastym ,,Poza tym co to wszystko znaczy?” Fine proponuje nam, zgodnie z
pomystem Anne Fausto-Sterling, odwrocenie dotychczasowej optyki nakazujacej wypatry-
wania réznic w budowie moézgoéw kobiet i mezczyzn. Fine zastanawia si¢, co by bylo,
gdyby$my zalozyli, ze ,,mogg rownie «dobrze dziata¢ doktadnie odwrotnie tzn. moga zapo-
biega¢ wystepowaniu réznic piciowych w widocznych funkcjach i zachowaniach
rekompensujac je w fizjologiin”(s. 214). Jak stwierdza autorka, jedyna réznica w budowie
mozgow kobiet i mezczyzn, ktorej nie mozna zakwestionowaé, to réznica w rozmiarze (s.
215). Nasz mozg jest bardzo plastyczny i zmienia si¢ przez cate nasze zycie. Warto wspomnie¢
choc¢by o londynskich taksowkarzach, u ktorych zauwazono anatomiczne zmiany (w stosunku
do 0sob niewykonujacych zawodow wymagajacych precyzyjnej znajomosci topografii wielk-
iej metropolii), interpretowane jako odpowiedz médzgu na czestsze wykonywanie zadan an-
gazujacych funkcje zwiazane z orientacja przestrzenng (Maguire i in., 2000). Swiadcza one 0
tym, ze pewne obszary moga zmienia¢ swoja objeto§¢ w odpowiedzi na aktywnosci, jakie
podejmujemy w ciagu naszego zycia. Nalezy zatem, zgodnie z sugestiami Fine, powaznie
rozwazy¢ mozliwos¢, ze rejestrowane w badaniach subtelne réznice pomig¢dzy anatomia
mozgoéw kobiet i mezczyzn moga odpowiadaé réznym wyzwaniom, jakie stawiano tym
grupom w toku socjalizacji, a pozniej przy petnieniu odmiennych rél spotecznych.

Od krytycznej analizy metodyki i interpretacji wynikéw badan neuronaukowych autorka
ptynnie przechodzi do wypunktowania najwiekszych stabosci popularnonaukowych ksiazek
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na temat roznic plciowych. Rozdziat czternasty ,,Przekrety mozgu” prezentuje razace uchy-
bienia w logice wnioskowania niektorych poczytnych autorow, takich jak John Gray czy
Louann Brizendine. Fine wykazuje, ze wielkie zaufanie spoteczne, jakim ciesza si¢ badania
neuronaukowe, pozwala niektorym autorom popkulturowych, pseudonaukowych opracowan
na wykorzystywanie zargonu neuronaukowego do przemycania tresci, ktore sg zwyczajnie
nieprawdziwe. Jeden z ekspertow od spraw edukacji, ktorego Fine nie wymienia z nazwiska®,
posuwa si¢ nawet do wymys$lenia nieistniejacej czgSci moézgu, ktérej nadaje nazwe
crockus (s. 239).

W rozdziale pigtnastym ,,«Uwodzicielski urok» neuronauk” Fine wskazuje czynniki, ktore —
w jej przekonaniu — odpowiadaja za retoryczny sukces neuronauk. W tym celu postuguje sie
pojeciem ,,neurorealizmu” opisujacym zjawisko wiekszego zaufania w stosunku do danych
zebranych przy pomocy neuroobrazowania niz przy uzyciu tradycyjnych metod badawczych
(s. 251). Dodatkowo, wedtug autorki, kategorie zaczerpnigte ze stownika neuronaukowego
doskonale maskujg tak zwane ,koliste wyjasnienia” (s. 253). Tego rodzaju btad logiczny po-
lega na ,,wykorzystaniu do udowodnienia tezy T tej samej tezy T badz zdania trywialnie z nig
synonimicznego (Szymanek, 2004, s. 235). O ile dobrze radzimy sobie w wykrywaniu tego
rodzaju bltedow w jezyku, ktorym postugujemy si¢ na co dzien, o tyle uzycie w zdaniu
termindw zaczerpnietych z dziedziny nauk o moézgu sprawia, ze staja si¢ one dla nas
niewidoczne.

Rozdzial szesnasty ,,Rozwiktaé, czym jest glebokie zakorzenienie” pozwala Fine zaprezen-
towaé, w jaki sposob samo pojecie zakorzenienia moze doprowadzi¢ do mylnych interpretacji
pochodzenia réznic ptciowych. Jak zauwaza Fine, u podstaw my$lenia o zakorzenieniu lezy
myslenie o biologii jako o dziedzinie statecznej i niezmiennej. Tymczasem jest inaczej. Zgod-
nie z przytaczanymi przez autorke pogladami Ruth Bleier, biologia nie okresla nastgpstw
przyczynowych zjawisk w tak $cisle deterministyczny sposob, jak zwykto si¢ uwazaé (s. 261).
Uwarunkowania biologiczne wyznaczaja raczej pewne spektra mozliwosci, a nie wyznaczaja
sztywno implikacji, o czym warto pamigta¢ w trakcie lektury wywodow traktujacych o bio-
logicznych uwarunkowaniach réznic piciowych.

Trzecia cz¢$¢ ksigzki ,,Recykling ptci” jest znacznie krotsza od pozostatych. Punkt wyjscia
dla rozwazan przedstawionych w tej czesci stanowia opisy niepowodzen rodzicow, ktorzy
usitowali wychowywa¢ swoje dzieci w sposob neutralny ptciowo®. W tej czesci swojej pracy
Fine broni tezy, ze seksizm w wydaniu neuro- stuzy do zaszczepiania w ludzkiej wyobrazni
starych stereotypow ptciowych obleczonych w §wiezszy kostium. W rozdziale siedemnastym
Uprzedzenia przed i po urodzeniu Fine wyjasnia czytelnikom, dlaczego Zrodet niepowodzen
neutralnej ptciowo edukacji upatruje juz w ,,nacechowanych ptciowo oczekiwaniach wobec
nawet hipotetycznych dzieci” (s. 277). Autorka wskazuje, ze rodzice, nawet deklarujgcy

% Fine podaje jednak link do internetowego zrédta, ktére zdradza czytelnikom, ze chodzi o Dana Hodginsa.

4 Przyktadem takiego zabiegu niech bedzie zdanie: ,.kobiety gorzej od mezczyzn radza sobie z problemami
matematycznymi, poniewaz stabiej wypadaja one w zadaniach matematycznych”.

% Taki spos6b wychowania zaktada dazenie do unikania kategoryzacji na kobiece-meskie w procesie socjalizacji
dziecka. Realizowanie neutralnego ptciowo programu edukacyjnego odbywa si¢ poprzez zachgcanie dzieci do
wspolnej aktywnosci bez tworzenia podziatow opartych o pte¢ biologiczna, takich jak odrgbne zabawki, czy
sposoby ubierania.
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podej$cie rownosciowe, doskonale zdaja sobie sprawe z istnienia stereotypdw na temat pici,
ktore funkcjonujg w ich otoczeniu. Jak ustalono w badaniach psychologow spotecznych,
rodzice, bardzo czgsto w sposob utajony, zywig zréznicowane piciowo oczekiwania wobec
nienarodzonego jeszcze dziecka (s. 279). Taka sytuacj¢ autorka okresla ,,zmienionym do
polowy umystem®”, co bardziej szczegbtowo zostaje opisane w kolejnym, osiemnastym
rozdziale. Okazuje si¢, ze nawet stereotypy przemilczane silnie oddziatywuja na dzieci. Poza
tym dzieci nie funkcjonuja w prozni spotecznej i nawet jesli w najblizszej rodzinie przyktada
si¢ ogromng wagg¢ do ich wychowania w sposob niestereotypowy, moga spotkac si¢ ze stere-
otypizacjg poza domem. Fine zach¢ca réwniez do poszukiwania alternatywnych, w stosunku
do réznic biologicznych, zrédet réznic behawioralnych pomiedzy chlopcami a dziewczynkami
(do ktorych odnosza si¢ niektore badania dotyczace rzekomych preferencji ptciowych w wy-
borze zabaw), proponujac chocby wyjasnienie odwotujace si¢ do wplywu ekspozycji na
okreslone otoczenie spoteczno-kulturowe na zachowanie dzieci (s. 292-293).

W rozdziale dziewigtnastym ,,Detektywi ptci” autorka proponuje czytelnikom eksperyment
mys$lowy, polegajacy na wyobrazeniu sobie §wiata opartego na podziale na praworgcznych i
leworgcznych (s. 298). Ma on na celu u§wiadomienie czytelnikom, jak arbitralne okazuje si¢
wiele ze spolecznie ugruntowanych podziatow na kobiece i mgskie. Fine wskazuje rOwniez na
caly szereg mniej lub bardziej subtelnych zabiegéw majacych na celu ,,etykietowanie ptci” (s.
299), czyli podkreslanie rdznic plciowych, poprzez réznicowanie zabawek, strojow czy innych
atrybutow w zalezno$ci od pfci.

Rozdziat dwudziesty ,,Edukacja plciowa” opisuje wysitki Sandry i Daryla Bem, ktorzy z
niesamowitym zaangazowaniem podjeli prob¢ wychowania dzieci w sposob wrecz
wykraczajacy poza neutralnos¢ piciows. Ich wysitki posunety si¢ nawet do ,,fabrykowania
ksigzek”, polegajacego na zmianie wystepujacych w niej postaci stereotypowo meskich na
kobiece (s. 303). Fine zauwaza, ze doroste juz dzieci Bemow, mimo ogdlnego pozytywnego
stosunku do swojego dziecinstwa, wykazywaly problemy w zaakceptowaniu u siebie
przejawdw zachowan, ktore stereotypowo byly zgodne z ich plcia, chociaz ostatecznie Jeremy
skupit sie na matematyce, za§ Emily na sztuce (s. 305). Przyktad ten pokazuje, jak bardzo
oczekiwania spoleczne stojg w sprzecznosci z ideg wychowania neutralnego piciowo. Od-
stepstwa od spotecznych norm kobiecosci i meskosci rowniez nie sg rowno traktowane. Fine
podkresla, ze duza role w podtrzymywaniu stereotypow pitciowych petnig media. Na pod-
stawie metaanalizy badan nad postaciami kobiecymi i mg¢skimi w ksigzkach dla dzieci autorka
stwierdza, ze nawet pomimo przewagi liczebnej bohaterow ptci meskiej duzo tatwiej jest spot-
ka¢ przetamujace stereotypy dziewczeta niz chtopcow (s. 313).

W ostatnim rozdziale ,,Dziecko, ktore same si¢ uspotecznia” autorka odwotuje si¢ do badania
Rebecci Bigler i jej wspotpracownikow, ktorzy wykazali, ze nawet losowy podziat na grupy
moze prowadzi¢ do zjawiska faworyzowania grupy wiasnej, a w konsekwencji powstaja ro-
wniez uprzedzenia w stosunku do grupy postrzeganej jako obca. W kontekscie tych wynikow

6 Zmieniony do potowy umyst to okre$lenie stanu, w ktérym rodzice na poziomie §wiadomym deklaruja cheé
wychowywania dziecka w sposob rownosciowy, badz neutralny piciowo, jednak w testach utajonych skojarzen
wykazuja posiadanie nieu§wiadomionych stereotypéw na temat plci.
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Fine zastanawia si¢, jak wielka musi by¢ sila zaznaczanej na kazdym kroku kategoryzacji
W oparciu o pte¢ (s. 319).

Ksigzka Cordelii Fine bez watpienia skfania do zastanowienia si¢ nad funkcjonujacymi w
naszym otoczeniu przekonaniami na temat ptci. Autorka zadaje w niej wiele przenikliwych
pytan. Z niezwykla skrupulatnoscia dokonuje metaanaliz badan pochodzacych z réznych
dyscyplin badawczych, takich jak psychologia spoteczna, socjologia czy neuronauki.
Sprawnie wychwytuje btedy logiczne i niespojnosci w argumentacji innych badaczy i ba-
daczek. W niektorych fragmentach ksiazki przypomina wrecz dziennikarke $ledcza, tropiaca
nie$cistosci oraz przeklamania autoréw i autorek popularnonaukowych’. Sprawdza tez
liczebnos$¢ grup badawczych w eksperymentach, na ktore si¢ powoluja.

Fine zwraca uwage, jak wielka przenikliwo$cia cechuja si¢ dzieci w zakresie rozszyfrowy-
wania naszych utajonych skojarzen z plcig. Mlodzi ludzie wychwytuja nawet stosunkowo
niewielkie r6znice w komunikatach niewerbalnych wysylanych przez dorostych (s. 286—-287)
i wlasnie przez wzglad na to autorka zaleca ostrozno$¢ w formutowaniu wyjasnien opartych o
determinizm biologiczny, ktory dla wielu okazuje si¢ bardzo kuszacym i dostepnym wytlu-
maczeniem réznic piciowych.

Mimo tych oczywistych zalet ksiazki, autorce nie udato si¢ unikna¢ kilku potknie¢. Pierwsza
i —jak uwazamy — najpowazniejsza niedoskonatos¢ tej pracy polega na operowaniu binarnym
Systemem plciowym. Biorgc pod uwage prezentowany w ksigzce cigg wywodu, zabrakto nam
ostatniego kroku wychodzacego w strone 0sob o niebinarnej tozsamosci ptciowej. W tytule
ksigzki autorka podkresla problem spotecznej konstrukcji réznic piciowych, dodajac
wykluczajace wiele osob dookreslenie ,,pomigdzy kobietami a mezczyznami”. Bardzo
wyraznie ten problem zaznacza si¢ rowniez w rozdziale jedenastym ,,Mo6zg chlopca w ciele
dziewczyny... lub malpy?”. Pomimo catej wrazliwoSci na stereotypy piciowe dotykajace
kobiet, autorka pomija sytuacje 0s6b niebinarnych, ktore nie dopasowujg si¢ do podziatu na
to, co kobiece, a to, co meskie. Fine zdaje si¢ nawet nie rozwaza¢ mozliwosci istnienia ptci
innej niz kobieca i meska. W niektorych momentach znajdujemy jedynie skromne wzmianki
o istnieniu takich 0sdb, jednak ich problemy nie sg w tej pracy przedmiotem glebszej refleksji
1 zostaja ograniczone do probleméw z dostosowaniem si¢ do jednej z binarnie rozumianych
ptci. Naszym zdaniem odniesienie do badan nad osobami niebinarnymi dodatkowo pod-
kreslitoby niewystarczalno$¢ i utomnos¢ stereotypowych kategorii meskoscei i kobiecosci.

Pewien niedostatek odczuwamy réwniez po lekturze trzeciej — najkrotszej — czgsci ksiazki.
Gltowny temat ksigzki stanowit neuroseksizm i stad zrozumiata dysproporcja objetosciowa w
stosunku do cze¢$ci drugiej, jednak wydaje nam sie, ze tematyka podejmowana w czesci trze-
ciej po prostu nie zostata wyczerpana przez autorke. Daje o sobie zna¢ choc¢by brak szerszego
omdwienia wplywu, jaki potencjalnie moze wywiera¢ napigcie migdzy wartoSciami przekazy-
wanymi przez otoczenie domowe a tymi przekazywanymi przez $wiat spoteczny na dzieci
edukowane w sposob neutralny ptciowo, co z pewnoscig jest wazkg kwestia, zwlaszcza w

" Fine przyznaje, ze napisata wiadomoé¢ do doktor Lindsay Oberman celem potwierdzenia, czy rzeczywiscie
kontaktowata si¢ z Louann Brizendine, na co ta si¢ powotuje (s. 237 238).
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obliczu wahan rodzicéw rozwazajacych podjecie decyzji o takim sposobie wychowania
wlasnego potomstwa.

W ksigzce nie brak rowniez miejsc, w ktorych, jak nam si¢ wydaje, Fine sama dopuszcza si¢
uchybief, ktére wytyka innym autorkom i autorom. Czytelnik zostaje uczulony cho¢by na to,
ze wiele prezentowanych przez neuronaukowcoéw ustalen zostalo ukutych na bazie danych
zebranych od niewielkich grup osob badanych, jak i ostrzezony przed niewystarczalnoscia
statystycznych warto$ci granicznych uzywanych w badaniach z zastosowaniem technik neuro-
obrazowania (s. 224) po to, by w innych miejscach natrafi¢ kontrargumenty autorki o sile
dowodu anegdotycznego. Na tle miazdzacej krytyki autoréw popularnonaukowych, ktorej
dokonuje Fine, nie sposdb nie wypunktowac jej tej drobnej ,,wpadki”, gdyz — jak sama
przyznaje — ,,anegdoty to nie dane” (s. 106). Na obrone¢ autorki moze jednak przemawiac to,
ze w miejscach, w ktorych przytacza wyniki badan opartych na matych probach badawczych,
uczciwie podaje ich liczebnos¢ (s. 322).

Mimo drobnych niedoskonatosci praca Fine z pewnos$ciag moze si¢ okazaé inspirujgca dla
szeregu badaczy i badaczek, ktorzy w przysztosci podejma si¢ badan nad réznicami piciowymi
oraz stereotypami na temat ptci. Warto tez podkresli¢, ze ttumaczenie ksigzki zachowuje
prosty i obrazowy jezyk, jakim postuguje si¢ autorka, co moze sprawic, ze siggna po nig osoby
zainteresowane lektura tekstow popularnonaukowych oraz te, ktore obawiajg si¢ trudnego
jezyka naukowego.

Wielka zashuga Fine w tej pracy jest przede wszystkim identyfikacja i wyr6znienie niebezpiec-
znego zjawiska, ktéremu nadata miano ,,neuroseksizmu”. Pojecie zaproponowane przez Fine
okazato si¢ inspirujace dla wielu tworcow, a popularna baza Google Scholar w odpowiedzi na
zapytanie o ,,neurosexism” proponuje dzi$ blisko 1000 rekordow. Olbrzymia sita ksigzki Fine
spoczywa jednak, naszym zdaniem, nie w zaproponowaniu nowej terminologii, ale przede
wszystkim w lekko$ci i dowcipie, z jakimi autorka przeprowadza czytelnika przez kolejne
eksperymenty (jak cho¢by wtedy, gdy wysmiewa badania na mtodych matpach naczelnych,
ktore przebadano z zastosowaniem niezaadaptowanego do ich specyfiki gatunkowej
paradygmatu wykorzystywanego przy badaniu dzieci ludzkich, nie widzgc niczego niewtasci-
wego w wycigganiu wnioskow z obserwacji, ze samiczki koczkodandow spedzaly wigcej czasu
bawiac si¢... patelnig [s. 190]). Pelna humoru narracja, przekazujaca zarazem wiarygodne
tresci, zrywa ze stereotypowym obrazem agresji stownej kobiet domagajacych si¢ rownosci
praw, godnosci, szacunku, ale tez rzetelnosci tego, co opatruje si¢ przymiotnikiem ,,naukowe”.
Prace Fine oceniamy jako wazng i wartosciowa, polecajac ja zwtaszcza osobom angazujagcym
si¢ w badania z zakresu neuronauk.
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