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W 2012 roku minie 14 lat od postawienia przez Clarka i Chalmersa tezy o rozszerzonym
umysle. Przez wieki uwazano, ze umyst jest czyms$ tajemniczym, ukrytym wewnatrz
podmiotu poznania. Postawiona przez Clarka i Chalmersa teza o rozszerzonym umysle
wywraca ten porzadek do gory nogami. Umyst nie jest konstytuowany przez wnetrze
podmiotu, ale przez mézg, cialo i zewnetrzne elementy otaczajgce organizm. Granicami
umystu nie sg wiec granice Swiata wewnetrznego, bo umyst wspottworzy¢ mogg réw-
niez przedmioty ze swiata zewnetrznego. Podobnie reprezentacje mentalne, ktore kla-
sycznie uznawane byly za istniejace wewnatrz podmiotu, wystepowa¢ mogg rowniez
w Swiecie zewnetrznym. Ta wysoce oryginalna i kontrowersyjna teza rozwijana byta
przez szereg badaczy z roznych dziedzin (miedzy innymi takich, jak psychologia ekolo-
giczna, robotyka, filozofia), co doprowadzito do powstania przeréznych teorii i interpre-
tacji zagadnienia okre$lanego jako rozszerzony umyst.
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Georg Theiner, miody austriacki filozof, postawit przed sobg bardzo ambitny cel: wyja-
$ni¢ i uporzadkowaé wspoiczesne tezy stawiane przez teorie rozszerzonego umystu
oraz obroni¢ ich gtéwny rdzen — czyli zatozenie, ze proces poznawczy obejmuje réwniez
elementy znajdujgce sie poza granicami naszego biologicznego ciata. Ksigzka Theinera
pt. Res cogitans extensa. A Philosophical Defense of the Extended Mind Thesis wyda-
na w 2011 roku jest jego pierwszym krokiem w celu zrealizowania wspominanego pla-
nu. Theiner odwaznie rozpoczyna swojg prace od przedstawienia cytatéw, ktore od razu
pobudzajg do myslenia. Znamienny wydaje sie pierwszy z nich, zarazem najkrétszy,
czyli wypowiedz Bo Dahlbooma: Podobnie jak niewiele mozna zrobi¢ w stolarstwie go-
tymi rekoma, tak samo niewiele mozna pomyslec¢ za pomocq samego moézgu.

Ksigzka sktada sie z szesciu czesci oraz podsumowania. Na 284 stronach wytozone
zostaly najwazniejsze watki, problemy i kontrowersje zwigzane z rozszerzonym umy-
stem. Struktura ksigzki jest dobrze opracowana, kazdy rozdziat konczy sie krotkim pod-
sumowaniem. Czytelnik jest dobrze prowadzony przez autora przez ggszcz réznych
zagadnien, ktore po kolei zostajg wyjasnione.

Czes¢ pierwsza poswiecona jest teorii rozszerzonego umystu oraz jego relacji z teoria-
mi ucielesnionymi, usytuowanymi i im podobnymi. Przedstawiona zostaje hipoteza roz-
szerzonego poznania (hypothesis of extended cognition (HEC)), ktéra brzmi: Znaczna
czes¢ ludzkiego poznania nie ogranicza sie do granic naszego moézgu, ale dostownie
sktada sie rowniez z czesci cielesnych i sSrodowiskowych.

Rozwiniecie tej tezy wraz z konsekwencjami znajduje sie w kolejnej czesci ksigzki,
gdzie wytlumaczona zostaje zasada parytetu (principle of parity) wprowadzona przez
Clarka i Chalmersa oraz zagadnienia z nig zwigzane. Z zasady parytetu wynika, ze jesli
w obliczu pewnego dziatania czes¢ swiata funkcjonuje jak proces poznawczy, to ta
czesc¢ Swiata jest czescig procesu poznawczego, przy zalozeniu, ze owg czesc¢ swiata,
gdyby byta w gtowie, uznalibysmy za czes¢ procesu poznawczego.

Whniosek z zasady parytetu jest wiec oczywisty: procesy poznawcze nie zachodzg jedy-
nie w gtowie. Stwierdzenie to staje sie sitg napedowg rozszerzonego umystu. Dlatego
tez duzo zasadniej jest mowi¢ o systemach poznawczych, a nie o podmiotach. Syste-
mem poznawczym nie jest bowiem telefon komorkowy, w ktérym zapisane zostaty nu-
mery telefoniczne. Jednak cztowiek postugujacy sie tym telefonem i korzystajgcy z jego
pamieci tworzy juz system poznawczy. Telefon, a wkasciwie jego pamieg¢, staje sie ele-
mentem umystu. Sam jednak telefon nie jest umystem.

Czesc trzecig poswiecono ucielesnionemu poznaniu. Zostajg tam opisane interesujgce
badania przeprowadzane w dziedzinie robotyki, biologii cybernetycznej i obliczeniowej
neuroetologii. Autor prébuje przekonac¢ czytelnika, jak mylnym jest twierdzenie, ze mozg
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to centralny kontroler odpowiedzialny za inteligentne zachowanie, a ciato jest jedynie
pasywnym wykonawcg polecen wysytanych przez mézg.

Theiner atakuje rowniez inne klasyczne podejscia do poznania, w tym klasyczng teorie
kontroli, ktéra oddziela morfologie od obliczeniowos$ci. Odwotujac sie do zasady paryte-
tu — tym razem parytetu kontroli — pokazuje, ze zaréwno morfologia ciata, jak i oblicze-
nia przeprowadzane przez mézg petnig tak samg wazng role w procesie kontroli. Autor
ttumaczy rowniez, dlaczego badania nad poznaniem korzystajg z osiggniec teorii ukta-
doéw dynamicznych. Ponadto w jasny sposéb pokazuje, dlaczego odwotujac sie do jezy-
ka i narzedzi wypracowanych przez teorie uktadéw dynamicznych duzo prosciej mozna
opisac i zrozumie¢ poznanie.

W czesci czwarte] autor skupia sie na jezyku. Po pierwsze argumentuje on na rzecz
nastepujacych tez: artefakty odgrywajq istotng role w procesie poznawczym, a sam
mozg w owym procesie to za mato. Po drugie Theiner pokazuje, ze zarowno jezyk pisa-
ny, jak i méwiony nie sg jedynie srodkiem dla ekspresji mysli, oraz ze jezyk pisany nie
jest czystq transkrypcja mowy. Odwotuje sie do dwdch myslicieli, Dennetta i Clarka, kto-
rych tezy zestawia w interesujgcy sposob.

Czes¢ pigta natomiast poswiecona zostata rozszerzonemu rozumowaniu. Autor dostar-
cza w niej kolejnych argumentéw na rzecz hipotezy rozszerzonego poznania oraz po-
kazuje, ze podejmowanie decyzji, wnioskowanie, rozumowanie nie odbywajg sie jedynie
w mozgu.

W ostatniej czesci, nie liczac podsumowania, Theiner rozprawia sie z zarzutami prze-
ciwko rozszerzonemu poznaniu. Czyni to w sposob szczegotowy i dogtebny. Pomimo iz
Theiner broni tezy o rozszerzonym poznaniu, we wstepie zaznacza, ze sam poczatko-
wo nie byt jej zwolennikiem. W czeéci szostej pokazuje jednak, ze zmiana pogladow
byta wynikiem nie popularnosci tez gtoszonych w ramach rozszerzonego poznania, ale
doktadnego sie z nimi zapoznania. Ksigzka konczy sie krotkim podsumowaniem, w kto-
rym autor zestawia najwazniejsze watki.

Praca Theinera stanowi inspirujgce zestawienie najwazniejszych zagadnien, jakie dys-
kutowane sg w zwigzku z hipotezg rozszerzonego poznania. Autor w interesujgcy spo-
sOb przedstawia istotnos¢ i doniostos¢ bronionych twierdzen. Zestawia ze sobg tezy
zwolennikow i przeciwnikdw rozszerzonego poznania, pokazujgc wage argumentacji
tych pierwszych. Ksigzke te polecam szczegdlnie osobom zwigzanym w jakikolwiek
sposOb z kognitywistyka, pozostatym natomiast polecitbym na poczatek lekture Clarka.
Wynika to z tego, ze wiele zagadnieh poruszanych w ksigzce moze okazac sie niezro-
zumiatymi dla oséb, ktére nigdy wczesniej nie zajmowaly sie kognitywistycznym ujeciem
ludzkiego poznania.
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