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s<immunologia muzyki”?

Kroétkie wprowadzenie do kognitywistyki
muzycznej improwizacji®

Witold Wachowski
Osrodek Badan Filozoficznych
w Warszawie

Abstrakt:
Badania kognitywistyczne nad muzyka — do$¢ ré6znorodne mimo kraétkiej historii —
spotykaja sie ze sceptycyzmem. Autor niniejszego wprowadzenia, prezentujgc kil-
ka spektakularnych przykladéw badan nad improwizacja muzyczng, prébuje po-
kaza¢, ze maja one charakter wzbogacajacy, a nie redukujacy nasza wiedze o tym
fenomenie.

Slowa Kkluczowe: improwizacja muzyczna; interdyscyplinarnos¢; kreatywnosc;
kognitywistyka; redukcjonizm.

Kreatywnos$¢ to fenomen, z ktorego gatunek ludzki wydaje sie by¢ szczegolnie
dumny. Odgrywa ona nieoceniong role w nauce, edukacji, zarzadzaniu; a jednak
tak wielu z nas sklonnych jest za jej uwienczenie uwazaé twoérczos$¢ artystyczna.
Wyjatkowe miejsce przypada tutaj muzyce. Kreatywno$¢ muzyczna to zjawisko
badane w coraz szerszym spektrum teoretycznym i empirycznym, takze w zakre-
sie edukacji (Mazzola i in. 2012). Sztuka improwizacji muzycznej jawi sie na tym
tle jako kreatywno$¢ spotegowana. Stanowi w ramach wykonawstwa muzycznego
nie tylko wazng warto$¢ dodang do kompozycji muzycznej, ale wrecz te ostatnia
nierzadko przestania (Berkowitz 2010; Benson 2003).

Podobnie jak inne formy ludzkiej aktywnosci, tak i muzyka stala sie przedmiotem
analiz i badan naukowych. Pod tym wzgledem ludzie pozostaja wiecznymi dziec-
mi: te przeciez nie tylko bawia sie zabawka, ale takze prébuja dociec jej struktury
izasad dzialania, zajrzec jej do $rodka (czasem ze skutkiem dla zabawki nieodwra-
calnym). A jednak zauwazalny jest sceptycyzm czy wrecz opor wobec analizowa-
nia i badania muzyki. Nieprzypadkowo powiedzenie: ,Mdwienie o muzyce jest jak
tanczenie o architekturze” zyskalo tak duza popularno$¢. Pamietajmy przy tym, ze
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tak jak refleksje i spekulacje dotyczace muzyki towarzysza jej od tysigcleci, tak
badania nad biologicznymi podstawami tworczosci i percepcji muzycznej maja
miejsce od niedawna. Zarzuca sie im ignorowanie ,,nieuchwytnego” aspektu zjawi-
ska czy po prostu redukcjonizm (Duch 2007; Przybysz 2006). Termin ,neuroestety-
ka” spotyka sie z rezerwa takze wsrod wykladowcoéw uniwersyteckich, przybiera-
jac postac sceptycznych lub ironicznych komentarzy typu: ,Co wspdlnego maja
neurony i estetyka?”® Réwniez znani kompozytorzy i muzycy deklaruja swoja
nieche¢ wobec neurobadan nad muzyka (np.: Branca 2011; Zorn 2012; zob. row-
niez: reakcja piosenkarza Stinga w filmie , The Musical Brain”’).

Czy rzeczywi$cie nauka probuje konkurowac z opiniami muzykdw, wyjasniac ,le-
piej”, ,demistyfikowac¢” (nomen omen: Fidlon 2010)? Jedli tak jest — to moze muzy-
ka potrzebuje obrony przed redukcjonizmem nauk, wykazywania, co w niej pozo-
staje nie do uchwycenia naukowego, jakiejs wlasnej ,immunologii’? Zwlaszcza ze
niektorzy sposréd muzykow zdecydowali sie wrecz wspomadc neurobadania osobi-
stym udzialem w nich — do czego odwotuje sie cze$¢ przytaczanej tutaj literatury
tematu (patrz réwniez: Norgaard 2011).

W s$wietle dostepnych zZrodel pozwalam sobie na nastepujaca hipoteze interpreta-
cyjna: badania nad muzyka przeprowadzane w ramach paradygmatu kognitywi-
stycznego nie sa konkurencyjne wobec opinii samych muzykow ani klasycznych
muzykologéw, a wrecz stanowig odpowiedZ na zupelnie inne pytania. Sadze, ze
warto przyjrzec sie pod tym wzgledem literaturze zwigzanej z improwizacjg mu-
zyczng, jako Ze to ona uwazana jest za szczegolny, bo pozornie umykajacy regulom
fenomen muzyki, traktowany przez niektorych jako jej sedno (patrz m.in. Benson
2003).

Sprecyzujmy jednak, o jakim zjawisku tutaj mowa. Skrétowo ujmujgc: improwiza-
cja to tworzenie utworu muzycznego lub jego czesci w trakcie wykonania. Jest ona
sztuka kontrolowanej reorganizacji dZzwiek6w. Element spontaniczny nie polega
tutaj na dowolnosci czy przypadku, poniewaz kunszt improwizacji jest mocno osa-
dzony na osobistym ostuchaniu i doswiadczeniu. Znawcy tematu dokonuja niekie-
dy analogii do jezyka: tak jak swoboda w tym ostatnim nie polega na tworzeniu
nowych stéw, tak improwizator uzywa np. fraz, ktore doskonale zna, a nie stwarza
ich od podstaw, z niczego. Reasumujgc: idiomatyczne kompozycje, prezentowane
przez improwizatora in statu nascendi, sa efektem jego muzycznej edukacji i wyte-
zonej pracy (Berkowitz 2010; Knittel 2010; Fulara 2012; Henderson 1992). Nie wy-
daje sie, aby neuronaukowcy prébowali inaczej lub z pozycji ignorantéw dookre-
$li¢ zjawisko improwizacji muzycznej. Charles J. Limb - jeden z liczacych sie bada-
czy tego fenomenu - stwierdza, zZe bardzo nie chcialby pojmowaé improwizacje

% Jedna z podobnych wypowiedzi zastyszanych w $rodowisku akademickim.
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inaczej niz muzycy’'. Dlatego warto zapoznac sie z tym, co nam faktycznie ma do
powiedzenia kognitywistyka muzyki.

Neurobadania nad muzyka oferuja nam szczegdlng okazje do lepszego zrozumie-
nia organizacji ludzkiego mozgu (Levitin 2006). Poniewaz twdrczos¢ muzyczna
dotyczy tylko pewnej czesci spoleczenstwa, to badania nad niag moga pomoéc w
przyblizeniu nam ludzkiego potencjalu w tym zakresie (Peretz i Zatorre 2003). Nie
wszyscy zdaja sobie sprawe z tego, jak wiele proceséw zaangazowanych jest
w tworzenie i odbidor muzyki. Obejmuja one przeciez percepcje, emocje, uwage,
uczenie sie, zapamietywanie, kreatywnos$¢ semantyczng, interakcje miedzyludzkie
itd. Sama psychologia muzyki korzysta z szerokiego wachlarza interdyscyplinar-
nego (Koelsch 2012). Z do$¢ niezwyklej strony fenomen muzyki objawia nam sie
w przypadkach neuropatologicznych (Sacks 2008). Badania nad tym zjawiskiem
wpisuja sie rowniez w kognitywistyczne i filozoficzne spory miedzy klasycznym a
tak zwanym uciele$nionym ujeciem poznania (Raffman 2011; Leman 2007).

Pragnac wskaza¢ przyklady przedsiewzie¢ badawczych zwigzanych ze zjawiskeim
improwizacji muzycznej, pozwole sobie zwrdci¢ uwage na kilka dos$¢ spektakular-
nych i jednoczes$nie réznorodnych, ktére daja pewne wyobrazenie o rozleglosci
tego pola dociekan. Za takie uznaliSmy: (1) badania przeprowadzane w ramach
paradygmatu komputacjonistycznego; (2) alternatywne wobec poprzednich, bo
dokonywane z tak zwanej dynamicznej perspektywy; (3) eksperyment z udzialem
improwizujacego robota; (4) eksperyment z udzialem dzieci autystycznych; (5) ra-
port z badan neuronalnego podloza spontanicznego wykonawstwa muzycznego
wykonanych przy uzyciu funkcjonalnego rezonansu magnetycznego.

Autor pierwszej pracy, Philip N. Johnson-Laird, przyjmujac paradygmat muzyki
jako integralnie zwigzanej z improwizowaniem - czesto bardziej niz z kompono-
waniem - konsekwentnie broni komputacjonistycznego analizowania muzycznej
kreatywnosci. Analizujgc przypadek improwizacji jazzowej, stwierdza istnienie
trzech rodzajow algorytmu zwigzanego z taka kreatywnoscia (w tym ,neo-
Darwinowskiego” i ,neo-Lamarckowskiego”), z ktorych kazdy wigze sie z pewnym
zestawem ograniczen (Johnson-Laird 2002).

Natomiast David Borgo i Joseph Goguen proponuja zastosowanie w badaniach nad
improwizacja muzyczna nieliniowej teorii systeméw dynamicznych, ktéra ich
zdaniem umozliwia adekwatne ujecie nieprzewidywalnego zachowania systemoéw.
Nie oferujac narzedzia do kompleksowego i detalicznego ujecia bogactwa tego fe-
nomenu kreatywnos$ci muzycznej, wysoko cenig zastosowanie w tych badaniach
kategorii modelu dynamicznego ("basen przyciggania" i "kierunek ruchu"), ktére
nie redukuja aspektu zlozonosci i spontanicznosci (Borgo i Goguen 2004).

" 7Zrédlo: korespondencja miedzy redakcja a badaczem (2012).
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Robot imieniem Shimon to osobliwy muzyk grajacy na marimbie w ludzkim towa-
rzystwie. Jego improwizowana gra wsparta jest przez wizualng ekspresje gestow,
w interakcji z partnerujacymi mu muzykami. Na podstawie tego eksperymentu
Guy Hoffman i Gil Weinberg przekonuja, Ze muzykalnos¢ to nie tylko generowanie
sekwencji brzmien, ale rowniez cala choreografia ruchéw i komunikacja z pozosta-
lymi czlonkami zespolu muzycznego oraz z publicznos$cia (Hoffman i Weinberg
2010).

Jinah Kim, Tony Wigram i Christian Gold zapoznaja nas z wynikami intrygujacych
badan z udzialem dzieci autystycznych w wieku przedszkolnym. Okazalo sie, jak
silny wplyw ma na nie muzykoterapia wykorzystujagca muzyke improwizowang.
Powodowa¢ ma ona znaczny wzrost uwaznosci i szeregu umiejetnosci interperso-
nalnych — w poréwnaniu z dzie¢mi, ktére podczas badania dysponowaly jedynie
zabawkami (Kim, Wigram i Gold 2008)"%.

W eksperymencie opisywanym przez Charlesa J. Limba i Allena R. Brauna do-
Swiadczeni pianis$ci wykonujacy improwizowana muzyke jazzowa badani byli za
pomoca funkcjonalnego rezonansu magnetycznego. Umozliwilo to monitorowanie
aktywnych w danym momencie czesci kory mézgowej. Badanie takie jak to przy-
bliza nas do zidentyfikowania swoistego modelu neuronalnego spontanicznego
wykonawstwa muzycznego, w Ktdry zaangazowane sg obszary mozgowe odpowie-
dzialne za konkretne procesy psychologiczne (Limb i Braun 2008).

Zakres badan nad twdrczoscia i percepcja muzyczng pokazuje, jak rozleglego i
bogatego obszaru ludzkiej natury one dotycza. Nie ma tutaj mowy o redukowaniu
»istoty” zjawiska do kategorii biologicznych czy tez dyskredytowaniu autorytetu
muzyka. Przy czym pamieta¢ nalezy, w jak poczatkowym stadium sa zwlaszcza
badania nad improwizacja. Przytaczany juz Charles J. Limb stwierdza, ze nie widzi
w swoich badaniach zadnej préby ,demistyfikacji” tego zjawiska, bo ich celem jest
po prostu lepsze zrozumienie go. Chce tylko poznac neurobiologiczne podstawy tej
niezwyklej dzialalnosci ludzkiej, a do tego jeszcze tak wiele mu brakuje”.
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