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Wprowadzenie
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Zawsze miatam stabos¢ do mody. Mys$le o niej jako o ekspresji czyichs mysili,
pomystow i osobowosci. Prawdopodobnie z tego powodu tak pociggaty mnie
,ucielesnione” i ,usytuowane” poglady na poznanie (zauwazmy, ze terminéw tych nie
nalezy uzywac zamiennie. Ponizej prezentuje je we wzajemnych relacjach, poniewaz
stanowig one rozgatezienia analogicznego drzewa mysli). Centralnym twierdzeniem,
na ktérym opierajg sie wszystkie te ujecia, jest potrzeba rozpoznania roli ciata i sro-
dowiska w ludzkim poznaniu. Poza pewnymi technicznymi réznicami, perspektywy te
zaktadajg, ze modzg, ciato oraz srodowisko sg ,sprzezone”. Mozg, ciato i Swiat
potaczone sg ze sobg dzieki dynamicznej petli, wewnatrz ktdrej wystepuje specjalne-
go rodzaju relacja. Mam wrazenie intuicyjnej poprawnosci tej idei. Dlaczego?

Wydaje sie, ze aspekty poznania, mysli, pomysty i pojecia sg ksztattowane przez as-
pekty i forme naszego ciata oraz tego, co je otacza. Staje sie to oczywiste, kiedy
myslimy o naturze percepcji oraz intuicyjnym sposobie, w jaki poruszamy sie, re-
agujemy i odnajdujemy droge w naszym srodowisku. Na przyktad: kiedy mgta pokry-
wa miasto, a nasza widocznoS¢ jest ograniczona, kierowca reaguje intuicyjnie
poprzez zwolnienie pojazdu i jazde z zachowaniem wiekszej ostroznosci. Takie
zachowanie wydaje sie spowodowane faktem, ze w jaki$ sposob informacje dostar-
czane nam przez swiat sg efektywnie zintegrowane z naszymi korespondujgcymi
wzorcami ruchowymi i myslowymi.

Idee te, centralne dla ucielesnionego czy ,usytuowanego” pogladu na poznanie, stajg
sie coraz bardziej popularne w dziedzinie filozofii umystu. Sg one rezultatem intuicji,
ze umyst jest w pewien sposéb potagczony i (prawdopodobnie) poszerzony o srodow-
isko. A jednak sam ten poglad obecny jest od dtuzszego czasu. Wybitny francuski
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fenomenolog Maurice Merleau-Ponty pojmowat wzrok jako analogiczny do dotyku —
z uwagi na sposob, w jaki rozpoznaje on swiat, opisujac go jako wzrokowg palpacje
(,obmacywanie oczami”). Alva Noé (profesor filozofii na Uniwersytecie Kalifornijskim
w Berkeley) sympatyzuje z tg linig myslenia i rozpoznaje podobienstwa pomiedzy
pogladami Merleau-Ponty’ego a swoimi wiasnymi: ,Dzieki zrecznemu sondowaniu —
ktore Merleau-Ponty nazywat wzrokowg palpacjg — doprowadzasz samego siebie do
kontaktu [...]. Wzrok jest dotyko-podobny. Tak jak dotyk, wzrok jest aktywny [...].
Uzyskujemy tres¢ [poznawczg] poprzez rozgladanie sie dookota, tak jak uzyskujemy
tre$¢ dotykowg poprzez poruszanie rekoma. ‘Ustanawiasz’ swojg tre$¢ percepcyjng
poprzez aktywno$¢ wprawnego patrzenia” (Action in Perception 2004: 73). Noé
zrecznie broni tego pogladu. Nasze doswiadczenie fenomenalne mozliwe jest dzieki
naszemu aktywnemu uczestnictwu i zaangazowaniu w swiat, w ktérym jestesmy
usytuowani.

LAktywnos¢”, ,zreczne patrzenie”, ,zaangazowanie” i ,zawartos¢ fenomenalna”. Te
cztery terminy sg niezwykle istotne.

Jednakze ,sensomotoryczna teoria” Noégo, ktéra wyewoluowata we wspotpracy
z badaczem percepcji wzrokowej i filozofem Kevinem O’Reganem (dyrektorem
Laboratoire de Psychologie de la Perception na Uniwersytecie René Descartesa
w Paryzu), idzie o krok dalej niz przedstawione wyzej twierdzenia. Wedtug teorii
Noégo (i O’'Regana) doswiadczenie fenomenalne nie jest jedynie rezultatem akty-
wnego, interaktywnego zaangazowania w Swiat, poniewaz opiera sie takze na posi-
adaniu przez nas pewnego typu wiedzy. Ten typ wiedzy znany jest jako ,wiedza
sensomotoryczna”, lub, doktadniej, wiedza o ,sensomotorycznych zbieznosciach”,
ktére obecne sg w srodowisku. Mowigc stowami tych autorow: ,[...] twierdzimy, ze
postrzegajgce podmioty majg wrazenia w obrebie poszczegolnych modalnosci
zmystowych wtedy, kiedy ¢wiczg wfasng biegtos¢ w zakresie praw sensomotorycz-
nych, rzadzacych relacjami miedzy mozliwymi dziataniami a wynikajgcymi z nich zmi-
anami w obrebie danej modalnosci zmystowej, wzbogacanej o naptywajacg inform-
acje” (Noé i O'Regan 2001: 82).

Sensomotoryczny poglad na poznanie wzbogacony jest u Noégo o eksploracje poje-
cia ,percepcyjnej obecnosci” (patrz: przede wszystkim Noé 2004, a takze 2002,
2006). Przykfad tego fenomenu: zauwazmy, ze praktycznie zawsze mamy wzrokowe
doswiadczenie kostki jako posiadajgcej szes¢ scianek, mimo ze zawsze bedziemy
w stanie zobaczy¢ maksymalnie tylko trzy jej $cianki z jednego punktu widzenia.
W przykfadzie tym ukryte strony kostki dostepne sg doswiadczeniu (rzadko za-
ktadamy, ze kostka jest wydrgzona albo nieposiadajgca tylnej czesci), pomimo ze po-
zostajg ukryte dla naszego wzroku. Noé twierdzi, ze owe ukryte obszary kostki swojg
obecnos¢ w naszym doswiadczeniu zawdzieczajg posiadaniu przez nas tego
szczegolnego rodzaju wiedzy: sensomotorycznej. Wiedzy, ze te pozostate trzy
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Scianki kostki zostang odkryte dzieki naszemu ruchowi i eksploracji obiektu: ,Gdy
widzisz kostke z pewnego punktu widzenia, doswiadczasz jej wygladu z pewnego
stanowiska. Gdy poruszasz sie wzgledem kostki, uczysz sie, jak ten wyglad zmienia
sie razem z twoim ruchem — a wiec doswiadczasz wizualnego potencjatu kostki. Tym
samym: doswiadczenie tego wizualnego potencjatu jest doswiadczeniem
faktycznego ksztattu. Podczas gdy doswiadczasz obiektu jako szesciennego tylko na
podstawie jego wygladu, robisz tak, poniewaz posiadasz — w tym doswiadczeniu —
sensomotoryczng wiedze dotyczacq relacji pomiedzy zmianami wygladu kostki
a ruchem. Doswiadczac¢ figury jako szesciennej na podstawie tego, jak ona wyglada,
to rozumiec, jak wyglad ten zmienia sie podczas twojego ruchu (2004: 77).

Dociekania filozoficzne Alva Noégo dotyczace umystu i poznania oparte sg na
doswiadczeniach naukowych. Razem ze wspomnianym juz filozofem i naukowcem
Kevinem O’Reganem, Noé& omawia znaczenie fenomenu ,Slepoty na zmiane”
[change blindness] oraz doswiadczenia iluzji wzrokowych dla teorii sensomo-
torycznej. Dlaczego na przyktad nie zauwazymy goryla biegnacego przez boisko fut-
bolowe, gdy bedziemy bardzo zaabsorbowani ogladaniem gry? (patrz: Noé 2002,
2009 oraz:

http://neuronarrative.wordpress.com/2009/05/30/you-are-not-your-brain-a-video-
discussion-by-philosopher-alva-noe/).

Wszystko to wigze sie z dyskusjg wokot twierdzenia, ze swiadomos¢ moze nie byc¢
po prostu produktem aktywnosci milionéw neuronéw w mdzgu, lecz wynikiem wielu
kompleksowych proceséw, wewnatrz i na zewnatrz gtowy, opierajacych sie na ciggtej
interakcji ze srodowiskiem.

Alva Noé miat takze szczescie pracowaé z Profesor Susan Hurley (Uniwersytet
w Bristolu, UK) w ramach projektu Mézgowymi Podstawami Swiadomosci i Neuro-
plastycznosci (Brain Basis of Consiousness and Neural Plasticity, 2003).

Dysponujac takimi doswiadczeniami, filozof ten rozwinat swojg koncepcje takze
w kontekscie sztuki wspoétczesnej. Jego propozycja zaktada, ze refleksyjne doswiad-
czenie dzieta sztuki moze nam wiele powiedzie¢ na temat istoty Swiadomosci. Sztuka
— jak twierdzi Noé — daje nam mozliwos¢ wyjscia poza oczywistg przezroczystosé
doswiadczenia oraz w strone bardziej przekonujgcego ujecia go. Noé ostatnio prac-
uje takze nad ksigzka o sztuce i naturze ludzkiej.

Lista prac Noégo znajduje sie na stronie internetowe;j:

http://socrates.berkeley.edu/~noe/
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