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Przedmowa

Drodzy Czytelnicy,

mamy przyjemno$¢ przedstawic trzeci tegoroczny tom czasopisma AVANT. Tematem
przewodnim jest wspoétczesny status koncepcji ofert (inaczej: afordancji, bo i takiego
polskiego odpowiednika uzywa sie na okre$lenie angielskiego terminu aﬁordances)1
rozwinietej w ramach psychologii ekologicznej. Interesuje nas tutaj aktualna donio-
sto$¢ tej koncepcji, jej zasieg, a takze zwigzane z nimi kontrowersje. Nie podejmujemy
sie jednak ogdlnej i jednoznacznej oceny — ani tez przygotowania wspolczesnego wy-
czerpujacego przewodnika po temacie. Pewna rola przewodnika ogranicza si¢ do paru
tekstow, poniewaz mamy na uwadze to, jak slabo tematyka ta znana jest w Polsce.
Potencjal koncepcji pokazany zostal na kilku interesujacych przykladach jej aplikacji
(jak oferty spoleczne czy strukturalne). Waznym ich uzupekhieniem sa komentarze
Michaela T. Turveya oraz wywiad z Anthonym P. Chemero - autorytetami w dziedzi-
nie psychologii ekologicznej. Zainteresowanego czytelnika zachecamy do bogatszej w
teksty cze$ci anglojezycznej tomu (m.in. do pracy poswieconej badaniom nad ofertami
muzycznymi).

W niniejszym tomie prezentujemy rowniez Wywiady ucielesnione przeprowadzone z
Ezequielem Di Paolo i Hanne De Jaegher oraz Frederique de Vignemont — badaczami,
ktérych wypowiedzi sg w istotny spos6b komplementarne wobec wspomnianej wyzej
tematyki.

Dzial Badania nad praktykq muzycznq zawiera studium improwizacji autorstwa Ada-
ma Fulary oraz - co jest charakterystyczne dla AVANTU - kontrapunkt w postaci roz-
moéw z muzykami, Marcinem i Bartlomiejem Ole$. Prezentujemy takze sylwetke Tere-
sy Young: autorki obrazow, w ktore oprawiony jest tom. Zachecamy tez do zapoznania
sie z recenzjami ksigzek.

Chcieliby$Smy tutaj réwniez zlozy¢ szczegdlne podziekowania profesorowi Andrzejowi
Klawiterowi z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu i doktorowi Tomowi
Froese (Universidad Nacional Auténoma de México).

Redakcja
Torun-W arszawa-Bydgoszcz, 09.12.2012

! W niniejszym tomie ryzykujemy pluralizm w tej kwestii, liczac na to, ze ulatwi on lekture potencjalnej
przyszilej literatury polskojezycznej tematu. Cenng mozliwo$¢ wypracowania jednego, optymalnego
slownika wolimy pozostawi¢ ambitnym Czytelnikom (patrz réwniez: wprowadzenie do tematu autorstwa
Andrzeja Klawitera pt. ,,Co ze mna zrobisz, kiedy mnie zobaczysz?”).
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Co ze mng zrobisz, kiedy mnie zobaczysz?
Percepcja jako wyszukiwanie ofert (affordances) w otoczeniu
Andrzej Klawiter
Zaklad Logiki i Kognitywistyki, Instytut Psychologii,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
klawiter{Jamu.edu.pl

Przyjeto: 12 grudnia 2012; zaakceptowano: 15 grudnia 2012; opublikowano: online 31 grudnia 2012.

Abstrakt

Wspolczesne proby laczenia percepcji z dzialaniem czerpia z Gibsonowskiej koncepcji
ofert (affordances). Tekst szkicuje pojeciowe podstawy tej koncepcji pokazujac, jak
pojecie oferty wpisuje sie w teorie percepcji, rozumianej jako aktywne szukanie
ustrukturowanej informacji, mogacej usprawni¢ dzialanie organizmu w otoczeniu.
Napomyka tez o pewnej paraleli filozoficznej (filozofia narzedzia Martina Heideggera)
oraz o tym, ze intuicje kryjace sie za pojeciem oferty byly bardziej inspirujace dla
kognitywistéw, neuronaukowcéw czy robotykéw niz dla psychologéw zajmujacych sie
percepcja.

Slowa Kkluczowe: oferta; wybieranie informacji; uzycie narzedzia; percepcja
narzedzia.

Wyobrazmy sobie, ze znalezliSmy sie w nieznanym nam wczesniej pomieszczeniu
irozgladamy sie wokolo. Co kieruje nami, kiedy omiatamy wzrokiem otoczenie? Czy
chcemy zredukowac niewiedze i ustali¢, gdzie sie znalezliSmy? Czy tez moze samo
rozgladanie sie jest skladnikiem procesu dzialania, podjetego wczeéniej2
i wykorzystujagcego zebrane informacje do planowania i wykonywania dzialan
nastepnych? Narzucajaca sie odpowiedZ brzmi: widzenie jako poznanie i dzialanie
z pomoca widzenia to dwa, $ciSle ze soba powigzane, procesy. W tym pierwszym —
percepcji dla poznania - skupieni jesteSmy na zdobywaniu wiedzy. Proces ten
sprowadza si¢ do odbioru i przetwarzania informacji sensorycznej tak dlugo, az
powstanie uSwiadomiony percept. Kiedy juz pojawi sie $wiadoma wiedza percepcyjna,
moze ona by¢ wykorzystana w rozny sposéb, w tym réwniez — na potrzeby dzialania.

2 Znalezienie sie w takim pomieszczeniu jest przeciez skutkiem wcze$niejs zych dzialan. Np. szukamy kogo$
(znajomego, zlodzieja, terrorysty) lub czego$ (pozywienia, kosztowno$ci, materialdw wybuchowych),
podazamy zakims§, jesteSmy zaproszeni albo sila wepchniecido $rodKka, itp. Sytuacja, ktéra sprawila, ze
znajdujemy sie w nieznanym nam pomieszczeniu, okresla tez sposéb, w jaki sie rozgladamy. Inaczej
przeszukujemy scene wzrokowg, kiedy szukamy czegos$, co znamy, a inaczej, kiedy chcemy znalez¢ cos,
czego nie znamy i co "nie pasuje" do rozpoznanego przez nas schematu sceny. Mozemy rozgladac¢ sie
ostroznie albo bez leku; patrze¢ wddé}, przedsiebie albo w gdre; sta¢ prosto, pochylac sig, kuca¢, wspinac na
palce; obraca¢ sie woko6t wlasnej osi albo chodzi¢ po pomieszczeniu. W kazdym z takich i podobnych
przypad kéw odtworzona scena wzrokowa bedzie odmienna, a réznice beda skutkiem tego, ze sposdéb jej
tworzenia zalezy od stanéw wcze$niejszych, a takze od celu, ktéry zamierzamy osiggnac.
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W tym drugim - dzialaniu z udzialem percepcji — skupieni jesteSmy na nieSwiadome;j
kontroli® skladnikéw zachowania po to, aby uzyskac zamierzony efekt, prowadzacy do
zmiany w otoczeniu. Szansa na jego uzyskanie wzrasta, jesli w dzialaniu korzystac
bedziemy z informacji wydobytej z perceptu. Choé¢ ujecie, splatajace percepcje
idzialanie, zdaje sie naturalne i trafne, to jego przydatno$¢ jest ograniczona, bo nie
wiadomo, jak te atrakcyjna wizje przeksztalci¢ w skuteczny program badawczy. Taki,
ktéory nie poprzestaje na luznych deklaracjach o zwiazkach miedzy percepcja
adzialaniem, lecz nadaje im posta¢ tez poddajacych sie naukowym testom.
Przeksztalcenie intuicji w teorie (zespdl hipotez) pozwoliloby dokladniej okresli¢
nature tych zwigzkéw, a w Lkonsekwencji - zaprojektowaé testujace te teorie
eksperymenty. Poprzestajac na gotych intuicjach, nie sposéb odrézni¢ przypadkoéw
standardowych, w ktorych dzialanie wspiera percepcje albo percepcja wspiera
dzialanie, od niestandardowych, w ktdrych trafno$¢ percepcji wymaga powstrzymania
sie od dzialania, albo takich, w ktérych skuteczno$¢ dzialania wymaga pomijania
danych percepcyjnych. Do tych pierwszych nalezg chocby sytuacje takie jak czytanie
albo ogladanie obrazdéw lub filméw. Wszak sprawne rozpoznawanie liter czy Sledzenie
zmian w obrazach wymaga powstrzymania si¢ lub zminimalizowania dzialania
izajecia $ciSle okreslonej pozycji i miejsca w przestrzeni. Te drugie to sytuacje,
w ktdrych sprawno$¢ dzialania wymaga dostepu do danych sensorycznych, ktérych -
ze wzgledu na specyfike okoliczno$ci — w ogdle sobie nie uswiadamiamy. Typowe
przyklady to zachowania sportowcéw (odbicie pilki w tenisie, koordynacja zachowan
w grach zespolowych, na przyklad podania pitki miedzy zawodnikami jednej druzyny
czy reakcje obroncy na zwod napastnika, itp.), ale takze zachowania w codziennych
sytuacjach, chocby takie, jak uzywanie sztuécow podczas positkdw, pisanie pidrem czy
stuchowa kontrola wlasnego glosu w trakcie rozmowy. Nie ma watpliwosci, ze bez
dostepu do danych sensorycznych i bez czynienia z nich uzytku zachowania takie
zakonczg sie niepowodzeniem. Osobliwe w danych zbieranych w trakcie dzialania jest
to, ze czesto roznia sie od tych, z ktérych tworzony jest Swiadomy percept. Ponadto
wymogi skuteczno$ci, plynnosci i ograniczenia czasowe dzialania wymuszaja
nieSwiadome korzystanie =z treSci tych danych. Pokazano na przyklad, ze
w zachowaniach wymagajacych wzrokowej kontroli dzialania nie ulegamy iluzjom
percepcyjnym (Kroliczak i in. 2006)".

Trudno$ci w budowaniu koncepcji, ktdéra unifikowalaby percepcje i dzialanie,
sprawily, ze zwykle decydowano sie na ich niezalezne badanie, a zadanie znalezienia
interakcji pomiedzy nimi odkladano na poézniej, kiedy juz wustalone zostana
podstawowe prawidlowosci dla kazdego z tych typéw aktywnosci z osobna. Takie
podejscie rzutowalo na spos6b prowadzenia badan. W przypadku percepcji
sprowadzalo sie to do uprzywilejowywania statycznych sytuacji, w ktorych badany

® Kontrola §wiadoma trwalaby za dlugo i zaklécala plynno$¢ dzialania.

4 Zauwazmy, Ze sprawne czytanie wymaga pozostawania w spoczynku oraz wykonywania wyuczonych
izautomatyzowanych ruchow oczu i glowy. Takze sama percepcja wzrokowa jest wtedy zubozona, co
umozliwia szybka identyfikacje ciaggéw zestandaryzowanych znakéw graficznych. Z kolei skuteczno$¢
dzialan pozostajacych pod kontrolag wzroku (sieganie, chwytanie, pisanie reka, jedzenie za pomoca
sztuccdw, uzywanie narzedzi, ale takze chodzenie, tanczenie itp.) zalezy od poprawnego oszacowania
dhugosci, a takze koordynacji czasowo-przestrzennej. Oszacowania te nie moga by¢ zafalszowane, tak wiec
w dzialaniu wspomaganym wzrokiem nie ulegamy zludzeniom percepcyjnym (Milner, Goodale (2006).
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siedzial przed ekranem i obserwowal wyswietlane na nim proste znaki graficzne lub
obrazy. Tak radykalne upraszczanie sytuacji eksperymentalnych wzorowalo sie na
naukach przyrodniczych i sprowadzalo do redukcji liczby i zlozonosci czynnikoéw.
Pozostawiano tylko te, ktdére badacze byli w stanie efektywnie kontrolowac.
Przyjmowano zarazem, ze uwzglednienie bardziej zlozonych przypadkow, w tym
takze ruchu - czy to obiektéw w polu widzenia, czy przemieszczania sie obserwatora —
nie wprowadzi zmian, ktdre istotnie modyfikowatyby przebieg procesu percepcji.

Jednym z najzagorzalszych krytykow takiego podejscia badawczego byt James Jerome
Gibson. Uwazal on, ze oddzielenie percepcji od dzialania jest fundamentalnym
bledem. Zakladal on, ze percepcja sama jest dzialaniem i ze podejmowana jest po to,
aby usprawnia¢ dzialania niepercepcyjne. Uwazal, ze badanie polegajace na
wyizolowaniu jej z naturalnych warunkéw, w jakich korzysta z niej organizm,
dostarcza falszywych obrazéw mechanizmu jej dzialania. Krytykujac podejscie
standardowe wskazywal, ze sytuacje niespotykane w normalnym Zyciu5 traktuje ono
jako wzorcowe dla percepcji. Takie badanie percepcji pozbawia nas szansy na jej
wyjasnienie, gdyz przypadki nietypowe (skrajne uproszczenie i wyizolowanie
bodzcéw, unieruchomienie obserwatora itp.) traktowane s3a jako paradygmatyczne.
Wedlug Gibsona (1996) Zrddlem bledéw tradycyjnej psychologii byto to, ze traktowala
ona percepcje jako pasywne odbieranie narzuconych pobudzen (imposed stimulation).
Odbierajacy je organizm mial nastepnie konstruowac z nich zlozone percepty. Zgodnie
Z proponowanym przez niego ujeciem, w naturalnym $rodowisku nie wystepuja az tak
proste bodzce, jak te wytwarzane w laboratorium, dlatego organizmy nie wyksztalcity
systeméw do ich odbierania. Natomiast szybko i sprawnie potrafia reagowac¢ na
bodzce znacznie bardziej zlozone, jesli tylko sa one wazne z przezyciowego punktu
widzenia. Co wiecej, organizmy nie sg biernymi odbiornikami tych bodzZcéw, lecz
aktywnie poszukuja pobudzen w otoczeniu, i to takich, ktore sa dla nich wazne, bo
pomagaja przetrwa¢ w $rodowisku, w jakim zyjg. Pobudzenia pozyskane (obtained
stimulation)® w  trakcie aktywnej eksploracji to zespoly ustrukturowanej, a wiec
zlozonej, informacji. Dlatego tez zadanie, przed jakim staje organizm, nie polega na
wydobywaniu informacji z fizycznych bodZcow i poddawaniu jej skomplikowanej
procedurze wielopoziomowego przetwarzania, lecz na ,odczytywaniu tresci
komunikatéw”, jakie wysylaja do niego przedmioty z otoczenia.

Skoro percepcja ma by¢ wybieraniem informacji (information pickup) z otoczenia, to
nalezy dokladniej okresli¢, w jakiej postaci informacja ta wystepuje i jakie tresci sg tak
wazne dla organizmu, ze podejmuje on wysilek ich szukania. Gibson odrzuca poglad,
ze da sie ja wydoby¢ z fizycznych bodzcéw docierajacych do organizmu. Odbierane
przez receptory natezenia cech bodzcow fizycznych ciggle sie zmieniaja
irejestrowanie wszystkich zmian oraz przetwarzanie informacji zawartej w danych
obcigzaloby nadmiernie moce obliczeniowe, jakimi dysponuje organizm. W tych

* Typowe badanie sprowadzalo sie do statycznej percepcji prostychbodzcéw prezentowanych w warunkach
sztucznie wytworzonych w laboratorium.

6 ,A pure case of obtained stimulation would occur when an active individual moves his limbs or head;
stretches his muscles, or scratches himself; or when, on the other hand, he pushes into the prod, looks at the
light, listens to the sound, sniffs the odor, or seeks the draft of air. Imposed stimulation occurs with a
passive observer. Obtained stimulation occurs with an active observer." Gibson (1966: 32)
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ciggle zmieniajacych sie danych zawarte sg jednak niezmiennicze wzory7. Odnosza sie
one do cech wyzszego rzedu i to one poszukiwane sa i rozpoznawane w procesie
percepcji. Systemy percepcyjne stuza wilasnie do wykrywania owych niezmiennikéw,
bo to w nich zawarte sa informacje wazne dla organizmu. Pozostaje jeszcze ustalic,
ktére z zawartych w niezmiennikach informacji kwalifikuje Gibson jako ,wazne”®,
Donioste dla organizmu jest to, co w przedmiotach lub zdarzeniach z otoczenia
rozpoznaje on jako posiadajace warto$¢ (value), a wiec majace dla niego znaczenie
(meaning)g. Wartosciowe sa dla niego te obiekty, stany lub zdarzenia, ktdre spostrzega
jako dostarczajace tego, co jest mu potrzebne. Warto$cia ta moze by¢ zdolnos¢ do
zaspokojenia jego podstawowych potrzeb zyciowych (zywno$é, napoje, schronienie,
partner seksualny, sojusznik, wrdg), ale takze zdolno$¢ do zaspokojenia potrzeb
subtelniejszych, jakie pojawiajg sie na skutek procesu uczenia sie (obiekty jadalne po
ugotowaniu, uzywki lub substancje wprawiajace w dobry nastr6j, komunikaty
jezykowe itp.). Organizm rozpoznaje takie cechy-warto$ci jako ulokowane w obiektach
z otoczenia, ale to, co one oferuja (afford), ocenia z perspektywy wlasnych potrzeb. Te
zdolno$¢ do dostarczania czy tez oferowania tego, co wartoSciowe dla organizmu,
nazwatl Gibson aﬁordancelo, Proponuje przyjac¢ stowo ,,oferta” jako polski odpowiednik
tego terminu™. Ujecie percepcji jako spostrzegania ofert radykalnie zmienia obraz tego
procesu. Nie jest to juz proces detekcji fizycznych cech przedmiotu, lecz odbieranie
komunikatéw, jakie wysyla obiekt do organizmu. Ich trescig jest informacja o tym, jaki
uzytek moze zrobi¢ perceptor, czyli odbiorca oferty, z przedmiotu, ktéry ja wystal.
Spostrzezenie oferty nie jest réwnoznaczne z jej u$wiadomieniem; jest ono poprawne,
kiedy perceptor potrafi podja¢ zgodne z nig dzialanie.

7 Kiedy np. patrzymy na oddalajacg si¢ od nas biegiem osobe, to ks ztalt i wielko$ ¢ jej sylwetki na siatkdwce
oka ciggle sie zmieniaja. Jednak my widzimy te osobe jako majaca staly ksztalt i wielko$¢. Stalo$¢ ksztaltu i
wielkosci to jedne z najprostszych przykladéw niezmiennikdw percepcyjnych przywolywanych przez
Gibsona.

8 ,When the constant properties of constant objects are perceived (the shape, size, color, texture,
composition, motion, animation, and position relative to other objects), the observer can go on to detect
their affordances." Gibson (1966: 285)

9 TIhave coined this word [affordance] as a substitute for values, a term which carries an old burden of
philosophical meaning. I mean simply what things furnish, for good or ill." Gibson (1966: 285). ,This is a
radical hypothesis, for it implies that the <values> and <meanings> of things in the environment can be
directly perceived. Moreover, it would explain the sensein which values and meanings are external to the
perceiver." Gibson (1979: 127)

1 The psychologists assume thatobjects are composed of their qualities. But I now suggest that what we
perceive when we look at objects are their affordances, not their qualities. We can discriminate the
dimensions of difference ifrequired to do so in an experiment, but what the object affords us is what we
normally pay attention to. The special combination of qualities into which an object can be analyzed is
ordinarily notnoticed. ... The affordance of an object is what the infant begins by noticing. The meaning is
observed before the substance and surface, the color and form, are seen as such. An affordance is an
invariant combination ofvariables, and one might guess that it is easier to perceive such an invariant unit."
Gibson (1979: 134)

! 7Zaden z proponowanych polskich odpowiednikéw nie zyskal szerszej akceptacji. Dlatego niektérzy
autorzy pozostaja przy oryginalnym slowie affordance, a inni posilkuja sie potworkiem jezykowym:
afordancja. Warto zauwazyc¢, ze w jezyku angielskim affordance ukute zostalo na podstawie afford i
nawiazuje do skojarzen znaczeniowych wiazacych sie z tym ostatnim. W jezyku polskim angielskie
affordance nie nasuwa zadnych skojarzenijes$lichcieliby$ my uzyc¢ formy czasownikowej, to pozostaje albo
brna¢ wangielszczyzne, albo wprowadzi¢ kolejnego potworka: afordowanie. Z tego powodu zdecydowalem
sie na oferte i oferowanie, bo znaczenia tych s}éw wydaja mi sie bliskie intuicjom, ktére za pomoca
affordance i afford wyrazal Gibson.
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W planie filozoficznym koncepcja ofert Gibsona jest bliska filozofii narzedzia Martina
Heideggera (1994). Ta ostatnia jest ogdlniejsza, gdyz dotyczy nie tylko percepcji, ale
wszelkich form dzialania, a ponadto jest to ontologia narzedzia z ledwie zaznaczona
teoria jego wuzycia. Tradycyjna teoria poznania jest dla Heideggera szczegdlnym
przypadkiem teorii uzycia narzedzia odnoszacym sie do relacji uzytkownika do
narzedzia, kiedy ten powstrzymuje sie od jego uZycialz. Ujmujac sprawe lapidarnie,
powiedzie¢ mozna, ze w swojej filozofii narzedzia Heidegger przeciwstawia narzedzie
rzeczy. Rzecz to kompletny, fizyczny obiekt, natomiast narzedzie to co$ niezupekego,
niekompletnego, wymagajacego dopeklienia przez uzytkownika. Dopiero poprzez
polaczenie narzedzia z uzytkownikiem, ktdéry potrafi wprawic je ,w ruch”, odslonieta
zostaje jego wilasciwa natura. To pasowanie narzedzia do (ciala) uzytkownika nazywa
Heidegger porecznoscia. Narzedzia nie rozpoznajemy na podstawie jego fizycznych
cech, lecz na podstawie jego poreczno$ci. W narzedziu szukamy wiec tego, co pozwala
dopasowac je do naszego ciala i umozliwia wprawienie go w ruch za pomoca ruchéw
ciala. Kiedy spostrzegamy narzedzie, to poszukujemy w nim takich czesci jak raczka,
przycisk, siedzenie, pedal, bo to one umozliwiajg jego skuteczne uzycie. Gibsonowska
oferta to odpowiednik Heideggerowskiej porecznosci. Ona réwniez jest cecha obiektu
niekompletnego, ktory wymaga dopelnienia przez uzytkownika. Roéznica miedzy
porecznoscia a oferta polega na tym, Ze ta pierwsza okre$la obiektywne zachodzenie
dopasowania miedzy narzedziem a uzytkownikiem, natomiast ta druga to informacja
(komunikat) o porecznosci.

Koncepcja ofert bedaca najbardziej oryginalng propozycja teoretyczng Gibsona nie
budzila poczatkowo wielkiego entuzjazmu wsrod jego kolegéw psychologow, co
zreszta bylo efektem dystansu, z jakim psychologiczny mainstream odnosit sie do jego
psychologii ekologicznejls. Powodem rezerwy byl rewolucyjny charakter tej doktryny,
domagajacej sie odrzucenia dotychczasowego porzadku teoretycznego, a takze
mglisto$§¢ podstawowych pojeé¢ z pojeciem oferty na czele i brak jasnych wskazoéwek,
jak testowa¢ te koncepcje empirycznie. Sytuacja ulegla zmianie, kiedy pomysty
Gibsona staly sie inspiracja dla badaczy zajmujacych sie kognitywistyka, sztuczna
inteligencja czy neuronauka poznawcza. Poniewaz nie wywodzili sie oni
z mainstreamu psychologicznego ani z zamknietego kregu psychologéw ekologicznych,
podchodzili do idei Gibsona swobodnie i dopasowywali do swoich potrzeb. Okazalo
sie, ze po takiej obrobce daja sie one uzgodni¢ z podejSciami odmiennymi od tego,
wktorym je sformulowano. Pokazano na przyklad, ze mozna je wyrazi¢ w jezyku
teorii obliczeniowej (Marr 1982, Wells 2002), uzgodni¢ z teoria dwdch systemoéw
wzrokowych (Norman (2002), a takze z semantyka sytuacji Barwise'a i Perry'ego

2 Wedlug Heideggera poznanie w ogéle, a w szczegdlno$ci percepcja, polega na ,,zaledwie -przebywaniu-
przy” obiekcie, na ktorym skupiamy aktywno$¢ poznawczg. Aby percepcja byla skuteczna i
niezafalszowana, powinni§my — na czas jej realizowania — powstrzymac sie od dzialan wzgledem tego
przedmiotu. Dzialania wprowadzajg zaklocenia, a powstrzymanie sie¢ od nich umozliwia niezaklécony
wglad w cechy spostrzeganego przedmiotu. ,,Wycofujac sie z wszelkiego wytwarzania, operowania itp.,
zatroskanie zwraca sie ku jedynemu jeszcze pozostalemu modus bycia-w, ku jeszcze-tylko-przebywaniu-
obok. ... W trakcie takiego <zatrzymywania sie> jako powstrzymywania sie od wszelkich operacjiiod
uzywania rzeczy dokonuje sie postrzeganie czego$ obecnego” (Heidegger 1994: 86-87).

' Radykalng krytyke Gibsonowskiego ujecia percepcji przedstawilnp. Richard L. Gregory (1974). Poréwnal
szeroko znane koncepcje percepcjiiza najgorsza z nich uznal psychologie ekologiczng Gibsona.
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(Chemero 2003). Ta okrezng droga koncepcja ofert wrécila do psychologii, gdzie peini
role drozdzy i stymuluje coraz to nowe badania empiryczne i propozycje teoretyczne,
czego Swiadectwem sa artykuly zamieszczone w niniejszym tomie.
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Abstrakt
Niniejsze wprowadzenie ma na celu mozliwie uproszczong i zachecajaca do dalszej
lektury prezentacje psychologii ekologicznej wraz z charakterystycznymi dla niej za-
gadnieniami, takimi jak: relacja zwierze-Srodowisko, pojecie oferty, rola narzedzia czy
tez kategoria agenta. Jednoczes$nie przedstawiona zostaje pokrotce rola najwazniej-
szego przedstawiciela (jak i pioniera) tej dziedziny: Jamesa J. Gibsona.

Slowa kluczowe: psychologia ekologiczna; Gibson; oferta; afordancja; Srodowisko.

Koncepcje psychologii ekologicznej zainicjowal i rozwijal James Jerome Gibson w opo-
zycji do popularnych w owym czasie teorii kognitywizmu i behawioryzmu. Badacz ten
zwracal uwage na to, ze przedmiotem badan psychologa percepcji nie moze byc¢ jedy-
nie mdzg. Co wiecej — argumentuje on, ze wlasciwym przedmiotem badan jest zwierze
wraz ze $rodowiskiem, w ktérym funkcjonuje (Gibson 1979'%: 1). Zwierze i srodowisko
tworza specyficzng relacje, ktéra znajduje sie w centrum badan psychologii ekologicz-
nej. Dalszy, pogibsonowski rozwdj teorii rozszerza jedna z czeSci pary zwierze-
Srodowisko: zastepuje zwierze agentem. Agent bowiem nie okre$la jednoznacznie, czy
przedmiotem badan jest zywy naturalny organizm (na przyklad czlowiek), czy tez
jednostka sztuczna (na przyklad robot) dzialajaca w pewnym konkretnym Srodowi-
sku. Wspolczesnie teoria ekologiczna stala sie przedsiewzieciem interdyscyplinarnym,
gdyz laczy ze soba nie tylko takie dziedziny jak psychologia, filozofia czy robotyka, ale
posiada réwniez wiele wspdlnego miedzy innymi z ucieleSnionym, rozszerzonym
i usytuowanym poznaniem.

% Gibson, J. J. 1979. The Ecological Approach to Visual Perception. Hillsdale: Lawrence Erlbaum Associates.
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Zagadnienie percepcji bylo punktem wyjScia dla rozwazan Gibsona. Odrzucil on
izwalczal klasyczne teorie percepcji, ktdre zakladaly, ze w procesie percepcji tworzy-
my obraz $wiata w swojej glowie, a reprezentacje mentalne w jaki$ tajemniczy sposob
pemia funkcje posrednia, gdyz z jednej strony sa ,,w glowie” podmiotu, a z drugiej
reprezentuja co$, co jest na zewnatrz, czyli przedmiot. Percepcja zdaniem Gibsona
zachodzi bezposrednio i natychmiastowo. Co w takim razie stanowi przedmiot per-
cepcji? Na to pytanie odpowiem w dalszej cze$ci tego wprowadzenia.

Para agent-Srodowisko jest wlasciwym przedmiotem badan psychologéw ekologicz-
nych. Przykladowo: jesli naszym agentem jest czlowiek (na przyklad mieszkaniec eu-
ropejskiego miasta), to badamy go z uwzglednieniem $rodowiska, w ktérym zyje. In-
formacja o tym, zZe jest to mieszkaniec miasta, jest tutaj niezwykle istotna. Poniewaz
za$ badane jest pewne konkretne srodowisko w odpowiedniej skali, oznacza to, ze dla
mieszkanca miasta w sklad jego Srodowiska wchodzi¢ beda schody, drzwi, budynki,
taks6wki, autobusy, psy, inni ludzie i tak dalej, jak réwniez zdarzenia takie takie jak
korek drogowy, awaria dostawy pradu, zamieszki uliczne - a nie atomy, protony, pla-
nety czy galaktyki. Jego $rodowisko bedzie rdéznilo sie w pewnym stopniu od Srodowi-
ska mieszkanca wsi (europejskiej czy afrykanskiej). Ten z pozoru oczywisty fakt byl
przez dlugi czas ignorowany w badaniach nad ludzka percepcja i dzialaniem. Gibson
oddzielit wiec Srodowisko, w ktdrym funkcjonuje agent, od Srodowiska bedacego
przedmiotem badan fizykéw, chemikow itp. Skala, w jakiej badany jest agent, nie do-
tyczy jedynie wymiaréw fizycznych, ale réwniez czasu. W jednych jednostkach czasu
badane sa zjawiska przez fizykéw, a w innych funkcjonuja na co dzien ludzie zyjacy w
miescie. Agent tworzy ze Srodowiskiem, w ktérym dziala, nierozerwalng pare. Ele-
menty tej pary wplywaja na siebie nawzajem. Oto wchodzac do budynku, bez wiek-
szych probleméw odpowiemy na pytanie, jakie organizmy w nim mieszkajg, a doko-
namy tego na podstawie wysokos$ci i szerokosci drzwi, rozmieszczenia przedmiotéw —
na przyklad wysokosci klamki czy wylacznikow — o ilosci okien, rodzaju krzesetl itp.
Zadanie to oczywiscie jest ulatwione, gdyz tego rodzaju $rodowisko jest nam dobrze
znane, dlatego z latwoscia odrdozniamy pokdj goscinny od sypialni czy pokoju dla
dziecka.

Powyzsze uwagi nalezy uzupekic o jeszcze jedna: agent zyje w Srodowisku, ktdre go
otacza. Oznacza to, ze $rodowisko, o ktérym méwimy, jest konkretnym $rodowiskiem
»tu 1 teraz”, we wlasciwe] skali fizycznej i czasowej. Akcent na ,tu i teraz” nie jest
przypadkowy, gdyz Srodowisko to jest otoczeniem, a wiec wszystkim tym, co znajduje
sie w poblizu agenta. Poniewaz agent jest zdolny do lokomocji, wiec sie przemieszcza,
zmianie ulega rowniez Srodowisko, w ktérym dziala. Takie postawienie sprawy poka-
zuje, iz badania przeprowadzane w laboratoriach nie uwzgledniaja wielu czynnikéw
ielementéw $rodowiska. Badanie agenta jest wiec zasadne tylko przy jednoczesnym
badaniu jego Srodowiska.

Srodowisko i agent nieustanie wplywaja na siebie. Przykladowy ,czlowiek z miasta”
idzie do banku. W sklad jego otoczenia wchodzg miedzy innymi: chodnik, krzewy,
mijajacy go ludzie, samochody stojace przy chodniku, pojemnik na $mieci, skrzynka
pocztowa. Przemieszczajac sie zauwaza, ze krzewy, tworzace naturalng przeszkode w
przejsciu na druga strone, zostaly wyrwane w jednym miejscu. Przerwa pomiedzy
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krzewami jest na tyle duza, ze 6w czlowiek bez problemu przez nig przejdzie. Prze-
chodzac przez te luke, wchodzi on na trawnik i skraca droge dojscia do banku. Jesli
kolejny idacy do banku czlowiek rowniez zauwazy mozliwos$¢ przejscia, to po kilku
dniach Srodowisko ulegnie zmianie i na trawniku wydeptana zostanie $ciezka. Ten
z pozoru banalny przyklad pokazuje, w jaki sposob wplywamy swoim dzialaniem na
nasze Srodowisko, ale takze jak nasze Srodowisko wplywa na nas.

Powyzszy przyklad jest réwniez istotny z jeszcze jednego powodu, mianowicie pozwa-
la zrozumieé, czym sa tak zwane oferty (affordances), o ktérych méwia i pisza nie tyl-
ko zwolennicy podejscia ekologicznego. Pojecie oferty wprowadzil do dyskursu nau-
kowego Gibson w 1977 roku w artykule zatytulowanym ,,The Theory of Affordances”.
Natomiast w 1979 roku w sltynnej ksigzce The Ecological Approach to Visual Perception
przedstawia on rozbudowang teorie ofert. Co oznacza ten tajemniczy termin? Na sa-
mym poczatku chcialbym zaznaczy¢, ze termin afordance juz czeSciowo zadomowil sie
w jezyku polskim, a tlumaczony bywa nie tylko jako ,oferta” (najpopularniejszym
»,konkurentem” jest tutaj stowo ,afordancja”). Jednakze sam Gibson zaznaczal, ze po-
trzebowal nowego terminu, gdyz zaden z uzytkowanych w tym kontekscie nie odda-
wal tego, co bardzo chcial w nim zawrzec¢. Termin ,,oferta” zdaniem Gibsona odnosi
sie do agenta i Srodowiska zarazem. Zaklada réwniez ich komplementarno$¢ (Gibson
1979: 129). Obecnie to wprowadzone przez Gibsona pojecie definiowane jest na rézne
sposoby. Mowiac jednak najogolniej: oferty okreS§lane sa jako mozliwosdci dzialania.
Bedac bardziej precyzyjnym: mowa tutaj o mozliwo$ciach dzialania, na jakie pozwala-
ja dane obiekty badz srodowisko dla wchodzacego z nimi w interakcje agenta. Nawig-
zujac do poprzedniego przykladu, miejskiemu czlowiekowi chodnik umozliwia stabil-
ne poruszanie sie, wyrwane krzewy pozwalaja na przejscie i tak dalej. Jak mozna za-
uwazy¢, niektére z ofert sa dla nas tak oczywiste, zZe o nich nie myslimy (jak na przy-
klad powietrze umozliwiajace oddychanie). Dla tych samych przedmiotéw i agentow
moga istnie¢ rézne oferty. Dla czlowieka z miasta $ciana stanowi naturalna przeszko-
de, ktérej nie moze on pokonaé. Jednak w szczegdlnym przypadku $ciana umozliwia
pisanie, gdy nie ma w poblizu biurka lub przedmiotu do niego podobnego, na ktorych
mozna potozy¢ papier. Podczas gry w pitke Sciana umozliwia odbijanie sie od niej
przedmiotéw. I tak dalej. Gibson, piszac o dzialaniach, jakie umozliwiaja przedmioty
is$rodowisko danym agentom, efektownie obrazuje, wrecz bawi sie stowami, dzieki
czemu dla anglojezycznego czytelnika teoria ta jest latwiejsza do zrozumienia. W na-
wiazaniu do ofert pisze on o przedmiotach, ktére sa: chwytalne (ang. graspable), takie,
pod ktdére mozna wej$¢ (ang. get-underneath-able), umozliwiajace ciecie (ang. cutable).
Z tego powodu niektére z tych wzglednie prostych w zrozumieniu okres$len angloje-
zycznych nie sa szczegodlnie podatne, bez utraty dobitnie wyrazistego pierwotnego
znaczenia, na polski przeklad. W kazdym razie: agent nie postrzega fizycznych wta-
snosci obiektéw, ale dzialania przez nie mu umozliwiane.

Przedmioty, ktére wchodza w sklad Srodowiska, moga umozliwia¢ rdozne dzialania.
Natomiast te, ktérymi manipulujemy - jak narzedzia — wchodza w jeszcze bardziej
zlozong interakcje z agentem. Bowiem w momencie postugiwania sie przedmiotem w
niektorych przypadkach staje sie on ,cze$cia” agenta. Mieszkaniec miasta moze po-
strzegac¢ odziez jako przeszkode w poruszaniu sie, jesli chce szybko przejs¢ przez ba-
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zar czy sklep pelen odziezy, i musi przepychac sie pomiedzy wieszakami obwieszo-
nymi ubraniami. W tym przypadku odziez jest czym$ zupelnie zewnetrznym dla agen-
ta. Jednak ubranie, ktére nosi na sobie 6w agent, nie jest percypowane jako przeszko-
da w dzialaniu, a raczej jako co$, co stanowi cze$¢ agenta, co chroni przed storicem
badz zimnem, badz tez urazami, cos, co jest ,druga skora”. Podobnie sprawa wyglada
z postugiwaniem sie narzedziami, gdyz podczas tego rodzaju dzialania narzedzia trak-
towane sa jako cze$ci ciala agenta (co potwierdzily pézniejsze badania dokonywane
przez neuronaukowcow ipsychologéw na malpach i ludziach).

Latwo jest popas¢ w nadmierne uproszczenia podczas przyblizania ludziom psycholo-
gii ekologicznej. Wéwczas moze nam umkngc to, co naprawde istotnego i do dzi$ ak-
tualnego wnidésl Gibson do nauki. A przeciez psychologia ekologiczna dostarcza tylu
inspiracji dla wielu subdyscyplin rozwijanych chociazby we wspdlczesnej kognitywi-
styce.

Dalsza lektura:
1. Teksty zamieszczone w tym numerze czasopisma AVANT.
2. Lubiszewski, D. (red.). 2012. Wybrana literatura na temat ofert. AVANT 2/2012.

3. Publikacje autoréw prezentowanych w czasopismie Ecological Psychology.
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thumaczenie: Dawid Lubiszewski i Piotr Momot

Czym wedlug Ciebie jest rzecz? Czy jest to co$, co zawiera i jednoczesnie ujawnia
prawde o naszym srodowisku, czy raczejo nas samych, obserwatorach?

»Afordancje wykraczaja poza dychotomie subiektywne-obiektywne i pomagaja
nam zrozumiec¢ jej nieadekwatnosé” S, Poczatkowo to stwierdzenie wydawalo sie
niejasne, ale niezwykle znaczace. Czy jest takie nadal?

Nie jestem pewien, czy znam ogo6lng odpowiedZz na pytanie, czym jest rzecz. Wydaje
mi sie, zZe skoro istnieja réznego rodzaju rzeczy, to dla kazdej moze by¢ inna odpo-
wiedz. W swoich pracach najcze$ciej pisalem o szczegolnym przypadku rzeczy, ktore
James ]. Gibson nazywa ,afordancjami”. Sg to obiekty, ktore zwierzeta postrzegaja i na
ktdérych dzialaja. W zwigzku z tym zgadzam sie jak najbardziej z Gibsonem, ze afor-
dancje wykraczaja poza dychotomie subiektywne-obiektywne, podobnie jak poza inne
dychotomie, takie jak np. mentalne-fizyczne. Jest tak, poniewaz afordancje mozna
zrozumie¢ tylko poprzez odwolanie sie jednoczesnie do zdolnosci (w tym zdolno$ci
percepcyjnych) zwierzat i do wtasciwosci ich $Srodowiska. Sa wiec zarazem mentalne i
fizyczne. Teoria afordancji, jak to ujeliScie, ujawnia zatem jednocze$nie prawde o $ro-
dowisku i o obserwatorze. Uwazam tez, ze zawodzi ona, jesli kto§ prébuje oddzielnie
bada¢ Srodowisko lub zwierze. Gibson i jego kontynuatorzy ujeli to w prosty sposob:
psychologia ekologiczna bada uklady zwierze-Srodowisko.

Odnosnie za$ pozostalych rzeczy: chcialbym po pierwsze zaznaczyc¢, ze koncepcja afo-
rdancji nie jest blednym kolem. Afordancje mozna zrozumie¢ tylko za pomoca umie-
jetnosci, i vice versa. Tak wiec réwniez umiejetnosci wykraczaja poza dychotomie su-
biektywne-obiektywne. Mozna by zdefiniowa¢ wszystkie pozostale rzeczy za pomoca
afordancji, czyniac te ostatnie w pewnym sensie ontologicznie pierwotnymi. W ten
sposob kazda z rzeczy ujawnialaby prawde na temat obserwatora i $rodowiska. Przy-
kladowo, pisalem kiedy$ o postrzegalnych wydarzeniach, definiujac je w terminach

16 (Gibson 1979: 129)
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afordancji. Nie jestem jednak pewien, czy takie uogdlnienia na szersza skale maja jakis
sens. W atpie, zeby wszystko inne bylo jednoczesnie subiektywne i obiektywne, tak jak
afordancje.

Oczywiscie nalezy wyjasni¢, ze Gibson nie twierdzil, iz wszystko jest afordancja. Uwa-
zal jedynie, ze tak samo jak istnieja drzewa i malpy, tak samo istniejg afordancje. W
tym sensie byl realista. Rzeczy, ktdre postrzegamy, nie sa konstruowane w naszych
glowach i projektowane na zewnatrz, one po prostu istnieja w $wiecie. Jestem pewien,
ze co do tego mial catkowita racje.

Krétkie pytanie (- i krétka odpowiedz): dlaczego teoria Gibsona jest najlepsza
teoria do badania systeméw zwierze-Srodowisko z perspektywy radykalnej ucie-
lesnionej kognitywistyki?

W swoich pracach odwolujesz si¢ réowniez do klasykow filozofii, m.in. do Heide-
ggera. Z Twojej perspektywy Martin Heidegger wydaje sie by¢ bardzo... ekolo-
gicznie-psychologicznie-glodny (,,Heidegger w laboratorium: Kiedy narzedzia za-
czynaja sie psu¢” -wspanialy tytul!) Co w jego dziele inspiruje Cie najbardziej?

Moje zainteresowanie Gibsonem wzielo sie z lektury fenomenologéw. Na studiach
doktoranckich zdarzylo mi sie czyta¢ rownoczesnie Fenomenologie percepcji Merleau-
Ponty’ego i Ecological Appproach to Visual Perception Gibsona. Od razu uderzyly mnie
podobienistwa. W czes$niej natomiast kolegowalem si¢ z Timem van Gelderem i czyta-
lem sporo Heideggera oraz ksigzki o robotyce i modelowaniu dynamicznym. Wtedy
wlasnie pojawil sie pomysl, by pewien zbidr idei nazwaé ,radykalna ucielesniong ko-
gnitywistyka” (nawiasem modwiac, ukradlem te nazwe Andy’emu Clarkowi). Kiedy
czytalem Gibsona, bylem pewien, ze naszkicowat on sposéb, w jaki fenomenologowie
powinni naukowo uprawiac¢ psychologie. Czytajac prace jego poézZniejszych zwolenni-
kow, takich jak Mike Turvey czy Bill Warren, jeszcze bardziej utwierdzilem sie w tym
przekonaniu. Radykalna uciele$niona kognitywistyka jest w duzej mierze filozofiag
nauki - takiej, jaka robia m.in. Turvey i Warren.

To byla genealogiczna odpowiedZz na merytoryczne pytanie, teraz czas na odpowiedz
merytoryczng. Zawarlem ja juz w jednej z moich pierwszych publikacji. Kiedy ludzie
moéwia o mentalnych reprezentacjach, maja na mysli organizm, ktéry (1) jest w ciagtej
konfrontacji z zewnetrznym, niezaleznym i ustrukturyzowanym $rodowiskiem, (2)
posiada w glowie pewne struktury, ktére odpowiadaja strukturom zewnetrznej rze-
czywistosci. Jesli chcesz by¢ anty-reprezentacjonalista, mozesz powiedzieé, ze nie ma
w organizmie takich struktur, albo Ze to, co wystepuje w $rodowisku, nie jest calkowi-
cie niezalezne od organizmu. Wydaje mi sie, ze Gibson uznawatl obie te tezy: uwazal,
ze odwolanie sie do wewnetrznych reprezentacji nie jest dobrym sposobem na zro-
zumienie percepcji oraz ze rzeczy percypowane przez organizmy nie sa caltkowicie od
tych organizmdéw niezalezne. Oprdcz tego, pomysly Gibsona — w przeciwienstwie do
tych Heideggera i Merleau-Ponty’ego — staly sie lokomotywa wielu odkry¢ naukowych.
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W jakim stopniu odstapiles od pogladéw Gibsona?

W ostatnich latach rozwinglem wraz z Robem Withagenem pewne pomysly Gibsona.
ZrobiliSmy to w sposdb, ktéry nie spodobal sie wiekszosci psychologdéw ekologicznych
wlasnie dlatego, ze nasze twierdzenia stoja w sprzecznos$ci z niektérymi tezami, ktére
stawial Gibson. Ko$cia niezgody jest spdr o to, co jest konieczne do tego, by pewne
schematy w Swietle (albo w wibrujacym powietrzu itd.) mogly przenosi¢ informacje
na temat $rodowiska. Zasadniczo Gibson i poézniejsi jego zwolennicy (zwlaszcza Mike
Turvey, Bill Mace i Bob Shaw) uwazali, ze aby schematy w $wietle (itd.) mogly przeno-
si¢ informacje, ich korelacja z danym wydarzeniem w otoczeniu powinna by¢ jak 1:1.
Z kolei Rob i ja uwazamy, ze takie zalozenie jest zbyt restrykcyjne i ze mndstwo na-
szych zachowan kierowanych jest przez wiele wzorcow w $wietle (itd.), ktére sg jedy-
nie probabilistycznie skorelowane z wydarzeniami z otoczenia. Oto przyklad: wyobraz
sobie, ze jeste§ w swoim biurze. Swiatlo jest wlaczone. Bedac na zewnatrz budynku
moge dostrzec $wiatlo (konkretny schemat) i pokierowa¢ swoim zachowaniem, tak jak
gdyby$ byt w biurze. Mozemy wiec powiedzieé, ze Swiatlo niesie réwniez informacje o
Twojej obecnosci. Jednakze czasem Swiatlo jest zapalone pomimo tego, ze nikogo w
biurze nie ma. W zwiazku z tym, Gibson i jego kontynuatorzy uwazaja, ze skoro istnie-
je mozliwos¢, ze Swiatlo jest zapalone, gdy nikogo nie ma w biurze, to w ogodle nie mo-
ze ono nie$¢ informacji o czyjejs obecnosci w biurze. Rob ija sie z tym nie zgadzamy.

Moéwiac metaforycznie, ten kopiec kreta moze stac¢ sie duza gora, poniewaz implikuje
inng koncepcje afordancji i bezposredniej percepcji — tg, ktéra rozwineliSmy z Robem.
Nie uwazamy jednak, zeby$Smy porzucili pomysty Gibsona. My$limy o tym raczej jako
0 ich dostrajaniu. Mimo to, wielu zwolennikéw Gibsona ma na ten temat przeciwne
zdanie.

Istnieje wiele definicji emergencji i samoorganizacji. Zjawiska te sa ze soba po-
wigzane, zwlaszcza w psychologii ekologicznej. Nie jest tez jasne, czym sa pozio-
my nizszy (mikro) i wyzszy (globalny). Jakie jest Twoje stanowisko w tej sprawie?

Zazwyczaj staram sie ze wszystkich sit unika¢ tego slowa na ,e”, poniewaz ma ono
zbyt wiele znaczen i jest uzywane przez niektorych, zeby zasygnalizowac¢ zamieszanie.
Z drugiej strony, staralem sie do$¢ szczego6lowo przedstawic¢ zjawisko samoorganizacji,
szczegolnie w pracach pisanych wspodlnie z Mikem Turvey’'em. Zanim jednak o tym
opowiem, musze wspomnie¢, dlaczego w ogole psychologowie ekologiczni interesuja
sie teoria samoorganizacji, gdyz nie jest to wcale takie oczywiste. W podejsciu ekolo-
gicznym percepcja otaczajacej rzeczywistos$ci nie polega na dodawaniu informacji do
reprezentacji zmyslowych. Rozumiana jest raczej jako ciggle utrzymywanie kontaktu
z otoczeniem. Poniewaz percepcja nie sprowadza sie do reprezentowania Srodowiska,
dzialanie nie moze brac sie z planowania poprzez manipulowanie reprezentacjami. A
zatem podejscie ekologiczne wymaga takiego rozumienia dzialania, w ktérym nie mu-
simy odwolywac sie do planowania. Jak ujal to Gibson, powinniSmy spojrze¢ na dzia-
lanie jako na regularne cho¢ nieregulowane. Nie ma wewnetrznego agenta, ktory ste-
ruje ruchami. Scott Kelso, Peter Kugler i Mike Turvey zdali sobie sprawe z tego, ze do-
brym sposobem mys$lenia o dziataniu jako regularnym acz nieregulowanym, jest my-
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§lenie o0 samoorganizacji. Mialo to miejsce trzydziesci lat temu i obecnie jest coraz
wiecej dowoddw na to, ze badacze ci mieli racje.

OK. Czas odpowiedzie¢ na zadane pytania. W jaki sposéb nalezy rozumie¢ samoorg a-
nizacje i zwigzki pomiedzy poziomami? Niestety, istnieje wiele definicji samoorgani-
zacji, jakkolwiek zasadniczo odwoluja sie one do tego samego podstawowego zjawiska.
Ponadto, wiele z nich napisanych jest bardzo technicznym i matematycznym jezy-
kiem, pomimo Ze ogdlna idea samoorganizacji jest bardzo prosta. Z samoorganizacja
spotykamy sie niemalze codziennie, np. splukujac wode w toalecie. Splywajaca woda
zaczyna tworzy¢ wir, ktory jest wlasnie przykladem samoorganizacji. Wir sklada sie z
nieustannie zmieniajacych swoje polozenie czasteczek wody. Gdy czasteczki znajduja
sie wewnatrz wiru, ich zachowanie jest ograniczone przez wir, ktéry same tworza.
Mimo ze ten i inne przyklady samoorganizacji sa wszechobecne w przyrodzie, z punk-
tu widzenia fizykalizmu i mechanicyzmu wygladaja one do$¢ dziwacznie. Wir nie jest
identyczny z zadnym ze zbioréw czasteczek wody, ale tez nie jest zadnym dodatkiem
do nich. Ponadto wir, ktory powstaje na skutek interakcji czasteczek wody, wplywa na
zachowanie tworzacych go czasteczek. Gdyby$Smy chcieli opisac te sytuacje odwotujac
sie do poziomdéw, moglibySmy powiedzie¢, ze wir z poziomu makro ksztaltuje na po-
ziomie mikro zachowanie czgsteczek, ktére tworza ten wir z poziomu makro. Zauwaz-
cie, ze takie postawienie sprawy jest bardzo odlegle od wnioskéw wysuwanych przez
filozoféw umyshu i filozoféw nauki, ktérzy w dyskusji na temat relacji pomiedzy po-
ziomami uwazaja, ze poziomy makro nie moga superweniowaé¢ na poziomach mikro z
powodu przyczynowych oddzialtywann miedzy nimi. Oznacza to, Zze w przypadku sa-
moorganizacji mamy do czynienia z ,,0dgdrng przyczynowoscig”, ktora nie jest mozli-
wa zgodnie z zalozeniami mechanicyzmu i fizykalizmu. Michael Silberstein, z ktérym
czesto wspdlpracuje, uwaza jednak, ze fizykalizm nie jest prawdziwy nawet w samej
fizyce. Piszemy z Michaelem sporo na temat Swiadomos$ci rozumianej w kategoriach
swego rodzaju relacji mikro-makro, ktére wystepuja w ukladach samoorganizujacych
sie. Opowiem o tym za chwile.

Teorie samoorganizacji i emergencji sa niezwykle wazne dla psychologii
ekologicznej, ktorej pewne istotne aspekty, jak chociazby afordancje, opisane sa
w kategoriach wywodzacych sie z tych teorii. M6éwi sie, ze afordancje sa
emergentnym rezultatem samoorganizujacej sie interakcji agenta z otoczeniem.
Oznacza to roéwniez, ze zachowanie tez jest taka wlasnie emergentna
wlasciwoscia. W wielu badaniach naukowcy przygladaja sie, jak powstaja pewne
zachowania, takie jak chwytanie lub chodzenie. Obiektami takich badan moga
by¢ tez roboty. Czy uwazasz, Ze bardziej wyrafinowane zachowania, np. moralne,
moga pojawi¢ sie u robotéw, w podobny sposéb w jaki pojawia sie u nich
chodzenie czy chwytanie?

Nie potrafie przedstawi¢ prognoz na temat tego, czy roboty beda zdolne do moralnego

zachowania. Musze przyznaé, ze w tej chwili mam co do tego powazne watpliwosci.
Mysle, ze niektérzy mogliby zbyt duzo straci¢, gdyby roboty (przede wszystkim te mili-
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tarne) posiadly jaka$ inng etyke, poza ta wbudowana im przez inzynieréw, podpo-
rzadkowanych decydentom.

Moje mgliste przewidywania na temat moralnosci robotéw nie odzwierciedlajg moje-
go pogladu na moralno$¢ zwierzat. Uwazam, ze moralne zachowanie u zwierzat poja-
wia sie w taki sam sposodb, jak kazde inne zachowanie: wylania sie w ukladzie zwie-
rze-Srodowisko. Kilka lat temu opublikowalem artykul wraz z moim bylym studentem
Erandg Jayawickremem, ktéry obecnie uczy na Uniwersytecie Wake Forest. W artyku-
le tym przekonywalisSmy, ze cnoty moralne powinny by¢ pojmowane jako rodzaj zdol-
nosci do dzialania. TwierdziliSmy, Ze podobnie jak umiejetnosci chodzenia i chwytania
moga by¢ zrozumiane tylko w odniesieniu do afordancji chodzenia i chwytania, tak
cnoty moga by¢ zrozumiane tylko w kategoriach afordancji moralnych, czyli mozliwo-
§ci moralnego postepowania. Jezeli mamy racje, to moralne zachowanie w ukladzie
zwierze-Srodowisko powinno pojawi¢ sie dokladnie tak samo, jak chodzenie czy chwy-
tanie. Artykul ten jedynie wprowadzal omawiane zagadnienia i aby je lepiej zrozu-
mied, trzeba by im poswieci¢ wiecej czasu, ktorego mi niestety zabraklo. Eranda kon-
tynuowal jednak prace i badal m.in. heroizm, odwolujac sie do cn6t moralnych, rozu-
mianych jako pewnego rodzaju umiejetnosci i moralne afordancje.

»Poniewaz w podejSciu ekologicznym - zaréwno w teorii, jak i w modelowaniu -
zwierzeta i ich srodowiska pojmowane sa jako polaczone ze soba, nie ma potrze-
by zakladaé, ze zwierzeta posiadaja wewnetrzne reprezentacje srodowiska (czy
tez, ze przeprowadzaja na nich obliczenia)”; ,Teoria ukladéw dynamicznych mo-
ze rowniez dostarczy¢ niereprezentacjonalistycznych wyjasnien wewnetrznych
procesow mézgowych”". Mamy zatem przewrotne pytanie: Do jakiego stopnia
mozemy mowi¢ rozsadnie o swiadomosci i umysle bez odwolywania sie do neu-
ronauki, glowy, mézgéw w naczyniu?

Uwazam, ze nie jesteSmy w stanie wyjasni¢ fenomenu $wiadomos$ci bez pomocy neu-
ronauki, bez tego co jest i dzieje sie w naszej glowie. Jednocze$nie jestem pewien, ze
nie otrzymamy pelnej prawdy o $wiadomosci, poprzestajac wylacznie na tym. Mysle
wiec, ze pomyst mozgu w naczyniu jest bezsensowny. Kazdy powinien przeczyta¢ ar-
tykul Diego Cosmelli’ego i Evana Thomspona, opublikowany w 2011 roku w zbiorze
Enaction. Z wielka staranno$cig przedstawia on w jaki sposob dziala mdzg i tym sa-
mym ostatecznie rozbija w py} idee mdézgoéw w naczyniu. Nie zdradze tu jednak puen-
ty, aby nie psu¢ niespodzianki tym, ktérzy nie zapoznali sie jak dotad z ta praca. Jesz-
cze bardziej zdecydowanie, niz koncepcje mézg6éw w naczyniu, odrzucam teorie neu-
ronalnych korelatow Swiadomos$ci. Nie istnieja zadne neuronalne korelaty swiadomo-
$ci, poniewaz $wiadomos$¢ pojawia sie w ukladzie mozg-cialo-Srodowisko, a nie w sa-
mym mozgu. Pisze o tym pokrétce w mojej ksigzce, a takze szerzej w artykule napisa-
nym z Michaelem Silbersteinem.

17 (Chemero 2009)
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Twierdzenie, ze Swiadomos¢ nie istnieje jedynie w modzgu, na wielu osobach moze
sprawi¢ wrazenie szalenstwa, mimo ze podobne tezy stawiali juz wczes$niej Evan
Thompson i Alva Noé. W dzisiejszym moézgocentrycznym klimacie intelektualnym
wydaje sie by¢ ono sprzeczne z powszechna intuicja. Jednakze Michael i ja uwazamy,
ze obecny sposob dyskusji nad $wiadomoscia prowadzi do Slepego zaulku. Zmusza nas
on do przyjecia jednej z dwdch opcji: stajemy sie albo redukcjonistami, albo dualistami
- naprawde nie ma w tym wypadku innych uzasadnionych i przekonujacych stano-
wisk. Odrzucajac idee neuronalnych korelatéw, mozemy rozwigzac ten dylemat. Mo-
zemy stwierdzié¢, uzywajac sléw Ryle'a, ze Swiadomo$¢ nie jest ani wylgcznie aktywno-
§cig mdzgu, ani czym$ ponad te aktywno$¢. Michael i ja uwazamy, iz $wiadomo$¢ da
sie wyjasni¢ i zrozumie¢ jedynie jako nieliniowe dzialanie ukladu mdzg-cialo-
Srodowisko. Moze faktycznie jest to szalone, ale przynajmniej pozwala nam wydosta¢
sie ze Slepego zaulku.

Czy uwazasz, ze kognitywistyce i psychologii ekologicznej zagrazaja jakie$ nie-
bezpieczenstwa?

Wydaje mi sie, ze w tej chwili obie dyscypliny radzg sobie do$¢ dobrze. Do tego stop-
nia, ze zagraza¢ im moze tylko jedno niebezpieczenstwo — neuroredukcjonizm. Jest to
pewien sposob interpretacji badan w neurologii (do$¢ popularny posrod neurologow,
ktérych zdazylem poznaé i czesto goszczacy w popularnonaukowej prasie), traktujacy
neuronauke jako zamiennik psychologii. Wielu neurologéw uwaza, ze wydzialy psy-
chologii i kognitywistyki wkrétce opustoszeja. Wydaje mi sie, Ze obecnie ten typ re-
dukcjonizmu ma lepszy PR. Patrze jednak na to optymistycznie, poniewaz mysle, ze
jest to tylko tymczasowy sukces.

Komentujac artykul Claire Michaels ,Information, Perception, and Action”ls, wy-

tknales jej bledna interpretacje dowodow empirycznychw. Czy spotkale$ sie z
innymi przykladami blednych interpretacji badan empirycznych?

Przede wszystkim: chcialbym sprostowaé, ze nie stwierdzilem, ze Claire Michaels Zle
zinterpretowala dowody empiryczne. Zasugerowalem jedynie alternatywng interpre-
tacje, ktéra moim zdaniem pozwala na wyciggniecie lepszych wnioskow.

OK, wracajac do gldwnego pytania: uwazam, ze kazda interpretacja danych jest selek-
tywna. To nieuniknione. Badacze projektuja eksperymenty i interpretuja je zgodnie ze
swoimi teoretycznymi zalozeniami. Niestety, czasami czyni to badacza Slepego na wie-
le istotnych czynnikéw sprawczych. Tak sie sklada, ze ostatnio duzo na ten temat my-
§lalem. Inspiracje czerpalem z prac filozoféw nauki, takich jak Bas van Fraassen i Isa-
belle Peschard.

18 (Michaels 2000)
19 (Chemero 2001)
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Peschard obserwowala kilka z eksperymentéw, ktdre przeprowadzilem wspoélnie z
Charlesem Heyserem. Charles i ja uwazamy, Ze neuronaukowcy, ktérzy badaja za-
chowania gryzoni, pozwalajac im na eksploracje roznych przedmiotdéw, nie zwracaja
odpowiedniej uwagi na przedmioty, ktére te gryzonie eksploruja. My natomiast w serii
eksperymentow pokazaliSmy, ze myszy chetniej eksploruja obiekty, na ktdre moga sie
wspigc. DoszliSmy wiec do wniosku, ze neuronaukowcy powinni powaznie potrakto-
wac podejscie uciele$Snione i skupi¢ sie nie tylko na neurotransmiterach, ale tez na
neurotransmiterach-w-mozgu-w-ciele-w-srodowisku. Peschard sugeruje, Ze nasz spor
dotyczy przede wszystkim tego, co powinno zosta¢ uznane za istotne w wyjasnieniu
badanego zachowania. My uwazamy, ze wlasnosci ciala i Srodowiska, w ktérym ono
dziala, nie tylko sa przyczynowo aktywne w determinowaniu zachowania myszy, ale
sa tez istotne dla wyjasnienia tego zachowania. OczywiScie neurolodzy nie twierdza,
ze czynniki te nie sg przyczynowo aktywne w zachowaniu gryzoni. Uwazaja po prostu,
Ze nie sg one istotne. W odpowiedzi na nasze badania mogliby przyzna¢, ze ciala i $ro-
dowiska sa istotne, lub uznac, ze pewne elementy otoczenia nalezy uwzgledni¢ projek-
tujgc dany eksperyment. Neuronaukowiec nie podzielajagcy naszych ucielesnionych i
psychologiczno-ekologicznych pogladéw moze za to przyznad, ze wiasnosci obiektéw
sa przyczynowo aktywne w determinowaniu zachowania, ale mimo wszystko sa bez
znaczenia dla jegonaukowego wyjasnienia.

Jeszcze jeden przyklad, bardzo krotki: inne eksperymenty, ktére przeprowadzalem z
moimi obecnymi i bylymi studentami (Dobri Dotov, Lin Nie i Kevin Wojcik), dotyczyly
pewnych twierdzen zaczerpnietych z fenomenologii Heideggera (praca jest dostepna
w trybie open acces pod adresem:
http://www.plosone.org/article/info:doi/10.1371/journal. pone.0009433). Testy te polegaly
na badaniu graczy komputerowych, a dokladniej na mierzeniu ruchéw myszka, wy-
konywanych przez osoby grajace w prosta gre wideo. Interesowala nas zmiennos$c¢
ruchéw reki, a nie ich gléwna tendencja, nie ich $rednia. Obchodzilo nas to, co nau-
kowcy na ogot odrzucaja w swoich badaniach, traktujac jako szum. Jednak z naszego
punktu widzenia, w tym eksperymencie, szum byt zasadnicza informacja.

Rdznica pogladoéw na temat tego, co powinno by¢ uznane za istotne, jest prawdopo-
dobnie tym, co odréznia poszczegolne ,paradygmaty” w kognitywistyce, a takze naj-
wazniejszym czynnikiem prowadzacym do réznych interpretacji danych. Neuronau-
kowcy uwazaja, ze cialo i Srodowisko sa przyczynowo aktywne w determinowaniu
zachowania, ale maja watpliwosci co do tego, czy sa to elementy istotne. Z kolei zwo-
lennicy Gibsona sadza, ze zdarzenia w moézgu sa przyczynowo wazne w determino-
waniu zachowania, ale watpia w to, Ze s one istotne.

»Nie pokazalem, ze radykalna ucielesniona kognitywistyka jest jedyna shluszna
teoriag dotyczaca umyshy, poznania czy nawet percepcji-dzialania. Zadna wyszu-
kana filozoficzna argumentacja nie jest w stanie tego dokonaé”®. Promujesz idee

eksplanacyjnego pluralizmu. Twierdzisz bowiem, Zze mozna by¢ zarazem usytuo-

20 (Chemero 2009: 208)
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wanym, ucielesnionym kognitywista i realista. Myslisz, Ze taka postawa zostanie
zaakceptowana w kregach akademickich?

Prawde mdwigc, bylem zaskoczony oporem S$rodowiska akademickiego wobec ekspla-
nacyjnego pluralizmu. Wydaje mi sie, ze jest to stanowisko polegajace na uznaniu zlo-
zonosci przyrody, a takze naszych ograniczen jako badaczy. Bardzo ladnie sformulo-
wal to Ian Hacking: $wiat jest tak bogaty i réznorodny, ze zadna opowie$¢ nigdy nie
bedzie zawierala calej prawdy o nim. Uwazam, Ze to samo dotyczy umystu. Nikt nie
wymysli teorii, ktora wyjasni zjawiska percepcji, dzialania, rozumowania, spotecznych
interakcji, kreatywnosci itd. Wielu ludzi ma jednak duzo mniej skromne podejscie do
teorii, w ktére wierzg. Sa ku temu dwa powody. Po pierwsze, niemalo naukowcéw
uwaza, ze celem nauki jest zunifikowanie teorii. Po drugie, wielu badaczy sadzi, ze ich
teoria umyshu, czy tez styl wyjasniania, bedzie w stanie opisa¢ wszystkie zjawiska. Oba
te przekonania, peligce tu funkcje zarzutéw wobec pluralizmu, moga by¢ same z
siebie wartosciowe. Unifikacja jest celem wartym zachodu, a dobre wyjasnienia po-
winny laczy¢ ze soba pozornie rézne zjawiska. Rowniez dobra rzecza jest, gdy nau-
kowcy prébuja aplikowaé swoje teorie — jesli tylko okresla ich granice — do jak naj-
wieksze] liczby zjawisk. Jednakze te godne podziwu impulsy zbyt czesto przyjmuja
forme metafizycznych czy normatywnych dogmatéw. Przykladowo, niektérzy mecha-
nicystyczni filozofowie nauki uwazaja, ze istnieje tylko jeden uzasadniony sposob wy-
jasniania - ten mechanicystyczny.

Wracajac do uciele$nienia i realizmu: nie sadze, zeby wiele oséb rzeczywiscie sie nad
tym zastanawialo. Wyjatkiem jest Tom Ziemke, ktéry — recenzujac moja ksigzke — po-
Swiecil sporo miejsca dyskusji na temat realizmu. Ostatecznie Ziemke w uprzejmy
sposob nie zgodzil sie z moimi wnioskami.

Nie minelo jeszcze zbyt wiele czasu od publikacji ksiazki Radical Embodied Co-
gnitive Sciene, ale jeste$s bardzo aktywnym badaczem. Czy w zwiazku z tym jest
cos, co chcialby$ w niej zmieni¢, dodaé¢ lub usunaé?

Jakie zagadnienie w Twojej pracy jest obecnie najbardziej dla Ciebie problema-
tyczne?

Gdybys mial zaatakowaé stanowisko Anthony’ego Chemero, co bys uznal za jego
slaby punkt?

Jest oczywiscie bardzo duzo tematéw, o ktdrych napisalbym teraz inaczej, jak i takich,
ktérym powinienem po$wieci¢ wiecej miejsca. Jeden z moich bledéw polegal na tym,
Ze za bardzo rozpisalem sie o Gibsonie i dynamice, a za malo o wpltywie fenomenologii
na pomyslty rozwijane w ksiazce. Musze jednak przyznac, ze czeSciowo byla to decyzja
strategiczna: wydawalo mi sie, Ze opisane tam pomysly i tak wydadza sie zbyt dziwne,
nie chcialem wiec da¢ mainstreamowym kognitywistom kolejnego powodu do odrzu-
cenia ksigzki bez czytania. Gdy Colin Klein, md¢j byly student, przeczytal jej wstepna
wersje, powiedzial co§ w rodzaju: ,,Gibson i William James sg juz wystarczajaco pokre-
ceni, a do tego jeszcze Feyerabend? Posunales$ sie za daleko”. Wyobraz sobie teraz, ze
dodalbym Heideggera i Merleau-Ponty’ego! Taka ksiazka zostalaby zapewne odrzuco-


http://www.avant.edu.pl/en

280 Remedium zwane affordance”

na przez wielu czytelnikow, ktérzy po prostu by sie jej przestraszyli. Gdybym jednak
napisal w niej wiecej o fenomenologii, byloby to z korzyscig dla tego, co chcialem po-
wiedzie¢. Nadrobie to w kolejnej ksiazce, ktora pisze wspodlnie ze Stephanem Kéaufe-
rem, a ktéra w zasadzie traktuje o fenomenologii. Chcemy w niej pokazaé, ze spadko-
biercami tej tradycji, ktéra zapoczatkowali Husserl, Heidegger i Merleau-Ponty, sa
naukowcy, a nie filozofowie i teoretycy literatury. Méwiac precyzyjniej, uwazamy, ze
poczawszy od lat 60-tych zeszlego wieku, tradycje fenomenologiczna kontynuuje kilka
grup kognitywistow i neuronaukowcow: praktycy psychologii ekologicznej, enaktywi-
§ci, badacze neurodynamiki, jezykoznawstwa kognitywnego, heideggerowskiej
sztucznej inteligencji i robotyki. Tak wiec dziedzictwo fenomenologicznej filozofii nie
sprowadza sie do postmodernistycznej teorii literatury, stanowia je raczej te badania
w kognitywistyce, ktore prébuja wyjasni¢ przezywane ludzkie doSwiadczenie.

Drugim waznym zagadnieniem, ktdre moglem potraktowac inaczej, jest dynamika.
Wiaza sie z tym dwa problemy. Po pierwsze, zbyt mocno skupilem sie na wyjasnieniu
modelu Hakena-Kelso-Bunza (HKB). Odwolanie sie do HKB bylo retorycznie przydatne
z wielu powodow: jest to model latwy do zrozumienia i znany wielu czytelnikom; za
jego pomoca moglem pokazaé, w jaki sposéb dziala dynamiczna kognitywistyka; za-
demonstrowaé, jak dynamiczne modele nakierowuja badaczy na nowe odkrycia; jed-
noczes$nie pokazalem, jak umozliwia on przewidywanie nowych zjawisk i laczenie ze
soba odleglych zagadnien psychologicznych i neuronalnych; itd. Model ten jest juz
jednak troche przestarzal i zaluje, zZe nie przedstawilem nowszych sposobéw dyna-
micznego modelowania. Po drugie, nie docenilem popularnosci hasla ,,dynamika nie
wyjasnia, tylko opisuje”, ktdre jest przytaczane przez przeciwnikow tego rodzaju ba-
dan. Ku mojemu zdziwieniu, ciggle stysze o zaniechaniu uprawiania dynamicznej ko-
gnitywistyki i neuronauki. Gdybym wiedzial, ze jest jeszcze ktokolwiek, kto uwaza to
za rzeczywisty zarzut, odpowiedzialbym nan w mojej ksigzce. Teraz, gdy zdalem sobie
sprawe z tego, jak wiele oséb, a wsrod nich takie, ktére szanuje (jak np. Bill Bechtel),
wierza w to haslo, zaczalem pisa¢ wspdlnie z Michaelem Silbersteinem nowa teorie
dynamicznego wyjasniania. Wlasnie oddaliSmy do druku pierwszy artykul z plano-
wanej serii.

Przedmowa i poczatek pierwszego rozdzialu Twojej ksiazki byly pewnego rodzaju
manifestem dla naszego akademickiego stowarzyszenia, ktdre poprzedzilo po-
wstanie AVANTU. Czy nie uwazasz, ze piszac w ten dos¢ odwazny i swobodny spo-
sOb, prosisz sie o klopoty?

Uwazam, ze rzeczy, ktore robisz, powinny sprawia¢ Ci przyjemnos¢. To jedno z glow-
nych zalozen mojego naukowego Swiatopogladu. Dotyczy to zaréwno pisania, jak i
czytania. Powiniene$ czerpac rado$¢ z pisania ksigzki, a Twoi czytelnicy z czytania je;j.
Dotyczy to szczegolnie filozofii, gdzie stawki nie sa zbyt wysokie. OczywiScie, nie zaw-
sze udaje mi sie pisa¢ w taki sposob, jednak mysle, ze wyszlo mi to w niektdérych frag-
mentach ksigzki, m.in. we wstepie. Nie powiedzialbym tez, ze prosilem sie o klopoty.
Przynajmniej nie na poczatku. Gdy jednak zobaczylem konsternacje niektérych filozo-
fow (szczegodlnie tych starszego pokolenia), stwierdzilem, ze zabawnie by bylo pdjsé
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jeszcze o krok dalej. Nie poréwnujmy wiec Chomskiego i Fodora do Hegla, poréwnaj-
my ich do kreacjonistow! Jednocze$nie chcialbym zaznaczy¢, ze zaréwno Fodor, jak i
Chomski nalezg do moich bohateréw. Fodorowi wyslalem egzemplarz mojej Kksigzki.
Odpowiedziat mi uprzejmym listem, w ktérym napisal: ,, przystepowatem do tej lektu-
ry z najgorszymi obawami”. List wisi na $cianie mojego gabinetu.
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Abstrakt

Gibson rozwingl koncepcje afordancji, uzupelniajagc za jej pomoca swoja teorie
percepcji bezposredniej, ktdra stoi w wyraznej opozycji do popularnych teorii
percepcji posredniej. Poréwnanie ze soba tych dwoch podej$é pokazuje, ze réznice
pomiedzy nimi dotycza réwniez ontologii percepcji. W artykule tym przedstawiamy
zaréwno historie pojecia afordancji, jak i p6zZniejsze jego formalizacje, omawiajac przy
tym konkurujace ze soba sposoby rozumienia tego terminu. Nastepnie przechodzimy
do krotkiego przegladu badan empirycznych nad zagadnieniem afordancji, wskazujac
na znaczenie teorii ukladéw dynamicznych w tychze badaniach. W niniejszym tekscie
nie zabraklo réwniez odniesienia do czesto pomijanego watku, czyli do powigzan
mysli Gibsona z wybranymi przestawicielami filozofii kontynentalne;j.

Slowa kluczowe: afordancja; Gibson; percepcja-dziatanie; teoria ukladéw dynamicz-
nych; fenomenologia.

Afordancje przelamujq dychotomie: subiektywny-obiektywny i pozwalajq zrozu-
mie¢ nam niedoskonatosc¢ takiego podziatu. Sq one zarowno zdarzeniem w Sro-
dowisku, jak i w zachowaniu. Sq jednoczesnie fizyczne i psychiczne, a nie jedynie
fizyczne bqdZz jedynie psychiczne. Afordancje wskazujq w dwie strony: srodowi-
ska i obserwatora (Gibson 1979: 129).

Pod koniec lat siedemdziesiatych amerykanski psycholog James ]J. Gibson wprowadzit
do dyskursu pojecie afordancji. Termin pelni istotna role w ekologicznej teorii percep-
cji bezposredniej, ktdrej jest dopelieniem i ktdérej Gibson byl twdrca. Z jednej strony
wytlumaczenie, co kryje sie za tajemniczym terminem afordancja, jest bardzo proste.
Afordancje sg to wszystkie mozliwosci dzialania, na jakie pozwala Srodowisko, w kt6-
rym znajduje sie zwierze. Z drugiej jednak strony koncepcja afordancji staje sie nieja-
sna, gdy probuje sie dokladnie okresli¢, czym wiasciwie sa afordancje w teorii percep-
cji bezposredniej.
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W niniejszym artykule omawiamy szczegolowo pojecie afordancji. Przedstawiamy
kontekst historyczny, w ktorym pojawil sie ten termin, a nastepnie przechodzimy do
opisania préb formalnego jego zdefiniowania. Ponadto pokazujemy, w jaki sposob
mozna postugiwac sie tym pojeciem w szerszym znaczeniu. Opis ten uzupelmiamy o
przeglad badan empirycznych i inne zagadnienia, takie jak poréwnanie ze soba sta-
nowisk réznych badaczy na temat tego, czym sa afordancje.

Wprowadzenie: dwuelementowe i trdjelementowe teorie percepcji

Percepcja od dawna byla przedmiotem badan filozofii, pdZniej za$ stala sie giéwnym
tematem badan psychologéw, a stosunkowo niedawno neuronauk. Zainteresowanie
percepcja nie jest przypadkowe. OdpowiedZ na pytanie, w jaki spos6b postrzegamy,
pozwoli zrozumie¢ nam nie tylko, w jaki sposob radzimy sobie w codziennych sytua-
cjach, ale przede wszystkim, w jaki sposob jest w ogdle mozliwe zdobywanie przez nas
wiedzy. Gléwne zalozenie, ktdére lezy u podstaw tradycyjnej teorii percepcji, wynika z
prac Hermana von Helmholtza (1878/1971), jednakze sama idea jest duzo starsza i
odnalez¢ ja mozna juz w pracach greckiego filozofa Platona. Zasadniczo zaklada sie, ze
percepcje nalezy rozumiec¢ jako trojelementowa relacje miedzy: (1) podmiotem, (2)
przedmiotem oraz (3) czym$ wewnetrznym w stosunku do podmiotu, ale bedacym
odpowiednikiem zewnetrznego obiektu (czyli najczeSciej reprezentacja). Zatem na
przyklad percepcje wzrokowa mozna wytlumaczyé, odczytujgc obrazy wyswietlane na
siatkéwce oka jako owe trzecie pojecie, wzbogacone wiedza z poprzednich doswiad-
czen i laczone w procesie nieswiadomego wnioskowania. Uwaza sie tak, gdyz obraz na
siatkdwce to nic innego, jak zdeformowana projekcja postrzeganych obiektéw.

Gibson byl radykalnym przeciwnikiem tradycyjnej teorii percepcji. W swoich pierw-
szych pracach staral sie pokazac stabo$¢ tréjelementowej relacji w wyjasnieniu feno-
menu percepcji. Na przyklad stawial on nastepujgce pytania: w jaki sposob wiedza z
poprzednich doswiadczen moze wpltywaé¢ na obecna sytuacje, jeSli obserwujacy nie
posiada jeszcze wiedzy o tej sytuacji? Dlaczego ponadto zaklada sie, ze widzenie opie-
ra sie na statycznych obrazach pojawiajacych sie na siatkéwce? Przeciez siatkowka
znajduje sie w cigglym ruchu (réwniez pomiedzy ruchami sakadowymi), przypusz-
czalnie w celu pobrania szeregu prébek optycznych otoczenia poprzez swoje trans-
formacje. W takim przypadku statyczna stymulacja nie jest nawet dobrze zdefiniowa-
na. Badania empiryczne pokazuja bowiem, ze gdy uczestnikowi badania za pomoca
specjalistycznej aparatury unieruchomi sie obraz na siatkdwce, to nie jest on w stanie
nawet stwierdzi¢, czy w pomieszczeniu jest obecne $wiatlo, czy tez nie. Dlatego bez-
pieczniej jest traktowa¢ oko jako narzad ukladu wzrokowego odbierajacy w trzech
wymiarach (dwie przestrzenie plus czas), a nie jako aparat fotograficzny odbierajacy
w dwoch wymiarach. Zatem uzasadnienie stosowania migawkowego modelu oka jako
aparatu fotograficznego odbierajgcego w dwdch wymiarach, ktére wymaga tréjele-
mentowej teorii wzroku, jest problematyczne.
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Geneza

Gibson zdawal sobie sprawe, zZe porzucenie tradycyjnej teorii percepcji posredniej
pocigga za soba potrzebe zmiany jej ontologii. Dlatego tez dodal do swojego pierwsze-
go zalozenia jeszcze jedno: [przedmiotem] percepcji nie sa wlasnosci takie jak diugosc
czy ciezar (ktdre wyroznial m. in. John Locke), ale mozliwo$ci dzialania. Przykladowo:
podczas przechodzenia dziury w chodniku nie ma dla nas znaczenia informacja o jej
wielkosci, tylko to, czy damy rade ja pokona¢ swoim krokiem.

Powszechnie przyjmuje sie, iz oba Gibsonowskie zalozenia wynikaja z siebie nawza-
jem (por. Vicente 2003). Zaldzmy, ze tylko pierwsze z nich jest prawdziwe. Tak wiec:
jezeli takie rzeczy jak powierzchnia byly postrzegane bezposrednio (postrzeganie po-
wierzchni bylo przedmiotem pierwszych badan Gibsona (Mace 2005)), to mozna by
wywnioskowad, jakie mozliwo$ci dzialania oferuje ta powierzchnia. Poniewaz glowna
funkcja percepcji jest umozliwienie dzialania, to wynikaé¢ z tego powinno, iz wieksza
cze$¢ percepcji jest jednak posrednia.

Natomiast zakladajac, ze tylko drugie z zalozen jest prawdziwe, dochodzimy do wnio-
sku, iz pojecie afordancji to jedynie puste slowo. Mozna bada¢ mozliwosci dzialania
jako mozliwosci pojeciowe w ramach klasycznej teorii percepcji (na przykilad tworzac
algorytmy obliczajace dlugo$¢ szczeliny na podstawie odleglo$ci). Mozna by uznac
wynik pracy takiego algorytmu za percepcje afordancji, ale nie zmieniloby to w zaden
sposob teorii komputacyjnej. Innymi stowy pojecie afordancji ma szczegolne znacze-
nie i dlatego tez jest konieczne — dopiero w kontek$cie teorii percepcji Gibsona.

Jak zatem brzmialo pierwotne stanowisko Gibsona? W przeciwienstwie do klasycznej
ontologii percepcji, na przyklad: ,[o]rtodoksyjnej psychologii zakladajacej, iz postrze-
ganie przedmiotéw opiera sie na odrdznianiu wilasnosci i jakosci” Gibson proponuje,
»Ze to, co widzimy, kiedy spogladamy na przedmioty, to ich afordancje, a nie ich wta-
snosci” (1979 134). Co to wiec takiego te afordancje? , Afordancje w Srodowisku sa tym,
co Srodowisko oferuje zwierzeciu, z korzyscig badz niekorzyscig. Mam tu na mysli cos,
co odnosi sie zaréwno do Srodowiska, jak i do zwierzecia, jednak nie istnieje Zadne
pojecie okreslajace taka relacje” (1979: 127).

Coz takiego jest w Srodowisku, co pozwala zaobserwowac afordancje? ,,Prawdopodob-
nie to kompozycja i rozmieszczenie (uklad) powierzchni tworzy to, co jest oferowane.
Zatem, aby je widzie¢, nalezy widziec¢ to, co oferuja?" (1979: 127). W celu zrozumienia,
czym moze by¢ te rozmieszczenie, pomocne jest odwolanie sie do wczesniejszych prac
Gibsona o zachodzqcych krawedziach® (Mace). Kiedy [siedzac przed komputerem]
przesuwam glowe w lewo, wéwczas krawedZ monitora (prawa strona ekranu kompu-
tera) stopniowo zaslania w zasiegu wzroku czes$¢ pola widzenia (Sciany stluzacej za
tlo). Tyle wystarczy, aby zauwazy¢, iz ekran znajduje sie pomiedzy mna a $ciang. Nie-
zwykle waznym dla uSwiadomienia sobie tego jest fakt, ze zachodzqce krawedzie po-
zwalaja stwierdzi¢ nie tylko, ze powierzchnia A jest tutaj, a powierzchnia B jest tam,
ale rowniez ich przestrzenna odleglo$¢ w stosunku do mnie, czyli do punktu, z ktérego

2L W oryginale: occluding edge; literalnie blizsze oryginalowi thumaczenie utrudnia jednak oddanie sedna
znaczenia w jezyku polskim [przyp. red.].
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prowadzona jest obserwacja. Na dalszym etapie swoich badan Gibson zauwazyl, ze
zachodzqce krawedzie dostarczaja jeszcze wiecej informacji: méwia one postrzegaja-
cemu, czy dana powierzchnia jest na wyciggniecie reki, czy tez nie. Krétko méwiac:
rzeczy takie jak zakrywajace krawedzie moga okreslac¢ nie tylko ulozenie obiektéw w
przestrzeni, ale réwniez afordancje (na przykiad dosiegalnosc).

Efektywnosc¢ jako dopelienie afordanciji

Gibson wlozyl duzy wysilek w to, aby zrozumie¢, co takiego ma w sobie sSrodowisko, ze
moze by¢ ono postrzegane bezposrednio. Konsekwentnie wiec w swojej pracy pisal
wiele o $rodowisku, szczegolnie o tym widzialnym, mniej za$ o zwierzeciu. Po to, by
zrekompensowaé te nieréwnos¢, wprowadzono termin efektywnos¢ (Michaels i Carello
1991; Shaw, Turvey, Mace 1982). Efektywnos$¢ zwierzecia skierowana jest na Srodowi-
sko w taki sam sposob, jak afordancje ze $rodowiska skierowane sa na zwierze. Afor-
dancje dyspozycyjne uzupelniaja sie z dyspozycyjnymi efektywnos$ciami, tworzac du-
alnosc¢.

Takie postawienie sprawy wywolalo wiele gloséw krytycznych, poniewaz mozna bylo
odnie$¢ wrazenie, iz jest to krok wstecz. Afordancje wedtug Gibsona "wskazujg w obie
strony: na $rodowisko i na obserwatora" (Gibson 1979: 129, kursywa dodana), nie po-
trzeba wiec dwdch osobnych poje¢. Natomiast po [powyzszym] , przeformulowaniu”
afordancje i efektywno$¢ wskazuja [kazda z nich] tylko w jedna strone (Cutting 1982:
212). Koncepcja ta wiec porzuca to co najwazniejsze i pierwotne w rozumieniu, czym
sg afordancje, poprzez rezygnacje z dwukierunkowego wskazania w toku ich formali-
zacji.

Pozorna rozbiezno$¢ w pogladach Gibsona i Shawa-Turveya-Mace wynika z dwdch
réznych sposobéw definiowania terminu afordancja. To, co Gibson nazywa afordancja,
Shaw-Turvey-Mace nazywaja para afordancja-efektywnos¢. Natomiast gibsonowska
dwukierunkowa strzalka zostaje zastgpiona czyms$, co przypomina pole z dwoma bie-
gunami. Aby wychwyci¢ podobienstwa pomiedzy tymi dwoma ujeciami, nalezy przy-
ja¢, ze zamiast ,pary afordancja-efektywnos¢” moéwimy o ,,dwubiegunowej afordancji,
gdzie jeden biegun to $rodowisko, a drugi — zwierze”. Ta ostatnia wersja dostownie
wpasowuje sie w koncepcje Gibsona i nie narusza formalizmu zaproponowanego
przez Shaw-Turveya-Mace. Dodatkowo nalezy pamietaé, ze dyspozycje z koniecznosci
pojawiaja sie w komplementarnych parach. Stad relacyjny charakter afordancji, o kt6-
rych méwil Gibson, jest cze$cig tej definicji (Turvey i inni 1981, Turvey 1992). Z kolei
Michaels (2003) dostarcza opisu zyskéw i strat zwigzanych z wprowadzeniem pojecia
efektywnos¢. Za$ Shaw i wspoélpracownicy (1988, 2001) rozwijajg systematyczng teorie
efektywnosci.
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Formalizm i ontologia

Drugie z zalozen Gibsona to stwierdzenie, iz postrzeganie afordancji jest rozumiane
jako rzeczywiste, a nie jako dotyczace koncepcji mozliwo$ci dzialania, afordancje sa
wiec kategorig ontologiczng, a nie epistemologiczng (Shaw, Turvey, Mace 1982; Turvey
1992; Turvey, Shaw, Reed, Mace 1981). Dodatkowo afordancje to wilasciwosci Srodowi-
ska, ktore istniejg niezaleznie od postrzegajacego. Przykladowo: tak dlugo, jak istnieja
wiewiorki, drzewa beda oferowaly mozliwo$¢ wspinaczki niezaleznie od tego, czy
jaka$ wiewiodrka znajduje sie w poblizu drzewa. Afordancje sa wiec wczes$niejsze — w
sensie logicznym - niz ich aktualizacja. Dlatego mozna podsumowac to, co zostalo po-
wiedziane do tej pory, w nastepujacy, formalny juz sposob: ,Zdarzenie X oferuje dzia-
fanie Y zwierzeciu Z w sytuacji O, gdy pomiedzy X i Z pojawi sie pewna istotna zgod-
nos¢", oraz podobnie "Zwierze Z moze wplyna¢ dzialaniem Y na dang sytuacje Srodo-
wiskowg lub wydarzenie X, jesli pojawi sie pewna zgodno$¢ pomiedzy X i Z" (Shaw,
Turvey, Mace 1982).

Na czym polega ta kompatybilno$¢? W kazdej konkretnej sytuacji tym, co jest dyna-
miczne, 1 na czym skupilby sie psycholog, nie jest kazda potencjalna afordancja i efek-
tywnos¢, ale dopasowanie sie poszczegdlnych afordancji i efektywnoSci, ktore to zosta-
ty zaktualizowane w sytuacji do$wiadczalnej. PdéZniejsza praca Turveya (1992) doty-
czaca afordancji wyraznie przypisuje znaczenie wilasnos$ciom $rodowiska i dyspozy-
cjom zwierzecia umozliwiajagcym afordancje. Zwierze Z z dyspozycja do wykonania
akcji g (tak samo jak Y powyzej) umozliwionej w Srodowisku/sytuacji X o cesze p uzu-
pelniajgcej dyspozycje q tworza system Srodowisko-sprawca Wy, = j(Xp,Z,) Dyspozycje
p 1 q aktualizujg siebie nawzajem w momencie, gdy staja sie dla siebie dostepne -
Turvey nazywa to funkcja zestawiania j. W ten spos6b wybieraja siebie nawzajem,
pomijajac przy tym odpowiednio wszystkie inne potencjalne wilasnosci i dzialania
Srodowiska oraz agenta w nim przebywajacego.

Kadar i Effken (1994) rozwijaja koncepcje ontologii afordancji i efektywnosci, ktora
jednakze w gléwnej mierze stanowi krytyke pogladéw Turveya (1992), a nie samoistng
propozycje zupeklie innego spojrzenia na ten temat. W szczegdlnosci chcg oni zastapic
metafizyke, na Kktorej opiera sie praca Turveya, Heideggerem. Turvey bowiem kon-
struuje swoja ontologie, zaczynajac od przedmiotow z ich wlasno$ciami. Natomiast,
jak utrzymuja Kadar i Effken, zaadoptowanie metafizyki Heideggera uczynitoby punk-
tem wyjscia obszary (fields). W tym miejscu pojawia sie pytanie: ktéra z tych dwoch
metafizyk lepiej wpasowuje sie w rozumienie afordancji zaproponowane przez Gibso-
na? Kadar i Effken uwazajg, iz ich jest lepsza, gdyz po pierwsze: Heidegger i Gibson
mysleli w podobny sposéb o wielu rzeczach, oraz po drugie: obszary sa zgodne za-
rowno z mys$la Heideggera, jak i Gibsona, przedmioty za$ tego warunku nie spelniaja.
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Wspdlczesne dokonania

W przeciwienstwie do niektdrych wczesniejszych formalnych préb zdefiniowana afo-
rdancji (np. Turvey 1992, Michaels 2003), w spos6b nieco podobny do Kadara i Effkena
(1994) argumentuje Chemero (2003, 2009) — przeciwko traktowaniu afordancji jako
wlasnosci Srodowiska. Zamiast takiego ujecia traktuje on afordancje jako relacje po-
miedzy zdolnoSciami zwierzecia do dzialania i elementami Srodowiska. Dla przykladu
afordancja ,schody-mozliwe-do-wejscia” sa relacja pomiedzy wysokoscia stopnia a
zdolnoscia obserwatora do wchodzenia na obiekty, a nie tylko i wylacznie ulozeniem
powierzchni. Wedlug Chemero takie postawienie sprawy rozwiazuje filozoficzne pro-
blemy zwigzane z wlasno$ciami i dyspozycjami, pozostawiajgc jednoczes$nie podejscie
Gibsona nietkniete (2003, 2009). Sytuacja ta jest podobna do wcze$niejszego wyjasnie-
nia dotyczacego tego, jak pogodzi¢ ze soba, w ramach jednego teoretycznego modelu,
podejscie Gibsona i S-T-M.

Niezalezenie od tego, w jaki sposéb rozumiemy afordancje — to znaczy: czy jest to para
efektywnosc-afordancja, dyspozycyjne wilasnosci, czy tez relacje — to kazda z dotych-
czasowych formalizacji pozostawia afordancje w domenie pozaczasowej. Jednakze w
praktyce wielu psychologéw ekologicznych jest pod silnym wplywem teorii ukladéw
dynamicznych. Dla przykladu Chemero (2009) twierdzi, ze polaczenie pomiedzy afor-
dancjami i zdolno$ciami (efektywnos$cia) nie powinno by¢ traktowane tylko i wylacz-
nie jako chwilowe dopasowanie (tak jak pasuje do siebie klucz i zamek do klucza), ale
jako rozwijajacy sie uklad, ktéry w dluzszym przedziale czasowym zhiega sie z kon-
strukcja niszy.

Chemero (2003, 2009) zrywa jednak z tradycyjna teorig Gibsona w momencie, gdy w
gre wchodzi rozumienie informacji. Zazwyczaj przyjmuje sie, ze percepcja jest bezpo-
$rednia, gdyz istnieje informacja, ktéra precyzuje (specify), co jest mozliwe. W prze-
ciwnym wypadku pojawia sie niejasno$¢, a proces wnioskowania wydaje sie¢ warun-
kiem koniecznym. Jednakze, opierajac sie na pracach Barwise i Perryego (1981) oraz
Milikan (2000), Chemero uwaza, iz informacje nie musza by¢ konkretne, dopoki istnie-
je pewne wymuszenie (constraint), ktére laczy (nieokreslone) informacje z tym, co
obecne jest w Srodowisku, w spos6b wystarczajgco wiarygodny do kierowania zacho-
waniem (patrz réwniez Withagen i Chemero 2009, 2011). Dla przykladu: dla zwierze-
cia-ofiary cien nadlatujacego drapieznika informuje o obecno$ci drapieznika, ale to
wymuszenie, ktére ma miejsce pomiedzy drapieznikiem a jego cieniem, jest czysta ko-
relacjag. W pochmurny dzien latajacy drapieznik nie bedzie zostawial przemieszczaja-
cego sie cienia na powierzchni. Nawet jesli cien bedzie obecny, to moze by¢ on cie-
niem innego zwierzecia, ktore nie jest drapieznikiem, badz jakiegos latajacego obiektu
0 podobnym ksztalcie (przyklad wziety od Millikan 2000). Stanowisko to wyraznie
podkresla bledy percepcyjne (zobacz Gibson 1979: 142-143 na temat mylnych informa-
cji dotyczacych afordancji). Jest ono réwniez spéjne z odkryciami empirycznymi na
temat poslugiwania sie przez postrzegajacych informacjami, ktére nie sa sprecyzowa-
ne (np. Michaels i de Veris 1998). Natomiast krytyke i rozwiniecie koncepcji Chemero
(2009) przeprowadzaja Withagenivan der Kamp (2010).
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Zasieg oddzialywan koncepcji Gibsona

Turvey (1992) podtrzymuje podstawowe zalozenie Hume’a: afordancje oparte na dzia-
laniu na poziomie, ktéry ma zastosowanie do wszystkich zwierzat, maja by¢ rozumia-
ne jako ,propedeutyczne dla jakiegokolwiek rozszerzenia teorii afordancji na inne
dziedziny” (Turvey 1992: 174). Natomiast Shotter (1982), definiujac afordancje, zawra-
ca uwage na ich historyczny charakter. W naszym ludzkim $wiecie musimy przeciez
rowniez uwzglednia¢ kontekst spoleczno-kulturalny afordancji. Dla Gibsona skrzynki
pocztowe oferujag mozliwo$¢ wysylania listéw do innych ludzi kulturowo przysposo-
bionych do pisania listow, tak samo jak krzeslo oferuje mozliwos$¢ siedzenia. Stoffre-
gen (2004) réwniez opowiada sie za rozszerzeniem zasiegu afordancji. Jego propozycja
opiera sie na rozumieniu afordancji jako emergentnych witasciwosci ukladu zwierze-
Srodowisko. Natomiast Heft (2001) przyporzadkowuje afordancje do swoistych wia-
$ciwosci, przedmiotéw i wydarzen, ktére nas lacza ze sobga w odpowiednich relacjach.
Dlatego tez warto$ci i motywacje nieodlaczne od afordancji réwniez stanowia wiasci-
wy przedmiot badan.

Utozsamiajgc afordancje ze wszystkim, co jest ,znaczace”, mozna jednak doprowadzic¢
do ich trywializacji (Michaels 2003). Jednakze teoria percepcji opracowana przez Gib-
sona dotyczyta przede wszystkim $wiata ludzkiego w pelnej jego zlozonosci. Dla przy-
kladu: wspominana wczesniej skrzynka pocztowa wskazuje rowniez na sie¢ ludzkich
aktywnosci. Za$§ pelmowartosciowa teoria afordancji powinna uwzglednia¢ bogactwo
mozliwych dzialan. W jaki sposéb mozna spelmi¢ powyzsze wymagania? Afordancje
by¢ moze da sie uporzadkowac poprzez wziecie pod uwage réznych mozliwosci roz-
nych organizmdw, poniewaz mozliwosci te, traktowane jako efektywnos$ci, aktualizuja
afordancje.

Klasyczne eksperymenty

Eleanor Gibson jest pionierka, jesli chodzi o badania nad afordancjami, za sprawa
swoich prac nad rozwojem dzieci. Co wiecej, jej badania poprzedzaja formalne wpro-
wadzenie pojecia (patrz: Adolph i Berger 2006). Ogdlnie mdwiac, z prowadzonych
przez nig badan dotyczacych widzianego klifu (visual cliff) wynika, iz dzieci i zwierzeta
samodzielnie poruszajace sie dostrzegaja, ze Kklif umozliwia upadek oraz obrazenia.
Natomiast organizmy nieporuszajace sie samodzielnie nie dostrzegaja tych zagrozen,
dopoki nie naucza sie same poruszac. Jednak bardziej optymalny metodologicznie
projekt sklada sie z regulowanego stoku ruchowego. Zamiast klifu uzyto w nim po-
wierzchni spadkowej i w rezultacie niepotrzebna juz byta lustrzana piyta, ktdéra nie-
koniecznie byla tak przejrzysta, jak tego chcieliby eksperymentatorzy (Adolph i Berger
2006). Nowym odkryciem jest tu ruchowa specyfikacja uczenia sie. Gdy niemowlaki
nauczyly sie juz postrzegacd, ktore ze stokow umozliwiaja czolganie sie, a ktdre nie, to
gdy nauczyly sie chodzi¢, nie byly juz w stanie wykonac¢ zadania i musialy przechodzic¢
przez proces uczenia raz jeszcze.
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Z kolei Warren (1984) byt jednym z pierwszych badajacych afordancje pod katem ich
zaleznosSci od zwierzat. W przeprowadzanych eksperymentach badal on zdolnosc
wchodzenia na schody. W szczegdlnosci interesowalo go przejscie od mozliwosci do
niemozliwosci wykonania kroku, ktére mierzyl za pomoca funkcji uwzgledniajacej
wysokos$¢ stopnia. Uczestnicy eksperymentu, zaréwno ci z grupy "niskich" jak i "wyso-
kich" przechodzi miedzy mozliwo$cig i niemozliwoscig, gdy stosunek dwoch wartosci:
wysokosci stopnia i dlugo$ci nogi uczestnika osiggnal taka sama warto$¢ we wszyst-
kich grupach. Tego typu relacje nazywane sa bezwymiarowymi m-liczbami (jednostki
ulegaja skres$leniu, gdyz te same wystepuja zarowno w liczniku, jak i mianowniku) i sa
réwniez wykorzystywane do indeksowania przej$¢ fazowych w niektérych czysto fi-
zycznych ukladach. Dla przykladu liczba Rayleigha dla danego plynu pozwala przewi-
dzie¢, kiedy wymiana ciepla przechodzi od przewodzenia do konwekcji (jak w przy-
padku wrzenia).

Hipoteze, ze informacje ciele$nie skalowane okre$laja afordancje, testowano pdZzniej,
uzywajac oceny podatnosci pionowej szczeliny na przejscie (Warren i Wang 1987).
Badani znajdowali sie w pomieszczeniu przypominajacym pokd] Amesa [rodzaj po-
mieszczenia, w ktorym dzieki specyficznemu ukladowi Scian powstaje zludzenie op-
tyczne — przyp. thum.], ktérego uklad manipulowany byt w taki sposéb, ze uczestnicy
polegali na informacji cielesnie skalowanej (czyli wysokosci, na ktdrej byly oczy), a nie
na wskazowkach z otoczenia, jak wielko$¢ i odleglos¢ od przedmiotéw. Podobnie ba-
dania nad siedzeniem oraz wchodzeniem po schodach pokazaly, iz n-liczby uwzgled-
niajagce wysoko$¢, na ktoérej znajduja sie oczy, okreslaja granice afordancji (Mark
1987). Co ciekawe, badani dostosowywali sie do zmian wysokosci oczu, ktéra wywola-
na zostala eksperymentalnie za pomoca specjalnych butéw tylko wtedy, gdy pozwolo-
no im utrzyma¢ naturalng postawe ciala oraz wzorce ruchowe podczas fazy uczenia
sie (Mark i in. 1990).

Niektore z ostatnich eksperymentéow

Wynikajace z badan empirycznych m-liczby dla granic afordancji, takich jak tych od-
krytych podczas eksperymentéw z siadaniem czy wchodzeniem po schodach, wyma-
gaja teoretycznego uzasadnienia. W przeciwnym przypadku mozna by zasugerowac,
iz homunkulus wyzszego rzedu monitoruje wykorzystywane informacje, wylaczajac i
wlaczajac przyciski w zgodzie z zapamietanymi warto$ciami progowymi. Oczywiscie
teoria ukladéw samoorganizujgcych sie tlumaczy te przejscia, ktore formalnie nazy-
wane s3 przejsciami fazowymi. Z pomoca przychodzi tutaj modelowanie dynamicz-
nych ukladow nieliniowych, za pomoca ktérego mozna rozszerzy¢ wczesniejsze czysto
teoretyczne wuzycie teorii afordancji, dostarczajac teorii matematycznej opisujacej
przejscia afordancji (Fitzpatrick i in. 1994; Frank i in. 2009; Lopresti-Goodman i in.
2011; Richardson i in. 2007).

Istotna miara afordancji moze réwniez uwzgledniac¢ taka zmienng jak wysilek. Uczest-
nicy badan wykazuja tendencje do przeszacowania nachylenia widzianego stoku, kie-
dy maja sie wypowiedzie¢ werbalnie badZ za pomoca rysunku, natomiast gdy wyko-
nuja zadania zwigzane z koordynacjg, to ich ocena zblizona jest do rzeczywistego na-
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chylenia (Proffitt i in. 1995). Co wazne, przeszacowanie jest wieksze po wykonaniu
dzialania, co wiaze sie z faktem, iz badani postrzegaja nie tylko stopien nachylenia, ale
réwniez powierzchnie, na ktérag maja sie wspigc¢. Podobny przyklad pokazal, iz skutek
wysitku okazuje sie taki, jak sie spodziewano, jesli uczestnicy rzeczywiscie zamierzaja
wykona¢ dzialanie zwigzane z odlegloScia, ktdra szacowali (Witt i in. 2004; ale patrz
takze: Woods i in. 2009).

Natomiast jezeli uogdlnimy miary jeszcze bardziej, wéwczas mozna jako wspoélczyn-
nik skalowania wykorzysta¢ mozliwosci (Chemero 2003). Dla przykladu: Fajen bada
mozliwosci w kontek$cie dzialan kierowanych wzrokowo ( Fajen 2005; Bastin i in.
2011). Fajen (2005) i Bastin oraz wspolpracownicy (2010) pokazuja, w jaki sposéb dzia-
fanie takie jak hamowanie podczas jazdy samochodem zalezy od tego, jakie jest mak-
symalne hamowanie samochodu, oraz ze jadacy badani odwracaja sie ku widzianemu
obiektowi, gdy optymalna predkos$¢ potrzebna do przechwycenia go jest mniejsza niz
maksymalna mozliwa predko$¢, a [w przestrzen] przed obiektem, gdy optymalna
predkos¢ jest wieksza niz maksymalna mozliwa. Zatem obserwujacy dostosowuja za-
mierzone dzialanie tak, Ze jest ono zawsze mozliwe do wykonania w granicach ich
wlasnych mozliwo$ci dzialania.

Podobienstwa miedzy Gibsonem a wybranymi filozofami percepcji

Poczawszy od czasow Grecji antycznej wiekszo$¢ filozoféw, a pdzniej psychologéw w
swoich badaniach nad wiedzga i percepcja przyjmowata za punkt wyjscia, ze jestem
tutaj — ja-podmiot — i patrze na co$ — czyli przedmiot; to wydawalo sie oczywista praw-
da. Gléwne pytanie zatem, ktdre przewijalo sie od wiekdéw, to pytanie o to, jak podmiot
poznaje zewnetrzny przedmiot. Zagadnienie to znane jest pod nazwa kartezjanskiego
sceptycyzmu. Zadajac to pytanie, niemal z konieczno$ci dochodzi sie do reprezenta-
cjonistycznych teorii wiedzy i percepcji. Tak uwazano przez bardzo dlugi czas. Nato-
miast dopiero w XX wieku wybitni przedstawiciele filozofii (jak Carnap, Wittgenstein,
Dewey, Davidson, Heidegger) zaczeli zglasza¢ swdj sprzeciw wobec dotychczasowych
pogladéw, w tym nawet przeciwko rozwazaniu problemowi sceptycyzmu, w miejsce
czego dazyli do ,rozpuszczenia” go (Blattner 2006: 109). Szczegodlnie pouczajaca jest
tutaj strategia, jaka przyjat Heidegger. Jego zdaniem nalezy zastapi¢ czysta intuicje, na
ktérej polega badacz, systematyczng analiza fenomenologiczng, za pomocg ktorej
mozna sformalizowaé¢ studiowany problem. Wniosek z tej analizy to stwierdzenie, iz
dychotomia podmiot-przedmiot pojawia sie tylko w trybie, ktory nazywa on dostep-
nym-na-wyciggniecie-reki. Tryb ten istnieje tylko w wyizolowanych przypadkach do-
Swiadczania, ktore nie gwarantuja zakladanych podstaw postulowanej dychotomii.

Wiele razy pisano juz o podobienstwach pomiedzy pogladami Gibsona a Martina Hei-
deggera czy Maurice-Merleau-Ponty’ego (patrz: Dreyfus 1996; Heft 2001; Kadar i Ef-
fken 1994). Wystarczy poréwnac¢ ze soba sposéb, w jaki polaczyl Gibson ze sobg dy-
chotomie podmiot-przedmiot z tym, co napisal na ten temat Heidegger. Gibson pisak:
»afordancja nie jest ani wlasnoscig obiektu ani podmiotu, jest jednym i drugim jedno-
cze$nie” (Gibson 1979: 129), za$ Heidegger pisal tak: ,, Spostrzezonos$c (...) jest w pewien
sposob obiektywna, w pewien sposob subiektywna, a przeciez ani taka, ani taka” (Hei-
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degger 2009: 339). Jakiego innego rodzaju podobienstwa mozna jeszcze odnalez¢? Po
pierwsze: odpowiednikiem gibsonowskiej afordancji w koncepcji Heideggera moze
by¢ urzqdzenie (Kadar i Effken 1994) jak rowniez gotowe-do-reki. To drugie pojecie
oznacza funkcje do-czego, jaka narzedzie spelnia (Dreyfus 2007). Konsekwentnie wiec
struktura afordancji, ktéra definiuje nisze (Chemero 2009), odpowiada Heideggerow-
skiej funkcjonalnej catosci, strukturze relacji ku-czemu oraz po-to-aby (Blattner 2006:
59). Po drugie: Heidegger (Dreyfus 1991), podobnie jak Gibson, przypisuje swojemu
konstruktowi status ontologicznego pierwszenstwa, bardziej fundamentalnego niz
wlasciwosci Locke'a, ktdre same maja charakter pochodny. Po trzecie: dla obu bada-
czy mozliwo$ci dzialania nie moga by¢ osadzane w terminologii wiedzy propozycjo-
nalnej okre$lanej przez warunki prawdziwo$ci (Blattner 2006: 94; Turvey 1992: 176).
Wreszcie: zaréwno koncepcje urzqdzenia/gotowego-do-reki, jak i afordancji sa istotne
czasowo. Dasein jest historyczne i jest rodzajem istnienia, ktérego wyobrazenie siebie
wyprzedza samo siebie (Dreyfus 1991: 186), a u Gibsona jest to zawsze ,parcie do
przodu ku mozliwo$ciom”. Je$li chodzi za$ o Gibsona, afordancje z natury dotycza
ewentualnosci (Turvey 1992).

Prawdopodobnie najwiekszy wplyw na porzucenie przez Gibsona zalozenia o pod-
miocie-przedmiocie mieli pragmatysci amerykanscy, tacy jak William James czy John
Dewey, z ktorymi mial on styczno$¢ za sprawa swojego wspolpracownika Edwina Hol-
ta, ucznia Jamesa. W celu lepszego zrozumienia tradycji pragmatystycznej mozna sie
zapozna¢ na przyklad ze stynng krytyka koncepcji ,tuku odruchowego” przeprowa-
dzona przez Deweya, a takze z praca Hefta (2001), ktéra szczegdtowo opisuje te trady-
ge.

Jakie jeszcze powigzania z wcze$niejszymi myslicielami mozna odnalez¢ w obozie
przeciwnikéw reprezentacji? Wedlug Lombardo jednym z pierwszych, ktéry poprze-
dzil gibsonowska krytyke, byl Arystoteles. To on przeciwstawil sie swojemu mentoro-
wi — Platonowi — i podwazal dualistyczny podzial na umyst-materia argumentujac, ze
przedmiotem percepcji jest Swiat, a nie Swiat przedstawien. Ponadto Arystotelesow-
skie ,obiekty skorelowane” podobne sa do pojecia gibsonowskich afordancji jako po-
strzegalnych mozliwo$ci dzialania w Srodowisku (Lombardo 1987).

Réwniez u duzo pdzniejszych myslicieli odnajdujemy podobienstwa do teorii rozwija-
nej przez Gibsona. Przykladem jest umwelt, czyli zwiazane ze zwierzeciem Srodowiska
nakierowane na percypujacego - [pomys}] von Uexkiilla (1975), ktdry czeSciowo po-
krywa sie z mysla Gibsona, a méwigc dokladniej: ze sposobem, w jaki afordancje-
struktury okre$laja nisze dla danego zwierzecia (Chemero 2009). Nie wiemy, czy Gib-
son znal prace Von Uexkiilla, ale znal je zar6wno Merleau-Ponty, jak i Heidegger, a z
kolei Gibson znal prace Merleau-Ponty’ego (Heft 2001: 161). Mozna oczywiScie znalez¢
réwniez innych myslicieli, ktérych teorie byly bliskie idei rozwijanej przez Gibsona,
jednak ostatecznie badacze ci opowiadali sie za reprezentacjami. Do tego nurtu zali-
czy¢ mozna Egona Brunswika i psychologie gestaltu.
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Podsumowanie

Przechodzac do podsumowania, chcielibySmy jeszcze raz przypomnie¢ temat prze-
wodni, ktéry przedstawiono w sekcjach powyzej. Psychologia ekologiczna dokladnie
analizuje zalozenia lezace u podstaw badan nad para percepcja-dzialanie. Pokazuje
ona problemy, na jakie napotyka podzial podmiot-przedmiot stanowigcy podstawe
klasycznej teorii percepcji. Badania nad afordancjami nie dostarczaja jedynie infor-
macji o tym, jak zdobywana jest wiedza, ale dotycza tez tego, co mozna w ogole wie-
dzieC. Zatem podejsScie to nie jest ani wylacznie empiryczne, ani teoretyczne. Jest to
bardzo bogaty obszar badawczy, tak w zakresie rozwoju teoretycznego, jak i empi-
rycznego. Swiadczy o tym wielka liczba przeprowadzanych badan. Ponadto podejscie
to jest w najwyzszym stopniu interdyscyplinarne. Wida¢ to wyraznie chociazby na
przykladzie tego dosc¢ krotkiego przegladu, w ktérym odwolujemy sie do takich dzie-
dzin nauki jak psychologia eksperymentalna, fizyka, teoria ukladéw dynamicznych,
samoorganizacja, a takze powotujemy sie na fenomenologie.

Jakie sa te — nalezace do najtrudniejszych — wyzwania, przed ktorymi stoja badacze
afordancji? Koncepcja afordancji zostala opracowana jako odpowiedz na toczacy sie w
obrebie psychologii sp6r pomiedzy tradycja ekologiczng a kognitywistyczng. Jednakze
wspolczesnie takie zagadnienia jak percepcja i dzialanie zdominowaly obszar zainte-
resowan neuronauki. Ta ostatnia czeSciowo podtrzymuje (przynajmniej powierz-
chownie) kognitywistyczna metafore dotyczgacg przetwarzania informacji, jednak sa-
ma jest na tyle odmienna, ze stanowi podejs$cie zupelnie samodzielne. Oznacza to, ze
na scenie pojawit sie nowy i jednoczes$nie bardzo silny gracz, wzgledem ktérego zwo-
lennicy podejscia ekologicznego powinni jasno okresli¢c swoje stanowisko. Wydaje
nam sie, iz z jednej strony z pewna latwoscia moglby kognitywny neuronaukowiec
postugiwac sie pojeciem afordancja. Z drugiej jednak strony mégiby on z réwng latwo-
$cig pozbawi¢ go swojej istoty, mowigc po prostu o ,reprezentacjach dzialania” prze-
chowywanych w pewnych obszarach kory. Mimo to od czasu do czasu pojawiaja sie
przemyslane proby rozwijania ,ekologicznie natchnionej” neuronauki (np. Cisek i
Kalaska 2010), jednakze czas pokaze, czy takie polaczenie ma przed soba jakies$ per-

spektywy.

Podziekowania

ChcielibySmy podziekowa¢ Williamowi Mace za pomocne uwagi i dyskusje.
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Abstrakt

Koncepcja afordancji Jamesa Gibsona miala podwazy¢ tradycyjny dualizm tego, co
obiektywne, i tego, co subiektywne. Gibson sam podkreslal cigglo§¢ miedzy
»afordancjami w ogdéle” a afordancjami ludzkich artefaktéw. Jednak nalezy zaznaczyé,
ze Iistnieje zasadnicza roznica miedzy ,afordancjami w ogole” a ,afordancjami
kanonicznymi”, zwigzanymi przede wszystkim z artefaktami. Afordancje kanoniczne
sa konwencjonalne i normatywne. Tylko w tym wypadku ma sens moéwienie o
afordancji przedmiotu. Krzesta na przyklad stluzg do siedzenia, co nie przeszkadza
uzyciu ich do wielu innych celéw. Wiele nieporozumien powstalo w dyskusji nad
afordancjami w wyniku (1) nierozpoznania normatywnego statusu kanonicznych
afordancji oraz (2) generalizacji tego szczegodlnego przypadku.

Slowa Kkluczowe: afordancje; afordancje kanoniczne; dualizm; psychologia
ekologiczna; archeologia.

Gibson [...] dat nam afordancje w postaci beznadziejnie zagmatwanej, ale waznej
proby wyjasnienia sensu wzajemnych stosunkow obserwatora i Srodowiska
(Cutting 1986: 252).

W zachodniej tradycji intelektualnej od dawna twierdzi sie, ze istnieje gleboka
przepas¢ miedzy Swiatem rzeczywistym a $wiatem postrzeganym przez nas, a raczej
moze S$wiatem, w ktéorym zZyjemy. Wielu naukowcoéw nie traktuje powyzszego
twierdzenia jako zalozenia, ale uznaje je za nieunikniona konsekwencje dwdch
domniemanych faktow:

1. Ubdstwa bodzca. Struktura lub informacja dostepna naszym zmyslom jest
beznadziejnie ograniczona i zupelnie nie wystarcza, by uchwyci¢ wlasnosci i
zdarzenia ze Swiata rzeczywistego.



AVANT Volume lll, Number 2/2012 ww.avant.edu.pl/en 297

2. Ubdstwa Swiata rzeczywistego. To, czego doswiadczamy lub o czym jesteSmy
przekonani, ze nalezy do Swiata rzeczywistego, w przewazajacej mierze nie jest
prawda. Jest raczej czysto subiektywna, umystowa projekcja na Swiat z istoty swej
pozbawiony barw i znaczenia.

To wlasnie to drugie zalozenie sprawia najwiecej klopotéw, gdyz, jak to ujal John
Dewey, ,jest niemozliwe logicznie, aby przeciwstawnie zdefiniowane podmiot i
przedmiot mialy ze soba cokolwiek wspdlnego” (Dewey 1958[1925]: 239).

Co ciekawe, w naukach empirycznych czesto faktycznie przyjmuje sie zalozenie o
nieusuwalnej subiektywnos$ci ludzkiego doswiadczenia, cho¢ podwaza ono warunki
mozliwo$ci samych nauk empirycznych. Przykladowo, psycholog percepcji Richard
Gregory w tym samym akapicie powiada, Ze bedac ludZmi, jesteSmy w stanie
prowadzi¢ obiektywne badania naukowe, a na podstawie wynikéw tych badan
twierdzi, ze kazdy z nas — przypuszczalnie naukowiec réwniez — jest jednak uwieziony
w swojej wlasnej subiektywnos$ci:

[...] kiedys myslano, zZe percepcja, zarowno zmystowa, jak i dotykowa i tak dalej, moze
by¢ Zrodtem bezposredniej wiedzy o rzeczywistosci obiektywnej. [...] Jednak coraz
trudniej broni¢ takiego poglgdu, w duzej mierze dzieki fizjologicznym
badaniom nad zmystami w ostatnich dwustu latach. [...] Ostatecznie nie
mamy bezposredniej wiedzy o tym, czym jest iluzja, a tym bardziej prawda. Dlatego
nie moZemy wyjs¢ poza percepcje i porowna¢ przezycia z rzeczywistosciq obiektywnq
(Gregory 1989: 94, wyrdznienie maoje).

Przeciwstawianie tego, co subiektywne, i tego, co obiektywne, po prostu nie ma sensu.
Ideal obiektywnosci bez uczestnictwa umystu — nauki uprawianej w jakis sposob, cho¢
zarazem nietknietej przez ludzka subiektywno$¢ — moze wydawac sie przekonujacy
dopdty, dopdki postrzegamy nauke w lusterku wstecznym jako zbiér ustalonych
faktow i teorii. Kiedy jednak potraktujemy nauke jako ciagle otwarty projekt, bo tym
wlasnie ona jest, stanie sie jasne, jak bardzo musimy inaczej pojmowac to, co
obiektywne - realne — aby znalezé [w $wiecie] miejsce dla siebie. Przeciez tylko
podmioty moga byc¢ obiektywne.

Kiedy po raz pierwszy, jako student zorientowany w fizyce, zetknglem sie z pracami
Jamesa Gibsona, uderzylo mnie powazne wyzwanie, jakie filozof rzucil dualizmowi
tego, co fizyczne, itego, co umyslowe — tego, co obiektywne, i tego, co subiektywne.

Przez dlugi czas sadzono, ze polemika Gibsona jest wymierzona wylacznie w zalozenie
0 ,ubdstwie bodZca”. Gibson przekonywal, ze dopiero je$li uznamy , pobudzenie” za
relacyjne i zmienne, a nie za punktowe i statyczne, to zauwazymy, Ze jest juz on
wystarczajaco bogaty. PoOzniej Gibson odrzucit sama idee bodzca. Informacje, jak
podkreslal, odbiera sie, nie za$ narzuca.

Ostatnig ksigzke Gibsona Ecological approach to perception (1979) obecnie najczesciej
utozsamia sie z atakiem autora na ,ubOstwo rzeczywistosci” ze wzgledu na jego
koncepcje afordancji. W rzeczywistosci Gibson postugiwal sie tez terminem
r,afordancje” w ksiazce z 1966 roku, The senses considered as perceptual systems.
Antycypacje koncepcji afordancji wida¢ nawet juz w $wietnym, cho¢ w duzej mierze
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zapomnianym, rozdziale o znaczeniu z jego pierwszej ksigzki The perception of the
visual world (1950) :

[...] istniejg wszelkie proste sensy praktyczne bqdZz sensy stuzqce zaspokajaniu
potrzeb, ucielesnione w  przedmiotach  Zywnosciowych, przedmiotach
narzedziowych, przedmiotach niebezpiecznych i tym, co Freud nazywat
przedmiotami milosci, ktorych pierwszymi przypadkami sq rodzice. Na przykiad
jedzenie wyglgda na jadalne, buty — na nadajgce si¢ do noszenia, a ogieri — na
gorqcy (Gibson 1950: 199).

Odwolujac sie do przykiladu naszych dalekich przodkéw, Gibson argumentowal, ze
takie sensy praktyczne (use-meanings) sa z biologicznego punktu widzenia bardziej
fundamentalne niz szczegdélowe wilasnosci przedmiotéw (a w konsekwencji,
oczywiscie, takze sensy symboliczne):

Kolor, ksztalt, ruch i odleglos¢ rzeczy [byty] nieistotne [...] jako takie. Te
abstrakcje byly jedynie - czesto nieznacznymi i subtelnymi — wlasnosciami
identyfikujgcymi  przedmioty; ktdre pobudzaty do dziatania b dziatanie
wymuszaty (Gibson 1950: 198).

A oto przypuszczalnie najwcze$niejsze uzycie samego terminu ,,afordancja” u Gibsona:

Ukulem to stowo [afordancje], zamiast postugiwaé sie terminem ,wartosc”,
obcigzonym od dawna znaczeniem filozoficznym [...] Mam na mysl po prostu to,
co nam rzeczy dajq, dobre i zle. Przeciez od ich wlasnosci zalezy to, co oferujq
[afford] obserwatorowi (Gibson 1966: 285).

Pojecie afordancji Gibsona wciaz rodzi spory i prowadzi do niejasnos$ci. Z pewnoscig
pobiezna i niejasna prezentacja koncepcji przez Gibsona w jakiej$ mierze sie do tego
przyczynita. W dalszej czeSci artykulu postaram sie wyodrebni¢ najwazniejsze
powody powstalego zamieszania. Chodzi w szczegdlnosci o probe odroznienia przez
Gibsona tego, co nazywam ,,afordancjami kanonicznymi”, od ,,afordancji w og(')le”**‘

Afordancje sa relacyjne
Gibson wielokrotnie podkreslal, ze afordancje nie sa niezalezne od zwierzat:

Afordancja nie jest czyms, co nazywamy ,subiektywnq” jakosciq rzeczy. Nie
jest tez czyms, co nazywamy ,obiektywnq” witasnosciq rzeczy, jesli
mamy na mysli to, Ze przedmiot fizyczny nie ma zwiqzku z Zadnym
zwierzeciem. Afordancja nie pokrywa sie z dychotomiq podmiot-przedmiot i
utatwia nam zrozumie¢ jej nieadekwatnosé. Afordancje srodowiska sq faktami
dotyczqcymi srodowiska, nie zas zjawiskami Zarazem jednak nie sq one faktami
fizycznymi, ktore dotyczq jedynie materii i energi, a zwierzeta pozostawiajq
poza obszarem zainteresowarn (Gibson 1977: 69-70, wyrdznienie maoje).
Poczatkowo duzy opo6r budzilo uznanie relacyjnego statusu afordancji (czyli w istocie

informacji), poniewaz podwazalo to twierdzenie Gibsona, ze dostarczal ,argumentow
za realizmem” i wskazywal droge ucieczki od relatywizmu. Nawet Gibson zawahat sie
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w tej kluczowej sprawie (patrz Costall i Still 1989; Costall 1995). Powszechnie
przyjmuje sie teraz jednak, ze afordancje sa faktycznie relacyjne. Co wiecej, wlasnie
dlatego, ze sa relacyjne, mamy powody sadzi¢, ze speliona zostanie obietnica
podwazenia tradycyjnego dualizmu podmiotu i przedmiotu. Jednak afordancje nie sa
wzgledne, wbrew temu, co twierdzi wielu komentatoréw, wobec zwierzecia jako
jedynie ,obserwatora” (Gibson 1966: 285), lecz bardziej wobec zwierzecia jako
podmiotu dzialania:

[...] powigzanie wlasnosci fizycznych srodowiska, ktére wyjgtkowo odpowiada
danemu zwierzeciu - jego ukladowi pokarmowemu czy tez jego uktadowi
dziatania czy jego uktadowi lokomotorycznemu (Gibson 1977: 79).

[Wtiasnosci fizyczne, ktore konstytuujq afordancje] sq jednosciq ze wzgledu
na postawe i zachowanie danego zwierzecia. Dlatego tez afordancje nie
sq mierzalne w sposéb typowy dla fizyki (Gibson 1979: 127-8, wyrdznienie mo-
je).
Moim zdaniem koncepcja afordancji stanowi punkt graniczny w ,podejsSciu
ekologicznym" u Gibsona, ktdéry odchodzi od teorii percepcji w strone peiejszej
ekologii podmiotu dzialajacego (Costall, 2003). W dodatku, podwazajac tradycyjny
dualizm podmiotu i przedmiotu, koncepcja afordancji pozwala wykroczy¢ poza
ograniczony wybodr miedzy idealizmem lub realizmem.

Afordancje sa ,bezposrednio postrzegane”

Za najbardziej kontrowersyjne twierdzenie Gibsona uchodzi to, ze afordancje moga
by¢ ,,bezposrednio postrzegane”. I stusznie.

Teoria afordancji zrywa radykalnie z istniejgcymi teoriami wartosci i znaczenia.
Zaczyna sie od nowej definicji wartosci i znaczenia. Postrzeganie afordancji nie
jJest procesem postrzegania wolnego od wartosci obiektu fizycznego, do ktorego
znaczenie dotqcza sie w sposob, na temat ktdorego nigdy nie bylo jednomyslnego
pogladu. Przeciwnie - jest procesem postrzegania wartosciowego obiektu
ekologicznego. Kazda substancja, kazda powierzchnia i kazdy ukiad ma jakies
afordancje stuzqce b szkodzqce komus. Fizyka moZe by¢ wolna od wartosci, ale
nie ekologia.

Na razie wszystko w porzadku. Ale znienacka Gibson stwierdza:

Kluczowym problemem teorii afordancji nie jest to, czy one istniejg i czy sq
realne, lecz to, czy mamy dostep do informacji w swietle otaczajqcym, aby mdc je
postrzegac¢ (Gibson 1979: 140).

W tym miejscu napotykamy na trzy powazne problemy. Po pierwsze, po raz kolejny
Gibson charakteryzuje afordancje raczej w kategoriach postrzegania niz dzialania,
mimo Ze to najcze$ciej w dzialaniu rozpoznajemy, odkrywamy czy wrecz tworzymy
to, co przedmioty rzeczywiscie nam oferujg. Drugim problemem jest to, ze Gibson od
lat definiowal pojecie ,bezposredniego postrzegania” (a takze wczedniejszy termin
»dostowne postrzeganie”) w odrdznieniu od roéznego rodzaju percepcji posredniej,
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zilustrowanej przez niego licznymi przykladami, m.in. percepcji obrazkowej, myslenia
spolecznymi stereotypami, a nawet patrzenia przez mikroskopy i teleskopy (patrz
Costall, 1988). Wiele z tych przykladéw posredniego postrzegania wigze sie z takim czy
innym rodzajem zapoSredniczenia spolecznego. Krytycy twierdzenia Gibsona, ze
afordancje moga by¢ bezposrednio postrzegane, stlusznie wskazywali, ze afordancje
ludzkich artefaktéw, takich jak w ulubionym przez nich przykladzie skrzynki
pocztowej, nie moga zosta¢ wyznaczone przez laika jedynie patrzacego na nie we
wznioslej izolacji od innych ludzi.

Trzecim 1 najwiekszym problemem jest to, ze wysuwajac kwestie percepcji na
pierwszy plan, Gibson postawil epistemologiczny wdéz przed ontologicznym koniem:
»Czym sa warto$¢ i znaczenie” (Gibson 1979: 140, wyrdznienie w oryginale).
Kluczowym pytaniem teorii afordancji jest wilasnie to, czy ,one istnieja i czy sa real-
ne”. To wlasnie to twierdzenie najdobitniej wyraza radykalne zerwanie Gibsona z
dtuga tradycja mys$li zachodniej; zgodnie z ktdéra znaczenie i warto$ci sg czysto
subiektywne, a wiec nierealne.

Afordancje nie sa bodZcami

Jak Gibson sam podkresla, afordancje nie sg przyczynami sprawczymi. Nie sprawiaja,
ze co$ robimy:

Fakt, ze kamieri jest pociskiem, nie oznacza, Ze nie moze byc¢ rowniez czyms
innym. MoZe byc¢ przyciskiem do papieru, podporkq do ksigzek, miotkiem czy
nawet ciezarkiem wahadla. [...] ROzZnice miedzy tymi przedmiotami nie sq
wyrazne, a arbitralne nazwy, ktorymi sie je okresla, nie liczq sie w percepgji. [...]
Nie trzeba klasyfikowac¢ ani oznaczac¢ rzeczy, aby dostrzec, co oferujg (Gibson
1979: 134, wyrdznienie moje).

Niektorzy krytycy argumentowali, ze jeSli prawda jest, ze jaka$ konkretna rzecz ma
wiele i to rozmaitych afordancji, to samo pojecie afordancji jest pozbawione sensu.
James Cutting daje przyklad nieograniczonego zbioru afordancji papieru:

Z pewnosciqg nie oferuje mozliwosci lotu do Bagdadu, ale wykluczenie wielu
zachowani nie zmienia faktu, zZe pozostanie ich nieskoriczenie wiele (Cutting 1982:
216).

Jednak kluczowe jest co innego: [...] chociaz mozemy zrobi¢ wiele jedng wybrana
rzecza, nie mozemy zrobi¢ czegokolwiek czymkolwiek. Przykladowo, mozemy
potraktowac jablko jak pocisk lub uzy¢ go jako celu przy strzelaniu z tuku, ale jes$li nie
znajdziemy jedzenia, po prostu umrzemy z glodu. A z cala pewnoscia nie polecimy do
Bagdadu na kartce papieru (ani na dywanie, jesli juz o tym mowa).
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Afordancje kanoniczne

Podobnie koncepcje afordancji u Gibsona krytykowali przedstawiciele przeciwnego
nurtu. John Shotter przedstawil argument, ze Gibson zupelie statycznie ujmuje
afordancje, ktére sa znaczeniami tkwigcymi w przedmiotach, oczekujacymi na
»,odkrycie”. Zarazem w wielu naszych spontanicznych interakcjach z rzeczami ich
znaczenia powstaja w dzialaniu:

(...) istoty w swiecie Gibsona sq jedynie obserwatorami nie zas podmiotami
dzialajgcymi czy aktorami, . istotami, ktore wlasnymi dziataniami potrafig
zapewni¢ wlasciwe warunki wspierajgce kontynuacje ich dziatan. Mogq sie
poruszad, ale nie dzialajq; z tego powodu wlasnie sq przedstawiani jako zwykli
»odkrywcy” tego, co juZ istnieje, nie zas jako ,tworcy”. Sqdze, Ze takie
postawienie  sprawy nie pozwala rozpozna¢  szczegolnego  charakteru
ksztaltujgcej (form-producing) dziatalnosci w swiecie biologicznym i spotecznym;
nie przypisuje wlasciwej roli czasowi ani procesom wzrostu i rozwoju (Shotter
1983: 20).

Wedlug Shottera zatem wszystko plynie: ,afordancja jest w peli afordancja tylko
wtedy, gdy dzialanie, jakiemu shluzy, zostanie wykonane" (Shotter 1983: 27). Krotko
moéwiac, nie mozemy , wej$¢” do tej samej rzeki afordancji dwa razy.

Z kolei Bill Noble krytykowal Gibsona za razaca niespdjno$s¢ w koncepcji afordancji, w
ktorej niekiedy przyznawal im Gibson zasadniczo ,,otwarty”, relacyjny status, a innym
razem, ,zamykal” je w ,zobiektywizowanym S$wiecie” (Noble 1991: 204). Moim
zdaniem, zardéwno Shotter, jak i Noble stusznie zauwazaja, ze Gibson nie wypowiadatl
sie jasno w tej kwestii. Jednak oni tez bywali metni i, jak sadze, z tego samego powodu.
Nie udalo im sie dokona¢ podstawowego rozréznienia miedzy ,afordancjami w ogole”
a tym, co nazywam ,afordancjami kanonicznymi”, a wiec tradycyjnymi,
normatywnymi sensami rzeczy, zwlaszcza ludzkich artefaktéw . Na przyklad, krzesto
stuzy do siedzenia, nawet je$li nikt na nim nie siada, albo nawet gdy kto§ na nim
stanie w celu wymiany zaréwki. W przypadkach tego rodzaju afordancje rzeczywiscie
staja sie ,,zobiektywizowane” czy raczej ,bezosobowe” (Morss 1988): na krzeslach sie
siada. Zatem znaczenia artefaktéw nie powinno sie rozumie¢ w kategoriach pary
podmiot indywidualny-przedmiot, ale raczej w szerszych spolecznych ramach.

Gibson wyraznie podkreslal ciaglos¢ miedzy ,afordancjami w ogdle” a afordancjami
artefaktow kulturowych w szczegolnosci:

Bledem jest oddzielanie tego, co naturalne, od tego, co sztuczne, tak, jak gdyby
byty to dwa odrebne srodowiska; artefakty sq przeciez wyrabiane z naturalnych
substancji. ~ Bledem jest rowniez oddzielanie srodowiska kulturowego od
srodowiska naturalnego tak, jak gdyby istnial sSwiat wytwordw umystowych
odrebny od swiata wytworow materialnych. Istnieje tylko jeden swiat, cho¢
zréznicowany. Zyjg w nim wszystkie zwierzeta, mimo ze my, ludzkie zwierzeta,
zmieniliSmy go pod kqtem naszych potrzeb (Gibson 1979: 130).
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Gibsonowskie ujecie afordancji artefaktéw, w duzej mierze pokrywajgce sie z ujeciem
afordancji ,naturalnych” przedmiotéw, prowadzi do dwoch istotnych problemow.
Pierwszy zostal wskazany przez Shottera i Noble'a: obiektywizacja afordancji w ogole.
Drugim problemem jest to, ze Gibson (i tak naprawde Shotter i Noble) nie pokazal, ze
sensy rzeczy moga rzeczywiscie stac¢ sie zobiektywizowane i normatywne. Artefakty
uciele$niajg ludzkie intencje. RzeczywiScie, przez milczgce, uciele$nione rozumienie
wafordancji kanonicznych” rzeczy, podobnie jak przez jawne reprezentacje, male
dzieci wchodza w nasz kulturowy Swiat (Williams, Costall i Reddy 1999). Teorie
psychologiczne w przewazajacym stopniu traktuja konwencjonalne sensy praktyczne
rzeczy jako calkowicie przejrzyste i dane. Dotyczy to takze psychologii rozwojowej:

W' badaniach dotyczqcych okresu wczesnego dzieciristwa przedmioty czesciej sq
traktowane jako znaki naturalne [a nie znaki konwencjonalne] [....] Przedmiot
rzadko bywa wtedy w sieci relacji miedzyludzkich, gdzie jego zastosowania
wptywajq na ludzkq komunikacje (Rodriguez 2007: 261).

Moéwigc krotko, gléwnymi Zrodlami niejasno$ci wokdt pojecia afordancji sa: (1)
nieodroznienie przez Gibsona ,afordancji kanonicznych” od , afordancji w ogole” i (2)
nieumys$lne uogdlnienia Gibsona bardzo szczegdlnego przypadku afordancji
kanonicznych do afordancji w ogole.

Afordancje kanoniczne w szerszej ,konstelacji”

Prawdziwe ograniczenie Gibsonowskiej koncepcji afordancji bierze sie z tego, ze
chociaz ujmuje afordancje relacyjnie, relacje ogranicza do pary podmiot — przedmiot.
Pojecie ,,afordancji kanonicznych” samo wskazuje nam na te istotne przypadki, gdy
afordancje jakiej§ rzeczy nie tylko sa podzielone przez wiele o0s6b, ale sa takze
uprzednio definiowane w sposoéb normatywny. Jednak afordancja jakiegokolwiek
artefaktu nie ogranicza sie do niego jako do przedmiotu wyizolowanego, lecz zalezy od
»,konstelacji” (Keller i Keller 1996) czy ,,calo$ci narzedziowej” (Gurwitsch 1979: 82-83)
nie tylko innych przedmiotéw, ale i zdarzen. Afordancje artefaktéw nie wystepuja
samodzielnie, lecz zwykle zalezg od szerszego kontekstu innych artefaktow (tak jak w
zestawie narzedzi) oraz od otaczajacych je praktyk, wktdrych sa stosowane.

Grupa studentéw archeologii z uniwersytetu w Kopenhadze brala udziat w
wykopaliskach blisko terenéw corocznie odbywajacego sie festiwalu muzyki rockowej
w Roskilde. Znalezli tam mndstwo uzywanych prezerwatyw i puszek po piwie, troche
opakowan po zywnosci oraz jedna fajke do palenia haszyszu (nie trzeba dodawac, ze
te przedmioty maja do$¢ sprecyzowane afordancje kanoniczne). Chociaz mlodzi
archeolodzy nie poruszyli tematu prezerwatyw, uwazaja, ze archeolodzy w
przyszlosci, kopigcy w tym samym miejscu za tysigc lat, beda mogli doj$s¢ do wniosku,
ze badani przez nich ludzie znacznie wiecej pili niz jedli. Jednak studenci byli pod
wrazeniem przede wszystkim tego, czego wykopaliska nie ujawnily: zdarzenia, ktore
laczylo tak rozne artefakty ze soba. ,,Nie mozemy dostrzec muzyki w festiwalowej
ziemi” (man ikkekan se musikkenifestivalensmuld) (Skyum-Nielsen 2007: 25).
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Podsumowanie

Argumentowalem, ze nalezy uwzgledni¢ szczegdlny status ,,afordancji kanonicznych”
— ustalonych 1 rozpowszechnionych senséw praktycznych przystugujacych
przedmiotom. W przypadku ,afordancji kanonicznych” zadanie niewtajemniczonych
zazwyczaj nie polega na odnajdywaniu ich prywatnych znaczen w przedmiocie, ale na
wskazaniu zamierzonej funkcji tego przedmiotu. , Afordancje kanoniczne” cechuja sie
pozorna obiektywnos$cig i bezosobowoscia, ktéra odrdznia je od pltynnych i otwartych
interakcji z przedmiotami, tak podkreslanymi, na przykiad, przez Johna Shottera. Nie
mozna o0siggnac teoretycznego zrozumienia ,afordancji kanonicznych” ani przez
skierowanie uwagi na wyizolowany przedmiot, ani na pare podmiot indywidualny-
przedmiot. Przedmiot powinien by¢ pojmowany w sieci relacji zachodzacych nie tylko
miedzy roznymi ludZzmi, ale roéwniez w ,konstelacji” rdznych przedmiotow
stosowanych we wspolnej praktyce.

W rzeczy samej, w tym podsumowaniu da sie zauwazy¢ mysl przewodnia ,,manifestu”
ksigzki, ktora ostatnio redagowalem z Ole Dreier. Powstala ona po warsztatach
prowadzonych na Uniwersytecie w Kopenhadze. Nawet ,zobiektywizowane”
afordancje nie sg tak statyczne i samowystarczalne, jak moglyby sie wydawac:

Rzeczy najlepiej rozumie¢ [...] nie jako ustalone i niezalezne od ludzi ale
zmienne, a nawet powstajgce w wyniku biezqcych praktyk, na ktdre z kolei te
przedmioty oddziatujq. [...] Wiecej dowiadujemy sie zaréwno o ludziach, jak i o
rzeczach, gdy badamy je nie tylko jako czes¢ swiata, ale jako czes¢ praktyk w
tym swiecie (Costall i Dreier 2006: 11).

" Inng wersje tego tekstu przedstawiono podczas konferencji,, Perception and design” (Universitaluav Veni-
ce, 26 pazdziernika 2012).

" Bardzo efektowna i pouczajaca ksigzka Donalda Normana The psychology of everyday things (1989) by}
pierwsza pracg, ktéra zaprezentowala koncepcje afordancji Gibsona szerszemugronu odbiorc6w. Niestety,
ksigzka ta byla kolejnym Zrédlem nieporozumien (patrz: Torenvliet 2003).

Hkox

W swoim wczesnym artykule Loveland (1991) uzywal terminu ,,afordancje preferowane”, jednak nie
ujmowalo to wistotny sposdéb zinstytucjonalizowanego, normatywnego statusu takich afordancji.
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Abstrakt
Przedstawiam analize koncepcji “afordancji” umozliwiajacej pojecie ,,afordancji struk-
turalnej” jako rodzaju afordancyjnej relacji, ktéra miataby miejsce pomiedzy agentem
a jego cialem. Nastepnie dokonuje przegladu badan nad ruchem ciala humanoidalne-
go, aby zidentyfikowa¢ empiryczng realno$¢ afordancji strukturalne;j.

Slowa kluczowe: afordancji; psychologia ekologiczna; uciele$nienie; uciele$Snione po-
znanie; kontrola ruchowa.

Jednym z nowatorskich wkladéw Gibsona do psychologii percepcji jest pojecie afor-
dancji. W artykule tym przedstawiam analize tego pojecia, ktdéra uczyni mozliwym
myslenie o pewnego rodzaju afordancyjnej relacji, ktéra moze utrzymywac sie pomie-
dzy sprawca a jego cialem, a ktdra nazywam afordancja strukturalna. Po krotkiej cha-
rakterystyce tej drugiej zreferuje badania nad humanoidalnym ruchem ciala, by do-
starczy¢ pewnych wskaznikéw empirycznej realnosci afordancji strukturalnych.

Afordancje Gibsona
Oto pierwszy przyklad afordancji przedstawiony przez Gibsona:

Jesli ziemska powierzchnia jest prawie pozioma (a nie pochyta), prawie plaska (a
nie wypukla b wklesta) i wystarczajgco rozleglta (wzgledem rozmiaru zwierze-
cia), i jesli jej substancja jest sztywna (wzgledem wagi zwierzecia), wtedy po-
wierzchnia ta oferuje wsparcie (Gibson 1979/1986: 127).

Status afordancji jest do$¢ niejednoznaczny. Na pierwszym rzut oka, kiedy Gibson
pisze, ze powierzchnia oferuje wsparcie, sugeruje tym samym, ze chce wyrdézni¢ pew-
ne wiasnos$ci otoczenia. Istotnie, kiedy sam wprowadza ten termin, pisze, ze: ,afor-
dancje otoczenia sa tym, co oferuje ono zwierzeciu” (Gibson 1979/1986: 127, wyroz-
nienie moje). Ale pisze réwniez: ,,czasownik umozliwiac¢ [to afford] mozna znalez¢ w
stowniku, ale rzeczownika afordancja juz nie. Stworzylem go. Rozumiem przez niego
co$, co odnosi sie zaréwno do zwierzecia, jak i do otoczenia, w spos6b, w jaki nie robit
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tego zaden istniejacy termin” (Gibson 1979/1986., wyroznienie moje). Jak termin moze
odnosi¢ sie jednoczes$nie do zwierzecia i Srodowiska? Nastepnie oferuje trzecia mozli-
wos$c¢ (ktora, jak sadze, jest najbardziej rozsadna), moéwiac, ze tym, do czego chce sie
odnosié, jest to, co implikuje ich zwigzek; podkresla, zZe termin ten , 0znacza komple-
mentarnos¢ zwierzecia i Srodowiska” (Gibson 1979/1986, wyroznienie moje). Mamy
wiec kilka mozliwosci interpretowania tego terminu. W istocie istniejg dwa ekstrema.
Z jednej strony interpretacja jest nastepujaca: afordancja denotuje wlasnos$¢ Srodowi-
ska, ktore niesie specjalng i szczegdlna relacje do zwierzeciazz. Z drugiej strony afor-
dancja denotuje sama (specjalng, szczegodlna) relachB. Chociaz jest to znaczaca kwe-
stia wyboru teoretycznego, sam opowiadam sie¢ za druga interpretacja, jednak nie cal-
kiem bez powodu. Traktowanie afordancji jako relacji jest najprostszym sposobem
uchvz\?cenia rzeczywisto$ci afordancji. Sa one rzeczywiste tak jak czlony tej relacji [re-
lata]™.

Odsuwajac na bok kwestie interpretacyjne, istnieje szereg kwestii dotyczacych afor-
dancji, ktére sa jasne. Relacje te sa z pewno$cia warunkowe. Wystepuja jedynie w
pewnym zakresie mozliwosci denotowanych tu z wykorzystaniem jawnych kontra-
stéw (prawie poziome kontra pochyle, itd.). W tym przypadku i przypuszczalnie w
innych liczne warunki muszg by¢ jednocze$nie spelnione w poszczegodlnej sytuacji, by
zrealizowala sie poszczegolna afordancja. JesSli powierzchnia ziemska bylaby prawie
pozioma w jednym okresie, lecz wystarczajgco rozlegta w innym, a w zadnym -
sztywna, to nie byloby takiego okresu, w ktérym w tym miejscu utrzymywalaby sie ta
afordancja. Oczywiscie te same punkty sa wazne dla warunkéw utrzymujacych sie w
roznych miejscach w tym samym czasie. Jest réwniez jasne, ze warunki nie sg ko-
niecznie zjawiskami binarnymi, lecz potencjalnie sa stopniowalne; powierzchnia, kto-
ra jest prawie plaska, moze shuzy¢ tak samo dobrze jak powierzchnia calkowicie pila-
ska. Gradacja ta moze nastepnie dyktowac stopien, w jakim afordancja jest utrzymana

22 W dalszej czeéci, uzywam pojecia wlasno$ci w ogélnym znaczeniu — takim, ze obiekty (np. gruszki,
krzesla) sa charakteryzowane przezich wlasnos$ci (np. slodycz, sztywno$¢). Dla jasno$ci: traktuje je jako
odrebne od relacji; wla$ciwosci relacyjne sg odmienne od relacji, ktére realizujag. Wiekszos$¢ tego, co
powiedzialem, moze by¢ modyfikowanetak, by mozna bylo traktowaé relacje jako wlasnosci orzeczone o
wiecej niz jednej jednostce, ale bylaby to zbedna komplikacja. Odwrotnie: mozna calkowicie pozby¢ sie
wlasno$ciizdefiniowaé pojecie afordancji strukturalnej (oméwione ponizej) wylacznie w terminach relacji
(zob. przypis 5). Nie bede bada¢ konsekwencji takich posunie¢ w tym miejscu.

23 Jest oczywiscie mozliwe, ze afordancje moga by¢ réwnocze$nie tym i tym. Celem Normana (1988) jest
rozrdznienie miedzy afordancjamirzeczywistymiipostrzeganymi. W istocie jest to dystynkcja pomiedzy
postrzeganymi wlasno$ciami rzeczy (mianowicie wlasno$ciami, ktére pozostaja w szczegélnej relacji z
poszczegdlnymizwierzetami) i aktualnejrelacji, wktdrej zwierze pozostaje do tej rzeczy. Nalezy zauwazyc,
ze wiele teoretycznejliteratury dotyczacej afordancjizaklada, ze afordancje sq wlasno$ciami srodowiska,
ktére pozostaja w szczegolnej relacji do zwierzat. Czasami zalozenie to jest czynione bez zadnych
argumentow (patrz Chemero 2009: 135-47 — dla przegladu). Jednak inni argumentowali za takim ujeciem,
wedlug ktérego afordancje sa wlasno$ciamisystemu zwierze-Srodowisko (Stoffregen 2003), czy tez relacjami
pomiedzy zdolno$ciami zwierzat a cechami ich §rodowisk (Chemero 2003). Jak juz czytelnik moze
przypuszczaé, preferuje to drugie rozwiazanie.

2 Wykluczam — dodatkowo — mozliwo$¢, ze afordancje sg by¢ stanami dyspozycyjnym (czyli w istocie:
wlasno$ciami) systemu nerwowego sprawcy (Ellis i Tucker 2000). Robie to po pierwsze dlatego, ze jest to
dalekie od intencji Gibsona; po drugie, bo podejrzewam, ze prawdziwos¢ tej propozycji zalezy od zasiegu
eksplanacyjnego pojecia reprezentacji, a po trzecie, bonawet gdyby bylo tak, ze afordancje (w ogéle, a nie
tylko mikroafordancje Ellisa i Tuckera) sg reprezentacyjne, to kwestia dotyczaca tego, co reprezentuja
(wlasno$ci Srodowiska lub relacje miedzy zwierzeciem a $rodowiskiem), bedzie nadal sporna, czyli
kluczowe zagadnienie pozostanie nierozstrzygniete.
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(a nawet czesSciowo jej ocene jako pozytywnej czy negatywnej). Na przyklad $liska
powierzchnia moze by¢ pewnym stopniem pomiedzy afordancja wsparcia a upadku,
moze to by¢ niestabilnos$¢, ktéra moze by¢ wykorzystana przez odpowiednig morfolo-
gie (poréwnaj: Pfeifer i Bongard 2007: 99).

Identyfikowanie afordancji wymaga identyfikowania relacyjnych wlasnosci Srodowi-
ska, ktore sa wspolzalezne z relacyjnymi wilasnosciami zwierzecia. I musza by¢ jako
takie identyfikowane, tylko to pozwoli nam uchwyci¢ ta komplementarng relacje, kt6-
ra jest przypuszczalnie pod reka w trakcie realizacji pewnej afordancjizs. Lecz z pew-
noscia nie wynika to z faktu, ze teoria afordancji musi identyfikowac¢ pewne wlasnosci
relacyjne, ktére — zgodnie z tym opisem — musza by¢ znane postrzegajacemu. Faktycz-
nie jest to sytuacja, ktdérej Gibson chcial uniknaé. Jesli cokolwiek jest jasne w kwestii
tego, co oznacza postrzeganie afordancji, to fakt, ze widzenie powierzchni jako oferu-
jacej wsparcie nie obejmuje brania pod uwage (czy aprobowania) mysli takiej jak:

e Powierzchnia, ktéra widze, jest prawie pozioma (a nie pochyla), prawie
plaska (a nie wypukla czy wklesta) i wystarczajgco rozlegla (wzgledem
rozmiaru mojego ciala), a jej substancja jest sztywna (wzgledem mojego
ciala) oraz w takiej a takiej czasoprzestrzennej relacji do mnie, Ze relacja ta
oferuje wsparcie.

Jesli cokolwiek ma wynika¢ z twierdzenia Gibsona, ze ,afordancje wydajg sie by¢ po-
strzegane bezposrednio, poniewaz sq postrzegane bezposrednio”, jest to, ze postrzega-
jacy nie musi by¢ poinformowany o afordantnej relacji zgodnie z jakimkolwiek opi-
sem, aby je postrzegac (1986: 140).

Niemniej jednak, aby bada¢ afordancje, nalezy identyfikowac relacyjne wlasnosci
zwierzecia, ktére powinny znajdowac sie w afordantnej relacji ze Srodowiskiem. W
cytowanym przypadku rozmiar i waga (co najmniej) wydaja sie istotnymi relacjami.
Mozna to okresla¢ na wiele sposobdw, na przyklad wzgledem konwencjonalnej miary
zaprojektowanej tak, by przybliza¢ obiektywne fizyczne jednostki, lub wzgledem po-
szczegollnych relacji kontekstowych pozbawionych takiego projektu. Kluczowa réznice
w tym miejscu stanowi fakt, ze relacje kontekstowe sg symetryczne, podczas gdy rela-
cje konwencjonalne sg asymetryczne. To, ze dziewczyna ma szeS$¢ stop wzrostu, zalezy
od konwencjonalnych miar stép i cali, ale konwencjonalne miary stép i cali nie zaleza
od wielkosci zadnej poszczegolnej jednostki. Istnieja pewne efektowne badania, zapro-
jektowane po to, by zademonstrowa¢ wage kontekstowych (raczej, niz konwencjonal-
nych) relacji w realizacji afordancji. Przykladowo: Warren i Wang (1987) starali sie
zbadac¢ zakres, w ktérym szczelina oferuje przejscie z jednej strony przegrody na dru-
g3, mierzac czestotliwo$¢ skretu ramion w grupie uczestnikow mniejszych niz prze-
cietni i grupie wiekszych niz przecietni. Jak mozna sie bylo spodziewac¢ - odkryto, ze
zmniejszona czestotliwo$¢ ruchu ramion jest pozytywnie skorelowana ze zwieksza-
niem sie rozmiaru szczeliny. Jednak kiedy wielko$¢ szczeliny byla okreslana wzgle-
dem konwencjonalnych fizycznych jednostek, psychofizyczne funkcje obu grup byly

25 Rozumiem przez to, ze aby teoretyk rozpoznal, ze afordancja jest realizowana, musiby¢ ona w jakis
sposo6b identyfikowana. Ta raczej zwyczajna uwaga na pewno jest r6zna od twierdzenia, ze afordancje
musza by¢ zidentyfikowane (i rozpoznane), by byly zrealizowane.
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calkiem niepodobne. Tylko gdy wielkos$¢ szczeliny byla okreslana wzgledem odleglosci
od ramion uczestnikéw, funkcje psychofizyczne obu grup staly sie porownywalne (a w
istocie: uderzajaco podobne).

Afordancje strukturalne

Chcialbym teraz argumentowac za tym, ze istnieje szczegolny rodzaj relacji afordant-
nej odnoszacej sie do struktury ciala, réznej od innych takich relacji. Poczatkowa mo-
tywacja pochodzi od omowionych przez Jose Luisa Bermudeza mozliwych rozwigzan
problemu, jak podzieli¢ cialo na czesci:

Chciatbym teraz wprowadzi¢ techniczne pojecie przegubu [hinge]. Intuicyjna
idea, ktorq chce uchwyci¢ tym terminem, jest ideq czesci ciata, ktora pozwala ru-
szac¢ kolejnymi czesciami. Przykladami przegubow sq: szyja, gniazdo szczeki,
ramiona, tokcie, nadgarstki kostki stawy palcéw, gniazdo nogi kolana i kostki
Rozrdznienie pomiedzy ruchomymi a nieruchomymi czesciami ciata razem z po-
Jeciem przegubu tworzq nastepujqcy obraz tego, jak ludzkie ciato jest podzielone
na czesci [segmented]: wzglednie nieruchomy tulow polgczony jest przez przegu-
by z piecioma ruchomymi cztonkami (gtowq, dwoma nogami i dwoma ramiona-
mi) a kazdy z nich jest nastepnie podzielony przez kolejne przeguby (1998: 155).

Bermudez sugeruje, Ze jego omowienie dotyczace przegubow ,dostarcza niearbitral-
nego sposobu podzialu ciala na cze$ci, ktéry dos¢ SciSle zgadza sie z tym, jak klasyfiku-
jemy czesci ciala w codziennej mysli i mowie” (1998: 156). Niezupelnie tak jest. Moze
to niearbitralna [ocena], ale brakuje dokladnego uchwycenia na przyklad odniesienia
do nos6éw i uszu. Mimo to jednak chcialbym wydoby¢ co$ pozytywnego z tej idei, kie-
rujagc uwage na inna kwestie poruszong przez Bermudeza, ktéra brzmi nastepujaco:
»Swiadomo$¢ lokalizacji przegubdéw, tak jak i mozliwosci ruchu, ktére one oferuja,
moze zosta¢ wiarygodnie ujeta jako nierozerwalnie towarzyszaca uczeniu sie dziala-
nia z wlasnym cialem” (1998: 156). Juz samo przejrzenie jego ksiazki sugeruje, ze autor
ten uzywa pojecia afordancji w sensie Gibsonowskim (poréwnaj: Bermudez 1998: 103-
29). Zgodnie z ujeciem przyjetym powyzej, afordancje sa relacjami. Tutaj jest to relacja
pomiedzy cielesnym sprawca a jego cialem. Ten rodzaj akordancji nazwijmy afor-
dancjq strukturalng (AS); powtérzmy:

SA Afordancja strukturalna jest relacja pomiedzy cielesnym sprawca a jego
cialem.

To zwrotnie wzbogaca idee (zwyklej) afordantnej relacji pomiedzy sprawcag a Srodowi-
skiem. W tej analizie afordancja sprawca-srodowisko (skoczno$¢, plastycznos¢ itd.) sa
relacjami drugiego rzedu, wzgledem ktorych pierwotnymi sa pierwszorzedowe SA
sprawcy. Ze wzgledu na te dystynkcje nazwijmy afordancje sprawca-Srodowisko: EA.
Zwigzek pomiedzy SA a EA mozna zdefiniowac nastepujaco: odczytujac Q i R jako re-
lacje okreslone, a x jako relacje nieokreslong oraz b jako jednostke:
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(D. Jedli istnieja afordancje, to istniejg SA.
(2). Istnieja afordancje, ktore nie sg SA.

3. Jes$li x jest afordancja, w ktorej b jest cztonem relacji, wtedy réwniez x
jest w SA relacji R, lub inne x jest w EA relacji Q i b jest cztonem relacji Q, dzieki
byciu cztonem relacji R.

Definicja zwigzku pomiedzy SA i afordancjami Srodowiskowymi jest podobna do waz-
nej definicji pojecia dzialania podstawowego (poréwnaj: Danto 1965: 142). Przez
dzialanie podstawowe rozumiem tutaj kazdy przypadek, w ktérym sprawca podejmu-
je wysitek utrzymania lub zmiany swojego cielesnego zachowania. Jest to jednak
zgodne z typowym rozumieniem go. Dzialanie podstawowe moze stluzy¢ pewnym,
kolejnym (instrumentalnym) dzialaniom, ktére sprawca usiluje — ale nie musi — wyko-
nac. Ponadto usilowanie dzialania wymaga nastepujacych warunkéw: tylko wtedy, gdy
dzialanie jest inicjowane (i zazwyczaj wykonywane) zgodnie z wrazeniem, ze aktualne
wykonanie jest moZliwe, mozemy powiedzie¢, zZe agent probuje lub usituje wykonac to
dzialanie. Jest to jedna strona filozoficznej monety placonej w skoncentrowanej na
wysilku analizie dzialania, ktorej druga strong jest metafizyczna mozliwos¢ komplet-
nej porazki dzialan. O'Shaughnessy przedstawia opis tego drugiego:

Istnieje doskonale prawdziwe przeczucie, sttumione przez filozofow zdrowo-
rozsqdkowych, zgodnie z ktorym Zzadne zdarzenie, wlgczajgc w to zamie-
rzone zdarzenia-dzialania, nie moze byc przepowiedziane z absolutng pew-
noscig. Ten sens jest nastepujqcy: swiat jest znany z tego, ze ukrywa dzi-
waczne zdarzenia; jest to nieustanny potencjat swiata i o Zadnej sytuacji nie
mozemy powiedziec¢: ta oto sytuacja niesie ze sobq sielskie Zycie, mamy gwa-
rancje, ze nie ukrywa Zadnych takich dziwactw (1973: 365 — 66).

Tu oprécz sugestii metafizycznej mozliwosci radykalnie niezdeterminowanego $wiata
mamy do czynienia ze znaczgca intuicjg, ze kiedy prébujemy zrealizowac [jakie$§ dzia-
lanie], to pewne dzialania podstawowe — takie jak usilowanie — sa [przy tym] zawsze
angazowane, cho¢ istnieje mozliwos¢, ze rzeczywistoS¢ nie bedzie temu sprzyja¢. Mi-
mo tego ,usilowanie pocigga za soba przypuszczenie ze strony sprawcy, ze sukces jest,
przynajmniej w perspektywie, mozliwy” (O'Shaughnessy 1973: 367). Jedli jest to po-
prawne, to powinien istnie¢ pewien sposob okreslania ograniczen dla opisanych tu
dzialan. Jednym z nich mogtoby by¢ odwolanie sie do faktu, ze samo cialo ma [pewng]
strukture. Pozytywna cecha bermudezowskiej analizy przegub6w jest wskazanie jako
kluczowego faktu, ze czesci ciala maja wlasno$¢ relacyjna bycia zlgczonymi ze soba.
Ponadto, rozwijajac ,idee czesci ciala, ktdra pozwala poruszac kolejng czescia ciala”, w
tej analizie, Bermudez prawdopodobnie dazy do wskazania wagi owej wlasnosci pod
tym wzgledem. Zalozenie jest takie, ze cielesny sprawca jest w stanie dziala¢ dzieki
faktowi, ze cze$ci jego ciala sq ze soba polaczone. Lecz to nie wystarcza, by podstawo-
we dzialania byly mozliwe. To nie samo polaczenie czesci nie jest tak bardzo wazne,
ale raczej (w konsekwencji) sposéb, w ktory owe cze$ci, dzieki swoim wlasno$ciom,
wchodzg ze soba w interakcje przyczynowe. Ponadto, z braku powoddéw, by mysleé
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inaczej, powinniSmy dopusci¢ mozliwos¢ przyczynowych interakcji cze$é-calos¢ jako
dodatku do mozliwos$ci interakcji czesc¢-czes¢, kluczowej w bermudezowskiej analizie
przgubow.

Oto wiec pelniejsza definicja, dalej rozwijajaca pojecie afordancji strukturalnej:

SA* Strukturalna afordancja jest relacja pomiedzy cielesnym sprawca b a wia-
snosciami I i I' czesci jego ciala, dzieki ktorym podstawowe dzialanie ¢ jest mozliwe
dla b.

T jest wlasnoscia bycia w interakcji przyczynowej z innymi czeSciami
X1, X2, X3,...,Xn dzieki ich wlasno$ciom Pj, Py, Ps,... Py,

T i jest wlasno$cia bycia w interakcji przyczynowej z calym cialem
dzieki jego wlasnosciom Wy, Wj, W3, ... Wh.

[Definicja ta] bardziej satysfakcjonuje. Teraz gléwnym zadaniem bedzie pokazanie, ze
realno$¢ afordancji strukturalnych jest mozliwa®®. Zrobie to za pomoca skroconego
przegladu badan nad koordynacja ruchowa. Celem jest doprowadzenie do pewnego
stopniowego postepu dzieki wyrdznieniu przynajmniej kilku kandydatéw na P'sy i
W'sy (dalej oznaczam je: (P) i (W)). Robiac to, mam nadziej¢ naswietli¢c pewne procesy
przyczynowe, od ktérych AS'y sa zalezne. Ponadto w minimalnym stopniu pokaze, w
jaki sposdb co$ moze sie liczy¢ za cielesnego sprawce oraz jak co$ moze stanowic pod-
stawowe dzialania cielesnego sprawcy (kiedy bede to robil, bedzie oczywiste, ze to
robie). Potraktuje to w sposob raczej pobiezny, ale wystarczajacy do wskazania kie-
runku, ktéry - jak mysle — powinny przyja¢ badania AS.”.

Empiryczna rzeczywisto$¢ afordancji strukturalnych

Istotna wlasnoscia sprawcéw posiadajacych wiele stawéw [multi-jointed agents] jest
ruchowa redundancja (patrz: Figura 1). Latash podsumowuje swdj ulubiony przy-
klad, ktéry przypisuje ojcu tego pojecia, Nikolajowi Bernsteinowi:

Dotknij swojego nosa prawym palcem wskazujgcym. Teraz sprobuj poruszyc
rekq bez utraty kontaktu pomiedzy czubkiem palca a nosem. Jest to tatwe do
zrobienia. Oznacza to, Ze kazdy moZze dotkng¢ [wlasnego] nosa przy wielu

26 Alternatywa (zasugerowang miprzez Sasze Fink) byloby opisanie strukturalnych afordancji doslownie
jako struktury ze zdefiniowanych na nich zbioréw relacji. [Przyjrzyjmy sie tej alternatywie]:
SA** Strukturalna afordancja jest relacja pomiedzy cielesnym sprawca b irelacjamilij zarzadzajacymi

zbiorem czedci ciala b, dzieki ktérym podstawowe dzialania ¢ sq mozliwe dla b

°Ijestrelacja cze$ci x bedacych w przyczynowej interakcji z innymi cze§ciami xi, xz, X3, ..., Xn

°] jest relacja cze$ci x bedacych w przyczynowej interakcji z caltym cialem
Interesujacym kierunkiem dalszych badan byloby zbadanie implikacji tych i innych alternatywnych
sposobo6w definiowania afordancji strukturalnych.
2 W rzeczywistosci is tnieje rozlegla literatura po$ wiecona badaniu afordancji s prawca-srodowis ko, dlatego
pominiemy ja dla zwiezlo$ci (patrz np.: Ellis i Tucker 2000; McBride, Sumner i Husain 2011). Wystarczy
zauwazy¢, ze jesli pojecie afordancji strukturalnej wyréznia co$ realnego, to powinno ono figurowaé¢ w
pelnym wyjas$nieniu zjawisk ujawnionych w tych badaniach.
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mozliwych kombinacjach kqtow stawow ramienia. Pomimo to podczas pre-
zentowania zadania wykonujesz je w ramach okreslonej [indywidualnej]
kombinacji stawéw (Latash 2008: 35)%%,

Rysunek 1: Redundancja w konczynie o czterech stawach

Patrz: gldwny tekst.
Na podstawie: Latash (2008: 36)

Jego stanowisko jest nastepujgce: twoje ramie ma wilasno$¢ (P) bycia— w pewnym sen-
sie — wysoce redundantnym. Spojrzenie na Rysunek 1 moze pomdc to rozjasnic.
Przyjmijmy pewna idealizacje twoich ramion jako posiadajacych jedynie cztery stawy
(bark, lokie¢, nadgarstek i pierwsze kostki), gdzie kazdy ze stawéw ma tylko jeden
stopien swobody. Po to, by dosiegna¢ punktu koncowego E, mozesz zalozy¢ katy a, b, c,
i d. Ale mozesz réwniez dosiegna¢ E dzieki zalozeniu a', b, ¢' i d'. W istocie mozesz
rowniez dosiegnac E, zakladajac a”, b”, ¢”, d”, itd.

Opisana w ten spos6b redundancja ukazuje bardzo uproszczony obraz tego ,co jest
zazwyczaj znane jako problem Bernsteina. Jak zauwaza Michael Turvey, rozwazana
jako wlasnosc¢ (W) calego ciala, ruchowa redundancja jest duzo bardziej zlozona:

Koordynacja jako charakterystyczny wyraz systemow biologicznych koniecznie
wymaga wigzania we wiasciwe relacje wielu réznych czesci sktadowych (np. 10™
Jednostek komdrkowych w 10" odmianachy, zdefiniowanych w wielu skalach
czasowych i przestrzennych. Wyzwanie, jakim jest wilasciwe powiqzanie wielu
roznych sktadowych, tatwo zilustrowad. [...] Istnieje okolo 792 miesni w ludzkim
ciele, ktore lqczq sie, by doprowadzi¢ do przemian energetycznych w stawach
szkieletowych. Przypusémy, ze konceptualizujemy ludzkie ciato jako agregat wy-
tgcznie przegubow stawowych, takich jak tokie¢. Obejmujeono wowczas okoto
100 mechanicznych stopni swobody, w tym kazdy charakteryzowany przez dwa
stany, polozenia i predkosci — uzyskujgc co najmniej 200-wymiarowq przestrzen
stanow (1990: 938).

28 1atash dokonuje tu pewnego niedoszacowania. Jest on doskonale §wiadom tego, Ze nie jest to jedynie
»bardzo duzo kombinacjikatéw stawdéw ramienia”, ktére doprowadza palec do nosa. Jak p6Zniej zauwaza,
potencjalnie liczba tych kombinacji jest nieskonczona (Latash 2008: 36).
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Wystarczy powiedzie¢, ze 200-wymiarowa przestrzen mozliwosci (ktéra sama jest
uproszczeniem) jest niewyobrazalng zlozono$cig. Biologiczne ruchy regularnie kresla
$ciezki w wysokowymiarowych przestrzeniach, ktére ujawnil problem Bernsteina. Co
interesujace, regularnie wykorzystuja one rozmaite opcje; nakreslaja rézne $ciezki do
siegniecia tego samego celu. I ma to miejsce nawet w stereotypowych ruchach wyko-
nywanych prze szczegolnie wytrenowane jednostki. Jak wyrazil to Latash, Bernstein
odkryl to sam, uwaznie badajac prace robotnikéw (Latash 2008: 31). Umies$cit on male
zaréweczki w kluczowych punktach na cialach kowali, tak jak i na znanych im mlot-
kach. Potem fotografowal ich za pomoca innowacyjnej, szybkiej migawki, podczas gdy
wykonywali typowe uderzenia mlotkiem. Zdjecia te wykazaly, ze pomiedzy uderze-
niami wystepowala mniejsza zmienno$¢ w ruchu narzedzia niz w réznych poruszaja-
cych nim indywidualnych stawach. Sugeruje to proste i sprytne rozwigzanie problemu
Bernsteina: traktuj system tak, jakby mial mniej stopni swobody przez laczenie [lum-
ping] skladowych ze soba. Dobrze idee te ilustruje J.A. Scott Kelso:

W trakcie ruchu wewnetrzne stopnie swobody nie sq bezposrednio kontrolowa-
ne, ale sq ograniczane przez wigzanie sie miedzy sobq we wzglednie staly i auto-
nomiczny sposoéb. WyobraZz sobie prowadzenie samochodu lub ciezarowki ktora
ma oddzielny mechanizm sterujgcy dla kazdego kola zamiast wspdlnego mecha-
nizmu sterujqcego dla wszystkich kot. Mowigc najdelikatniej: to trudne! Lqczenie
sktadnikow w zbiorcze jednostki pozwala jednak na to, aby ten zbior mdgt ¢ kon-
trolowany tak, jakby mial mniej stopni swobody niz tworzqce go czesci co
znacznie upraszcza kontrole (1995: 38).

To rozwigzanie motywuje w pelni autonomiczng koncepcje komponentéw zadania
ruchowego, gdzie ,elementy systemu nie sa kontrolowane indywidualnie, jak segmen-
ty ciala marionetki przez dolagczone sznurki, lecz laczone sa w specyficzne dla zadania
[...] jednostki strukturalne” (Latash 2008: 53, wyrodznienie w oryginale). Zgodnie z tym
komentarzem, specyficzne dla zadania jednostki strukturalne sa wlasno$ciami (P)
rgk kowali. CzeSci rak kowali wspdlpracuja, stabilizujac i kompensujac wzajemnie
zmienne zachowanie, by konsekwentnie siegac celu.

Specyficzna dla zadania jednostka strukturalna moze by¢ réwniez widziana jako wila-
sno$¢ (W) w obrebie aktywnosci takiej jak przemieszczanie sie. By przedstawic intui-
cyjna ilustracje: rozwazmy, jak mozemy podejS¢ do projektowania systemu zdolnego
do ruchu podobnego do ludzkiego. Ludzie, jak wszystkie przedmioty tréjwymiarowe,
posiadajg minimum trzy stopnie swobody: cialo moze wychyla¢ w przod i w tyl, koly-
sa¢ z boku na bok i odwraca¢ (odchylaé) w lewo czy prawo. Jesli ruchome cialo jest
traktowane jako strukturalna jednosé¢, wowczas mozliwe bedzie utrzymanie liczby
stopni swobody ciele tego ciala blisko trzech. Wychylanie i kolysanie sie sa — mniej
technicznie — znane jako pochylanie. Zbyt duze pochylenie moze prowadzi¢ do upad-
ku, wiec pochylenie podczas chodzenia powinno byC jako$ stabilizowane. Problem
moze by¢ pojmowany przez wyobrazenie chodzacego [agenta] jako odwrdconego wa-
hadla zaréwno w plaszczyznie czolowej, jak i strzalkowej. Celem jest utrzymanie kuli
wahad}a mniej wiecej prostopadle do plaskiej powierzchni, po ktérej on idzie (wyidea-
lizowanej jako pozbawionej nachylen i spadkéw). Wymagane jest osiagniecie trwale-
go, naturalnego ruchu wahadlowego przez realizowanie wlasnosci (W) stabilnie



AVANT Volume lll, Number 2/2012 ww.avant.edu.pl/en 313

sprzezonych komponentéw. Realizacje tego umozliwiloby na przyklad upewnienie sie,
ze nacisk wywierany na powierzchnie, po ktdrej idzie agent, jest utrzymany w bez-
piecznym obszarze wewnatrz krawedzi stopy, upewniajac sie, ze stopa nogi stawianej
pozostaje plaska na podiodze, podczas gdy noga rozbujana odprowadzana jest do
przodu (Wisse 2005: 113-14)*. Lecz jest to trudniejsze, niz sie wydaje. Wszystkie po-
tencjalnie destabilizujgce elementy wymagaja ciggltego monitorowania i kontroli, zna-
czaco zwiekszajac podstawowe trzy wymiary.

Wprowadzmy dynamiczno-pasywnq maszyne kroczqcq [wild-walker]. W laborato-
rium biorobotyki w Delft rozbudowano prosta konstrukcje — ktéra nazwano Mike — by
zademonstrowac¢, ze zadanie okreslone powyzej moze by¢ latwiej wykonane dzieki
wzajemnemu sprzezeniu komponentéw w taki sposéb, ze wspdlnie prowadza do sa-
mostabilizujacego sie zachowania. Mike ma dwie symetryczne pary, kazda noga w
parze jest zlaczona z druga; jedna para porusza sie poza [obszarem] drugiej; kazda
para posiada staw kolanowy (patrz Rysunek 2A). Aby ulatwi¢ ruch na plaskiej (a nie
nachylonej, opadajacej) powierzchni, Mike ma oscylujace pneumatyczne silowniki po
obu stronach swoich zewnetrznych stawow biodrowych, tak zwane miesnie McKib-
bena. Dodatkowo w kazdym stawie kolanowym posiada mie$nie prostujace noge,
przeciwdzialajace sprezynie umieszczonej z drugiej strony (zobacz: Rysunek 2B). Ak-
tywno$¢ miesni jest regulowana poprzez recznie dostrojong koordynacje czasowa [t
ming] 1 prosty mechanizm przelaczajagcy w wewnetrznej i zewnetrznej stopie, ktdry
antagonistycznie sprzega miesnie bioder. Totez — przykladowo — kiedy mechanizm
wewnetrznej stopy przelacza sie, wéwczas miesnie zewnetrznego kolana sie deakty-
wuja, a miesnie z przodu zewnetrznego biodra — aktywuja. Mie$nie kolana ponownie
sie aktywuja juz okolo pot sekundy pdzniej, a kiedy zewnetrzna stopa uderza, mecha-
nizm przelacza sile z miesni biodrowych z przodu na te z tylu. W rezultacie, kiedy
Mike jest nastawiony na chodzenie, demonstruje on zdecydowany chod, przy dosc
szybkim ruchu nég o dowolnej dlugosci (patrz: Wisse 2005: 116-22; Wisse i Fran-
kenhuyzen 2006). Faktycznie, kluczowe jest to, jak wewnetrzna dynamika Mike'a rea-
lizuje dwie nastepujace zasady: ,Nigdy nie upadniesz do przodu, je$li swoja rozbujang
noge wystarczajaco szybko umiescisz przed nogg, na ktdrej stoisz. Po to, by uniknac¢
upadku do tylu w nastepnym kroku, rozbujana noga nie powinna by¢ za bardzo z
przodu” (Wisse 2005: 122, kursywa usunieta).

2% Okre$lenie: ,, plaska stopg” faktycznie nie odnosisie do sposobu, w jaki wiekszo$¢ ludzi powinna s tawia¢
swoje stopy. Jak podkreslajg Wisse i Frankenhuyzen (2006: 15), w rzeczywisto$ci ksztalt typowej ludzkiej
stopy wczasie rozwoju cyklu krokow kieruje centrum nacisku ku przodowi. Fakt ten jest uwzgledniany i
wykorzystywany w projektowaniu protez stép i dynamiczno-pasywnych maszyn kroczacych od czasu
pierwszych prototypéw McGeera.
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Rysunek 2: Prototypy humanoidalnych maszyn kroczacych
z Delft Technical University Biorobothics Lab

(B)

Outer legs Inner legs

(A) Mike, czteronozna, dwuwymiarowa maszyna kroczgca z siftownikami w biodrach i kolanach.
(B) ,Mie$nie McKibbena” umieszczone w biodrach i kolanach Mike'a (zobacz tekst).

(C) Denise, dwunozna, tréjwymiarowa maszyna kroczaca z kolanamibez silownikdw, pasywna gé-
ra ciala, ramionamibujajacymisie przemiennie z nogamiistawem skokowym wzorowanym na
deskorolkowych trakach.

(D) Stoplatki ruchu Denis z nagrania wideo (dostepnego na http:/dbltudelft.nl).
Ilustracje pochodza z: Wisse (2005), opublikowane za zgoda tego autora.

Struktura Mike'a przedstawia — utrzymujace mala ilo$¢ stopni swobody — rozwigzanie
dla tendencji do niestabilnego wychylania. Faktycznie jest on zbudowany tak, by mie¢
jedynie trzy stopnie swobody, jeden w biodrze i po jednym w kazdej parze kolan. W
wyniku tego Mike porusza sie jedynie w plaszczyznie czolowej i strzalkowej. Z boku
wyglada jak kto$§ maszerujacy, ale z przodu jak kto$ szurajacy kulami; dzieki bocznej
stabilnos$ci — dziedzictwa jego wewnetrzno-zewnetrznego projektu nog — moze uniknaé
problemu pochylenia bocznego. Nieco bardziej humanoidalnym rozwigzaniem bylo-
by boczne rozmieszczenie stép, ale potencjalng wada jest to, ze redukujac w ten spo-
s6b pochylenie boczne, prowadzimy do zwiekszenia niestabilno$ci wychylenia. Mar-
tijn Wisse proponuje pewien kompromis:
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Podobnie jak w deskorolkach i rowerach, mozna uzywac sterowania (odchy-
lenia) do stabilizowania pochylenia — tak dtugo, jak system porusza sie do
przodu z wystarczajgcq predkoscig. Ta sama zasada jest aplikowalna do
chodzenia i moZe by¢ implementowana do chodzqcych robotow ze stawem
skokowym, ktore kinematycznie sprzegajq pochylenie z odchyleniem (2005:
125).

Pracujac na tych zasadach, zespot z Delft zbudowal Denise, tréjwymiarowa maszyne
kroczaca. Denise ma jedynie dwie stopy, pasywna gore ciala, ramiona bujajgce sie na
przemian z nogami, sztywno sprzegniete ze stawem biodrowym i (podobnym do de-
skorolkowego) stawem skokowym z pochylem bocznym, co skutkuje piecioma stop-
niami swobody (zobacz: Rysunek 2C). Jej kostki i kolana sa calkowicie pasywne, a staw
biodrowy obustronnie sprzega obie nogi ze soba. Ruch jej bioder kontrolowany jest
podobnie jak u Mike'a, lecz z mniejszym wzmocnieniem. Z kazdym krokiem przelacz-
nik w uderzajacej stopie uruchamia kontralateralne mie$nie bioder i zwalnia zatrzask
w stawie kolanowym, pozwalajac nodze zgiac sie i powroci¢ do wyprostu. Z powodu
stawéw skokowych krok Denise jest w niewielkim stopniu przemieszczony bocznie.
Ale kazdy prowadzi ja do przodu, do kolejnego kroku: kiedy prawa stopa uderza, lewe
kolano jest zwalniane, a mie$nie bioder zaczynaja wyciggac¢ lewa noge do przodu. Cie-
zar Denise przemieszcza sie ku przodowi, noga prostuje sie i stopa opada, powtarzajac
ten proces dla kontralateralnej stopy. Konsekwentnie kroczy prosto i stabilnie okolo
2.5 km/h (zobacz: Rysunek 2D).

W zakresie, w jakim Mike i Denise prezentuja model rzeczywistego chodzenia, dostar-
czaja dobrych przykladéw strukturalnych jednostek calego ciala, ktére moga by¢ kon-
stytutywnymi wlasno$ciami SA. Jednak obecno$¢ badZz nieobecno$¢ afordancji dla
podstawowych dzialan moze by¢ stosunkowo nietrwala. Interesujace przyklady takiej
sytuacji mozna odnalez¢ w rozwoju przemieszania sie niemowlat. Wiekszo$¢ nowo
narodzonych niemowlat prezentuje zmienny ruch kroczacy, jesli dolna cze$¢ ich ciata
ma wsparcie, jednak ten odruch wydaje sie ,,znika¢” po kilku miesigcach (Zelazo, Zela-
zo 1 Kolb 1972). Oprocz tego Esther Thelen ze wspdlpracownikami poczynila kilka dal-
szych obserwacji. Po pierwsze ruchy te nie sa ,losowymi uderzeniami stdp, lecz raczej
zorganizowanymi ruchami z rozpoznawalng czasowa i przestrzenng strukturg” (The-
len i Smith 1994: 11). Po drugie: jest tak, ze dzieci te faktycznie przejawiaja wzmozona
ruchliwo$¢ nég w tak zwanym okresie niekroczenia: sa do$¢ zadowolone, kiedy pod-
czas lezenia na plecach wykopuja swoje stopy w powietrze. Jest to do$¢ uderzajace,
kiedy polaczy sie z faktem, ze po trzecie: ruchy te — kopania podczas lezenia — prezen-
tuja te same profile kinematyczne (to znaczy strukture w czasie i przestrzeni) oraz
podobne wzorce aktywno$ci mie$niowej do swoich juz samodzielnych ruchéw krocz a-
cych (Thelen i Fisher 1982). Na podstawie tych i innych danych Thelen i Smith konklu-
duja, Ze ,to, co wczesniej byto rozwazane za odmienne i oddzielne zachowania”, fak-
tycznie jest ,manifestacja tego samego ruchowego wyjscia [output] w dwdch réznych
postawach” (1982: 11).

Wiec co sie zmienilo? Czemu te wszystkie dzieci przestaja kroczy¢, natomiast powia-
zany ruch [nadal] wykonuja bardzo dobrze? Dalsze badania Thelen wskazuja, ze afor-
dancje wygasaja, gdy traca one wlasnos¢ (P) subtelnie zréwnowazonej proporcji po-
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miedzy masa a sita. Noworodki tyja szybciej, niz ich mie$nie sa w stanie sobie z tym
poradzié, po prostu nie sa wystarczajaco silne, by utrzymac swoje (catkowicie zdrowe)
kraglosci pod kontrola [chub in check]. Pamietajac o tym, Thelen, Fisher i Ridley-
Johnson (1984) poréwnaly czestotliwo$¢ kroczenia ze stopniem zmiany masy ciala u
nowonarodzonych niemowlat w trakcie pierwszego miesigca zycia. Odkryly, Ze ,nie-
mowleta, ktore bardziej przytyly, kroczyly mniej” od niemowlat, ktére wolniej przy-
bieraly na wadze, co sugeruje, ze to raczej stopieri, w ktérym zwiekszyla sie masa ciala
— niz po prostu sama masa — powoduje, ze odruch kroczenia zanika (1984: 485). Aby
lepiej zorientowac sie w jaki sposob,sita mie$ni moze by¢ wskaznikiem granic ruchu,
zbadaly zakres, w jakim mozna wplywaé na kroczenie przez dodawanie i zdejmowa-
nie obcigzenia. Jak mozna sie bylo spodziewad, obcigzeniu réwnowaznoscia masy
ciala, ktora niemowleta mialy naby¢ przez nastepne dwa tygodnie, towarzyszylo
znacznie zmniejszenie czestotliwosci i wielko$ci ich kroczenia, podczas gdy zanurze-
nie w wannie z ciepla woda (zobacz: Rysunek 3) wywotywalo efekt przeciwny (1984:
489).

Rysunek 3: odruch kroczenia u ludzkich niemowlat

(A) (B)

(A) Trzymiesieczne niemowle testowane na kroczenie ze stopamina stole; Swiecgce diody widoc z-
ne sa na: biodrze, kolanie, kostce i stawach palcéw u stép.

(B) Odruch kroczenia wywolany u tego samego trzymiesiecznego niemowlecia podczas zanurzenia
w cieplej wodzie.

Oba zdjecia pochodza z: Thelen i Smith (1994: 12).

Jezeli jednak mamy potraktowac to jako pewne dzialanie, to powinno ono prezento-
wac elastycznos¢ wymagang przy okreslonych zadaniach. Ponownie: pewne wska-
zowki pochodza z prac Thelen. Odkryla ona, ze siedmiomiesieczne niemowleta (to
znaczy niemowleta, ktore mozna skadingd uznac za niechodzace) — je$li dostarczymy
wsparcie gornym partiom ich cial - beda generowaly zdecydowane i plynnie skoordy-
nowane ruchy kroczace- od razu, gdy tylko zostana umieszczone na biezni (Thelen
1986). Krotko pdzniej (zainspirowane badaniami nad chodem czworonoznym) Thelen,
Ulrich i Niels (1987) umie$cily niemowleta, bedace w tym samym wieku, na biezni z
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dwoma pasami [split-belt treadmil] (zobacz: Rysunek 4A i B) i zaobserwowaly plynne
dostosowywanie rozbujania i stawania, kiedy pasy przesuwaly sie z réznymi predko-
§ciami. Eksperyment ten powtdrzono podczas aktualnym duzo podZniejszego i efek-
towniejszego badania Yang, Lamont i Panga (2005). Na podstawie tej proby z udzialem
piecio- do 12-miesiecznych niemowlat stwierdzily, ze wiekszo$¢ z tych niemowlat nie
tylko bardzo szybko adaptowala sie do paséw przesuwajacych sie [z przysSpieszeniem]
w proporcjach 2:1, ale mogla réwniez generowac¢ skoordynowane kroczenie na pasach
przesuwajacych sie w przeciwnych kierunkach (patrz: Rysunek 4E)!

Rysunek 4: Wzorce kroczenia na biezni u niemowlat niechodzacych

(B)
(€)
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(A) Niemowle ze wsparciem na biezni z dwoma pasami.

(B) Bieznia z dwoma pasami filmowana z czterech katéw kamerami na podczerwien (zwré¢émy
uwage na karnisze) oraz zwyczajna kamera wideo (umieszczona na podlodze obok biezni).

Obie pochodza ilustracje z: Thelen i Ulrich (1991: 49).
(C) Stawanie na palcach.
(D) Stawanie na plaskiej stopie.
Obie ilustracje pochodza z: Ulrich (1997: 326).

Typowe kroczenie doroslego wymaga toczacego sie ruchu stop, w ktdrym piety jako
pierwsze uderzaja o podloze, przemieszczajac sie przez plaszczyzne stopy ku palu-
chowi. Natomiast u noworodkéw kroczenie zazwyczaj obejmuje najpierw uderzenia
paluchem (zobacz: Figura 4 C) i od czasu do czasu kontakt plaska stopa (zobacz Rysu-
nek 4D). Aby dokladniej zbada¢ etapy posrednie, Thelen i Ulrich (1991: 36 i dalej) szu-
kaly réznic indywidualnych, ktdére pozwalalyby przewidywac¢ pojawienie sie stabilne-
go kroczenia w pierwszym roku zycia. Odkryly tendencje do slabych dzialan na biezni
w polaczeniu z stawaniem na paluchu i/lub rotacja stop do wewnatrz, podczas gdy
dobre bujanie i stawanie pojawia sie¢ wraz z kontaktami plaska stopa. Tylko przy tej
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drugiej postawie stawiana noga moze zosta¢ odciggnieta z powrotem na tyle daleko -
przy wystarczajacej czestotliwosci impulséw w wrzecionach mie$niowych - by zape-
tli¢ [sygnal] przez kregostup i aktywowa¢ miednie antagonistyczne, dlatego tez noga
moze odchyli¢ sie wystarczajagco do przodu, by moéc iS¢ stabilnie. Ponadto, jak wyja-
$niajg Thelen i Smith, rozwigzanie posturalne z plaskimi stopami dostepne jest jedynie
dzieki wlasnosci (P) dobrze zréwnowazonego wzglednego napiecia mie$ni antagoni-
stycznych®. W szczegdlnosci miesnie prostowniki musza osiggna¢ pewien stopien
napiecia:

[Jesli] napiecie [w zginaczach] jest zbyt sltabe, bieznia nie udzieli wystarcza-
jacego naprezenia, by pokona¢ bezwladnos¢ nogi, i ta ostatnia nie bedzie sie
wystarczajgco wychyla¢ do przodu [alternatywnie, jesli zginacze sq zbyt na-
piete,] bieznia nie udzieli dostatecznego szarpniecia, by je rozciggngc. W
zadnym przypadku receptory rozciggania nie bedq wystarczajgco aktywo-
wane, by obustronnie fazowa¢ (Thelen i Smith 1994: 112).

Mam nadzieje, ze powyzszym wystarczajaco zilustrowalem subtelng rownowage wla-
snosci (P) i (W), dzieki ktérym mozliwe sa podstawowe dzialania, a tym samym —dany
jest nam podstawowy sens tego, czym sg afordancje strukturalne. To troche wiecej niz
poczatek badan nad afordancjami strukturalnymi, bo mimo Ze (jak zreferowalem po-
wyzej) wilasnosci relacyjne, ktore one zazwyczaj angazuja, sa zrozumiale, to same te
relacje rzadko sa jako takie identyfikowane.
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Abstrakt
Artykutl jest proba dokonania przegladu kilku zagadnien zwigzanych z paradygmatem
zlozonosci i jego implikacji dla badan nad poznaniem, szczegdlnie w ramach tzw. po-
dejscia ekologicznego. Stawiam kilka tez — m.in. dotyczgcych dwdch sprzecznych ten-
dencji w ramach dominujacej metodologii (tendencja do poszukiwania prostoty i coraz
wiekszy nacisk na dostrzeganie zlozono$ci) oraz konsekwencji ontologicznych zary-
sowanego obrazu (emergencja ontologiczna i procesualny emergentyzm).

Slowa kluczowe: zlozonos$¢; poznanie ekologiczne; emergencja; afordancji; procesua-
lizm.

Artykutl jest proba dokonania przegladu kilku zagadnien zwigzanych z paradygmatem
zlozonosci i jego implikacji dla badan nad poznaniem, szczegdlnie w ramach tzw. po-
dejscia ekologicznego. Stawiam kilka tez — m.in. dotyczgcych dwdch sprzecznych ten-
dencji w ramach dominujacej metodologii (sklonno$¢ do poszukiwania prostoty i co-
raz wiekszy nacisk na dostrzeganie zlozonosci) oraz konsekwencji ontologicznych
zarysowanego obrazu (emergencja ontologiczna i procesualny emergentyzm). Rozpo-
czynam rozwazania od przedstawienia probleméw zwigzanych z rozréznieniem or-
ganizm — maszyna, zastanawiam sie dalej, na ile tzw. automaty komdrkowe moga po-
mdc w badaniach nad zyciem, poruszam w tym konteks$cie problem emergencji i na
tym tle proponuje kilka uwag odnosnie do ekologicznego podejscia do poznania w
kontekscie teorii ukladéw zlozonych. Nastepnie przywoluje szereg proble-
moéw/watpliwosci, ktore nasuwaja sie komentatorom wspomnianego programu ba-
dawczego. Ostatnie partie tekstu poswiecone zostaly sformulowaniu ogdlnych wnio-
skow filozoficznych, zwigzanych z podejsciem, ktére mozna by okres$li¢ jako procesu-
alny emergentyzm. Ponizsze rozwazania sa jedynie zarysowaniem pola badawczego
inie roszcza sobie pretensji do wyczerpania tematu w przypadku zadnego z porusza-
nych zagadnien. Wiekszo$¢ komentarzy zostala oparta na materialach zawartych
w specjalnym bloku tekstéw poswieconych omawianym kwestiom, ktéry zostal opu-
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blikowany na lamach pisma , Ecological Psychology” (Turvey 2008; McClamrock 2008;
Bickhard 2008; Chemero 2008; Petrusz 2008; Juarrero 2008). Opracowanie stanowi
wiec rodzaj szerokiego przegladu zagadnien z krytycznym komentarzem i préba zary-
sowania perspektyw dalszych badan.

Z}lozonosé

Zlozono$¢ okazuje sie jednym z bardziej istotnych wspdlcze$nie pojec¢, zaréwno
w nauce, jak i filozofii. Mimo poszukiwania prostych zasad i tesknoty za spelieniem
marzenia o0 pelnej redukcji rzeczywisto$ci do jej najmniejszych, niepodzielnych,
wpelni okreSlonych elementéw, z ktdrych, po wczesniejszym rozlozeniu, mozna
wszystko zbudowaé na nowo (nazwaltbym to , klockowym modelem $wiata”), wszystko
okazuje sie coraz bardziej zlozone. Mozna powiedzie¢, zZe obok wcze$niejszej tendencji
do poszukiwania prostoty (warto zaznaczy¢, ze czesto uwienczonej sukcesem), pojawi-
la sie nowa, nie mniej silna — zwigzana z dostrzeganiem zlozonosci. Zlozone jest $ro-
dowisko, organizm, ktéry w nim zyje i poznaje, wreszcie samo poznanie jawi sie jako
fenomen zlozony o wiele bardziej, niz mogloby to sie pierwotnie wydawac¢. Swiat jako
calo$¢ przedstawia sie jako zbiér zlozonych standw rzeczy, a weziej: proceséw. Pro-
blemem pozostaje sama definicja zlozonosci. Mozna bowiem zasadnie zapytaé, czy
wymienione elementy $wiata podpadaja pod jakie$ jedno okre$lenie zlozono$ci, czy
raczej trzeba tu mowi¢ o réznych rodzajach zlozonosSci (Wrzesniewski 1995). Na to
pytanie proébuje sie odpowiedzie¢ w ramach filozoficzno-naukowego namystlu nad
fenomenem zlozonosci. Nie sadze, by mozliwe tu bylo podanie jednej, satysfakcjonu-
jacej definicji. Nalezy raczej dazy¢ do wypracowania kilku komplementarnych defini-
cji, ktore pozwalalyby na ujecie wszystkich rodzajéw zlozonosci, bez jednoczesnego
popadania w zbytnie uproszczenia (Gell-Mann 1996: 55). Nie mozna, jak sadze, zbytnio
rozszerzac¢ definicji, ale nie moga by¢ one tez zbyt restrykcyjne, waskie zakresowo.
Wraz z zauwazaniem zlozono$ci $wiata, jego dynamiki, wida¢ wyraznie tendencje do,
przynajmniej czesSciowego, porzucenia wiary w mozliwo$¢ wyznaczenia jednoznacz-
nych ram pojeciowych.

Na zakonczenie tych uwag wypada jeszcze raz podkresli¢ doniostos¢ wystepowania w
historii ludzkich dociekari dwéch rozbieznych tendencji. ZyliSémy w wiekach prostoty,
ale teraz dostrzegamy coraz bardziej zlozono$¢ rzeczywistosSci i samego procesu jej
poznawania. Konstatacja zlozonosci Swiata wymaga rowniez redefinicji pojecia pro-
stoty. Skoro proste prawa i zaleznosci prowadza do zlozonych efektéw, takich jak zja-
wiska chaotyczne (Baranger 2001: 7), pojawia sie problem z oddzieleniem jednych od
drugich, dawne linie demarkacyjne ulegly do pewnego stopnia zatarciu. Podsumowu-
jac, mozna by powiedzie¢, ze zlozono$¢ wdarla sie szturmem do Kkrolestwa prostoty
i nasz obraz $wiata nigdy nie bedzie juz taki, jak dawnie;j.
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Organizm - maszyna

Rozwdj badan nad sztucznym zyciem, robotyka, sieciami neuronowymi prowadzi do
nowych pytan dotyczacych natury zycia i poznania. Dzi§ symulujemy, budujemy kopie
ukladéw zywych i poznajacych; mozna zastanawiaé sie, czy prowadzi to do lepszego
zrozumienia wspomnianych fenomendéw. Wracamy w tym wypadku do dawnych
rozwazan Kanta, ktdéry zapytywal o réznice miedzy organizmem zywym a maszynq31
(Turvey 2008: 241-242; Juarrero 2008: 279). Wniosek byl radykalny — czlowiek i inne
twory organiczne nie sa maszynami, tego typu ,rzecz” jest ,[...] przyczyna i skutkiem
samej siebie” (Kant 1986: 328). Organizm jest zatem systemem autopoietycznym (Ma-
turana, Varela 1980: 135), moéwiac jezykiem bardziej wspolczesnym. Cechuje go specy-
ficzne zamkniecie, ale i otwarto$¢, zwiazek ze Srodowiskiem. Ta ostatnia wiasnos¢ jest
wspolcze$nie przedmiotem badan nad poznaniem rozproszonym, enaktywizmu, po-
znania ekologicznego czy robotyki. Problemy, ktdre wcigz powracaja w tym kontek-
$cie, dotycza istoty zycia i zwigzanego z tym pytania o zasadno$¢ uzywania terminu
»2ycie” w odniesieniu do artefaktéw. Jest to o tyle istotne, ze w ramach wspomnianych
badaniach biologia pozostaje nadal dziedzing wyrdzniong - to maszyny nasladuja
procesy biologiczne, nie odwrotnie. ,Gra w zycie” jest jedynie symulowaniem zycia
(Lubiszewski: 2011), ale juz sytuacja robota, ktory bylby w stanie wspoldzialac¢ ze $ro-
dowiskiem, uczy¢ sie, reperowa¢ wlasne usterki czy w jaki$ sposdb sie rozmnazac>,
nastrecza wiekszych probleméw. Granica miedzy naturalnym a sztucznym zostala
w ostatnich latach mocno nadwyrezona. Definicja zycia, ktéra mozna by wypreparo-
wac z literatury przedmiotu, opiera sie na kilku wyznacznikach. Sa to:

- samoreplikacja,

— samoreperacja,

— przystosowanie,
—uczenie sie,

- bycie ukladem otwarty.

Nie ma jednak zgody co do tego, ktore z warunkow uznac za konieczne, a ktore za wy-
starczajace dla zaistnienia zycia. Jest ono fenomenem, ktory nie pozwala na jedno-
znaczne ujecie. Opisy redukcjonistyczne oraz propozycje biochemicznej definicji zycia
nie wyczerpuja spektrum odpowiedzi. Zycie dzi$§ definiowane jest pojeciem bardzo
szerokim - najpierw trzeba odpowiedzie¢ na pytanie, o jakie zycie pytamy? Czy jest to
pytanie o wirusa, komorke, prosty organizm, czy moze o czlowieka? Opis, wykorzystu-
jacy wyliczone powyzej cechy ukladu zywego, bedzie wygladal nieco inaczej dla kaz-
dego z wyszczegdlnionych pozioméw. W kontekscie teorii zlozonos$ci poszukuje sie
takiej definicji Zycia, ktéra swoim zasiegiem obejmie wszystkie jego przejawy. Zycie

3! Pytania Kanta dotyczyly przede wszystkim teleologii, ktéra wspélcze$nie przybiera znaturalizowana
forme teleonomii.

%2 Bylaby to sytuacja robota, ktéry bylby w stanie (wedle posiadanego algorytmu, odpowiednika DNA)
zbudowac z surowcéw dostepnych w srodowisku jakiego$ mikrorobota zdolnego z kolei do samodzielnego
rozwoju. Brzmito moze jak element fabuly z gatunku sciencefiction, ale nie wykracza chyba zbytnio poza
granice naszych wyobrazen o przyszlo$ci.
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jest w takim ujeciu wlasnoscia dynamicznych systemdéw otwartych, ktére w ramach
interakcji z otoczeniem zachowuja swoja tozsamos$¢, sa w stanie wytwarzac¢ i odtwa-
rza¢ same siebie. Taki system autopoietyczny cechuje samoorganizacja (Petrusz 2008:
272), jego,,zachowanie jest regularne bez regulowania” (Gibson za: Turvey 2008: 241).

Automaty komoérkowe i chaos

Automaty komoérkowe sa modelami matematycznymi, ktére skladaja sie
z definiowanej siatki komorek, danego stanu poczatkowego i regul przejsScia pomiedzy
kolejnymi stanami. Stad tez jeden z najbardziej znanych automatéw nosi miano ,gry
w zycie”, najkrécej mozna go okredli¢ jako maszyne symulujaca zycie, konkretnie jego
dwa aspekty — narodziny i $mier¢. Tak w omawianym wypadku, jak i innych, model
matematyczny jest zamieniany na program komputerowy, co pozwala na
dlugookresowg symulacje zachowania automatu. Zycie, ktore udaje sie symulowac za
pomoca takiego programu nie jest skompilowane, ,komdrki” planszy, na ktoérej toczy
sie ,gra”, moga by¢ tylko ,,martwe” lub ,zywe”. Tak proste zjawisko prowadzi jednak
do czesto zaskakujacych rezultatow w postaci skomplikowanych wzoréw, ktdre
zmieniaja sie cyklicznie, po pewnym czasie zamieraja lub ich zmianom teoretycznie
nie ma konca. Wyrazne problemy rodza sie, gdy probujemy uwzgledni¢c w tej
symulacji mniej lub bardziej zlozone S$rodowisko, co polega na zwiekszeniu
izrdéznicowaniu wyjsciowej populacji oraz zmianie regul. Omawiany automat jest
wiec bardzo wrazliwy na niewielkie zmiany parametréw wyj$ciowych. Zjawisko to
jest dobrze znane z teorii chaosu, gdzie wystepuje pod nazwa ,efektu motyla”.
JesteSmy w stanie obserwowaé¢ zmiany danego ukladu, ale mozliwo$¢ przewidywania
jest bardzo ograniczona - ,brak mocy wyjasniajacej siega gleboko” (Stewart, Cohen
2003: 87). Zapyta¢ mozna, na ile w tym wypadku uprawnione jest modwienie
o poznawaniu praw rzadzacych zyciem i sama zlozono$cig? Znow pomocna moze byc
w tym momencie lekcja wyniesiona z badan nad teorig chaosu. Méwimy o chaosie
jako deterministycznym, by zaznaczy¢, Ze nie jest to chaos w potocznym sensie
(trywialny brak porzadku), z takiego chaosu wylania sie porzadek, ale jest on czesto
tylko czeSciowy i, co bardziej istotne, zachowanie takiego ukladu jest
nieprzewidywalne. Zaréwno u podloza zjawisk chaotycznych, jak i zachowania
automatow komorkowych lezg procesy deterministyczne. W pewnym momencie moze
pojawi¢ sie jednak jakoSciowa zmiana, ktdra nie daje sie wyprowadzic
z podstawowych regut. Moéwimy wtedy o emergencji. Prowadzi to z kolei do waznego
ustalenia — mozemy w tym wypadku bardziej opisywaé¢ uklad (np. tzw. drogi do
chaosu), niz ustala¢ prawa, ktdre, jak w nauce klasycznej, pozwalajag nam, oczywiscie
z pewnym marginesem bledu, przewidywac. Na gruncie teorii badajacej zachowanie
ukladéw dalekich od rdéwnowagi, nieliniowych, determinizm jest tylko czeSciowo
zachowany. O klasycznym determinizmie przyczynowym nalezy zapomniec.
Determinacja zjawisk jest tu o wiele bardziej zlozonym zjawiskiem, kauzalizm juz nie
wystarcza (Petrusz 2008: 275-277). Pojawia sie tu kwestia interpretacji, ktéra, jak
sadze, lezy w duzej mierze juz w gestii filozofii. Z jednej strony mozna obstawaé przy
dawnym obrazie ,,mimo wszystko” i twierdzi¢, ze obraz $wiata powstajagcy w ramach
badan nad zloZonoscia jest zludny. Niemozno$¢ wustalenia z nieskonczong
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dokladnoscia warunkow poczatkowych traktuje sie wtedy jako trudno$¢ natury
techniczno-epistemologicznej, problemy z przewidywaniem zrzuca sie na karb zbyt
malej w stosunku do potrzeb wydajnosci komputerdw. Przypomina to bardzo sytuacje
zwolennikéw klasycznego determinizmu w ramach debaty nad mechanikga kwantowa.
Zawsze mozna — nawet whbrew doswiadczeniom - powolywac sie na ,,zmienne ukryte”
i dowodzi¢ blednosci interpretacji kopenhaskiej. W skrajnej wersji takiego stanowiska
demon Laplace’a mialby sie nadal calkiem dobrze. Z drugiej strony w konteks$cie
badan nad zlozono$cig stawia sie teze o tym, jakoby przeszkody Kkryly sie nie w nas,
ale w samej strukturze rzeczywistosci. W jednej z wersji tej argumentacji nie mozna
przewidzie¢ ewolucji systemow zlozonych dalekich od réwnowagi, dlatego, ze to sam
uklad jest najszybszym komputerem zdolnym ,,policzy¢” wszystkie konieczne
rownania (Halpern 2004: 185). Aby dowiedzie¢ sie, jak taka ewolucja bedzie wygladac,
zostaje nam wtedy tylko cierpliwie czekac i wycigga¢ ewentualne wnioski ex post, ale
bez zadnej gwarancji, Ze mozna je odnie$¢ zasadnie do przysztych zdarzen. Symulacja
w takich wypadkach zawodzi tez z punktu widzenia ontologii rzeczywistosci. Zeby
przeprowadzi¢ symulacje systemu, w ktorym kazdy element moze odegra¢ role
przystowiowego motyla Lorenza - trzeba by ja przeprowadzi¢ w skali 1:1.
Symulowanie pogody w takiej skali okazuje sie bezsensowe juz w punkcie wyjscia.
Symulowanie jest czynno$cia podobng do rysowania mapy - jaki sens mialaby
przechadzka po mies$cie z mapa odwzorowujaca dokladnie kazda plyte chodnikowa?

Uklady zywe w duzym stopniu przypominaja uklady chaotyczne, nie wiadomo, jak
trafna jest ta paralela, ale podobienstwo wydaje sie nieprzypadkowe. Zycie mozna
wiec okresli¢ jako wlasno$¢ chaotyczng, nieliniowag. Analogia miedzy chaosem a zlo-
zonoscig okazuje sie niezwykle wazna®. Same zatozenia lezace u podwalin tzw. nauk
o zlozonosci przecza mozliwo$ci odkrycia praw zlozonos$ci na wzér dawnych, klasycz-
nych. Procesy nieliniowe, chaos deterministyczny, problemy z przewidywaniem, wy-
jasnianie jako tylko opis — te wszystkie zjawiska wywoluja sceptycyzm co do mozliwo-
§ci ustalenia praw jedno-jednoznacznych. Mozna jednak, jak sadze, méwi¢ o nowym
rodzaju nauki, nowym sposobie wyjasniania. Tak jak po rewolucji kwantowej nauka
klasyczna okazala sie uzytecznym przyblizeniem w pewnej skali wielkosci, tak i teraz
wiedza o nieliniowym charakterze zlozonosci nie ruguje dawnego opisu. Trzeba jed-
nak zdawac sobie sprawe z niekompletno$ci opiséw klasycznych. Jak zwykle w takich
wypadkach powracamy do problemu redukcji. W ramach metodologii badan nad au-
tomatami komoérkowymi mozna znaleZ¢ przekonanie o mozliwosci dokonania reduk-
cji — sprowadzenia zlozono$ci do kilku prostych praw. Stad jest juz tylko krok do
uznania, Ze pojawia sie pewne kontinuum od zjawisk fizyko-chemicznych do biolo-
gicznych. Skoro w ramach chemii mamy do czynienia ze zjawiskami samoorganizacji
(np. reakcja Bielousowa-Zabotynskiego), mozna przyjaé, ze nawet zachowanie organi-
zmu da sie ostatecznie wytlumaczy¢, badajac wzory zachowania takich prostych ukla-
déw. Wspominana tendencja do zauwazania zlozono$ci spotyka sie w tym miejscu
bardzo wyraZznie z pragnieniem powrotu do redukcjonizmu kilku prostych praw. Jak

%% Nalezy jednak pamietaé, ze zlozono$¢ jest pojeciem szerszym. Za wspélng ceche chaosuizlozono$ci
mozna uznaé nieliniowo$¢. Zlozone uklady wykazuja zachowania chaotyczne, jednak sam chaos moze
pojawic sie w ukladach prostych (Baranger 2001:10).
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sadze, moze by¢ to jednak tylko kolejnym marzeniem o redukcji i prawda lezy bar-
dziej posrodku. Zlozonosc¢ jest swoista dla réznych poziomdéw rzeczywistosci i mimo ze
mozna poda¢ pewne uogolnienia, daleko jest jeszcze do stworzenia nauki o zlozonosci,
w ramach ktoérej niezaleznie od skali mamy do czynienia z tym samym ogdlnym wzo-
rem zaleznosci — jak chcialby np. Chemero (2008). Zapomina sie jednak wtedy o pro-
blemach z natura takich potencjalnych praw. Jak w przypadku chaosu poszukiwanie
praw zlozonosci jest obarczone licznymi zastrzezeniami. Redukcjonizm, o ktérym
mozna w tym wypadku moéwi¢, ma niewiele wspdlnego z jego wersja klasyczng, do
ktdrej jesteSmy tak bardzo przyzwyczajeni. Redukcja w klasycznej wersji sprowadzala
sie de facto do podania przyczyn mechanicznych, nasz obraz zwigzku przyczynowo-
skutkowego niewiele sie zmienit. Wspélczesnie mamy jednak $wiadomos$é, ze problem
determinacji jest bardziej zlozony (Bunge 1968: 30-38). W Swiecie wspoldzialaja rézne
rodzaje determinacji zjawisk, niesprowadzalne do prostych przyczyn i skutkéw od-
najdywanych w zwigzkach jedno-jednoznacznych (Petrusz 2008, Juarrero 2008: 278-
280). Dotykamy w tym momencie niezwykle istotnego i juz sygnalizowanego problemu
pojawiania sie (wylaniania) nowosci w Swiecie, czyli zagadnienia emergencji. Trud-
no$¢ ze wskazaniem prostych i przyczynowo-skutkowych zalezno$ci zaowocowala
proba uznania, ze radykalna nowo$¢ w $wiecie jest wlasnoscig naturalng. Majac przy-
czyne (stadium weczes$niejsze, mniej zlozone) i skutek (stadium pozniejsze, bardziej
zlozone, o nowych wilasno$ciach, zachowaniu lub strukturze), brakuje nam jeszcze
elementu, ktéry laczy oba stany. Tym ,czyms$” jest wedlug mnie emergencja ontolo-
giczna, zaprzeczajgca powszechnej mikroredukcji (Silberstein, McGeever 1999).

Emergencja — naturalizacja i poznanie

Wspdlczesnie emergencja ulegla jakoby ,odczarowaniu” w wyniku naturalizacji.
Scjentystycznie nastawieni badacze uznaja, iz emergencja stanie sie niebawem ele-
mentem wysoce sformalizowanej i zmatematyzowanej nauki o zlozonosci. Z filozo-
ficznego punktu widzenia mozna odczyta¢ te postulaty jako wynik tendencji do po-
szukiwania prostoty i redukcji. Sadze jednak, ze takie postawienie sprawy nie rozwig-
zuje problemu. Nie przesadzajac rozwoju nauki, nalezy raczej w tej chwili zgodzi¢ sie
na jakas wersje emergencji ontologicznej, w ramach ktérej porzucamy postulat twar-
dej redukcji nawet w zawoalowanych formach - wlasno$ci emergentne sa same w
sobie czym$ naturalnym, emergencja nie wymaga naturalizacji, a po prostu jej przyje-
cia w ramach naszego obrazu $wiata. Problemem jest znalezienie drogi srodka pomie-
dzy tendencja do redukowania fenomenéw i nieredukowalno$cig, jako istotna cecha
emergencji. Obie tendencje moga byC¢ uznane za sprzeczne, ale wydaja sie jednocze-
$nie prowadzi¢ do najbardziej adekwatnego opisu rzeczywistosci. Mdéwiac o ontologii,
nie mozna jednak zapomina¢ o epistemologii — tradycyjnie emergencje epistemolo-
giczng przeciwstawia sie ontologicznej (metafizycznej). Epistemologiczna wersje okre-
§li¢c mozna jako ,,pozorng” - jest ona wynikiem niedoskonalo$ci naszego aparatu po-
znawczego, jest funkcja stanu wiedzy w danym momencie. To, co dzi$ jest okreSlane
jako emergentne, za sto lat juz nie musi takie by¢. Jest to emergencja wzgledna, ktoéra
ulegnie kiedy$ wyjasnieniu i ostatecznemu ,odczarowaniu”. Innym zagadnieniem
epistemologicznym jest pytanie o emergencje w samym procesie poznawczym. Per-
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cepcja, myslenie, odczuwanie emocji moga by¢ okreslone jako zjawiska emergentne.
Emergentyzm jest wiec stanowiskiem, ktdre jest pomocne réwniez w analizach same-
g0 poznania. JeSli rozpatrujemy podmiot poznajacy w calosci jego zwiazkow ze $ro-
dowiskiem, zachowujac przy tym pamie¢ o jego zlozonosci jako organizmu, niewat-
pliwie stajemy przed koniecznoscia wypracowania takiej koncepcji, ktora laczylaby w
jedno teorie zlozonosci oraz emergencji w kontekscie ontologii i teorii poznania. W
tym wypadku uzyteczna wydaje sie koncepcja tzw. poznania ekologicznego rozwijana
pierwotnie przez Jamesa Gibsona.

Poznanie ekologiczne, afordancije i hiperzbiory

Poznanie w konteks$cie teorii zlozonosci jest opisywane jako uklad dynamiczny ang a-
zujacy podmiot i Srodowisko. Percepcja i umystowa ,,obrébka” jej efektow stanowi
proces, w ramach ktdrego, na rdéznych etapach i poziomach mozna méwi¢ o zjawi-
skach emergentnych. Badania nad poznaniem sa problematyczne z kilku powoddw.
By¢ moze najwazniejszy jest ten, ktory wynika z faktu, ze, jak ujat to Gibson: ,,Wszyst-
kie formy procesu poznawczego zakladaja poznanie jako wytlumaczenie dla pozna-
nia” (za: Turvey 2008: 241). Taki stan rzeczy jest powaznym wyzwaniem, gdyz impli-
kuje odmiane starego problemu relacji podmiot — przedmiot, gdzie badamy narzedzie
przy uzyciu tego narzedzia. Poznanie nigdy nie jest dane, jest procesem, ktdry staramy
sie uchwyci¢ przy pomocy réznego numerycznie, ale ostatecznie tozsamego jakoscio-
wo procesu. Stajemy wiec przed swoistg aporia — pojawia sie pytanie: jak redukowac
fenomeny poznawcze, czy nie jest tak, ze rozbiér na czynniki pierwsze powoduje bez-
powrotna utrate przedmiotu badan? Na ile ma to by¢ opis dynamicznego ukladu z
zachowaniem jego swoistosci i integralno$ci, a na ile jego rozbiér na czynniki pierw-
sze? Czy da sie tu pogodzi¢ perspektywe diachroniczna i synchroniczna? Czy mozna w
terminach statycznych opisa¢ dynamizm cechujacy poznanie? Znajdujemy tu zatem
wyrazny rys dualizmu, ktéry uniemozliwia w peki jednolity opis. Znéw, jak przy oka-
zji dyskusji nad zagadnieniem istoty zycia, trzeba odpowiedzie¢ na kluczowe pytanie:
na ile dokladny powinien by¢ opis, ktére czynniki determinujgce wzia¢ pod uwage?
Wydaje sie, ze o wiele prosciej jest mnozy¢ dalej znaki zapytania, niz podac tu jakie$
konstruktywne odpowiedzi.

Jest jednak we wspolczesnych badaniach nad poznaniem dos$¢ szeroki nurt, w ramach
ktdérego badacze staraja sie odpowiedzie¢ na zadane powyzej pytania. Mozna tu wska-
za¢ na podejScie enaktywne, koncepcje umystu uciele$nionego, badania nad pozna-
niem rozproszonym, umystem rozszerzonym czy wtasnie podejscie ekologiczne.
Wszystkie te koncepcje daja inne niz klasyczne (czyli w duchu kartezjanskie) odpo-
wiedzi na podstawowe pytania: gdzie zaczyna sie i konczy poznanie? Czym jest pod-
miot poznajacy? Jaka jest sama natura poznania?

Podmiot zdaje sie traci¢ swoja dawng wyrazisto$¢, odrebnosc, jest umocowany, osa-
dzony (zanurzony, zakotwiczony — embedded) w Srodowisku, jego granice ulegaja za-
tarciu (Bickhard 2008: 254-255). Inaczej modwiac, kategorie wewnetrzne/zewnetrzne
zyskuja nowa artykulacje. W ramach podej$cia ekologicznego prébuje sie w ten spo-
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sob zrozumie¢ kluczowa dla tego stanowiska koncepcje afordancji“. Zagadnieniem
tym zajal sie w swoim opracowaniu Chemero (2008). Autor przywoluje dwa mozliwe
rozumienia afordancji: jako dyspozycjonalnych wlasnosci zwierzat dopelionych
przez dyspozycje zawarte w elementach Srodowiska (Turvey 1992) oraz wlasne, wcze-
$niej zaproponowane stanowisko, zakladajace, ze sg to wilasnosci relacyjne wyzszego
rzedu systemow zwierze — Srodowisko (Chemero 2003, 2008: 263; Chemero i Turvey
2007: 31)*. Chemero oba ujecia afordancji uznaje ostatecznie za zblizone do siebie,
niewystarczajace i zbyt statyczne. Jak twierdzi, potrzebna jest teoria ,afordancji 2.0”
(Chemero 2008: 265). Maja by¢ one bardziej zmienne w czasie, jednostkowe, oparte na
cigglej interakcji elementéw. Relacja laczaca wszystkie elementy systemu, w ramach
ktérego odbywa sie poznanie, powinna zosta¢ tak przeformulowana, by zaakcentowac
kolisto$¢ determinacji — kazdy element (funkcja, proces) systemu jest jednocze$nie
przyczyna i swoim efektem (Chemero 2008: 259; Turvey 2008: 242; Petrusz 2008: 271).
System taki jest zamkniety na zewnetrzne przyczyny sprawcze, cecha ta zostaje okre-
$lona jako autonomia. Cel, jaki postawit sobie Chemero, to opis afordancji jako syste-
mu zlozonego, autonomicznego. Prébuje on ponadto opisa¢ zaleznosci w ramach sys-
temu podmiot — Srodowisko przy pomocy teorii zbioréw i hiperzbioréw (hyper set the-
ory). Te ostatnie nadaja sie lepiej do nakreslenia obrazu interesujacych relacji z racji
swoistej wlasnosci — sa one swoimi wlasnymi elementami (Chemero 2008: 257)*. Ta
ostatnia wlasno$¢ pozwala z kolei na ujecie wlasnosdci bycia zlozonym systemem auto-
nomicznym w ramach graféw o strukturze kotowej (Chemero: 258). Ztozono$¢ zostala
w tym konteks$cie okres$lona jako wilasnos¢ systemu, ktérego hiperzbiory posiadaja na
obrazujacych je grafach petle. Mozna w tym wypadku moéwi¢ o swoistym samoodnie-
sieniu elementéw ukladu zlozonego.

Projekt sformalizowania zaleznos$ci podmiotowo-$rodowiskowych nie zostat jednak
doprowadzony do konca. Autor pokazuje na przykladach, jak kolejne warstwy rze-
czywistosci mozna opisa¢ jako uklady zlozone i autonomiczne - reakcje chemiczne,
komorki i organizmy (daloby sie pewnie pokazaé, Ze opis taki pasuje tez do mikro-
Swiata). Problemy zaczynaja sie w momencie opisu afordancji, czyli relacji Srodowisko
— zwierze. Graf, ktéry w tym wypadku proponuje autor, obrazuje uklad zlozony, ale
nie autonomiczny w jego rozumieniu (Chemero 2008: 264). By¢ moze dla tak zlozo-
nych systeméw trzeba by uzy¢ do ich zobrazowania bardziej zaawansowanych $rod-
kow - np. grafiki komputerowej, gdzie obraz zaleznosci mogilby by¢ dynamiczny i

3 Pozostaje przy tym oryginalnym terminie z braku odpowiedniego slowa w polszczyznie. Najcze$ciej
spotykane wersje przekladu to: ,oferty”, ,potencjalne uzytecznosci”, ,potencjalno$ci bierne”, , wlasciwosci
srodowiska, ktore na co§ pozwalajg”.

% Inaczej mo6wiac, afordancje s okreslane jako relacje pomiedzy wlasno$ciami sytuacji $rodowiskowych i
umiejetno$ciamizwierzat. Gwoli$cislodci trzeba dodaé, ze istnieje jeszcze przynajmniej jedno znaczenie
terminu ,,afordancja”, zwigzane jednak z pojeciem reprezentacji mentalnej, wiec niezgodne z ideami
samego Gibsona jako antyreprezentacjonisty (Chemero i Turvey 2007: 31).

% Teoria hiperzbioréw jest oparta na teorii mnogosci zaproponowanej w 1908 roku przez Ernsta Zarmelo i
uzupeinionej przez Abrahama Fraenkel’a (aksjomaty Zermelo-Fraenkel’a). W ramach teorii hiperzbiorow
neguje sie jeden ze wspomnianych aksjomatéw — aksjomat regularno$ci (inaczej ufundowania): ,,Kazdy
niepusty zbiér X ma elementrozlgczny z X” (por. Murawski 2001: 189). Hiperzbiory nie posiadaja takiego
elementu, wszystkie elementy danego zbioruy, jaki sam zbior, sg elementami tego zbioru, zatem zbidr jest
swoim wlasnym elementem (X € X) (Chemero 2008: 257). Méwimy w tym wypadku o tzw. zbiorach
nieufundowanych.
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bardziej odpowiadac¢ rzeczywistos$ci. Nie tylko same afordancje, ale i grafy powinny
zatem doczekac sie wersji 2.0. Jak sadze, trudnosc lezy jednak nie tyle po stronie pro-
bleméw metodologicznych (dla bardzo zlozonych systemow grafy staja sie malo czy-
telne), ale raczej dotyczy kwestii ontologicznych i jezykowych — nie wszystkie elemen-
ty systemu okazuja sie autonomiczne w rozumieniu autora, opis dynamicznych zalez-
nos$ci w technicznym jezyku teorii mnogos$ci wypada mocno statycznie37. Sam autor
zauwaza wskazane trudnosci, wierzy jednak, ze obrana droga formalizacji jest wla-
$ciwa, opis afordancji powinien by¢ bardziej dynamiczny, dopasowany do jednostko-
wej sytuacji, musi wykorzystywa¢ enaktywne podejsScie do poznania. Proponuje osta-
tecznie do$¢ skomplikowany wykres (Chemero: 268), zawierajacy trzy elementy: afor-
dancje, zdolno$ci (abilities), okre§lane przez sensomotoryczne splatanie (Sensory-
Motor Coupling) i uklad nerwowy. Cala relacja ma by¢ zwigzkiem dwoch makroskiad-
nikéw - ukladu , percepcja - akcja” i systemu autopoietycznego. Dopiero wszystkie te
elementy razem wziete maja obrazowac system zwierze — $Srodowisko, ktdéry cechuje
autonomia i samoorganizacja. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze obraz taki laczy w sobie
tak wiele heterogenicznych skladnikéw, iz mozna chyba zasadnie pyta¢ o jego ade-
kwatno$¢. Co do celowosci wykorzystania graféow w opisie zjawisk zlozonych, daje sie
jednak podnie$¢ o wiele bardziej podstawowy zarzut. Ot6z Chemero opisuje interesu-
jace go sytuacje przez grafy, ale mozna postawic¢ pytanie, czy dodanie ,,petli” do gra-
féow (system zlozony) wyjasnia sama relacje? Znéw pojawia sie w tym kontekscie po-
trzeba teorii emergencji, ,to” wszystko, co rozgrywa sie miedzy poszczegdlnymi
wierzchotkami graféw, to wlasnie zjawiska emergentne. Powyzsze rozwazania mozna
podsumowac stwierdzeniem, ze afordancje to emergentne stany rzeczy (sytuacje) an-
gazujgce roznorodne elementy $rodowiska i podmiotu odnoszone do nadrzednej rela-
cji poznawczej. Jako takie bardzo trudno (jes$li w ogodle) poddaja sie naszym zabiegom
opisu w jakiejkolwiek postaci.

»Obawy” i problemy zwiazane z podejsciem ekologiczno-zlozonosciowym

Omowione juz zagadnienia mozna pogrupowac¢ w ramach kilku szerszych calosci. Ron
McClamrock w swoim artykule (2008) dokonuje takiego zestawienia. Mowi o ,oba-
wach” i dzieli je na ,konserwatywne” oraz ,,postepowe”. Pierwsze maja zwigzek z
wcigz zywotnym redukcjonizmem i fizykalizmem oraz prostym darwinizmem, sa
,,przeszkodami natury metateoretycznej lub nawet metafizycznej” (McClamrock 2008:
245). Drugie posiadaja konotacje z odkryciem zjawisk chaotycznych, poszukiwaniem
teorii wszystkiego i opisem jazni jako zwigzanej ze Swiatem zewnetrznym.

Wiérdd konserwatywnych obaw autor podkresla przede wszystkim te, ktére dotykaja
zagadnien podstawowych dla wspdlczesnej filozofii nauki. Obawy te dotyczg w pierw-
szej kolejnosci zagadnien przyczynowosci i redukcji. McClamrok zauwaza, ze pomimo
pojawienia sie ostabionych wersji materializmu w postaci jego odmiany nieredukcyj-

% Mozna doda¢, ze postulowane zamkniecie, samowystarczalno$¢ takiego systemu jest wlasno$cig
wzgledna. Jest ona réwnowazona przez otwarto$¢ systemu, interakcje ze $rodowiskiem powoduja
niemozno$cizolowania system 6w zywych. Okre$lenia, jakie proponuje Chemero, wydaja sie zbyt ubogie.
Stad, jak sadze, wynikaja problemy autora z uznaniem samych afordancjiza systemy zlozone ijednoczes$nie
autonomiczne.
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nej i materializmu egzemplarycznego (egzemplarzy) ciagoty do odrzucenia przyczy-
nowosci kontekstualnej czy makroprzyczynowosci sa nadal bardzo silne (McClamrock
2008: 245). Materializm laczy sie w tym przypadku z fizykalizmem, co prowadzi do
przekonania, ze wiasnosci (obiekty) uznane za materialne moga by¢ opisywane tylko
w terminach fizycznych, kazdy inny rodzaj opisu ma prowadzi¢ do pozbawienia ich
mocy przyczynowania i wyrzucenia poza nawias nauki. Stanowisku temu wtdruje
metodologiczny i metafizyczny indywidualizm (lokalizm), w ramach ktérego stara sie
unikna¢ tlumaczenia zjawisk przez odniesienie do kontekstu ($rodowiska). Podstawa
wyjasniania ma by¢ zasada mikrodeterminacji i poszukiwanie tylko najblizszych
przyczyn. Od razu przychodza na mysl fundamentalne pytania: co to znaczy fizyczny?
Czy uzywajac tego predykatu, mamy na mysli przedmiot jednoznacznie lokalizowany
w przestrzeni? Moze posiadajacy mase? Czy w przyrodzie wystepuja proste byty fi-
zyczne? Sa to pytania, na ktére z ogromnymi trudnosciami stara sie odpowiedziec
mikrofizyka. Czesto dzi$ to wlasnie fizyka jest odlegla od ,klasycznego” jezyka fizyka-
lizmu i redukcjonizmu, ktdry stosuje sie tylko do pewnego wycinka rzeczywistosci —
Swiata miedzy opisem mechaniki kwantowej a wspomnianymi zjawiskami makrode-
terminacji — a i to przy licznych zalozeniach idealizacyjnych. Prostota jako wyznacznik
»,dobrej” teorii wyjasniania przestala juz wystarcza¢. Nalezy raczej przyjaé, ze wyja-
$nianie redukcjonistyczne nie kioci sie z innymi. Metodologiczny indywidualizm (loka-
lizm) mozna wiec pogodzi¢ z kontekstualizmem i makrodeterminizmem.

Powyzej przywolane idee maja szeroki zasieg oddzialywania i wplyw réwniez na sfere
filozofii umystu a konkretnie zagadnienia internalizmu i fenomenologii (tu w znacze-
niu pierwszoosobowych opiséw standéw mentalnych). Pokutuje w tym wypadku wcigz
postkartezjanskie spojrzenie na poznanie, polegajace na wierze w mozliwos¢ doklad-
nej lokalizacji stanéw mentalnych i ich tozsamos¢, gdy zachodzi tozsamos$¢ struktural-
na mozgow (McClamrock 2008: 247). Ostatnie przekonanie prowadzi do tezy o super-
weniencji, ktéra w tym konteks$cie czesto zbliza sie bardzo do klasycznej redukcji. Do-
chodzi do tego jeszcze idea ,kartezjanskiego teatru”, czyli stanowisko silnego interna-
lizmu, wedlug ktdrego to, co umyslowe utozsamione zostaje z tym, co mozgowe, za-
mkniete w obrebie czaszki. Wszystkie powyzsze przekonania maja swoja baze w
przywolywanych juz zalozeniach redukcjonizmu, podobnie rzecz ma sie z przyczyno-
woscig — wszystkie odlegle zwigzki przyczynowe powinny byé¢ thumaczone przez do-
brze zlokalizowane i bliskie przyczyny (fizyczny mozg jest w tym wypadku najlepszym
wytlumaczeniem dla doswiadczenia). McClamrock stara sie pokazacd, ze duzo bardziej
adekwatne jest w tym wypadku podejscie ekologiczne w polaczeniu z ideg ukladu
moézg/organizm zwigzanego ze S$rodowiskiem - uwalnia ono od poszukiwania
,,hajblizszych”, najprostszych przyczyn. Poznanie, jak i sam podmiot, zyskuje wyrazny
rys procesualny, umyst nie jest juz raz na zawsze ustalonym centrum decyzyjnym,
ulega tez swoistemu ,,0derwaniu” od moézgu, granice czaszki nie sg juz jego granicami,
cialo i Srodowisko zyskuja tu znaczenie jako nie mniej wazna czeS¢ sprzezonego Sys-
temu kognitywnego. Czy w takim razie dochodzi tu do uniewaznienia klasycznie ro-
zumianego podmiotu? Sadze, Ze bylby to zbyt daleko idacy wniosek. Perspektywa
pierwszoosobowa pozostaje nadal nasza pierwotng, niezbywalna empiria. Znow, jak
w przypadkach poprzednich, tendencje do jednego typu wyjasnien powinny spotkaé
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sie z uznaniem koniecznos$ci istnienia innych - w tym wypadku emergentnych ma-
krowlasnosci, takich jak doswiadczenie pierwszoosobowe czy intencjonalnosc.

Obok powyzszych probleméw McClamrock omawia jeszcze, wspomniane, ,progre-
sywne troski” — pierwsza z nich jest chaotyczna emergencja, ktéra stanowi podstawe
przy opisie ukladéw podlegajacych nieliniowej dynamice. Trudnoscia okazuje sie po-
godzenie opisow poziomu chaotycznego i nadbudowanego nad nim (McClamrock
2008: 248), nie jest latwy do osiggniecia model, w ramach ktérego rézne poziomy
wspolgraja jako wzajemnie siebie determinujace. Zawazy¢ moze tutaj nasze przyzwy-
czajenie do klasycznie rozumianej przyczynowosci. Kolejng przeszkoda jest oddziele-
nie realnej przyczynowosci od tego, co jedynie sprawia takie wrazenie. Inaczej mo-
wiac, mozna pytaé: jak odrézni¢ prawdziwe przyczyny od iluzorycznych? Ktére regu-
larnosci sa istotne dla adekwatnego opisu omawianych zjawisk, a ktdre wydaja sie
jedynie artefaktem analizy? Zgodnie z ustaleniami autora mozna podkresli¢, zZe nie ma
tu jednej dobrej odpowiedzi, wymagana jest przede wszystkim zgoda na to, czego po-
szukujemy, jak dokladny opis bedzie wystarczajacy. Nalezy tez odpowiedzie¢ na bar-
dziej podstawowe pytanie: czy sama teoria chaosu jest wystarczajaca dla wyjasniania,
na ile odpowiada ona rzeczywisto$ci? Nawet co do ostatniego nie ma dzi§ zgody (Po-
znanski 2003: 13-14). Stad prosta droga do kolejnego pytania o sens poszukiwania
»teorii wszystkiego”. Makroredukcjonizm (ktéry mozna okresli¢ jako redukcjonizm a
rebours) podziela wedlug autora to samo, co poprzedni, redukcjonistyczny paradyg-
mat, bledne marzenie o kompletnej teorii poznania i zlozono$ci. Takie wymagania sa
jednak zbyt wygoérowanie, niemozno$¢ spelnienia oczekiwan pojawia sie juz w punk-
cie wyjscia. Nalezy zatem zrezygnowac z tego rodzaju poszukiwan i bardziej skupic sie
na analizie konkretnych przypadkéw, ,zaglebi¢ sie w szczegoly” (McClamrock 2008:
249). Mozna zauwazy¢, ze w ramach takiego spojrzenia znéw odnosimy sie do modelu
nauki klasycznej. Autor zaleca daleko idaca ostroznos¢, sadze jednak, ze sprawe moz-
na uja¢ nieco inaczej i nie porzucaé ostatecznie dociekan natury bardziej ogolne;j.
Wracam do tej kwestii w nastepnym paragrafie.

Ostatnia kwestia, ktora porusza McClamrock, dotyka istotnych problemoéw, nie tylko
ontologicznych czy teoriopoznawczych, ale przede wszystkim etycznych. Jest nig wizja
radykalnie rozproszonej i ,przeniknietej Swiatem” jazni. Owa jazn zostaje ,zwrdcona
Swiatu” (McClamrock 2008: 250), w pewnym sensie rozpuszczona w nim, co z kolei
powoduje konieczno$¢ postawienia pytania o istnienie swoistego, posiadajacego im-
plikacje etyczne ,centrum decyzyjnego”. Istnienie takiego ,,centrum” jest usankcjono-
wane diluga tradycja samostanowiacego ,ja”, ktére jest gwarantem odpowiedzialnosci
za wlasne czyny, istnienia autonomicznego podmiotu jako nosiciela praw i obowigz-
kow. Podstawe ontologiczng stanowi w tym wypadku tozsamos$¢ osobowa, ktéra row-
niez ulega swoistej erozji. W ramach nowej wizji etyki i moralnosci wiekszy nacisk
zostaje polozony na dzialanie w Srodowisku i powolne wypracowywanie w ramach
interakcji z innymi podmiotami odpowiednich dyspozycji. ,Ja” ulega zdecentralizo-
waniu, jest ,przesigkniete Swiatem” (McClamrock 2008: 250). Mozna zatem mowié o
renesansie etyki cnét wywodzonej az od Arystotelesa i konkurencyjnej w stosunku do
dominujacej dotychczas wizji transcendentnego wobec jednostki Swiata idei (Juarrero
2008: 281-282). Taka wizja rodzi m.in. problem wiekszej odpowiedzialnosci w kontek-
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§cie jednoczesnej wiekszej niepewnosci, co do przewidywania skutkéw wlasnych dzia-
fan. Podmiot zostaje pozbawiony opoki, jaka dawal klasyczny paradygmat, wedle kto-
rego mozna dokonywac¢ osagdéw opartych na niewzruszonych instancjach. Zlozono$¢
Swiata, kontekstualizm i procesualizm rodzi wiec nowe pytania natury etycznej bez
prostych, jednoznacznych odpowiedzi.

Whioski filozoficzne - procesualny emergentyzm

Omowione problemy wynikaja moim zdaniem z juz zaznaczonych problemdéw z no-
wym ontologicznym paradygmatem i sprzecznymi tendencjami w lonie wspoélczesnej
nauki. Rozwigzanie tych zagadnien, jak sadze, wymagaloby nie tylko zmiany jezyka,
ale raczej wtasnie calego paradygmatu zaréwno nauki, jak i filozofii. Problematyczne
wydaje sie odrzucenie obrazu, ktéry posiadamy i zrozumienie, ze nawet jesli opis ten
jest pragmatycznie celny, moze by¢ chybiony ontologicznie (dawniej powiedzieliby-
$my, ze nie dociera do ,,istoty”)?’s. Filozofia, ktdéra czerpie z nauki, nie musi ograniczaé
sie do kwestii metodologicznych, powinna proponowac szerszy obraz rzeczywistosci
bedacy nie tyle filozofia nauki, co filozofig przyrody. Liczy sie w tym wypadku oczywi-
§cie swoista ,praca u podstaw” — analiza poje¢ i konkretnych twierdzen, ale istotna jest
rowniez budowa calosciowej wizji rzeczywistosci (obrazu $wiata). Jak sadze, jest to
rola filozofii. Nie jest ona nauka w rozumieniu nauk empirycznych czy aksjomatycz-
nych. By¢ moze nie ma szans na ,filozoficzng teorie wszystkiego”, ale filozofia moze
proponowac¢ metafizyczne hipotezy na temat zjawisk opisywanych przez nauke, nie-
koniecznie popadajac przy tym w jaki$ rodzaj mistycyzmu. W tym sensie moze ona
proponowac ,,teorie wszystkiego”, jednak z powaznymi zastrzezeniami co do jej do-
skonatosci i absolutno$ci. Nigdy nie bedzie mogla spelic¢ rygoréw klasycznego para-
dygmatu wiedzy naukowej, nie ma jednak takich ambicji (Lemanska 1998).

Nowe spojrzenie na strukture rzeczywistosci i samego poznania daje okazje do wycig-
gniecia z tego stanu rzeczy daleko idacych wnioskow filozoficznych. Jednym z istot-
nych elementéw takiego obrazu jest idea emergencji, powstawania twdrczej nowosci,
w tym kontekscie, jak zauwaza Robert B. Laughlin (2006: 208), mozna postawic teze o
przejsciu z ery redukcji do ery emergencji. Jako kontekst pomocna jest w tym wypad-
ku filozofia procesu, kierunek ten wydaje sie predysponowany do tej roli, z racji na-
stawienia na opis dynamicznie zmieniajgcej sie rzeczywistosci. W ramach paradygma-
tu procesualistycznego odzywa dawny, heraklitejski wariabilizm, to stalo$¢, a nie
zmiana zostaje potraktowana jako co§ z gruntu tajemniczego, wymagajacego wyja-
$nienia (Bickhard 2008: 254). Stad tez filozofia procesu atakuje nasze — wyplywajace z
kultury opartej na stalosci — przedsady dotyczace natury rzeczywistosci. Z tego wzgle-
du, jak w wypadku etyki, zmiana myslenia napotyka na duze trudno$ci, czesto nie
zdajemy sobie do konca sprawy z tego, jak mocno pewne poglady sa zakorzenione i

%8 Nauki szczeg6lowe ifilozofia r6znia sie zasadniczo w sposobie opisu rzeczywis tosciiw standardach, ktére
sobie narzucaja. W naucemoze wystarcza¢ opis redukcjonistyczny, w sposéb jednoznaczny lokalizujacy
wlasnos$ci i byty w przestrzeni i czasie, na polu filozofii moze on by¢ niewystarczajacy — w kontekscie
filozoficznym moze to oznaczaé to samo, co,,bledy”. To, co dla naukowca nie jest problemem istotnym - np.
niemozno$¢ dokonania nieskonczenie doktadnego pomiaru czy niezupemos¢ indukcji- dla filozofa stanowi
czesto realne wyzwanie i Zrédlo radykalnych twierdzen na temat Swiata.
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oddzialuja swoista sila inercji (Bickhard 2008: 252). Sadze jednak, ze prdéba uznania
zmiennosci, procesu za podstawowa wlasnos¢ Swiata nie rozwigzuje probleméw onto-
logicznych, dluga jeszcze droga do zrozumienia natury zlozonych proceséw dyna-
micznych. Mdéwigc inaczej, uwazam, ze mimo konieczno$ci dowarto$ciowania wizji
procesualnej, zaréwno stalo$¢, jak i zmienno$¢ pozostaja w rownej mierze zagadko-
we*. Oba bieguny domagajg sie opisu i uwzglednienia w strukturze rzeczywistosci.
Tak jak w dyskusji miedzy emergentystami i redukcjonistami, tak w sporze miedzy
zwolennikami Parmenidesa i Heraklita wskazany jest umiar i poszukiwanie konsen-
susu. Moéwiac nieco kolokwialnie, jestem przekonany, ze ,prawda lezy posrodku” i
zbudowanie spodjnego obrazu Swiata nawet z elementéw pozornie sprzecznych jest
mozliwe. W tym momencie chodzi raczej o przesuniecie akcentéw i dowarto$ciowanie
elementéw dynamiczno-holistycznych. Swiat jest oczywiscie dynamicznym procesem,
ale wylaniaja sie z niego struktury (Metallmann: 1933), ktore cechuje wzgledna sta-
tos¢. Filozofia moze dopomdc w pogodzenie réznych opiséw rzeczywistos$ci — monizm i
dualizm, diachronia i synchronia, proces i struktura, redukcjonizm i holizm nie musza
by¢ koniecznie traktowane jako przeciwienstwa. Znéw wypada sie odwola¢ do nasze-
go przywiazania do ,klockowego” opisu rzeczywisto$ci, podczas gdy proces laczy w
sobie czesto heterogeniczne elementy. Zawsze trzeba przy tym pamieta¢ o kontekstua-
lizmie i perspektywizmie w ramach teorii poznania. Brak radykalnie jednoznacznych
odpowiedzi w ramach wspélczesnej ontologii i teorii poznania nie musi by¢ wada,
wrecz przeciwnie — jest wynikiem sprzezenia miedzy $wiatem i podmiotem poznaja-
cym. Wiasnie do takiego wniosku prowadza badania nad zlozono$cia, emergencja i
poznaniem ekologicznym.
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Abstrakt

W waznej cze$ci wkladu Michaela T. Turveya do psychologii ekologicznej znajduja sie
rozwazania nad koordynacja ruchu, w szczegdélnosci — w odniesieniu do Srodowiska.
Propozycja ta pelni wazng role w poczatkach debaty nad kontrola motoryczng, ktora
to dzi§ ma znaczenie daleko szersze od pierwotnego, w tym dla kognitywistyki. Przed-
stawiona zostala w zarysie droga tej debaty od poczatkéw do dnia dzisiejszego, ze
wskazaniem jej réznorodnosci i roli tego, co przed 30 latami zaproponowal Michael T.
Turvey.

Slowa kluczowe: Turvey; psychologia ekologiczna; koordynacja ruchu; kontrola mo-
toryczna; teoria systemdéw dynamicznych i samoorganizujacych sie; MOSAIC; joint
action.

Naturalng perspektywa odniesienia dla dorobku naukowego Michaela Turveya,
zwlaszcza jeSli pamieta¢ o calym okresie jego dzialalnosci naukowej, jest psychologia
ekologiczna. W napisanym razem z Michaelem J. Richardsonem, Kevinem
Shockley’em, Brettem R. Fajenem oraz Michaelem A. Rileyem rozdziale do Handbook
of Cognitive Science. An Embodied Approach41 0 psychologii ekologicznej Turvey trak-
towal ja w perspektywie szeSciu zasad: 1) wlasciwa jednostka analizy jest system or-
ganizm-$rodowisko; 2) rzeczywisto$¢ Srodowiskowa powinna by¢ definiowana w skali
ekologicznej; 3) zachowanie jest emergentne i samoorganizujgce sie; 4) percepcja i
dzialanie sa ciagle i cykliczne; 5) informacja jest wyspecyfikowana oraz 6) percepcja
jest affordancjami42. W tym zestawie zasad szczegOlnie interesujaca sa zasady 314, a

40 Tytulnawigzuje tu do artykulu Lagarde’ai Kelso ,,Binding of movement, sound and touch: multimodal
coordination dynamics”, Exp Brain Res. 2006 Sep;173(4):673-88.

“1 Michael]. Richardson, Kevin Shockley, Brett R. Fajen, Michael A. Riley, Michael T. Turvey “Ecolo gical
Psychology: Six Principles for an Embodied-Embedded Approach to Behavior” In: Handbook of Cognitive
Science. An Embodied Approach, edited by PacoCalvo and Toni Gomila, Elsevier 2008: 161-187.

“2 postuguje sie tu kalka jezykowa i nie rozwazam zasadno$ci tworzenia takiej kalki wobec mozliwo$ci
uzyciaistniejgcych juz polskich sl6w. W polskiej literaturze swoja historie uzycia ma juz slowo , oferta”



AVANT Volume lll, Number 2/2012 ww.avant.edu.pl/en 335

to dlatego, ze przy zachowaniu podstawowego zwigzku z psychologia ekologiczna
wskazuja na zwigzek z koncepcja Bernsteina®, a do jego dorobku Turvey szczegolnie
przywiazywat wage. Zasady te oraz koncepcja Bernsteina wpisuja sie w paradygmat
zwigzany z koncepcja koordynacji. Ogromne znaczenie miala tu ksigzka Bernsteina
(Nikolaja Bernsztejna) Nikolaja Bernsztejna, ktdra ukazala sie w roku 1967 w tluma-
czeniu angielskim pod tytulem , The Coordination and Regulation of Movements” (Per-
gamon Press, Oxford 1967). Model Bernsteina przywoluje jeszcze inne wazne w tym
kontekscie pojecie, ktdrego range chcialbym tu wskazac¢, mianowicie antycypacje. Pu-
blikacja, ktdéra rozpoczyna myslenie wykorzystujace ustalenia noblisty Prigogine’a, a
jednoczes$nie odsyla do Bersteina (o ktérym zresztg Turvey pisal juz wczesniej), jest
artykul Turveya z 1980 roku, napisany razem z Peterem Kuglerem oraz Scottem Kelso,
zatytulowany “On the concept of coordinative structures as dissipative structures” %,
Propozycja zawarta w tym artykule to polaczenie intuicji rosyjskiego badacza z meto-
da dynamiki nieliniowej. Rozpoczyna sie w ten sposob trwajaca juz ponad 30 lat dys-
kusja nad rozumieniem koordynacji ruchu i koordynacji motorycznej. Instytucje ba-
dawcze, w ktorych dziala Michael Turvey, nie sg jedynymi (a z czasem bedzie ich jesz-
cze wiecej) 1 nawet nie kluczowymi wsrod propagujacych podejscie dynamiczne, lecz
sg one bardzo istotne dla nas ze wzgledu na ujecie ekologiczne. Wraz z tym formuluje
sie paradygmat podejscia do dzialania (a w tym koordynacji i kontroli motorycznej) w
perspektywie teorii systeméw dynamicznych. Istotnym kontekstem byly tu termody-
namika nieliniowa Prirogine’a, synergetyka Hakena, teoria katastrof Thoma oraz ho-
mokinetyka Iberalla. Generalnie chodzilo wiec o to, aby zjawiska z zakresu systeméw
biologicznych interpretowac jako regularnosci nieliniowych systemoéw dynamicznych.

Jeszcze w tej samej dekadzie pojawiaja sie prace Kelso® (w 1984), a rok pdZniej — Ha-
kena, Kelso i Bunza®®. Ta druga staje sie klasyczna pracg przedstawiajacg model i kore-
lacje miedzy zmiennos$cia fazowa (w przypadku dwdch lub wiecej konczyn) a koordy-
nacjag rytmiczng. Owa siegajaca do synergetyki Hakena linia badawcza rytmicznej
koordynacji miedzy konczynami stala sie powazna linig badawcza, siegajaca po wiele
aplikacji, a w tym réwniez w zakresie muzyki. W tym czasie powstaje tez ksiazka
Turveya napisana z Kuglerem Information, Natural Law, and the Self-assembly of Rhy-

zaproponowane przez Andrzeja Klawitera i oddajace dobrze gldwng idee Gibsona. Waclaw Petrynski

sugeruje, aby dla uporzadkowania terminologii stosowac sfowo ,sposobno$¢”, utozsamiajac ,, affordance,,
oraz ,,opportunity”.

43 Problem relacji Turveya do dorobku ikoncepcji Nikolaja Bersztejna (Bernsteina) jest osobno dyskut owany
w literaturze przedmiotu, wszczegélnosciw Polsce przez znakomitego znawce i thumacza prac Bersztejna,
W aclawa Petrynskiego. Wiele uwag na temat relacjimiedzy koncepcjami Gibsona i Bersztejna, do ktérych
wplywu przyznawat sie Turvey, zawdzigczam wla$nie Wacltawowi Petryniskiemu. W 1982 roku Turvey
razem z Tullerem i Fitchem publikujg w trzech cze$ciach prace, The Bernstein Perspective” w wydanej pod
redakcja Scotta Kelso ksigzce Human Motor Behavior. An Introduction.W tym teks$cie przyjmuje angielska
pisownie nazwiska rosyjskiego badacza znang z literatury przedmiotu.

“ peter Kugler, Scott Kelso, Michael T. Turvey “On the concept of coordinative structures as dissipative
structures: I. Theoretical lines of convergence", Tutorials in motor behavior, vol. 3: 47, 1980.

5 Scott]. Kelso "Phase transitions and critical behavior in human bimanual coordination", American Journal
of Physiology-Regulatory, Integrative and Comparative Physiology, vol. 246, iss. 6: r1000-r1004, 1984.

6 H. Haken, J. A. S. Kelso, and H. Bunz "A theoretical model of phase transitions in human hand move-
ments," Biological cybernetics, vol. 51, iss. 5: 347-356, 1985.
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thmic Movement (1987). Trzy lata pdzniej powstaje z kolei praca pod prostym tytulem
“Coordination”*. Koordynacja staje sie wazna w odniesieniu do Turveya w wielu per-
spektywach. Pierwsza z nich to jego wlasny dorobek badawczy i rozwdj naukowy. Od
momentu wzrostu wagi teorii systeméw dynamicznych i synergetyki koordynacja sta-
je sie istotnym przewodnikiem badawczych dokonan Michaela Turveya na jego dro-
dze ku fizyce psychologii. Oczywiscie fakt ten odnosi sie przede wszystkim do tego, co
miedci sie w zakresie dwdch wspomnianych zasad psychologii ekologicznej. Pewien
okres badan zwiazanych z koordynacja podsumowuje znana ksigzka Scotta Kelso z
1995 Dynamic patterns: The self-organization of brain and behavior (1995). Ksigzka ta
jest jednoczes$nie spojrzeniem w kierunku nowego rozwoju paradygmatu dynamicz-
nego, ktéry w szczegdlnosci bedzie widoczny po roku 2000.

Dagmar Sternad w artykule ,Debates in Dynamics: A dynamical systems perspective
on action and perception”48 zastanawia sie, jakie kierunki rozwoju tego paradygmatu
uksztaltowaly sie po 20 latach mijajacych wtedy od klasycznego tekstu z 1980 roku.
Mozemy wskaza¢ pie¢ gléwnych drdg rozwojowych charakterystycznych dla tego cza-
su: 1) w kierunku poszerzenia modelowania synergetycznego (identyfikacja nowych
parametréw kontroli); 2) w Kkierunku !aczenia poziomdéw analizy; 3) w kierunku
wzorcowania czasowego i zmiennosci koordynacji rytmicznej; 4) w kierunku sieci
oscylator6w dla percepcyjnej i motorycznej synchronizacji zlozonych rytméw mu-
zycznych oraz 5) w kierunku synergii jako rdzeniowych moduléw czy wzorcowych
generator6w ze wskazanym atraktorem lub ograniczong dynamika cyklu. Te dwie
dekady rozwoju to poszukiwania w zakresie teorii metastabilnosci, a wiec wyjscie
poza multistabilno$ci odkrywane na rdéznych poziomach49.

Dzisiaj po kolejnej dekadzie utrwalenia sie nowych odkry¢ dotyczgcych percepcji i
dzialania (dwa szlaki czy strumienie widzenia, hipoteza systemu neuronéw lustrza-
nych u ludzi) oraz powszechnym stosowaniu nowoczesnych narzedzi badawczych,
mozemy duzo wiecej powiedzie¢ na temat tego, czym jest koordynacja. Pojawiaja sie
tez nowe perspektywy i konsekwencje dla paradygmatu, ktérego ponad 30 lat temu
wspoltworca byl Michael Turvey. Najwazniejsza aktualng perspektywa, skojarzong z
obecnym juz w ksigzce Scotta Kelso z 1995 lgczeniem pozioméw z wyrazniejszym
wskazaniem na obecno$¢ mechanizméw mozgowych, jest mozliwos¢ skorzystania z
nowej generacji narzedzi badawczych. Zanim jednak pojawily sie dokladniejsze prace
dotyczace tych zagadnien, w 2004 roku ukazuje sie zbioréwka pod redakcja Jirsy i Kel-
so bedaca swoistym raportem o stanie paradygmatu Coordination Dynamics: Issues
and Trends. W 2008 roku w artykule ,Neuroimaging Coordination Dynamics in the
Sport Sciences”>’ opublikowanym w czasopiSmie Methods Scott Kelso razem z Kellyym

47 Michael T. Turvey, “Coordination”, American Psychologist, 45 (1990): 938-953.

8 Dagmar Sternad “Debates in Dynamics: A dynamical systems perspective on action and perception”, Hu-
man Movement Science, 19 (2000): 407-423.

“Dokladniej te problematyke przedstawia Scott Kelso w artykule dla Philosophical Transactions of Royal
Society zatytulowanym ,,Multistability and metastability: understanding dynamic coordination in the brain”
[Phil. Trans. R. Soc. B (2012) 367, 906-918, doi:10.1098/rsth.2011.0351].

%% Kelly Jantzen, Olivier Oullier, Scott Kelso “Neuroimaging coordination dynamics in the sports sciences.
Methods, 45 (2008), 325-335 do0i:10.1016/j.ymeth.2008.06.001
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J. Jentzenem oraz z Olivierem Oullierem wskazuja neuronalne podstawy koordynacji i
jej wage dla nauk o sporcie, wspierajac sie na rezultatach otrzymanych poprzez moni-
torowanie aktywnos$ci moézgu skanerem czynnos$ciowym. Wykorzystanie tej metodo-
logii badan to calkowita nowos¢, ktéra zbiega sie z publikacjami dotyczacymi z jednej
strony wilasnie neuronalnego wymiaru koordynacji, za$ z drugiej — probujacych pod-
sumowaé wielopoziomowo$¢ analiz koordynacji, jak w znanej zbiordwce wydanej w
tym samym roku pod redakcja Armina Fuchsa i Victora Jirsy Coordination: Neural
Behavioral And Social Dynamics (2008). Rok wczes$niej ukazuje sie rozdzial autorstwa
Jantzena i Kelso zatytulowany ,,Neural coordination dynamics of human sensorimotor
behavior: A Review” zamieszczony w zredagowanej przez Jirse i McInstosha ,,Hand-
book on Brain Connectivity”, ktéry stanowi przeglad wynikéw paradygmatu dyna-
micznego. W tym czasie ukazuje sie caly szereg zbiorowych publikacji ksigzkowych
poswieconych kontroli motorycznej ukazujacych zakres i wage problematyki tej kon-
troli, a w tym — ujecia dynamicznego jako propozycji paradygmatu i syntezy. 31

Pod koniec poprzedniej dekady (w roku 1998 oraz 1999) pojawily sie prace firmowane
przez Daniela Wolperta i Matsuo Kawato?, ktore proponowaty podejscie modularne
odwolujgce sie do wewnetrznych modeli kontroli (internal model control). Rozwiniety
model kontroli motorycznej znany pod skrétowa nazwa MOSAIC (Modular Selection
and Identification for Control) zostal przedstawiony przez Haruno, Wolperta i Kawato
w artykule ,, MOSAIC Model for Sensorimotor Learning and Control”>® w 2001 roku. W
tym samym roku Wolpert razem z Randallem Flanaganem przedstawiaja w Current
Biology prace ,Motor Prediction” >* ktéra jest jednym z dwdéch bardzo nas interesuja-
cych probleméw z zakresu modelu MOSAIC w konteks$cie rozwazan nad koordynacja i
kontrola motorycznag. W modelu tym tzw. forward model odgrywa role predyktora.
Nasze omoéwienie zagadnienia koordynacji ruchéw rozpoczynaliSmy od Bersteina w
kierunku podejscia dynamicznego z pojeciem antycypacji. Drugi interesujacy problem
jest juz obecny w tym artykule, ale dokladniej omdwiony zostal w pracy ,,A unifying
computational framework for motor controland social interaction” > ktéra Wolpert i

1 W pierwszejkolejnosci trzeba tu wymieni¢ ksigzke podsumowujgca dziedzictwo Nicolai Bernsteina pod
redakcjg Marka L. Latasha zatytulowana Progress in Motor Control: Bernstein’s Traditions in Movement
Studies[Champaign, IL: Human Kinetics 1998]. Mark L. Latash jako redaktor dwdch ksigzek i autor ostatnio
wydanej autorskiejma tutaj bardzo duze zashugi. Te ksigzki to: Motor control and learning (razem z Fran-
cisem Lestienne) Springer 2006, Motor control: theories, experiments, and applications (razem z Frédéric
Danion), Oxford University Press 2011 oraz autorska ksigzka Latasha Foundamentals of motor control MIT
Press 2012. Dodac tutaj wypada réwniez ksigzke pod redakcja Dagmar Sternard Progress in Motor Control. A
Multidisciplinary Perspective Springer 2009 oraz wreszcie zapowiadang monografie Scotta Kelso Founda-
tions of coordination dynamics.

*2 Chodzitu o artykul W olperta i Kawato ,, Multiple paired forward and inverse models for motor control”
[Neural Networks 11 (1998) 1317-1329] oraz artykul “Multiple Paired Forward-Inverse Models for Human
Motor Learning and Control” [Advances in Neural Information Processing Systems (1999) 11: 31-37] opub-
likowany przez tych dwéch badaczy razem z Masahiko Haruno.

53 Masahiko Haruno, Daniel W olpert, Matsuo Kawato, MOSAIC Model for Sensorimotor Learning and Con-
trol [Neural Computation 13, 2201-2220 (2001)].

54§, Randall Flanagan, Daniel W olpert, Motor Prediction, [Current Biology 11(18): R729-732].

> Daniel W olpert, Kenji Doya, Matsuo Kawato, artykule ,,A unifying computational framework for motor
control and social interaction” [Phil. Trans. R. Soc. Lond. B (2003) 358: 593-602].
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Kawato opublikowali razem z Kenji Doya. W tym artykule zaproponowano hierar-
chiczny model MOSAIC (HMOSAIC) dla mozliwosci wykorzystania modelu kontroli
motorycznej dla interakcji spolecznych oraz opisu obserwacji dzialania, imitacji oraz
teorii umysthu (w tym duchu kontroli motorycznej o mindreadingu bedzie pézniej pisat
Gardenfors). W tym samym roku podsumowaniem tej problematyki jest wydana ra-
zem z Chrisem Frithem®® zbioréwka The neuroscience of social interaction: Decoding,
influencing and imitating the actions of others (Oxford University Press 2003). To jest
wlasnie problematyka, ktdra polaczy rézne podejscia na drodze od koordynacji ru-
chowej i motorycznej poprzez kontrole motoryczng do kooperacji. Dziedzictwo badan
w perspektywie teorii systeméw dynamicznych i samoorganizacji wraz z elementem
ekologicznym oraz modele MOSAIC i HMOSAIC spotykaja sie w ostatniej dekadzie z
nowym nurtem, dla ktérego kontrola motoryczna jest wazna z powodu wymiaru spo-
tecznego.

W ostatniej dekadzie, w kontek$cie wspomnianych odkry¢ w zakresie neuronauk®’,
mozliwosci monitorowania czynnosciowego mozgu przez nowoczesne narzedzia oraz
szczegOllnie szybkiego rozwoju koncepcji ucielesnionego poznaniass, rozwija sie nurt

¢ W arto tu wspomnie¢, ze Chris Frith wraz z swojg zona Uta Frith publikuja w tym czasie (1999) artykul
przegladowy w Science zatytwlowany ,, Interacting Minds. A Biological Basis” [Science 26 November 1999 ol.
286 no. 5445 pp. 1692-1695, DOI: 10.1126/science.286.5445.1692]. Jest to publikacja o tyle wazna, ze pokazuje
kolejny nurt zwigzany z badaniami prowadzonymi.in.. przez Di Paolo oraz De Jeagher (patrz: wywiad z
nimi w tym numerze AVANT oraz ich artykut, The interactive brain hypothesis” zamieszony we Frontiers in
Human Neuroscience, 07 June 2012 | doi: 10.3389/fnhum.2012.00163 ) oraz powstalym w tym roku
projektem Ilaboratorium Interacting Minds w A arhus (http:/interactingminds.au.dk/), ktére zreszta w 2013
roku organizuje miedzynarodowa konferencje ,,Cooperation: Why, How, and With Whom”. Rozwijane sa
one razem z badaniami nad enaktywna intersubjektywnoscia (enactive intersubjectivity). W niniejszym
tek§cie zagadnienia te zostaly pominiete dla uzyskania obrazu badan nad koordynacja i kontrola
motoryczng w okre$lonej linii ich rozwoju. Je$li jednak dokladniej rozwaza¢ te problematyke tylko w
ostatniej dekadzie, powinno tam sie znalez¢ miejsce na interacting minds oraz enactive intersubjectivity
(zobacz Enacting Intersubjectivity: A Cognitive and Social Perspective on the Study of Interactions,
F. Morganti, A. Carassa, G. Riva (red.), Amsterdam, I0S Press, 2008, patrz:
http://www.neurovr.org/emerging/volume10.html ].

*7 Bardzo interesujacy w tym kontekscie jest artykutz 2011 roku “Brain-to-brain coupling: amechanism for
creating and sharing a social world” [autorzy: Uri Hasson, Asif A. Ghazanfar, Bruno Galantucci, Simon
Garrod i Christian Keysers] wskazujacy na dwa rodzaje sprzezen: srodowisko-mézg oraz mézg-mézg i
rozwazajacy szczeglly sprzezenia: mézg inny mdzg. Jednocze$nie artykut ten pokazuje, ze badania w
zakresie empirycznej semiotyki i biosemiotyki sg réwniez istotne dla uzyskania dokladniejszego obrazu
sytuacjibadawczejwinteresujagcymnas zakresie w ostatniej dekadzie. Szczegdlnie ciekawe sg tu ustalenia
Bruno Galantucciego.

8 W kontekscie badan nad kontrolg motoryczng i koordynacja w ujeciu dynamicznym trzeba tu przede
wszystkim wspomnie¢ publikacje Esther TheleniLindy Smith, poczynajac od wspodlnej ksiazki A Dynamic
Systems Approachto the Development of Cognition and Action [MIT Press 1994], poprzez (razem z Gregorem
Schoénerem, Christianem Scheierem],, The dynamics of embodiment: A field theory of infant pers everative
reaching” [Behavioral and Brain Science 2001 24: 1-86], po artykul samej Lindy Smith (po $mierci Thelen)
,»Cognition as a dynamic system: Principles from embodiment” [Developmental Review 25/2005 278-298] i
wreszcie Smith z Michaelem Gasserem ,,The Development of Embodied Cognition: Six Lessons from Babies “
[Artificial Life 11:2005: 13-29]. Wazne byly takze publikacje oraz konferencje organizowane przez
Wolfganga Tschachera. Warto tu wymieni¢ jego ksigzke wydana z Jean-Pierre’m Dauwalderem The
Dynamical Systems Approach to Cognition. Concepts and Empirical Paradigms Based on Self-Organization,
Embodiment, and Coordination Dynamics. W zwigzku z kontrola motoryczng i uciele$nieniem powinienem
tu jeszcze wspomnie¢ nazwisko Ricka Grusha (takze ze wzgledu na koncepcje emulacji) oraz Marca
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badan wokdt joint action. Koordynacja przenosi sie tu na cale ciala w mysl tego, co
glosza tytuly publikacji Gunthera Knoblicha i Natalie Sebanz ,Joint action: bodies and
minds moving together”> (tutaj trzecim autorem jest Harold Bekkering) z 2006 roku
oraz ,Moving together: toward understanding the mechanisms of joint action” 50 7z 2011
roku autorstwa Sukhvindera S. Obhi oraz Natalie Sebanz. Teksty te pokazuja, Ze nasze
umysly sa bardzo mocno zespolone z motoryka i cialem z jednej strony, za$ z drugiej —
nasze ciala zestrajaja sie z innymi cialami. Uzyskujemy jednocze$nie wymiar uciele-
$niony i spoleczny joint action. W tym czasie wydano wiele specjalnych tomoéw czaso-
pism oraz zorganizowano szereg konferencji na temat joint action (od 2005 roku co
dwa lata organizowany jest tzw. JAM, czyli Joint Action Meeting). W aznym oSrodkiem
tych badan jest SOMBY (The Social Mind and Body Group) w Radboud University Nij-
megen, Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour, pod kierunkiem Sebanz
i Knoblicha.Nic wiec dziwnego, ze oba te nurty wskazujgce na wage relacji percepcji i
dzialania oraz odwolujace sie do uciele$Snionego poznania oraz kontroli motorycznej
spotkaly sie w wielu tekstach i badaniach. W tym przypadku koordynacja zaczyna
mie¢ swoOj wymiar spoleczny. Kerry L. Marsh, Michael J. Richardson oraz R. C.
Schmidt® w artykule ,Social Connection Through Joint Action and Interpersonal
Coordination” % wskazuja na takie zwiazki, natomiast w artykule z 2011 roku “Under-
standing social motor coordination” 8 R.C. Schmidt, Paula Fitzpatrick, Robert Caron
oraz Joanna Mergeche pokazuja, ze dynamicznie i ekologicznie scharakteryzowana
koordynacja odwotluje sie do wspdlnej bazy neuronalnej z joint action. Badania pro-
wadzone w paradygmacie behawioralnej dynamiki koordynacji - od Michaela
Turveya przed trzema dziesigtkami lat poczynajac — sa wazna skladowa perspektywy
joint action, przynajmniej w zakresie koordynacji czasowej. Duzg pomoca eksplana-
cyjna jest tu mozliwo$¢ odwolywania sie do systemu neuronéw lustrzanych. Ostatecz-
nie oznacza to, ze miedzy badana od 30 lat koordynacja ruchu w perspektywie teorii
systemdéw dynamicznych oraz rozwijanymi w ostatnim dziesiecioleciu badaniami joint
action istnieje wazna wzajemna zalezno$¢, ktéra pozwala w sposéb ciagly w perspek-
tywie spotecznej laczy¢ koordynacje ruchowa z joint action, a przez to z jednej strony
otwiera¢ badania koordynacyjne na nowoczesne narzedzia badawcze (przykladem
jest artykul zamieszczony w Neuro Image w 2012 roku ,Electrophysiological signatu-

Jeanneroda (jaki jego ksigzke Motor Cognition) , lecz ich nazwiska otwieraja nowy obszar, przystajacy do
problemdéw motoryki, mianowicie reprezentacji, reprezentacji ciala oraz §wiadomosci. Rozwiniecie tej drogi
doprowadziloby nas takze m.in. do prac Frederique De Vignemont — obecnej w tym tomie AVANTU. To
jednak juz odmienny obszar zagadnien.

%% Natalie Sebanz, Harold Bekkering, Gunther Knoblich,, Joint action: bodies and minds moving together”,
Trends in Cognitive Sciences Vol.10 No. 2 February 2006.

5 Sukhvinder S. Obhi, Natalie Sebanz, ,,Moving together: toward understanding the mechanisms of joint
action”, Exp Brain Res (2011) 211:329-336DOI 10.1007/s00221-011-2721-0.

61 Czesto rozroznia sie teorie hierarchicznych mechanizméw kontroli oraz teorie dynamicznych
mechanizméw kontroli (Berstein, Turvey, Kelso, Thelen). Richard Schmidt wymieniany jest wla$nie jako
reprezentant podej$cia hierarchicznego.

62 Kerry L. Marsh, Michael]. Richardson oraz R. C. Schmidt “Social Connection Through Joint Action and
Interpersonal Coordination”, Topics in Cognitive Science, Volume 1, Issue 2: 320-339, April 2009.

63 R.C. Schmidt, Paula Fitzpatrick Robert Caron, Joanna Mergeche, ,,Understanding social motor coordina-
tion”, Hum Mov Sci. 2011 Oct;30(5): 834-45.
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res of intentional social coordination in the 10-12 Hz range”64 napisany przez Mu-
hammada Naeema, Girijesha Prasada, Davida R. Watsona oraz J.A. Scotta Kelso), a z
drugiej — w bardzo interesujacy i pelniejszy sposob wyjasnia¢ dzialania w duecie (np.
w tancu), lub tez wyjasnia¢ synchronizacje ruchu z muzyka. W taki wlasnie sposob
perspektywa ekologiczna reprezentowana przez Turveya spotyka sie z badaniami nad
wspoldzialaniem prowadzonymi w ramach joint action (a takze interacting minds).
Jedno i drugie wzmacniaja nurt ucieleSnionego poznania oraz uciele$nionego umyshu.

W ten sposob bedaca polem zainteresowania psychologii wedlug inzynieréw koordy-
nacja ruchowa przestaje by¢ tylko organizacja czy sposobem organizacji ruchu, moto-
ryki czlowieka, a staje sie doswiadczeniem. Psychologia wedlug inzynieréw nie jest
tylko psychologia dla inzynieréw. Jesli teraz spojrzymy na artykuly Michaela Turveya
dotyczace np. dynamicznego dotyku, ten z 1996 roku (,Dynamic Touch” %), ale przede
wszystkim ten z 2011 roku (,,Obtaining information by dynamic (effortful) touching”,
to ukaze sie dodatkowa perspektywa doswiadczeniowa oraz multimodalna zwigzana z
integracja sensoryczng oraz rolg, jaka w niej odgrywa dynamika i motoryka. Jest to
kolejny moment, kiedy mozemy pokaza¢, jak kontrola motoryczna staje sie motorycz-
nym poznaniem (motor cognition). Dodatkowo badania te wpisujg sie w szerszy rozwi-
jajacy sie nurt badan nad dotykiem dynamicznymes. W dalszych badaniach nad koor-
dynacja okazuje sie, ze ludzie nie tylko koordynuja swoje ruchy z rytmami Srodowi-
ska, ale takze — co wazne — nie robia tego tylko w zakresie jednej modalnosci, lecz mul-
timodalnie. We wrze$niu 2012 roku ukazal sie artykut “Continuity of Visual and Audi-
tory Rhythms Influences Sensorimotor Coordination” 57 autorstwa Manuela Varleta,
Ludovica Marina, Johanna Issartela, R. C. Schmidta oraz Benoit G. Bardy’ego. Podkre-
§la sie tam, Ze réznice miedzy modalnosciag wzrokowa i stuchowa poprzez wsparcie na
koordynacji z ruchem zyskuje na ciggltosci, rytmy sluchowe i wzrokowe sa zintegro-
wane i wzmacniajg te cigglo$¢. Badania tego typu s istotne dla sytuacji naszego zycia
codziennego, poniewaz pozwalaja zrozumie¢, na czym polega koordynacja ruchu z
percypowanymi wzrokowo i sluchowo rytmami Srodowiska. Od strony metodologicz-
nej zostaly zapowiedziano je we wczesniejszym (2006) artykule Lagarde’a i Kelso
»,Binding of movement, sound and touch: multimodal coordination dynamics” 68, gdzie
pokazano, ze koordynacja ta charakteryzuje sie sp6jnoscia, ale tez plastycznoscig. Na-
gla zmiana prowadzi do utraty spoéjnosci. Co wazne - pokazano, ze w tej koordynacji
miedzy dzwiekiem, dotykiem i ruchem dochodzi do zestrojen w uprzywilejowane
kombinacje, np. dominacja dzwieku moze rozszerza¢ si¢ na dotyk. To pozwala na
przejscie z problematyki koordynacji ruchowej w perspektywie jej dynamicznej inter-
pretacji do jeszcze jednego waznego obecnie zagadnienia, mianowicie multimodalno-

8¢ Muhammad Naeem, Girijesh Prasad, David R. Watson, ].A. Scott Kelso ,, Electrophysiological signatures of
intentional social coordination in the 10-12 Hz range”, Neuroimage. 2012 Jan 16;59(2): 1795-803.

8 Michael T. Turvey ,,Dynamic Touch”, Am Psychol. 1996 Nov;51(11): 1134-52.

56 Michael T. Turvey, Claudia Carello ,,Obtaining information by dynamic (effortful) touc hing”, Philos Trans
R Soc Lond B Biol Sci. 2011 Nov 12;366(1581): 3123-32.

57 Manuel Varlet, Ludovic Marin, Johann Issartel, R. C. Schmidt, Benoit G. Bardy “Continuity of Visual and
Auditory Rhythms Influences Sensorimotor Coordination”, PLoS ONE, 7, (2012) e44082.

58 Julien Lagarde, ScottKelso “Binding of movement, sound and touch: multimodal coordination dynamics”,
Exp Brain Res. 2006 Sep;173(4): 673-88.
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§ci sensorycznej oraz integracji miedzymodalnej. Tutaj dysponujemy juz ogromna
literature przedmiotu i badaniami prowadzonymi w wielu o$rodkach m.in. przez
Charlesa Spence’a i jego ucznidéw. Dla uzyskania jasniejszej drogi wywodu pominglem
tutaj aplikacje oraz budowanie nowych paradygmatéw w psychopatologii (np. odno-
$nie do schizofrenii).

Jako podsumowanie tej drogi rozwojowe] zagadnienia koordynacji ruchowej w per-
spektywie paradygmatu teorii systeméw dynamicznych mozna potraktowaé rozdzial z
ksigzki Progress in Motor Control (2008, pod redakcja Sternad), ktdory napisal Michael
Turvey z Sergio Fonseca, zatytulowany ,Nature of Motor Control: Perspectives and
Issues” . Autorzy wymieniajg tam 12 podstawowych zagadnien dla zagadnienia kon-
troli motorycznej. Ich oméwienie wymagatoby osobnego — i to znacznie obszerniejsze-
go — opracowania. Kazde z tych zagadnien mozna by analizowa¢ w szerszej perspek-
tywie doj$cia do dnia dzisiejszego, podobnie jak tu uczyniliSmy z istotnym dla Michae-
la Turveya zagadnieniem koordynacji ruchowej. W ,Nature of Motor Control...” wska-
zano tez cztery perspektywy, ktdre autorzy odczytuja jako zrdodla inspiracji: neuroana-
tomia, robotyka, samoorganizacja i rzeczywisto$¢ ekologiczna. Ze wzgledu na ograni-
czone rozmiary niniejszego wprowadzenia do jakze waznych i bogatych w konse-
kwencje badan Michaela Turveya wskazano tutaj tylko niektére elementy z owych
czterech perspektyw, wybierajac te bardziej zwiazane z charakterem calego tomu.
Mozna by wiec dalej pokazywac — np. w zakresie robotyki — wage dokonan, jakie zapo-
czatkowal Turvey przed trzema dziesigtkami lat. Nie wskazano jeszcze jednego nurtu,
ktéry nie jest domeng inzynieré6w, a swoj poczatek bierze w mysli Francisco Vareli
oraz ksigzce ,Embodied Mind” napisanej przez Varele razem z Eleanor Rosch i Eva-
nem Thompsonem. W punkcie doj$cia tworzonego od tego czasu enaktywizmu, a
zwlaszcza neurofenomenologii, stoja nowoczesne narzedzia i badania neuronaukowe
oraz teoria systemow dynamicznych. Randall Beer pokazuje jeszcze inng droge. Nale-
zy pod tym wzgledem przeanalizowa¢ owe propozycje dokladniej, poniewaz - jak po-
kazuja Nigel Stepp, Anthony Chemero oraz nasz bohater, Michael T. Turvey w artykule
»Philosophy for the Rest of Cognitive Science” 70 —jest to propozycja paradygmatu dla
nauk kognitywnych, a $cislej — dla kognitywistyki jako integrujacej nauki kognitywne
w zakresie wyznaczonym przez badania w perspektywie teorii systeméw dynamicz-
nych, koncepcji kontroli motorycznej oraz dopeiniajacego ujecia poznania uciele$nio-
nego, a zwlaszcza w kontekscie antycypacji i predykeji. Taka moze by¢ przyszto$¢ na-
uk kognitywnych (kognitywistyki), a wskazywal do niej droge przed ponad 30. laty
Michael T. Turvey, korzystajac z wczesniejszych wskazéwek Bernsteina i Gibsona.

5 Michael T. Turvey, Sergio Fonseca “Nature of Motor Control: Perspectives and Issues”. W: Progress in
Motor Control. A Multidisciplinary Perspective pod red. Dagmar Sternad, Springer, 2009: 93-123.

7 Nigel Stepp, Anthony Chemero, Michael T. Turvey ,,Philosophy for the Rest of Cognitive Science”, Topic in
Cognitive Science Topics in Cognitive Science, Volume 3, Issue 2: 425-437, April 2011.
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Michael T. Turvey

Uzyskal doktorat na Ohio State University w 1967 roku. Trzy lata pdzniej rozpoczat
prace na University of Connecticut w 1967 i w Haskins Laboratories. W$réd nagrod,
ktdére otrzymal, mozna wymieni¢ m.in.: Guggenheim Fellow, American Psychological
Association (APA) Early Career Award, Fellow w Center for Advanced Study in the
Behavioral Sciences, Fellow Cattell, Doktorat honoris causa od Free University of Am-
sterdam oraz Florida Atlantic University, APA Distinguished Scientist Lecturer, Board
of Trustees Distinguished Professor (University of Connecticut), Fellow of the Society of
Experimental Psychologists, American Psychological Foundation F. ]J. McGuigan Lec-
turer, Fellow Japan Society for the Promotion of Science, Ohio State University Distin-
guished Alumnus, President of the International Society of Motor Control, 2009 Bern-
stein Prize in Motor Control, the Society of Experimental Psychologists 2011 Lifetime
Achievement Award, and the 2012 Glushko & Samuelson Distinguished Cognitive Sci-
entist Award. Opublikowal ponad 380 artykuléw naukowych, byl promotorem ponad
40 doktoratéw i uczyl ponad 27 000 studentéw. Jego badania na temat postrzegania i
dzialania oraz ich wzajemnych relacji podgzaja za badaniami Jamesa Gibsona i Nicho-
laja Bernsteina przy zwroceniu szczegodlnej uwagi na poszukiwanie ogolnych praw i
zasad. Natomiast badania nad wzrokowym rozpoznawaniem sléw daza do wskazania
kluczowej roli fonologii w czytaniu, tak jak to zauwazyli Alvin i Isabelle Liberman. Od
2008 roku jest na emeryturze.
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Prywatnie:

Czyta (wszelkie) prace naukowe, a takze filozoficzne, jak réwniez prase. Stucha muzy-
ki klasycznej i operowej, ale nie wyobraza sobie poéjScia do teatru czy na koncert.
Oglada sport w telewizji (przede wszystkim pilke nozna) - i rzadko cokolwiek innego.
Lubi chodzi¢ do pubu; w budynku swojego domu ma angielski pub, ktéry jest czesto
odwiedzany przez wykladowcéw, studentéw, przyjaciét i badaczy wizytujacych.

Strona internetowa: http://ione. psy.uconn.edu/mturvey/

przygotowak: Witold Wachowski
zdjecie pochodziz archiwum M.T. Tutveya
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Abstrakt
Autor komentuje zmiany w swoim podejsciu do zagadnien dzialania i percepcji, bieza-
cy oraz przyszly status psychologii ekologicznej, a takze specyfike natury ludzkiej.

Slowa kluczowe: Turvey; percepcja; dzialanie; psychologia ekologiczna; afordancja.

0Od ,A note on the relation between action and perception” do...

0Od ,A note on the relation between action and perception” do ,Ecological perspective
on perception-action: What kind of science does it entail?” Co zmienilo sie w podejsciu
Michaela T. Turveya do zagadnien dzialania i percepcji?

Ciesze sie, ze pojawila sie ta kwestia. To pytanie nie tylko pobudza do (wielu) wspo-
mnien, ale tez daje okazje do wytlumaczenia, jakie jest moim zdaniem ogdlne znacze-
nie teoretyczne perspektywy ekologicznej dla psychologii i filozofii, jak réwniez, co
bodaj wazniejsze, dla nauki w ogdle.

Na spotkaniu North American Society for the Psychology of Sport and Physical A ctivity
(NASPSPA), ktore odbylo sie 14-16 maja 1973 r. na Uniwersytecie w Chicago, wyglosi-
lem krotki referat poSwiecony potencjalnie glebokim podobienstwom, jakie zachodza
miedzy postrzeganiem danej litery (np. A) a czynnoscia jej zapisywania. Nasza zdol-
no$¢ postrzegania nieskonczenie wielu wariantéw litery A (zaleznie od jej rozmiaréw,
orientacji czy kroju) jako “tej samej” litery oraz to, ze napisanie (mniej wiecej) “tego
samego” jej wariantu moze angazowac praktycznie nieskonczenie wiele kombinacji
skurczéw réznych grup miesni i zgie¢ réznych stawow, wskazywato zaréwno na (a)
wysoce abstrakcyjny charakter, jak i na (b) ogdlne podobienstwo zasad odpowiedzial-
nych za postrzeganie litery A i za wykonywanie zwigzanych z nig dzialan. W artykule
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stanowiacym poklosie wspomnianego wystapienia (Turvey 1974, A note on the relation
between action and perception) przedstawilem pomyst wykorzystania matematycznego
pojecia grup symetrii powiazanych izomorfizmem do opisu tych zasad

Scisle rzecz biorac, artykul z 1974 r. nie nalezal do nurtu ekologicznego. Stanowil ra-
czej pierwszy krok w kierunku tego, co pdzniej nazwalem “teoria dzialania”. Dzieki
niemu zaczalem mysle¢ o dzialaniu w taki sam sposdéb, w jaki wcze$niej badalem per-
cepcje — w sposob inspirowany podej$ciem teoretycznym wyrazonym w pracach Ja-
mesa Gibsona, zwlaszcza (przynajmniej dla mnie) w rozdziale Perception as a function
of stimulation (1959) oraz w Kksiazce The senses considered as perceptual systems (1966).
Niedlugo po spotkaniu NASPSPA wykorzystalem stipendium Guggenheima (1973-
1974), aby dokladnie zapozna¢ sie z rosyjska literatura z zakresu motoryki opublik o-
wang w czasopiSmie ,Biofizika” (ktdérego angielski przeklad ukazal sie pod tytulem
»Biophysics”), a zwlaszcza z badaniami inspirowanymi ideami Nikolaja Bernsteina.
Jego najwazniejsze prace staly sie dostepne w jezyku angielskim dzieki wydaniu The
coordination and regulation of movements w 1967 r. W duzym stopniu to wlasnie na-
cisk, z jakim Bernstein podkreslal nie metryczne, lecz topologiczne wlasnosci ruchu,
zachecit mnie do bardziej abstrakcyjnych rozwazan nad mechanizmami lezgcymi u
podstaw ludzkiej umiejetnosci pisania litery A.

Licencjat i prace magisterska napisalem z wychowania fizycznego. Czesto zastanawia-
tem sie na przyklad nad tym, jak nauczy¢ czternastolatka techniki rzutu dyskiem. Albo
jak to mozliwe, ze pomocnik podaje do biegnacego 40 metréw dalej prawego skrzy-
dlowego, ktdry, pozornie jednym ruchem, przyjmuje pilke na klatke piersiowa tak, ze
pitka laduje u jego stop, a nastepnie posyla ja po tuku w kierunku stupka, gdzie zostaje
przechwycona przez nadbiegajacego napastnika, ktéry odbijajac pitke glowa, umiesz-
cza ja w bramce.

Uzyskalem stopien doktora (w 1967 r. na Uniwersytecie Stanowym w Ohio) z zakresu
psychologii fizjologicznej i eksperymentalnej. Jako doktorant zajmowalem sie przed-
percepcyjna pamiecia wzrokowa (nazwana pozniej pamiecia ikoniczng) oraz krotko-
trwala pamiecia werbalng; badalem wplyw lezji systemu korowego i limbicznego na
funkcje pamieci i uczenia sie u szczuréw. Uczeszczalem na zajecia z teorii uczenia sie,
narzadéw zmystéw, wyzszych funkcji mézgu, embrio- i neurogenezy, jak réwniez z
psychologii poréwnawczej. W ramach tego ostatniego kursu zetknalem sie z pojeciem
»,bodZzca wyzszego rzedu” i z nazwiskiem jego autora, Jamesa Gibsona. Bardzo mnie to
pojecie zafrapowalo. Ow przelotny kontakt z koncepcjg Gibsona okazal sie decydujacy
dla mojej dalszej kariery. Kilka miesiecy pozniej, w bibliotece Uniwersytetu w Ohio,
szperalem ws$rdd regaldw w poszukiwaniu czego$, co pozwolitby mi troche odpoczac
od lektur obowigzkowych. Moja uwage przykulo wydanie Psychology: A study of a
science Siegmunda Kocha, a zwlaszcza tom zatytulowany Perception. Nastepnie w spi-
sie autoréw zauwazylem nazwisko Jamesa Gibsona. Od razu przeczytalem rozdzial
jego autorstwa: (wspomniany juz) Perception as a function of stimulation. Moja pierw-
sza reakcja byla taka: A wiec to dlatego to, co robia pitkarze, jest mozZliwe!
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Powinienem roéwniez zwroéci¢ uwage na znaczenie moich studiéow nad embrio- i neu-
rogenezg. Dzieki nim poznalem badania Paula Weissa i niekonwencjonalng teze, iz
porzadek nie stanowi apriorycznej wilasnosci ukladu biologicznego (nie jest sterowany
programem ani uwarunkowany zewnetrznie), ale stanowi fakt a posteriori (sterowany
przez wykonanie albo uwarunkowany wewnetrznie).

W latach 1967-1974, na Uniwersytecie Connecticut i w Laboratorium Haskinsa, odda-
lem sie realizacji dwoch niezaleznych zadan: opanowania tajnikéw eksperymentu
naukowego oraz postepowania zgodnie z maksyma Michaela Faradaya: “Pracuj.
Koncz. Publikuj”. Bylem wdwczas praktykujacym zwolennikiem podejscia obliczenio-
wego, a jednocze$nie zmagalem sie nieustannie z konieczno$cig ponownego przemy-
§lenia teorii psychologicznej w $wietle rewizji jej podstawowych poje¢ dokonanej
przez Gibsona. Dodajmy, ze moje giéwne osiggniecie w tym okresie stanowily badania
nad centralnymi i peryferyjnymi procesami widzenia (,,Psychological Review” 1973),
ktére, wraz z do$wiadczeniami dotyczacymi pamieci pierwotnej i ikonicznej, zapewni-
}ly mi nagrode Early Career Award Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego —
bodaj pierwszego waznego wyrdznienia przyznanego za prace z zakresu, do$c¢ jeszcze
mlodej, kognitywistyki.

Podczas stypendium Guggenheima powstaly dwa teksty. Jeden laczyl idee Gibsona i
Bernsteina (Preliminaries to a theory of action with reference to vision); drugi zestawial
Gibsonowskie podejscie do widzenia z koncepcja “widzacych maszyn”, ktéra powstala
na gruncie rodzacych sie badan nad sztuczng inteligencja (Perspectives in vision: Con-
ception or perception?). Artykut o Gibsonie i Bernsteinie byt gotowy na poczatku 1974
r. Ksigzke, w ktdrej mial sie ukazaé¢, wydano dopiero w 1977 r. Na szcze$cie, opubli-
kowano go dwa lata wczesniej w powszechnie dostepnym Haskins Laboratories Status
Report; w tym samym roku ukazal sie takze tekst o widzeniu. Razem wziete, artykuly
te staly sie punktem wyjscia dla gruntownego przewartosciowania naukowego statusu
percepcji i dzialania.

O co chodzilo? W latach sze$cédziesigtych i siedemdziesigtych Gibson coraz glos$niej
apelowat o stworzenie objektywnej koncepcji informacji — potrzebnej w duzej mierze
po to, aby wyjasni¢ powszechny sukces kontrolowanego poruszania si¢ zwierzgt na
ladzie, w powietrzu i w wodzie — wyznaczajac w ten sposéb nowe wyzwania dla filozo-
fii, biologii i fizyki, jak to zreszta zauwazyli Robert Shaw (m¢j dtugoletni i najwazniej-
szy wspolpracownik), William Mace, Ed Reed i inni. W przeciwnienstwie do Shanno-
nowskiej koncepcji informacji opartej na niepewnosci informacja specyficzna w sen-
sie Gibsonowskim jest informacjq o czyms.

W swojej analizie pojecia informacji Claude Shannon kierowal sie roboczym zaloze-
niem o ,nieistotnos$ci znaczenia”, uznajac, ze pojecie informacji latwiej bedzie uchwy-
ci¢, jesli sie je ujmie jako niezalezny od znaczenia abstrakcyjny przedmiot matema-
tyczny. Mozna je wowczas traktowac jako niezalezne od systemow kodujacych, skoro
roznice miedzy kodami sprowadzalyby sie do roznic dotyczacych liczby elementow
kodujacych. Znaczenie ujecia Shannona dla inteligencji maszynowej i komunikacji jest
niezaprzeczalne. James Gibson, przeciwnie, pracowal nad koncepcje informacji oparta
na roboczym zalozeniu o “istotno$ci znaczenia”. Jako podstawa dla nawigacji w skom-
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plikowanym otoczeniu, informacja musi by¢ o tym, czy na dana powierzchnie mozna
wejs¢ i odbi¢ sie od niej, czy przez dany otwdr mozna przejs¢, czy te wyrwe da sie
przeskoczy¢ itp. Lokomocja odbywa sie w ramach semantyki praktycznej, w katego-
riach znaczen istotnych dla dzialania. W odréznieniu od Shannona, ktéry zajmowat
sie informacjami zawartymi w kodzie, Gibsonowi chodzilo o informacje obecne w
niezmiennikach rozkladéw energii (np. w wielokrotnie odbitym S$wietle czy w prze-
plywach hydrodynamicznych), ktérych strukture ksztaltuja rozklady i Zrédla Srodowi-
skowe zrelatywizowane do statycznego lub poruszajacego sie punktu widzenia.

Informacja, w sensie informacji o, naklada na percepcje warunek bezposredniosci:
postrzegac x to tyle co wykrywac informacje o x-ie. Uzywajac wyrazen “postrzeganie x-
a’ i “wykrywanie informacji o x-ie” odnosimy sie po prostu na dwa sposoby do jedne-
g0 1 tego samego stanu rzeczy. Z tej identycznosci wynika, ze percepcja jest niczym
rezonans, a tym samym podlega zasadom i prawom. Wynika z niej takze, zZe percepcja
jest (jak stwierdza w koncu Shaw i jego wspoélpracownicy w 1979 i 1982 r.) faktem on-
tologicznym: jest ona z konieczno$ci tym, czym jest, a nie czyms$, co moze by¢ trafne
albo nietrafne. To ostatnie oznacza w szczegolnosci, ze kazdy sukces funkcji poznaw-
czych ukladéw organizm-$rodowisko zalezy od speklienia kryteriéw egzystencjalnych,
nie zas$ logicznych.

Wszystkie klasyczne definicje i wyjasnienia percepcji opieraja sie na przekonaniu, ze
Swiatlo dla oka, dZzwiek do ucha itd. majg charakter niespecyficzny (zubozony infor-
macyjnie, niejednoznaczny) ze wzgledu na stany rzeczy w Srodowisku, ktdre sg za nie
odpowiedzialne. Dlatego postrzeganie musi by¢ niebezposrednie. Alhazen w X wieku i
Helmholz w wieku XIX wyrazili nature postrzegania nastepujaco: ilekro¢ mamy do
czynienia z bodZcem proksymalnym (np. obrazem na siatkéwce, wrazeniami), musi-
my sobie zada¢ nastepujace pytanie, na ktdre trzeba tez odpowiedzie¢ (acz nieSwia-
domie), “jaki bodziec dystalny odpowiadalby, w normalnych warunkach, za jego wy-
tworzenie”?

Ogromne znaczenie, jakie niemal we wszystkich dawnych i wspdlczesnych teoriach
percepcji przypisuje sie wnioskowaniu, nie wynika z wykorzystania przez nie dobrze
znanych kanonéw indukcji czy dedukgcji, ale raczej “abdukcji”, jak ja nazwal Charles
Peirce (zob. Harris i Hoover 1983), czyli wnioskowania przebiegajacego od obserwacji
do hipotezy wyjasniajacej. Percepcje, pojmowana jako niebezposrednia, utozsamia sie
z (nieSwiadomym) wnioskowaniem od skutku do przyczyny. NieSwiadome wniosko-
wanie jest paradoksalne. Zaklada ono wiedze (a) o przyczynach (posiadanie ich repre-
zentacji umystowych) oraz (b) o relacjach miedzy skutkami a ich przyczynami, przy
czym zaréwno jedng, jak i druga wiedze mozna nabyc tylko na drodze nieSwiadomego
wnioskowania. Przy okazji, niebezposrednio$¢ cechuje tez, konkurencyjna wobec po-
gladu Alhazena i Helmholtza, psychologie postaci, cho¢ odrzucala ona pojecia danych
zmystowych i wnioskowania. Parafrazujac Koffke, swiat wyglada tak, jak wyglada, nie
dlatego, ze warunki pobudzenia sg takie, a nie inne, ale dlatego, ze takie, a nie inne sg
stany mozgu. Solipsyzm jest jednak (co najmniej) réwnie niezadowalajacy jak para-
doks nieSwiadomego wnioskowania.
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Wracajac do odpowiedzi na wczesniejsze pytanie “o co chodzilo?”: je$li percepcje na-
lezy ujmowac¢ w kategoriach zasad i praw, to co z dzialaniem? W polowie lat siedem-
dziesigtych badaliSmy dzialanie jako osobne zagadnienie, zainspirowani ideami Bern-
steina. W drugiej polowie lat siedemdziesiatych kwestia dzialania stala sie dla mnie i
moich wspdlpracownikow absolutnie zasadnicza, poniewaz gléwne podejscia do ko-
ordynacji i kontrolowania ruchu (zaczerpniete z cybernetyki, neurofizjologii, informa-
tyki i sztucznej inteligencji) zaczely ujawnia¢ coraz wiecej ograniczen. Wykorzysty-
wano wtedy mndstwo informacji zapozyczonych z (a) apriorycznego podejscia do
uporzagdkowania ruchu (postulowanie przyczynowo powigzanych architektur i algo-
rytmoéw) i (b) zgodnych z ujeciem poszczegdlnych dzialan jako jedynych w swoim ro-
dzaju (traktowanych jako wyjatkowe iniewyja$nialne za pomoca ogdélnych zasad).

W pewnym momencie zdaliSmy sobie sprawe, ze jeSli ekologiczna teoria percepcji i
dzialania ma byc calkowicie spdjna, to rozwigzanie probleméw kontroli i koordynacji
bedzie wymagalo wzniesienia sie¢ na taki poziom ogdlnosci, jaki zwyklo sie kojarzyc¢ z
fizyka. Ale jakiego typu fizyki potrzebowaliSmy? Z pewnos$cia nie mogia to by¢ fizyka
newtonowska, fizyka maszyn; ale moglaby to by¢ fizyka, jaka zdaniem Kanta (1790/)
znajduje wyraz w $wiecie ozywionym - fizyka samoorganizacji, nie odwolujaca sie do
»Zadnej znanej nam przyczynowosci”.

Dwie okoliczno$ci przyczynily sie w latach siedemdziesigtych do realizacji naszego
celu: przyznanie Ilyi Prigogine’owi nagrody Nobla w dziedzinie chemii za prace nad
termodynamika nieréwnowagowa oraz gwaltowny rozwdj matematyki nieliniowych
ukladéw dynamicznych. Fizyka Prigogine’a podkre$lala, ze zaréwno bilogiczny, jak i
niebilogiczny porzadek rdéznych stopni zlozono$ci sa faktami a posteriori — konse-
kwencjami proceséw nieodwracalnych (dyssypatywnych), zgodnymi z prawami przy-
rody. Nowe narzedzia matematyczne opisywaly natomiast ewolucje stabilnych, nie-
stabilnych i metastabilnych stanow ksztaltujacych trajektorie ukladéw wielowymia-
rowych - ewolucje wynikajaca ze zmiany jednej lub kilku zmiennych kontrolnych.
Niepodobna przemilczeé¢ jeszcze jednego pomys$lnego zrzadenia losu — przypadkowego
spotkania psychologéw ekologicznych z twdrcami fizyki homeokinetycznej (fizyki
wszystkich ukladéw): Iberallem, Soodakiem i Yatesem, na Uniwesytecie w Connecti-
cut. Do 1980 r. dokonaliSmy wystarczajacego postepu, aby opublikowaé¢ (Peter Kugler,
Scott Kelso i ja) wazny artykul pod tytulem: On the concept of coordinative structures
as dissipative structures.

Baza empiryczna pozwalajgca na ocene wczesnych koncepcji powiekszyla sie znacznie
w ciggu nastepnych trzydziestu kilku lat. Eksperymenty z zakresu percepcji mialy na
celu opisanie postrzegania na gruncie ekologicznej optyki, akustyki i mechaniki
(wzorce oddzialywan mechanicznych decydujace o wielkiej skuteczno$ci percepcji
haptycznej). Eksperymenty dotyczgce dzialania koncentrowaly sie na wyprowadzeniu
rytmicznych ruchéw konczyn, organizacji postawy i koordynacji miedzyosobowej z
zasad rzadzacych ukladami samoorganizujacymi sie. Zaréwno w eksperymentach
dotyczacych percepcji, jak i w tych dotyczacych dzialania wykorzystano nowe proce-
dury i metody analityczne albo zaczerpniete z szybko rozwijajacej sie fizyki i matema-
tyki zlozonosci, albo oparte na ich zdobyczach. Wiele z nich opisano w artykule War-
rena pt. The dynamics of perception and action (,,Psychological Review” 2006).
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Zeby odpowiedzie¢ na druga czes$¢ pytania redakcji: o zmiany, jakie zaszly do 2012
roku, musze przywola¢ jeszcze dwie publikacje. Ksigzka Information, natural law and
the self-assembly of rhythmic movement z 1987 r., napisana wspoélnie z Peterem Kugle-
rem, zarysowala podstawowe tlo teoretyczne, ktdre mozna by nazwac fizyka strate-
giczng: podawala ona uniwersalny zbidr fizycznych strategii organizacji, zwlaszcza
termodynamicznych, ktére stosuja sie w réwnym stopniu do zjawisk o réznych ska-
lach i opisywanych przez rozne dyscypliny nauk przyrodniczych. Motywacje stanowi-
la informacja Gibsonowska i homeokinetyka Iberalla (Iberall i Soodak 1987). Mozna
by powierdzie¢, ze bardziej ogdolnym celem, jaki nam przyswiecal, byla che¢ przezwy-
ciezenia dualizmu ozywione-nieozywione, czyli objecia obu tych kategorii takimi sa-
mymi prawami. Mozna to interpretowac jako nowy rodzaj redukcjonizmu: redukcjo-
nizmu strategicznego (tezy o redukowalno$ci do wspdlnych strategii fizycznych), nie
za$ morfologicznego (tezy o redukowalnosci do wspdlnych wlasnosci materialnych).
(Bezposrednia korzyscia bylo zastosowanie tego podejscia jako podstawy teoretycznej
dla koncepcji Ecological mechanics: A physical geometry for intentional constraints
Roberta Shaw i jego syna, 1987).

Rozwazania te poszly o krok dalej w artykule Thermodynamic reasons for perception-
action cycles (1991), napisanym wraz z Rodem Swensonem. Argument na rzecz bezpo-
$redniego, glebokiego zwigzku percepcji i dzialania z zasadami teromodynamiki opie-
ral sie na przestankach o (1) dazeniu do maksymalnej entropii, (2) niepochamowanym
powstawaniu porzadku (poniewaz porzadek prowadzi do entropii szybciej niz chaos),
(3) ewolucji jako zjawisku o charakterze globalnym (uklad ,,Ziemia”, na najwyzszym
poziomie opisu, ewoluuje jako pojedyncza globalna jednostka) i (4) istnieniu informa-
cji Gibsonowskiej. Cykle percepcja-dzialanie powstaja w wyniku oportunistycznej ko-
ordynacji informacji Gibsonowskiej z dynamika samoorganizacji. Ich znaczenie pole-
ga na zwiekszaniu mozliwos$ci tworzenia uporzadkowanego przeplywu i wynikajacego
stad przyspieszenia dyssypacji potencjaléw. Sam argument glosil, Ze ciggle powstawa-
nie cykli percepcja-dzialanie (nieergodyczno$¢ gatunkow) w toku ziemskiej ewolucji
wynika z praw fizyki oportunistycznej. Wlasnie tak spehiala sie (i spelnia) przestanka
(1). W Toward an ecological physics and a physical psychology (1995) wskazywalem
wraz z Shaw, Ze metafizyczna hipoteze o dualizmie organizm-§rodowisko, przyjmo-
wang (implicite albo explicite) przez wiekszo$¢ teorii psychologicznych, mozna i nale-
7y zastgpi¢ naukowa teza o wzajemnosci organizmu i Srodowiska. Ta druga teza do-
skonale wspdlgra z Gibsonowskim pojeciem afordancji.

A wiec jak sie zmienilo moje podejscie do dzialania i percepcji miedzy latami 1974-
1980, kiedy dopiero zaczynalem zajmowac sie ta problematyka, a rokiem 2012 — moje
obecne stanowisko zostalo opisane w rozdziale Ecological perspective on perception-
action: What kind of science does it entail? i w artykule On intelligence from first princt
ples: Guidelines for inquiry into the hypothesis of physical intelligence (PI)?

W $wietle moich wcze$niejszych uwag byloby idealnie, gdyby nikogo nie dziwilo, ze
psychologie ekologiczng mozna traktowaé jako psychologie wszystkich organizmadw,
nalezgcych do dziewiecdziesieciu szeSciu typow, ktdre skladaja sie na pie¢ krolestw:
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bakterii, protistow, zwierzat, grzybow i roslin (Margulis i Schwartz 1982/1998). Mozna
ja uwazac za psychologie, ktdra stawia sobie za cel zrozumienie, jak wszystkie organi-
zmy “radza sobie w Swiecie” (zob. Reed 1996) — jak postrzegaja i dzialaja. Rownie
oczywiste powinno by¢ to, ze psychologia ekologiczna, przynajmniej w interpretacji
mojej i moich najblizszych wspdlpracownikéw, dazy do wspomnianego zrozumienia
za pomoca koncepcji, teorii i metod, ktdre prowadza do nomologicznego wyjasnienia
zjawisk charakterystycznych dla poziomu ekologicznego lub mezoskopowego. Dlatego
prosze zwrocic uwage, ze podtytul Ecological perspective on perception-action brzmi
wlasnie What kind of science does it entail?

Obecne badania nad percepcja, dzialaniem i, ogdlnie, poznaniem skupiaja sie gidwnie
na czaszkowcach i na wyjasnieniach odwotujacych sie do wilasnosci uktadu nerwowe-
go wyrazonych w jezyku sztucznych maszyn liczacych (w kategoriach symboli podob-
nych do jezykowych lub stanéw przypominajgcych stany neuronowe). Chociaz
wszystkie organizmy nalezgce do krolestwa zwierzat z wyjatkiem gabczastych sa ob-
darzone ukladem nerwowym, to jego wielko$¢ nie przeklada sie automatycznie na
mozliwosci dzialania i percepcji (por. ocene pajaka Portia Labiata w McCrone 2006).
To, ze organizmy nalezgce do pozostalych czterech krolestw nie sa wyposazone w
uklad nerwowy, oznacza, ze ogromna wiekszo$¢ ukladéw postrzegajaco-dzialajacych
lezy poza eksplanacyjnym zasiegiem nauki, ktéra uprzywilejowuje uklad nerwowy.

Podsumowujac droge, ktéra doprowadzita do Ecological perspective on perception-
action (publikacja planowana na rok 2013), przedstawilem zaréwno wyrazne przykla-
dy, jak i subtelne wskazowki dotyczace ksztaltu nauki pociaganej przez perpektywe
ekologiczng. Tutaj opisze (ograniczajac szczegdly do niezbednego minimum) dwa ko-
lejne przyklady: afordancji i prospektywnosci.

Podstawowym celem jest ontologia ekologiczna: zrelatywizowany do organizmu opis
otaczajacych go powierzchni, substancji i oSrodkéw ukazujacy, jak dane siedlisko (to,
gdzie zyje dany organizm) jest podzielone na osobne nisze (jak dany organizm zyje).
Podstawowymi skladnikami umeblowania ekologicznego sa, jak sugerowal Gibson,
afordancje. Dla organizméw z wszystkich pieciu krélestw afordancja to inwariantny
zespol cech powierzchni i substacji rozwazany w odniesieniu do danego organizmu i
uwzgledniajacy tylko dzialania wykonalne dla tego organizmu. Nisze organizmoéw
skladaja sie z mozliwosci dzialania i wlasnie jako takie sa postrzegane. Kiedy orga-
nizm porusza sie (jak zwierze lub bakteria), ros$nie (jak roslina), rozgalezia (jak grzyb)
albo rozprzestrzenia (jak plesn) wzgledem otoczenia, pewne mozliwosci dzialania
utrzymuja sie, inne znikaja, a jeszcze inne sie pojawiajg, mimo ze otoczenie analizo-
wane klasycznie, jako przedmioty pozostajace do siebie w okreslonych relacjach prze-
strzennych, pozostaje niezmienne. Gibson 1979 podsumowal afordancje nastepujaco:
istnieje ona bez wzgledu na to, czy zostala dostrzezona badZ zrealizowana; wykracza
poza dychotomie subjektywne-obiektywne, stanowi fakt dotyczacy zaréwno Srodowi-
ska, jak i zachowania. Jaka nauke pociagga afordancja? Moim zdaniem odpowiedz (kto-
ra przedstawiam w Ecological perspective on perception-action) brzmi tak: nauke o
obiektywnych wlasnosciach relacyjnych postlugujaca sie fundamentalnymi pojeciami
kompatybilnosci (w sensie kwantowym, w ktérym inne relacje pozostaja mozliwe, kie-
dy jedna zostala zaktualizowana) i niepredykatywnosci. Anthony Chemero i ja rozwa-
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zaliSmy w kilku publikacjach znaczenie psychologii ekologicznej dla teorii zbioréw,
ktdre nie sa dobrze ufundowane, i zwigzanych z nig definicji niepredykatywnych (np.
w Biological Theory z 2007 r.).

Zdaniem Eleanor Gibson (1994, zob. tez Reed 1996) podstawowym zjawiskiem, jakie
powinna wyjasni¢ psychologia, jest sprawstwo. Jego trzy cechy definicyjne to prospek-
tywnos$¢, retrospektywnos$¢ i elastyczno$¢. Ogdlnie rzecz ujmujac, prospektywnosc i
retrospektywno$¢ to zdolno$ci koordynowania biezgcego zachowania z, odpowiednio,
nowymi i wczesniejszymi stanami rzeczy. Elastyczno$¢ natomiast to, ujmujac sprawe
w podobnym przyblizeniu, zdolno$¢ dostosowania Srodkéw potrzebnych do realizacji
danego celu. Sprawstwo, jak twierdze, jest cecha przystugujaca w mniejszym lub
wiekszym stopniu organizmom wszystkich typéw. A jesli tak, to wszystkie jej cechy
defininicyjne musza sie opierac na jakiej$ ogdlnej zasadzie. Na przyklad zamiast pytac,
jak powstaje przyszlo$¢ w jakim$§ modelu wewnetrznym, nalezy raczej pyta¢ o sprze-
zenie (miedzy organizmem i $rodowiskiem), dzieki ktéremu powstaje koordynacja z
przyszioscia.

Zgodnie z propozycja Dubois (2001) prospektywnos$¢ oparta na systemowej prawidlo-
wosci mozna nazwa¢ mocnq antycypacjqg. Voss (2000) ustalit ogdlng strukture procesu,
w ktérym uklad “podrzedny” (np. organizm) antycypuje stan ukladu “nadrzednego”
(np. cyklu dnia i nocy) z danym opdznieniem: dx/dt = g(x), dy/dt = f{y) + k(x — y,). Ter-
min y, oznacza wczesniejszy stan y-ka opoZniony o 7. Dzieki terminowi wigzgacemu k(x
- y9) minimalizuje sie réznice miedzy stanem x-a w chwili obecnej a wcze$niejszym
stanem y-ka. Jezeli sie to uda, wéwczas réznica miedzy obecnym stanem y-ka a przy-
sztym stanem x-a takze ulegnie minimalizacji. W rezultacie dochodzi do synchroniza-
¢ji y-ka z przyszlym stanem x-a (w sprawie przykladéw fizycznych i biologicznych zob.
artykuly Nigela Steppa i in. 2010, 2011). Te podstawowa dynamike mozna rozszerzy¢
na dwa sposoby: przez uwglednienie wielu wartos$ci x-a opdznionych wzgledem dane;j
wartosci y-ka albo przez uwzglednienie wielu wartosci y-ka, w stosunku do ktérych
opdzniona jest warto$¢ x. Niewykluczone, zZe — jak sugeruje Stepp 2012 — istnieje uni-
wersalne rownanie obejmujace wszystkie warianty mocnej antycypacji — wszystkie
warianty prospektywnosci opartej na prawidlowosciach.

Dotychczas kulminacyjnym punktem badan stanowigcych poklosie artykulu z 1974
roku (ktory po raz pierwszy polaczyl terminy ,, percepcja” i ,dzialanie”) jest intensyw-
na praca, moja i kilku wspdlpracownikéw, nad tzw. hipoteza inteligencji fizycznej (PI -
ang. Physical Intelligence), albo inaczej - inteligencji wyprowadzonej z pierwszych
zasad. Ciggla obawa przed nieuzasadnionym przypisywaniem inteligencji, albo przed
swyjasnieniami w kategoriach sprawstwa” (self-actional explanatory terms), jak po-
wiedzieliby Dewey i Bentley w 1948 roku, utrudnia zrozumienie niewyraZnego, lecz
intuicyjnego pojecia inteligencji przez odwotanie do strategii skladajacych sie na po-
dejscie ekologiczne do percepcji i dzialania. W artykule, ktdry ma sie ukaza¢ w jednym
z kilku numeréw specjalnych , Ecological Psychology” poswieconych PI, Claudia Carel-
lo i ja wyodrebniliSmy 24 wskazdéwki dotyczgce poszukiwania inteligencji wywiedzio-
nej z pierszych zasad.
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Terazniejszos¢ 1 przyszlos¢ psychologii ekologicznej

Jaki jest obecny status psychologii ekologicznej?
Czy dostrzega Pan jakie$ zagrozenia lub nieoporozumienia?
Jaka role bedzie odgrywac podejscie ekologiczne w przyszlosci?

Ostatni rozdziat ksigzki Eda Reeda o zyciu i nauce Jamesa Gibsona podsumowuje po-
zycje, jaka psychologia ekologiczna zajmowala okolo roku 1988. Mysle, ze od czasu
tego podsumowania niewiele sie zmienilo. Nadal przewazajag modele mentalistyczne i
mechanistyczne, jakie kojarzymy z Kartezjuszem, Helmholtzem i Sherringtonem; ich
dominacje umacniaja wielofunkcyjne realizacje maszyn Turinga oraz postepy w me-
chanizacji matematyki i mys$lenia w ramach paradygmatu turingowskiego. Satysfakcja
towarzyszaca obecnie powigzaniu postulowanych funkcji umystowych z sieciami ana-
tomicznymi, ujawnionemu przez fMRI i inne nowoczesne technologie, prowadzi do
narastajgcego poczucia zadowolenia z teoretycznego status quo. Z tego punktu widze-
nia postulat krytycznej rewizji podstawowych poje¢ formulowany w ramach psycho-
logii ewolucyjnej jawi sie jako niepotrzebny i nieistotny — ot, jeszcze jedna heterodok-
sja.

Ciggla tendencja do anektowania wybranych osiggniec teoretycznych i metodologicz-
nych podejscia ekologicznego do percepcji i dzialania przez stary jezyk standardo-
wych teorii proceséw sensorycznych i kontroli motorycznej tez pozostaje w zgodzie z
diagnoza Reeda. Szczegdlnie ucigzliwe jest zapozyczanie terminéw (takich jak ,afor-
dancja” czy ,przeplyw optyczny”) przez kognitywistyke, ergonomie i oSwiate, gdzie
uzycie tych wyrazen odbiega od definicji i konwencji wypracowanych w ramach psy-
chologii ekologiczne;j.

Podejscie ekologiczne do percepcji i dzialania nie jest latwe do przyjecia, poniewaz
wymaga uznania oczywistego faktu: fizyka nie jest jeszcze skonczona! W Toward an
ecological physics and a physical psychology (1995) Shaw i ja (pod wplywem Rosen
1991) zaczeliSmy od stwierdzenia, ze “zasady dzialania ukladéw materialnych wyraza-
jacych «wiedze o» sa bardziej ogdlne niz zasady lezace u podstaw funkcjonowania
ukladéw materialnych rozpatrywanych przez wspdiczesng fizyke”. Artykul ten sklada
sie z nastepujacych czesci: (D) organism-environment mutuality and reciprocity [wza-
jemno$¢ organizmu i $rodowiskal, (I) toward a functional semantics [ku semantyce
funkcjonalnej]l, (II) controlled locomotion as the paradigmatic form of ,knowing about”
[kontrolowana lokomocja jako paradygmatyczna posta¢ ,wiedzy 0”1, (IV) physicalizing
and intentionalizing information [fizykalizacja i intencjonalizacja informacji], (V) inten-
tional behavior as a symmetry of the ecological scale [celowe zachowanie jako symetria
skali ekologicznej] i (VD) direct perception: symmetry again [bezposrednia percepcja:
symetria raz jeszcze]. Na zmiane historycznej tendencji do traktowania percepcji,
dzialania i wiedzy jako zjawisk wymagajacych szczegdlnego rodzaju wyjasnienia, od-
wolujgcego sie do czego$ wiecej niz uniwersalne zasady fizyczne, mozemy liczy¢, tylko
jesli zdamy sobie sprawe z niezupeosci fizyki i potraktujemy ja powaznie.
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Tym, ktdrzy chca dokladnie zrozumie¢ moje oczekiwania wobec przyszlego znaczenia
psychologii ekologicznej, polecam Toward an ecological physics and a physical psycho-
logy (Turvey i Shaw 1995); proponuje zwrdci¢ szczegdlng uwage na czesci pod tythutem
»Psychology on the cusps between the past, present and next centuries” i ,,Direct per-
ception”.

O naturze ludzkiej

Czy natura ludzka stanowi wazne wyzwanie? Czy wiaze sie z nig jaka$ jaka$ tajemnica?
Czy w XXIwieku pytania tego typu nie sg zbyt banalne?

Moja odpowiedZ na te kwestie bedzie parafraza zakonczenia ksigzki Reeda (1996).
Psychologia ekologiczna bada, jak organizmy odnajduja sie w swoim Swiecie (a $cislej:
w swoim siedlisku — gdzie zyja — oraz niszy — jak zyjg). W psychologii ekologicznej jest
duzo miejsca na docenienie wyjatkowosci zycia ludzkiego, ale jako stanowisko nau-
kowe nie oddziela ona ludzi od pozostalych form zycia zamieszkujacych nasza planete
ani nie traktuje zycia doSwiadczanego przez inne formy jako mniej realnego niz to
ludzkie. Cecha wyrdzniajaca ludzkie zycie jest bogactwo i nieergodyczna natura ludz-
kich do$wiadczen (zajmowanie nieistniejacych wcze$niej nisz) wymuszone przez
ogromng i nieprzewidywalng roznorodno$¢ ludzkiego otoczenia. Jej badanie z pewno-
§cig nie jest banalne i powinniSmy oczekiwaé, ze bedzie miala ona znaczacy wplyw na
badania naukowe w XXI wieku.
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Wybrana literatura na temat ofert
i psychologii ekologicznej

Ecological Psychology

Najbardziej rozpoznawalne czasopismo na temat psychologii ekologicznej. Porusza
problemy i zagadnienia zwigzane z systemami zwierze-Srodowisko. Wydawane jest
cztery razy w roku; pojawiaja sie réwniez numery specjalne. Redaktorem naczelnym
Ecological Psychology jest William M. Mace.

Strona internetowa czasopisma:
http://www. tandf. co. uk/journals/titles/10407413. asp

Strona internetowa International Society for Ecological Psychology:
http://caribou.cc.trincoll edu/depts_ecopsyc/isep/

Klasyczne prace Jamesa J. Gibsona:

J.J Gibson. 1977. The Theory of Affordances. Red. Robert Shaw and John Brans-
ford. Perceiving, acting, and knowing: toward an ecological psychology. Hillsdale:
Lawrence Erlbaum Associates: 67-82.

W artykule tym James ]. Gibson wprowadza po raz pierwszy pojecie ,oferty”
(affordance).

J.J. Gibson. 1979. The Ecological Approach to Visual Perception. Boston: Houghton
Mifflin.

Jedna z najwazniejszych prac dotyczacych psychologii ekologicznej i ofert.
Przedstawiono w niej takie zagadnienia jak: komplementarno$¢ zwierzecia
isrodowiska, teoria ofert, teoria percepcji bezposredniej i psychologia ekolo-
giczna. Jest to jednocze$nie propozycja nowej teorii percepcji, jak i krytyka kla-
sycznych teorii (behawioryzmu, kognitywizmu). Obowigzkowa pozycja dla
wszystkich zainteresowanych tematem.
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Inne prace:

A. Chemero. 2003. An Outline of a Theory of Affordances. Ecological Psychology,
15(2): 181-195.

Obszerny przekr6j dotyczacy teorii ofert. Autor opisuje relacje pomiedzy:
(a) zdolno$ciami zwierzat a wilasno$ciami Srodowiska oraz (b) ofertami, nisza-
mi, zwierzetami i zdarzeniami.

H. Heft. 2001. Ecological Psychology in Context: James Gibson, Roger Barker, and
the Legacy of William James. Mahwah: Lawrence Erlbaum Associates.

Ksigzka dotyczy zaréwno historii psychologii, jak i rozwoju podejscia ekolo-
gicznego. Heft prezentuje duzg liczbe réznych zagadnien filozofii oraz psycho-
logii, pokazujac polaczenia miedzy obiema dziedzinami.

W.W. Gaver. 1993. What in the World Do We Hear?: An Ecological Approach to
Auditory Event Perception. Ecological Psychology, 5(1): 1-29.

Gaver stosuje podejscie ekologiczne do fenomenu shtuchania. Shuchanie jest
wedlug niego doswiadczeniem slyszenia zdarzen w Swiecie. Autor rozwija no-
we podejscie do opisu dzwiekow.

E.J. Gibson & A.D. Pick. 2000. Perceptual learning and development: An ecological
approach to perceptual learning and development. Oksford: Oxford University
Press.

W ksigzce zaprezentowano teoretyczne ramy zgodne z podejsciem ekologicz-
nym, pozwalajace zrozumie¢ fenomen uczenia sie i rozwoju. Autorzy pokazuja
W szczegoOlowy sposéb, od narodzin do dziecka, rozwdj percepcji. Dodatkowo
poruszaja takie tematy jak rozwd¢j komunikacji, widzenie i manipulacja przed-
miotami oraz poruszanie sie.

D. Norman. 1988. The Psychology of Everyday Things. Nowy Jork: Basic Books.

Autor tej ksigzki bada oferty w kontekscie interakcji czlowiek-maszyna.
W Kksiazce przedstawiono wiele zagadnien, gléwnie zwiazanych z interakcja
czlowiek-maszyna, praktykami projektowymi, ergonomika i psychologig.

M.T. Turvey. 1992. Affordances and Prospective Control: An Outline of the Ontol-
ogy. Ecological Psychology, 4(3): 173-187.

Jest to praca, ktora dotyczy dzialania, kontroli dzialania i ontologii. Autor ar-
gumentuje, iz badania nad kontrola dzialann w ramach nurtu ekologicznego po-
ciggaja za soba automatycznie poszukiwanie obiektywnych praw. Ponadto za-
réwno postulowana ontologia, jak i oferty sa tutaj rozumiane jako materialne
i dynamiczne.
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W.H. Warren. 1984. Perceiving affordances: Visual guidance of stair climbing.
Journal of Experimental Psychology: Human Perception & Performance, 10, 683-
703.

Jedna z najwazniejszych eksperymentalnych prac na temat ofert. Jest to anali-
za ofert traktujaca system zwierze-Srodowisko jako uklad dynamiczny. Dlatego
tez autor eksploruje relacje pomiedzy wlasnosciami $rodowiska a wlasno$cia-
mi zwierzecia, wprowadzajac takie terminy jak: punkty krytyczne (przejscia
fazowe dla nowego dzialania), punkty optymalne oraz inne. Studium przypad-
ku dotyczy zdolnos$ci wchodzenia na schody.

przygotowalDawid P. Lubiszewski
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Streszczenia pozostalych tekstow
anglojezycznych tomu

Gibson’s ecological approach — a model for the benefits of a theory
driven psychology

Sabrina Golonka i Andrew D. Wilson

W odréznieniu od wigkszosci innych nauk, psychologia nie posiada teorii, ktéra byla-
by prawdziwym twardym rdzeniem oraz przewodnikiem dla spdjnego programu ba-
dawczego. Te atrybuty posiada ekologiczne podejs$cie do percepcji wzrokowej Jamesa
J. Gibsona, ktére naszym zdaniem, powinno stuzy¢ jako przyklad korzysci, ktére dobra
teoria wnosi do badan psychologicznych. Tutaj skupiamy sie na przykladzie tego, w
jaki spos6b podejscie ekologiczne stuzy jako przewodnik do odkrywania, ksztaltujac i
ograniczajac, powstala niedawno hipoteze na temat tego, w jaki sposéb ludzie wyko-
nuja skoordynowane, rytmiczne ruchy (Bingham 2004a, b). Wczesne eksperymenty,
dotyczace tego zagadnienia, zostaly oparte na koncepcji wzorcow dynamicznych. Te
fenomenologiczne i behawioralne ramy (np. Jeka i Kelso 1989) pozwalaja klasyfikowac
zachowanie zlozonych systemoéw dzialajacych poprzez wykorzystanie poje¢ kluczo-
wych parametréw porzadkowych, a takze opisywaé¢ dynamiczng stabilno$¢ systemu,
w zgodzie z tym, jak reaguje on na perturbacje. Jednak systemy dynamiczne, cho¢ sta-
nowig cenny zestaw narzedzi, nie sa teorig zachowania, a sposob prowadzenia badan,
ktéry sie z nimi wigze, nie pozwala z powodzeniem przewidywac¢ wynikéw innych niz
te, ktore by wprost pasowaly do teorii. W nieco pdzniejszej pracy Bingham wraz ze
wspolpracownikami wykorzystal uklady dynamiczne, aby sformalizowaé¢ hipoteze
wywodzgacg sie z ekologicznego podejscia do percepcji i dzialania Gibsona, ze szcze-
gllnym naciskiem na informacje percepcyjng. Uzyskany model (Bingham 2001, 2004a,
b,. Snapp-Childs wsp. 2011) odniost wielki sukces zarowno je$li chodzi o zjawisko, kt6-
re mial wyjasnia¢, jak rowniez dostarczajac szerokiego zakresu wynikéw empirycz-
nych, nie do konca dotyczacych tego, do wyjasnienia czego zostal on zaprojektowany
(w szczegolnosci dotyczacy tu uczenia sie nowych koordynacji). Ten model oraz pro-
gram badawczy, ktéry dal mu poczatek, stanowi przyklad wartosci badan opartych na
teorii, a uzywamy go do zilustrowania znaczenia, jakie podejscie ekologiczne ma dla
wspolczesnej psychologii.
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On possibilities for action:
The past, present and future of affordance research

Annemiek D. Barsingerhorn, Frank T.J.M. Zaal, Joanne Smith i Gert-Jan Pepping

Prezentujemy historyczny przeglad rozwoju prawie 50-ciu lat badan empirycznych
nad afordancjg, od ich poczatkéw do chwili obecnej. Zdefiniowane afordancji jako
podstawy dzialania i postrzegania przez Jamesa Jerome'a Gibsona na wczesnym etapie
rozwoju ekologicznego podejScia do dzialania i percepcji stalo sie wdziecznym
tematem dociekan w zakresie badan nad ludzkim ruchem i psychologii
eksperymentalnej. Metodologiczne poczatki badan empirycznych nad afordancja
siegaja polowy 1980 r. i prac Warrena (1984, 1988) oraz Michaels (1988). Wiekszos¢
przedsiewzie¢ badawczych w psychologii ekologicznej koncentruje sie na aktualizacji
dyskretnie okreslonych ram dzialania, postrzeganiu granic dzialania, obliczeniach z
liczba II oraz pomiarze czasow reakcji. Wysilek badawczy stal sie zrodlem postepu w
zrozumieniu dynamicznej natury afordancji, jej znaczenia w konteks$cie spolecznym
oraz wagi kalibracji w postrzeganiu afordancji. Chociaz afordancje postrzegane sa
jako instrumentalne elementy kontroli dzialania, to wiekszo$¢ badan ich dotyczacych
nie koncentruje sie wcale na tym aspekcie. Twierdzimy, ze afordancje nadal
traktowane sa przede wszystkim jako narzedzie wyboru zachowania, co tworzy
bariere pojeciowa, ktdéra utrudnia glebsze ich zrozumienie. Skupianie sie na
ograniczeniach dzialania w duzej mierze hamuje postep w badaniu innych aspektow
afordancji, a przede wszystkim zintegrowanego rozumienia ich roli w kontroli
dzialania.

Affordances for robots: a brief survey
Thomas E. Horton, Arpan Chakraborty i Robert St. Amant

W niniejszej pracy rozwazamy wplyw teorii afordancji Gibsona na projektowanie
robotéw-agentow. Teoria afordancji (i ogdlnie: ekologiczne podejscie do projektowa-
nia agenta) w wielu przypadkach przyczynilo sie do rozwoju skutecznych systemoéw-
robotéw. Prezentujemy krotki przeglad badan nad sztuczna inteligencja podejmuja-
cych to zagadnienie. Pozostaja jednak pewne istotne kwestie, ktore komplikuja dysku-
sje na ten temat, w szczegdlno$ci w zakresie wymiany pomysiéw pomiedzy naukow-
cami w dziedzinie sztucznej inteligencji a psychologami ekologicznymi. Identyfikuje-
my niektére z tych kwestii, przede wszystkim brak ogdlnie przyjetej definicji ,,afor-
dancji” i fundamentalne roznice w aktualnych koncepcjach pochodzacych z badan
nad sztuczng inteligencja oraz z psychologii ekologicznej. Cho¢ uwazamy, ze uzgod-
nienie tych dwdch pol badawczych jest mozliwe i korzystne dla obu stron, to bedzie
ono wymagac¢ pewnej elastycznos$ci w sprawie zagadnienia percepcji bezposrednie;j.
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Rethinking Musical Affordances
Damiano Menin i Andrea Schiavio

Pojecie afordancji zostalo wprowadzone przez Gibsona (1977, 1979) i mialo oznaczaé
funkcje obiektu lub $rodowiska, ktdra pozwala obserwatorowi na wykonanie dziala-
nia. Afordancje okreslono jako zbhidr ,Srodowiskowych dogodnosci dla intencjonal-
nych dzialan organizmu” (Reybrouck 2005). Badane z bardzo réznych perspektyw,
pojecie to stalo sie kluczowe nie tylko w psychologii ekologicznej, ale réwniez w kogni-
tywistyce, badaniach nad sztuczna inteligencja i w filozofii umystu. Réznorodnosé
podejs¢ dodatkowo rozszerzyla zakres, niejednoznacznej juz od poczatku, definicji
pierwotnie przedstawonej przez Gibsona, przyczyniajac sie do rozwoju réznych, jaw-
nie wobec siebie sprzecznych stanowisk (patrz: Zipoli Caiani 2011). Ponadto w ciggu
ostatnich dwoch dekad wielu badaczy prébowalo rozszerzy¢ pojecie afordancji réw-
niez na do$wiadczenia muzyczne, dazac do opracowania spdjnej teorii afordancji mu-
zycznych (np.: Clarke 2005; Nussbaum 2007; Krueger 2011a, 2011b). W artykule tym
bedziemy argumentowac¢ za pewna szczegolna koncepcja muzycznych afordancji,
ktéra naszym zdaniem jest wezsza, blizsza oryginalowi, a jej zakres nie jest tak nie-
jednoznaczny. Wychodzac od odkrycia neuronéw kanonicznych, (i) wprowadzimy
ogdllne pojecie afordancji, (i) omowimy pewne znaczace przyczynki do tej dziedziny
badan, skupiajac sie glownie na afordancjach muzycznych, oraz (iii) zaproponujemy
interpretacje tych afordancji oparta na motoryce.

przelozyk Tomasz Gérny
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Departamento de Ciencias de la Computacién, Centro de Ciencias dela Complejidad, Univer-
sidad Nacional Autéonoma de México

t.froese[]gmail.com

Przyjeto: 11 listopada 2012; zaakceptowano: 26 listopada 2012; opublikowano online: 31 grudnia 2012.

przeklad: Jacek Klimbej
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Abstrakt

Praca Ezequiel Di Paolo i Hanne De Jaegher przyczynila sie do tego, ze wzglednie nie-
zrozumiale podejscie enaktywistyczne stalo sie przedmiotem ozywionych dyskusji i
wyzwaniem dla przysztych nauk o poznaniu spolecznym, a ogodlniej — dla nauk kogni-
tywnych. W tym kroétkim wstepie przedstawiam istotny moim zdaniem wklad w te
szersza perspektywe, ktora motywuje i inspiruje zarowno ich samych, jak i reszte tej
mlodej wspdlnoty. W szczegdlnosci za$§ nakreslam pewne kwestie spoleczne, ktore
wykraczaja poza zwykla akademicka debate. Biore przy tym pod nierozerwalne pola-
czenie metod i zalozen wspierajacych ortodoksyjne nauki poznawcze z dzisiejszym
kryzysem. Tekst podsumowuje paroma osobistymi wspomnieniami, aby lepiej nakre-
§li¢ kontekst, w jakim urzeczywistnily sie pomysty Di Paolo i De Jaegher, ktére sa po
czesci takze moimi pomystami.

Slowa kluczowe: podejscie enaktywistyczne; nauki kognitywne; poznanie spoleczne;
teoria umystu.

Ciesze sie, ze AVANT udostepnil miejsce Ezequielowi Di Paolo i Hanne De Jaegher,
dwojgu ,,awangardowych” naukowcéw i filozofow, aby mogli zaprezentowaé swoje
poglady w otwartej formie wywiadu. Ich prace konsekwentnie poszerzaja granice
akceptowanej, obowigzujgcej madrosci posrod ograniczen sztywnych etykiet, zasad i
regulacji rzadzgcych publikacjami akademickimi. W opublikowanym wywiadzie ma-
my rzadka sposobno$¢ poznac ich bardziej bezposrednio, osobiscie. Dzieki temu mo-
zemy odczué, ze ich dotychczasowe publikacje stanowig jedynie ledwo widoczny czu-
bek gdry lodowej, ktdry podobnie jak samo zycie wcigz pozostaje nieodkryty. Z pew-
noscia jest jeszcze wiele innych nieodkrytych idei i niespodzianek, ktére pomoga nam
ostatecznie obali¢ skazany na porazke neuro-obliczeniowy dogmat. Im predzej to sie
stanie, tym lepiej. Zbyt dlugo utrzymywaly sie szkodliwe a obecnie najpowszechniej-
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sze intuicje w mys$leniu naukowym dotyczace naszej, ludzkiej natury, a mianowicie, ze
nie jesteSmy niczym wiecej niz samolubnymi, genetycznie zaprogramowanymi zom-
bie, biernymi robotami lub bezcielesnymi mdzgami-umyslami. Nadszed! czas, aby
zakonczy¢ te groteskowa nieludzka maskarade! W nauce istnieja bardziej przekonuja-
ce mozliwosci.

Praca Ezequiela i Hanne nie tylko demaskuje pyche komputacjonizmu. Niewatpliwie
w ich pracach chodzi o co$§ wiecej niz tylko o zakwestionowanie kolejnych wielkich
idei w nauce i filozofii. Oto dowdd: nie mozna zaprzeczy¢, ze podmiot kognitywistyki
(tj. obserwator naukowy, ktorym zazwyczaj jest psycholog) i przedmiot kognitywistyki
(tzw. "badany", albo raczej, by uzy¢ poprawnego politycznie terminu, "uczestnik", kté-
rym zazwyczaj tez jest psycholog) to jedno i to samo: istota ludzka. Dlatego twierdzen
naukowych o zyciu, umysle i spoleczenstwie nie mozna oddzieli¢c od wizerunku sa-
mych siebie w chwili obecnej oraz pozadanego wizerunku siebie w przyszlosci. Kon-
dycja ludzka nie jest czym$ z gory ustalonym; jest to niekonczacy sie proces stawania
sie, ktdry ksztaltujemy i urzeczywistniamy w wyniku wilasnych wyboréw i dzialan.

Nie sg to wiec jedynie akademickie zagadnienia zamkniete w wiezy z kosci sloniowej.
Maja one bezposredni wplyw na polityke, osobista odpowiedzialno$¢ i przekladaja sie
na to, jak mozemy i powinniSmy zy¢. Pomimo tego, co narzuca nam ortodoksyjna na-
uka, osobiste i zawodowe aspekty zycia nie mogg funkcjonowac oddzielnie i niezalez-
nie od siebie. Zwyczajowo praktykowane ignorowanie wlasnej, pierwszoosobowej
perspektywy jest nieodpowiedzialne i naganne, szczegdlnie gdy osobisty poziom ludz-
kiego istnienia to temat, ktérym sie kto§ zawodowo zajmuje. Dlaczego nasze odkrycia
mielibySmy uznac¢ za bardziej obiektywne, gdy dazymy do wykluczenia jedynego wta-
$ciwego dostepu, jaki mamy, dostepu do poziomu osobowego, czyli do przezywanego
przez nas istnienia jako istot ludzkich? Jak wszyscy dobrze wiemy z naszego osobiste-
go doswiadczenia, o ludziach da sie powiedzie¢ wiecej niz to, co pokazuja jakiekolwiek
nagrania wewnetrznych danych fizjologicznych i pomiary zewnetrznych wzorcéw
ruchowych. Biorac pod uwage polaryzacje stanowisk w obecnej debacie publicznej,
trzeba podkresli¢, ze odrzucenie naukowego redukcjonizmu w stosunku do pierwszo-
osobowej perspektywy nie pocigga za soba deklaracji przynalezno$ci do jakiego$ ro-
dzaju religijnego totalitaryzmu.

Co wiec stalo sie z uznawaniem naszej osobistej egzystencji tui teraz ?

Jesli wiec chcemy odrzuci¢ naukowe i religijne dogmaty, musimy pokaza¢ w swoim
prywatnym zyciu, ze dominujace teorie sa bledne. Na przyklad, jak stlusznie zauwaza
Ezequiel, paradygmat indywidualistyczno-obliczeniowy w mniejszym lub wiekszym
stopniu obowiazuje dopoty, dopoki wiekszo$¢ z nas decyduje sie kontynuowac spo-
leczng gre w bycie "wzorcowymi konsumentami” zaplanowanych uprzednio produk-
téw i informacji. Zachowujac sie jak zwykly bierny robot, za kazdym razem milczaco
wspieramy obliczeniowa teorie umyshu, ktdra, bedac dominujacym paradygmatem w
nauce, konsekwentnie wplywa na nasze mySlenie o mozliwych sposobach naszego
zachowania. Do pewnego stopnia taki niezadowalajacy stan rzeczy jest metodycznie
narzucany w laboratorium. Jak kazdy psycholog doskonale wie, "uczestnicy”, ktérzy
nie stosuja sie do podanych instrukcji eksperymentu, sa pomijani przy opracowywa-
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niu wynikéw i nie pojawiaja sie potem w ostatecznym rozrachunku. Nauka i spole-
czenstwo wykluczaja nieprzewidywalno$¢ i niemozno$¢ kontroli nad prawdziwie
ludzka autonomia, uznajac je, odpowiednio, za szalenstwo lub za niepotrzebny szum.
Funkcjonalizm filtruje fakty dotyczace naszego istnienia. PowinniSmy go zastapi¢ taka
praktyka i teorig umystu, ktore stawiaja sobie nieograniczonos$¢ ludzkiej autonomii za
punkt wyjscia i zarazem jako swdj ostateczny cel.

Ale rzecz siega jeszcze glebiej niz to, co opisalem. Gdyby$Smy nawet uwierzyli w to, do
czego dominujacy nurt w nauce chce nas przekonac, mianowicie, ze jesteSmy izolo-
wanymi i niezaleznymi mdzgami-umystami, moglibySmy zrobi¢ z tego uzytek tylko w
kontekscie wspdlnie podzielanego $wiata. Nasz zywy organizm, inni i nasze $rodowi-
sko sg juz zawsze obecne, zanim zdecydujemy sie je zignorowaé¢. To przez Slepote na
wlasne zaleznosci, biologiczne, spoleczne czy ekologiczne, wspolczesna episteme jest
toksyczng i $mierciono$ng dla przyszlosci czlowieka na tej planecie; jest niczym rak
bezwiednie popemhiajacy samobdjstwo, gdy $lepo zjada swojego zywiciela. Jednak to
niepowodzenie metodologocznego indywidualizmu nie pociaga za soba powrotu do
jakiej$ formy totalitarnego socjalizmu. Ezequiel i Hanne jedynie ostroznie podkreslaja,
ze nie chca redukowac jednostki do spoleczenstwa ani odwrotnie: spoleczenstwa do
jednostki. Cel, jaki sobie postawili, to calkowite wyjsScie poza tego rodzaju linearny
redukcjonistyczny sposob myslenia. Istotnie, myslenie, Ze zaprzeczenie jednego sta-
nowiska koniecznie musi pociagac za soba akceptacje jego logicznego przeciwienstwa
oznacza utkniecie w linearnym trybie mys$lenia. Dlaczego calkowicie nie dokonaé
zmiany pojeciowej w calej debacie? Jednym z gléwnych zadan podejscia enaktywi-
stycznego jest stworzenie nowych narzedzi pojeciowych w celu lepszego uchwycenia
zlozonych zaleznosci wewnetrznych miedzy zyciem, umystem i spoleczenstwem, wig-
czajac w to nasze intymne, osobiste doswiadczenia, jak réwniez ludzka autonomie. Z
alternatywne] perspektywy mozemy tez zrozumie(, dlaczego preferowanym przez
Ezequiela i Hanne punktem wyjscia jest odkrywanie skomplikowanej sieci zaleznych
od siebie proceséw, gdy skoncentrujemy sie na poziomie autonomicznej dynamiki
ktéra powstaje z interakcji spolecznej miedzy dwojgiem lub  wiecej
0sob. , Participatory Sense-Making”7 proponuje posrednia droge, posredni poziom
analizy pomiedzy dwoma skrajnos$ciami - indywidualizmem 1i socjalizmem.

Pozwole sobie zakonczy¢ ten wstepny tekst, przywolujac pare osobistych wspomnien.
Pierwszy raz natknalem sie na wstepne sformulowania powyzej scharakteryzowanego
enaktywistycznego stanowiska, czytajac prace Ezequiela o modelach komunikacji i
interakcji spotecznych, gdy bylem studentem Wydzialu Cybernetyki Uniwersytetu w
Reading. Dotarlem wtedy do tej pracy, ktora przekonala mnie, Ze powinienem zrobic
doktorat na Uniwersytecie w Sussex, gdzie wykladowca byt wéwczas wlasnie Ezequ-
iel. Gdy dotarlem tam, a bylo to pod koniec 2004 roku, mialem szczescie znalez¢ sie w
tym samym centrum badawczym, co Hanne, ktéra dopiero co skonczyla swoja roz-
prawe o autyzmie i tworzeniu sensu we wspotuczestnictwie. Wciaz cieplo wspominam
moje sze$¢ lat w Sussex. Spotkalem tam wiele tworczych, wzajemnie sie inspirujacych
0sob majacych rozne wyksztalcenie i rézne zainteresowania. Pojawialo sie tam réwnie

"t Tytulprzygotowywanego polskiego przekladu to ,Tworzenie sensuwe wspoéltuczestnictwie" — przyp. tlum.
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wiele pomysiow, swobodnie unoszacych sie w laboratorium. Niektdre z nich byly po-
tem dyskutowane publicznie na seminariach o zyciu i umysle, dostepnych wcigz na
internetowym blogu’>. W ponizszym wywiadzie Hanne zgrabnie nazywa wspomnia-
ny styl badania interakcja "horyzontalng", zamiast zwyczajnej hierarchii dominacji,
ktéra przeszkadza w prawdziwej wspdlpracy. Interakcja horyzontalna umozliwia
zbiorowe wylonienie sie kreatywnosci.

W tym wlasnie duchu wspoélpracy Ezequiel zgodzil sie by¢ promotorem mojej pracy,
co przerodzilo sie w bardzo owocna relacje. PracowaliSmy razem nad wieloma projek-
tami, rozwijajac podejscie enaktywistyczne; w szczegdlnosci stworzyliSmy serie mode-
li opartych na agentach, ktére wykazywaly pozytywne i negatywne skutki dynamiki
spolecznej interakcji na zachowania poszczegolnych agentéw. W 2008 roku, razem z
Hanne i Stevem Torrancem, zorganizowaliSmy warsztaty o tworzeniu sensu we
wspoluczestnictwie, ktére cieszyly sie ogromng frekwencjg. Przyznam, Ze wczes$niej
juz bylem pewny, ze praca Ezequiela i Hanne pt. ,Participatory Sense-Making” jest
strzalem w dziesigtke. Pamietam filozoficzne dyskusje z Ezequielem w jednym z wielu
towarzyskich spotkan w malym barze w Brighton. Wtedy wlasnie skonczylem czytaé
szkic ich pracy i powiedzialem, ze maja w reku tekst, ktéry bedzie cytowany jako kla-
syk. Ezequiel byt réwniez nastawiony optymistycznie, lecz dodal, ze sprawa nie jest
jeszcze przesadzona. Teraz, pie¢ lat pdzniej, pomimo niezmiennej skromnosci Ezequ-
iela i Hanne, ta wlasnie praca stala sie jednym z najgorecej dyskutowanych artykuléw
o enaktywizmie. Ponadto osiagnela ona to, co wiekszo$ci artykuléw o enaktywizmie
do tej pory nie udalo sie osiggnaé: rozpoczela obustronny dialog z dominujacymi ba-
daczami poznania spotecznego. Teraz, gdy udalo nam sie zwrdci¢ na siebie uwage,
wszystko lezy w rekach innych enaktywistéw. Niezaleznie od tego, w jakim miejscu na
Ziemi pracuja, powinni dobrze pracowa¢ i pilnowa¢, by$Smy zyli adekwatnie do na-
szych oczekiwan, zarowno tych osobistych, jak i zawodowych.

"2 http;/lifeandmind.wordpress.com
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Pytanie mocno filozoficzne: czy spoleczenstwo to Waszym zdaniem wyzsza, do-
skonalej zorganizowana ,tkanka” Zycia niz pojedyncza istota ludzka?

Ezequiel: Czym wlasciwie jest pojedyncza istota ludzka? Czy koncepcja osoby z gdéry nie
zaklada przynalezno$ci do spolecznej ,tkanki”? Zyjac we wspodlczesnym $wiecie tu-
dzimy sie, ze ludzie sg zamknietymi calo$ciami, wyspami, ktdre buduja mosty najwy-
zej dla garstki oséb — rodziny, przyjacidl, kolegdw — zapominajac, ze schematy naszego
myslenia, sposéb w jaki chodzimy, oddychamy, nasza fizjologia, motywy naszego po-
stepowania, nasza mowa i gesty zostaly splecione z dostepnych nici naszego socjo-
kulturowego osadzenia [zanurzenia]. Zrozumienie tej masowej iluzji ma dzi§ powazne
konsekwencje. Skupiajgc sie w neuronaukach, psychologii, psychiatrii i filozofii umy-
stu jedynie na pojedynczym podmiocie dzialania, nie tylko pomijamy wazny poziom
refleksji, ale takze powstrzymujemy sie od zadawania wlasciwych pytan o to, co po
pierwsze czyni podmiot dzialajacy i poznajacy jednostka, jesli pominiemy jego socjo-
kulturowe osadzenie [zanurzenia], rozumiane jako Zrédio aktywnego, systematyczne-
go [systemowego] ksztaltowania umyslu. Nie bedziemy réwniez w stanie zrozumiec
wartosci wspdlnotowych, solidarnosdci, zaufania, budowania sieci kontaktéw i nie uda
nam sie poswieci¢ swojej zyciowej pracy dla czego$ wiekszego od jednostkowych jazni.
Te warto$ci nie sg odleglymi idealami dostepnymi jedynie dla bezinteresownych boha-
terow literackich; stanowig sedno proceséw, ktore czynia istoty ludzkie tym, czym sg;
siegaja az do naszych wspdlnych korzeni. W pewnym momencie z réznych powodéw
zostaliSmy wycéwiczeni w zapominaniu wspélnych korzeni, aby lepiej pasowa¢ do mo-
delu samolubnej wolnos$ci pozbawionej zobowigzan wobec innych, co przejawia sie
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gléwnie w apatycznym zachowaniu konsumenta doskonalego, ktory chce od spole-
czenstwa jedynie ddbr, do ktérych pozadania jest namawiany.

Jako badacze jesteSmy czesto tak ksztalceni, aby ignorowac szerszy kontekst. Kulturo-
wa izolacja opiera sie na wzmacnianiu oddzielenia kluczowych elementéw pojecio-
wych oraz tlumieniu rozwoju sposobdw myslenia, ktorych tak bardzo potrzebujemy
(np. socjologowie postrzegaja neuronaukowcéw jako naiwnych redukcjonistéw, za$
nauronaukowcy twierdzg, ze nauki o spoteczenstwie to empirycznie pusty belkot).

Czasami ontologiczna implikacja (nasze umysty sa w swej istocie spolecznie ukierun-
kowane) nie jest kwestionowana, a obieranie nastawienia indywidualistycznego ttu-
maczone jest jako uzasadniona metodologia: ,Musimy gdzie§ zacza¢ nasze dociekania
i wybieramy jednostke jako obiekt badan dopdki nie wyczerpiemy tej mozliwosci, po
czym w przyszlosci zajmiemy sie badaniami nad bardziej zlozonym wymiarem wiazg-
cym sie z spoleczng interakcjg, oraz innymi procesami socjo-kulturowymi”. Nasze
praca nad artykulami ,Participatory Sense-Making” oraz ,Interactive Brain Hypothe-
sis” pokazuje, ze takie podejscie jest metodologiczng pomylka. W ten sposéb mozemy
uzyskac latwe do rozwiazania problemy, ktore przed ponownym rozpatrzeniem zosta-
ty umieszczone w odpowiednim dla nich kontekscie spolecznym. Tym samym niei-
stotne kwestie sa niepotrzebnie rozwazane (np. ,Jak moge jednocze$nie mys$le¢ o
dwdch potencjalnie kolidujacych ze soba reprezentacjach — moich i twoich pogla-
déw?”). Trwanie przy metodologicznym indywidualizmie prowadzi do ,epi-
cyklicznego” teoretyzowania, porzucenia brzytwy Ockhama i naukowego zdrowego
rozsadku. Jak pokazujemy w naszej pracy, dynamike interakcji spolecznych wykazac
moga znacznie prostsze 1 bezposSrednie wyjasnienia pewnych socjo-kognitywnych
dzialan, jesSli pozegnamy sie z archaiczng idea, ze wszystko, co dzieje sie w moim ko-
gnitywnym $wieci zawsze musi mie¢ poczatek w mojej glowie.
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Wracajac do ontologicznych aspektéw waszego pytania, rzeczywiscie jest co$ nieroz-
wiklanego w relatywnym zakresie autonomii indywidualnego umyshu, socjo-
kulturowych procesach oraz sprzecznosciach miedzy nimi. Uwazamy, ze zaden z wy-
mienionych zakreséw badawczych nie moze zosta¢ catkowicie zredukowany do inne-
go. Twierdzimy jednak réwniez, ze ten fakt nie implikuje ich peinej niezaleznosci, jak
to w pragmatyczny sposéb pokazaliSmy, lecz ich zlozona relacje wzajemnego przeni-
kania sie. Czego mozemy sie dzieki temu dowiedzie¢ o naturze pojec¢ takich jak m. in.
indywidualnos¢, interakcja, spoleczenstwo, normatywnos¢? Przynajmniej tego, ze
mamy do czynienia ze zjawiskiem dopuszczajacym rozmaite formy badan, z ktérych
zadne nie stanowi samowystarczalnego wyjasnienia. Ci, ktorzy naprawde chca zro-
zumie¢ te zjawiska musza przywykna¢ do myslenia za pomoca narzedzi wypracowa-
nych przez wiecej niz jedng dyscypline, we wspdldzialaniu z innymi. Nie ma innego
wyj$cia.

Hanne: Zgadzam sie. MySle tez, ze zaréwno spoleczenstwo, jak i istoty ludzkie (oraz
inne zwierzeta lub istoty zyjace) sa zorganizowane na odpowiednim dla siebie i swo-
jego otoczenia poziomie. Rozwo0j organizacji spoleczenstw i istot zywych jest nieroze-
rwalny.

W poznaniu spolecznym pojawia sie czesto dylemat, co bylo pierwsze: jednostka
czy grupa. Jakie sa wasze poglady na te kwestie?

H: Mysle, ze pytanie o to, co pojawilo sie pierwsze, jest mylace. ZwykliSmy mysle¢ o
rzeczach w sposob linearny, jednak wydaje sie, ze bardziej interesujace, cho¢ trudniej-
sze, jest mySlenie o nich w sposéb alinearny. Pojecie jednostki nie ma sensu bez poje-
cia grupy i vice versa. Dlaczego pytanie o to, co pojawilo sie pierwsze jest tak intrygu-
jace (czy faktycznie takie jest?)? Czego oczekujemy od odpowiedzi na to pytanie? Bar-
dziej interesowalyby mnie powigzania miedzy jednostka a grupg i nie chodzi mi tylko
0 pozytywne, lecz réwniez negatywne powigzania, konflikty. Jesli mysli sie o tych
sprawach w spos6b linearny, ciezko jest dostrzec dynamike, ktéra przyczynia sie do
wzrostu, rozwoju i zmiany.

E: To jest odwieczny dylemat. Rowniez uwazam, Ze zagadnienie to nie powinno by¢
ujmowane w kategoriach tego, co pojawilo sie pierwsze, ale tego, co stanowi wilasciwy
poziom analizy przy okreslonych przypuszczeniach i konkretnym problemie (préby
odpowiedzi na takie pytania w absolutnie ogdlny spos6b stwarzaja mndstwo proble-
moéw, lecz w kazdym poszczegdlnym przypadku zwykle wystepuja jasne wskazniki
tego, co liczy sie jako wazne i nie powinno by¢ odrzucane). Nawet tak sformulowane
pytanie jest paradoksalne, gdyz wiemy, ze spoleczenstwo, tj. grupa, jest zlozonym
ukladem i materialnym $ladem aktywnosci jednostek, podczas gdy indywidualna au-
tonomia czlowieka jest rezultatem spolecznego procesu walki o wzajemne rozpozna-
nie. Gdzie zatem nalezy zacza¢? To pytanie stanowi problem jedynie dla dziewietna-
stowiecznego modelu rozumowania naukowego, ktdry probuje tlumaczy¢ wszystko
linearnie, stosujac jeden Kklucz. Zgadzam sie w tym kwestii z Hanne. Nie-linearne, dy-
namiczne idee sa wylacznymi no$nikami jakiegokolwiek prawdziwego postepu w na-
ukach o umysle, ktore niestety wciaz sa zdominowane przez myslenie linearne. Z tej
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perspektywy naprzemienne epistemologiczne przelaczenia miedzy czeSciami a calo-
§cig sa postrzegane jako cecha charakterystyczna enaktywistycznego myslenia. Mozna
to zaobserwowal na przykladzie zycia, w naszych probach zrozumienia dialektyki
miedzy genetycznymi sieciami regulujacymi a dynamika komodrek, miedzy pojedyn-
czymi komdrkami a substancja miedzykomdrkowa, miedzy pojedynczymi neuronami
a ich zsynchronizowanymi zespolami, miedzy systemem nerwowym a polaczeniami
sensomotorycznymi, miedzy poszczegdlnymi afektami, dzialaniami, spostrzezeniami a
intencjami i interakcjami spolecznymi. Powtarza sie ten sam schemat. Zacheca sie nas
do laczenia dwoch pozornie sprzecznych punktow widzenia do wspdlnego dialogu,
ktéry nigdy nie sprowadza sie tylko do tego, co bylo pierwsze, co czego jest przyczyna.
Chcemy zrozumie¢ zréznicowane relacje wzajemnego ograniczania sie i wzglednej
niezaleznosci dziedzin, ktére badamy. To mamy na mysli méwiac, ze enaktywizm cha-
rakteryzuje paralaktyczna epistemologia, nieustannie zmieniamy nasz punkt widzenia
i zyskujemy wiedze poprzez ruch. Jest to jednak po prostu kolejny sposéb, aby powie-
dziec, ze enaktywizm jest z natury dialektyczny.

Z jakimi problemami w zrozumieniu spolecznego enaktywizmu spotykacie sie?

Oboje: ZorientowaliSmy sie, ze ta koncepcja zostala odebrana entuzjastycznie. Oczywi-
§cie nie oznacza to, ze inni chetnie zgadzaja sie¢ z pogladami enaktywizmu na temat
spolecznego rozumienia. Podejscie enaktywistyczne pozwala na podjecie dyskusji z
bardziej tradycyjnymi pogladami na temat nierozwigzanych kwestii i nowych wy-
zwan. Czasami jednak problemy powstaja takze w wyniku nieporozumien. Koncepcje
enaktywistyczne opieraja sie na specyficznym technicznym slownictwie (autonomia,
tworzenie sensu i tak dalej) i na pierwszy rzut oka latwo je pomyli¢ z ich odpowiedni-
kami o szerszym znaczeniu stosowanymi w filozofii i naukach kognitywnych lub w
jezyku potocznym. Znaczenie terminéw moze by¢ poczatkowo zrddlem nieporozu-
mien, ktére mozna rozwigza¢ na drodze dialogu. JesteSmy zwolennikami pogladéw,
ktdére znacznie réznig sie od podejscia reprezentacjonistycznego (teoria umyshu, teoria
symulacji itd.), czasem nasz punkt widzenia jest postrzegany jako bardziej radykalny
niz zamierzaliSmy (na przyklad gdy jesteSmy nazywani ,,interakcjonistami”). Prowadzi
to do nieporozumien, takich jak to, ze nie bierzemy powaznie indywidualnych, lub
sub-personalnych poziomow, ktére wplywaja na spoleczne rozumienie, albo ze zajmu-
jemy sie jedynie podstawowymi formami interaktywnych zjawisk, takich jak synchro-
nizacja ciala, a nie tak zwanym wyzszym poziomem spolecznego rozumienia (jak my-
§lenie o przyczynach czyich§ dzialan). Tak nie jest.

Kolejnym mozliwym zrodlem blednej interpretacji jest to, ze skupiamy sie na szerszej
koncepcji spolecznego rozumienia, a nie na mentalnych zdarzeniach dotyczacych in-
nych ludzi. Zawieramy w naszej koncepcji zjawiska takie jak zaufanie, skoordynowa-
ne dzialanie, negocjacje, konflikt, zwigzki, milo$¢, dominacja, wzajemne uznanie, role
spoleczne, normy spoleczne i tak dalej. Nasze podejscie jest bardziej ogdlnie zwiazane
z intersubiektywnoscig, rozumiang jako znaczace relacje miedzy podmiotami. Te trzy
pojecia: znaczenie, relacja i podmiot nalezy postrzegaé raczej jako zakorzenione w
teorii enaktywistycznej niz przyjete jako zalozenia nieproblematyczne. Tym samym
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rozumienie spoleczne zawiera: spoleczne dzialanie, umiejetne spoleczne zaangazo-
wanie, ¢wiczenia interakcji — czasami — my$lenie o intencjach innych.

Poglad, ze wyjasnienie zjawiska tej skali jest w jaki$ sposob zalezne od wcze$niejszego
wyjasnienia sposobu, w jaki dochodzimy do intencji innych jest szeroko pojeta intui-
cja. Poddajemy w watpliwos¢ ta intuicje.

»Neurophenomenology: a methodological remedy for the hard problem” Vareli
byla swoistym manifestem rodzacej si¢ neurofenomenologii. ,,A sensorimotor
account of vision and visual consciousness” O’Regana i Noégo — czyms podobnym
dla koncepcji sensomotorycznej. Czy Wasza praca: ,Participatory sense-making.
An enactive approach to social cognition” moze by¢ traktowana analogicznie?

H: To bardzo trudne pytanie. Czas to pokaze, czyz nie? Ja przynajmniej uwazam te
publikacje za jedna z wazniejszych moich prac; mysle, ze odnosi sie do pewnych pod-
stawowych zagadnien, ktdre jednoczesnie zdaja sie zawierac czes$¢ tego, co juz zostalo
powiedziane, i tego, co jeszcze przed nami. Wydaje sie, ze poki co nasza praca jest po-
strzegana jako interesujaca i inspirujaca, wiec kto wie? Tak czy inaczej jestem cieka-
wa, co stanie sie dalej z naszymi pomystami.

E: To poréwnane jest duzym komplementem i oczywiscie nie my powinniSmy odpo-
wiada¢ na nie. Cieszymy sie, ze w naszym artykule zdolaliSmy opisa¢ pewnie napiecia
obecne w wielu dziedzinach. Duzo pomysiéow i motywow zawartych w tym tekscie
pojawilo sie wczes$niej. Nowoscig jest polaczenie pewnych elementdw teorii enaktywi-
stycznej (autonomia, tworzenie sensu) w celu szczeg6lowego wyjasnienia intuicyjnych
poje¢ takich jak spoleczna interakcja (ku naszemu zaskoczeniu przed powstaniem
naszej pracy nie znalezliSmy jasnej, precyzyjnej naukowej definicji tego pojecia) lub
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wzajemne wspoltworzenie sensu. Nasza praca wywolala oddzwiek w wielu dyscypli-
nach (psychiatria, psychopatologia, r6zne formy terapii ruchowej, analiza konwersa-
cyjna, teoria dialogowego ja, badania nad intersubiektywnos$cia u dzieci, muzykologia,
etyka, badania nad interakcjg, robotyka itp.) i jej tematyka odnosi sie do ducha cza-
sow, w ktorych zostala napisana.

»,Participatory sense-making...” to prawdopodobnie pierwsze ujecie enaktywi-
styczne poznania spolecznego. Czy jest to praca dostatecznie ugruntowana w ba-
daniach?

Oboje: Nasza praca jest przede wszystkim pojeciowa, co wynika z deleuzejanskiego
opisu pracy filozofa jako ,, wynalazcy” poje¢. Pojecia sa narzedziami. Narzedzie spraw-
dza sie wtedy, gdy jest uzyteczne. Tworzenie sensu we wspoéluczestnictwie zostalo juz,
jak powiedzieliSmy, uwzglednione jako pojecie i zastosowane do formulowania enak-
tywistycznych hipotez w psychologii rozwojowej, neuronaukach, interakcjach czto-
wiek-robot, etologii zwierzat, robotyce ewolucyjnej, etyce, psychiatrii, literaturoznaw-
stwie 1 innych dziedzinach. Uzywa sie go, aby omdwi¢ i upowszechni¢ ucielesnione
ujecia jednostkowych, a takze politycznych oddzialywan. Obecnie cze$ciowo zajmu-
jemy sie badaniem relacji miedzy jednostka a instytucjami spolecznymi za pomoca
tego pojecia. Uwazamy, ze jest to dobry sprawdzian tego, czy pojecie jest poparte ba-
daniami: nie tylko trwalo$ci jego korzeni, lecz takze jego uzytecznosci.

Co do badan, na ktérych opiera sie to pojecie, jest ich zbyt duzo by wymienia¢ wszyst-
kie: enaktywistyczne pojecia autonomii i tworzenia sensu, pojecie dynamicznych sys-
temow koordynacji, rozwojowe dowody roéznych form wspdl-regulacji ruchu i afektu,
fenomenologiczne zakorzenienie doswiadczenia zaangazowania w interakcji, ekspe-
rymentalny i modelujacy dowdd jak np. podwéjny ekran telewizyjny i badania nad
krzyzowaniem si¢ wrazen zmyslowych, dowdd z gestykulacji i analizy konwersacji
oraz badania nad autyzmem. Nie wspominajac o tradycji mysli nie-
indywidualistycznej opartej na dokonaniach Hegla, Dewey’a, Mead’a, Cooley’a, Vygot-
sky’ego, Eliasa, Goffmana, Gaussa, Merleau-Ponty’ego iBordieu.

Czy zidentyfikowaliScie takie problemy poznawcze, ktére nie znajduja wytlhuma-
czenia poza koncepcja tworzenia sensu we wspoluczestnictwie [participatory
sense-making, PSM]?

Oboje: To troche dziwne pytanie. Nie usilujemy wyjasni¢ wszystkiego, tylko te rzeczy,
ktére zawieraja element spoleczny, oraz takie, ktére najprawdopodobniej odnosza do
pewnych aspektéw tworzenia sensu we wspoluczestnictwie, synchronicznie lub roz-
wojowo. Moéwigc to twierdzimy, ze umysly ludzi, ich osobowo$¢ i autonomia sg w du-
zej mierze spoteczne, zatem PSM prawdopodobnie bedzie mogto wyjasni¢ wiele aspek-
tow ludzkiego umystu, nawet te, ktdre nie wydaja sie spoleczne, takie jak postrzeganie
abstrakcyjnych ksztaltow.
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Jakie nowe $wiatlo w badaniach nad autyzmem rzuca idea PSM?

H: Psychologiczne wyjasnienia autyzmu, ktdre obecnie dominuja (w badaniach anglo-
saskich), sa gléwnie kognitywistyczne. Zdaje sie, ze teoria teorii umystu, teoria slabej
centralnej koherencji i teoria funkcji wykonawczej calkiem dobrze podzielilty miedzy
siebie zagadnienia zwigzane z tym problemem i kazda z nich zajmuje sie odrebnym
aspektem zaburzenia: teoria umystu zajmuje sie problemami interakcji i komunikacji
spolecznej, teoria slabej centralnej koherencji sklonnoscia do fragmentaryczne prze-
twarzania u oséb z autyzmem i ich trudnosciami z dostrzeganiem kontekstu i istoty
zdarzen lub obiektow, teoria funkcji wykonawczej zachowaniami powtarzalnymi i
silna potrzeba podobienstwa i struktury. Te podejScia zmagajg sie z wewnetrznymi
problemami, jednym z nich jest postrzeganie poznania jako procesu przetwarzania
informacji, a w konsekwencji autyzmu jako wadliwego przetwarzania informacji. Dla-
tego tez bardzo trudno jest zintegrowac afektywne aspekty autyzmu, takie jak uczucie
niepokoju. Kolejnym problemem jest brak podstawowej metody, ktéra moglaby pota-
czyC€ rozne teorie. Zdaje sie, Ze te teorie zajmujg sie aspektami autyzmu, ktore nie sa
wewnetrznie powigzane. Jakie polaczenie mogloby wystepowa¢ miedzy problemami
ze spolecznym przetwarzaniem informacji, a na przyklad potrzeba uporzadkowanego
dziennego harmonogramu? Uznani badacze autyzmu, tacy jak Uta Frith, sa $wiadomi
tego problemu, ale jeszcze nie zaproponowali odpowiedniego rozwigzania.

Mysdle, ze ustanawianie — tworzenie sensu we wspotuczestnictwie — ma co$ do zaofe-
rowania w tej kwestii. Uznalabym tworzenie sensu za podstawe integracyjnego wyja-
$nienia autyzmu. Pierwszym i najwazniejszym pytaniem bytoby: ,co to lub tamto
oznacza dla osoby z autyzmem?” Wezmy zachowania echolaliczne (automatyczne
powtarzanie dZzwiekéw lub stéw, np. powtarzanie tego, co powiedziala inna osoba,
czesto wielokrotnie), dlaczego dziecko cierpigce na autyzm to robi? W wiekszosci te-
rapii behawioralnych, zachowania tego typu sa uznawane za wynik nieprzystosowa-
nia i traktowane jak co$, czego nalezy sie pozby¢, gdyz jest spolecznie nietolerowanie.
Sq negatywnie postrzegane jako symptomy, a nie pozytywne skladniki alternatywnych
form tworzenia sensu. Jest to przykiad rozumowania funkcjonalistycznego: zachowa-
nie jednostki nie pasuje do ogdlnej struktury — ktdra jest Swiat nie-autystyczny. Gdy
jednak spojrzymy na te zachowania z punktu widzenia oséb autystycznych, mozemy
zada¢ sobie pytanie dlaczego tak reaguja. Badacze ustalili, Ze w kontek$cie interak-
tywnym, echolalia moze by¢ uzasadnionym sposobem wyrazania afektu w odpowiedzi
na dzialania innych. Podobna sytuacja ma miejsce, gdy osoba z autyzmem przyglada
sie czemu$ szybko poruszajac palcami blisko oczu, taki zabieg moze jej ulatwiaé¢ do-
strzezenie przedmiotu lub nawet patrzenie na niego. Na ten temat roéwniez przepro-
wadzono badania, ludzie z autyzmem zdaja sie miec¢ inne , uciele$nienie”, w inny spo-
sob ruszaja sie i postrzegaja. Na przyklad, z trudnos$cia dostrzegaja szybkie ruchy.
Teorie enaktywistyczne }acza ten fakt bezposrednio z sposobami tworzenia sensu
przez osoby z autyzmem i glosza, ze w Swiecie os6b autystycznych, co innego jest
istotne. Zatem to, co mozemy nazwac , autystycznym uciele$nieniem” i ,,autystycznym
tworzeniem sensu” jest wewnetrznie splecione.
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Wasza praca wpisuje w og6lniejszy nurt teoretyczny postulujacy odejscie od pa-
sywno-kontemplacyjnego podejscia do poznania spolecznego (skupionego na
»Wyzszych” czynnosciach poznawczych w rodzaju czytania umyshli) na rzecz po-
dejscia partycypacyjno-interakcyjnego. Czy jednak Waszym zdaniem po prostu
przypisujemy innym stany mentalne duzo rzadziej niz sie¢ dotychczas sadzilo (np.
nie tyle w realnych, codziennych interakcjach, ile raczej przy kontakcie z kultu-
rowymi fikcjami narracyjnymi w jakim$ sensie przypominajacymi klasyczne te-
sty falszywych przekonan, jak chociazby ogladajac film ,, The Departed” Martina
Scorsese), czy tez idea atrybucji stanéw mentalnych innym podmiotom w ogdle
nie opisuje wedle Was Zadnego realnego — nawet jesli rzadkiego - fenomenu? Jesli
poprawna jest ta pierwsza opcja, to jak sami wyjasniacie zdolno$¢ do czytania
umyshu? Czy jest to mozliwe w ramach preferowanej przez Was, nie-
reprezentacjonalistycznej, interakcjonistycznej ramy teoretycznej, bez koniec z-
nosci badania wewnetrznych, poznawczych mechanizméw neuronalnych?

E: To, co zwykle nazywamy czytaniem umyslu - pojmowanie cudzych stanéw mental-
nych poprzez wnioskowanie lub symulacje — jest czyms$, co w rzeczy samej robimy
okazyjnie. Z naszej perspektywy te czynno$ci nie stanowig podstawy poznania spo-
tecznego, co widocznie bylo dotychczas stanowiskiem dominujacym (wiecej informacji
na ten temat mozna znalez¢ w naszym artykule , Interactive Brain Hypothesis”). Jeste-
$my rowniez przekonani, ze takie Kkognitywne czynnos$ci sa raczej pdézinymi prze-
ksztalceniami. Wymagaja réwniez bardziej podstawowych i bezpos$rednich form ucie-
le$nionego rozumienia spolecznego, aby wydarzy¢ sie réwnoczes$nie i ewolucyjnie. Jak
moéwi Saun Gallagher, nawet dla dzieci niezdolnych do przejscia testu falszywych
przekonan interakcje z przeprowadzajagcym eksperyment i wykonywanie jego in-
strukcji nie stanowig problemu. Rozumienie spoleczne jest zbiorem uciele$nionych
umiejetnosci, takich jak jazda na rowerze, w ktorych nabywamy bieglo$¢ poprzez do-
Swiadczenie. W przypadku umiejetnosci rozumienia spolecznego, tego rodzaju do-
Swiadczenia sa przede wszystkim interakcyjne i wspdtuczestniczace, a w mniejszym
stopniu obserwacyjne. Ogodlnie rzecz ujmujac, przyznawanie pierwszenstwa pozna-
waniu stanow mentalnych innych os6b jest niejako analogiczne do strategii stosowa-
nej przez program General Problem Solver w sztucznej inteligencji w latach siedem-
dziesigtych zeszlego wieku. Jest odwrdcone. Takie zalozenie napotyka dokladnie te
same problemy.

Je$li rozwazy¢ obraz, jaki proponujemy, pojawia sie kilka powigzanych pytan. Na
przykiad w jakich sytuacjach czytanie umyshu staje sie uzyteczng strategia dzialania?
Jesli stwierdzimy, ze ta zdolno$¢ lezy u podstaw calego spolecznego spostrzegania,
blednie rozumiemy zadane pytanie. Jak dokonujemy tego kognitywnego wyczynu?
Je$li zalozymy, ze jednostkowa zdolno$¢ do czytania umystu jest wspomagana przez
subpersonalne ,,wnioskowania” lub ,,symulacje” - cokolwiek to znaczy - to uzyskane w
ten sposob wyjasnienie jest bardzo nieostre, tak jak w przypadku dzialania opium i
jego usypiajacych wlasciwosci. Z jakimi innymi formami spolecznego spostrzegania
mamy do czynienia, gdy nie uzywamy czytania umystu? Jak odnosza sie one do czyta-
nia w myslach na poziomie wykonawczym i poziomie funkcjonowania czytania umy-



AVANT Volume lll, Number 2/2012 ww.avant.edu.pl/en 377

stu? Uwazamy, ze sa to wazne i interesujace pytania, ktore zignorowalibySmy w przy-
padku uznania czytania umystu za priorytet.

Na czym polega wedlug Was roznica pomiedzy specyficznie ludzkim poznaniem
spolecznym a poznaniem spolecznym dostepnym innym przedstawicielom swiata
zwierzecego (np. ptakom czy naczelnym)? Czy mozna w sposéb kompletny ujac
nature tej réoznicy za pomoca preferowanego przez Was interakcjo-centrycznego
podejscia?

Oboje: WolelibySmy nie zaczyna¢ od roznic, lecz najpierw zbada¢ punkty wspdlne.
Dysponujac pewnym Kkontinuum percepcyjnym, mozemy zaczaé¢ odnajdywaé réznice
zamiast je narzucac¢ lub zaklada¢. Moga one wystepowa¢ w gradiencie lub stanowic
jakosciowe skoki miedzy roznymi spolecznymi zdolno$ciami. Uwazamy, ze u ludzi
wystepuja elementy jako$ciowo roznigce sie od tych u innych zwierzat i musi to zostac
wyjasnione. Takie jak na przyklad wyrafinowane zdolno$ci refleksyjnosci i refleksji,
wplyw socjo-kulturowej normatywnosci i instytucji spotecznych oraz rozwdj roznych
poziomow ludzkiej tozsamosci poprzez wspdlne rozpoznanie.

Calkiem niedawno przedstawiliScie hipoteze ,interaktywnego mézgu,” wlaczajac
sie tym samym w dyskusje nad podstawowa funkcja poznawcza ukladu nerwowe-
go. Czy widzicie mozliwe zwigzki Waszych idei z takimi koncepcjami jak (1) brain
free-energy principle prezentowanej m.in. przez Karla Fristona czy (2) neural re-
use Michaela Andersona?

Oboje: Nie jest to niemozliwe. Zdaje sie, ze to, co czyni nasz projekt innym, to przede
wszystkim zmiana w postrzeganiu moézgu. Nie jest to juz siedziba umystu, urzadzenie
sterujace cialem, miejsce, w ktorym ,, wszystko sie dzieje”, lecz posrednik, koordynator,
odgrywajacy role nierdznigca sie (pojeciowo) od tej, ktora odgrywaja miesnie w wy-
magajacym umiejetnosci ruchu takim jak taniec. Mie$nie umozliwiaja wykonywanie
czynno$ci i same sa przez nie ksztaltowane. Uwazamy, ze mozg jest podatny na po-
dobne wplywy i jest ogromna ilo§¢ dowodéw na to, ze tak wlasnie jest. Rozne teorie
funkcji moézgu badaly jak dotad mozg ,sam w sobie”. Ksztaltujgca rola zewnetrznego
zaangazowania calo$ci dzialajacego podmiotu w $wiat i innych sprowadzana jest tylko
do ,kontekstu”, np. jako co$, co najwyzej stymuluje aktywno$¢ mézgu, rozpoczyna ja i
musi by¢ przez niego calo$ciowo ,rozumiane” i przetworzone. Czesto bagatelizuje sie
tez role, jaka odgrywa cialo w ograniczaniu i umozliwianiu poznania i afektu. To wta-
$nie cialo jest swoista matryca, ktéra sprawia, ze nasza relacja ze Swiatem ma znacze-
nie. Nasze zywe ciala powoduja, ze sa jesteSmy istotami dociekliwymi, co jest gléwnym
aspektem definicyjnym umyslu w enaktywizmie.

Nasza hipoteza interaktywnego mdzgu po prostu znajduje zastosowanie dla tych spo-
strzezen teorii enaktywistycznej w szczegdlnym kontekscie spolecznych neuronauk.
Zatem pytanie brzmi, jak powinniSmy wyobrazi¢ sobie na nowo madzg, gdy zaakceptu-
jemy, ze spoleczne zaangazowania czesto umozliwiajg i konstytuuja, wraz z innymi
czynnikami socjo-kognitywne dzialania. Mozliwe, ze pewne idee w innych teoriach
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funkcji mézgu sa uzyteczne przy odpowiadaniu na tego rodzaju pytania. Lecz jako
teorii funkcji moézgu nie mozna uwazac ich za enaktywistyczne, dopdki nie nastapi
zmiana w sposobie pojmowania moézgu, ktéry Thomas Fuchs nazwal ,,organem po-
$redniczacym”.

Czasami odwolujecie sie do podzialu na procesy osobowe i sub-osobowe, czy jed-
nak podzial ten nie jest klopotliwy dla enaktywizmu? Czy nie jest tak, ze enakty-
wizm jest koncepcja obejmujaca gléwnie poziom personalny?

E: Ani troche. Jako sposéb myslenia o poznaniu, enaktywizm nie porzucit celéw nauk
kognitywnych, to znaczy wyjasniania, czym jest umyst i jak funkcjonuje. Nalezy zatem
utrzyma¢ plynny dialog pomiedzy subpersonalnymi, personalnymi i inter-
personalnymi poziomami analizy. Enaktywizm traktuje znaczenie slowa subpersonal-
ny bardzo powaznie, a enaktywistyczni badacze sa bardzo ostrozni w tym, by nie
przemyca¢ do proceséw subpersonalnych poje¢ z poziomu personalnego (w przeci-
wienstwie do innych, ktérzy moéwia o reprezentacjach, symulacjach, przewidywa-
niach, wnioskowaniu, itp., kiedy méwia o mdézgu, lub o neuronach). Bardzo powaznie
traktujemy to rozrodznienie. Stanowilo ono problem dla gléwnego nurtu nauk kogni-
tywnych, ale nie dla enaktywizmu. Pytanie jak rézne poziomy wspoéldzialaja w prak-
tyce laczy sie z naszym poprzednim komentarzem na temat zmian wymuszonych
przez myslenie nie-linearne. Enaktywizm bada wzajemne ograniczanie sie i relatywng
autonomie réznych ,pozioméw” zainteresowania, ktére byly zostaly uznane za wply-
wajace na dane zjawisko. W przypadku poznania, emocji, dzialania itp. z zasady
obejmuja one fizjologiczne, nerwowe, Srodowiskowe, personalne i interpersonalne
aspekty tych proceséw.

Czy pojecie ,interakcji spolecznych” nie jest pojeciem zbyt ogdlnym? Wydaje sie,
ze pojecie interakcji dotyczy rozmaitosci watkow i aspektéw zycia spolecznego.
Od wspominanego mijania si¢ korytarzu, po intymne relacje pomiedzy osobami
reprezentujacymi inne kultury, warstwy spoleczne, religie, rézne Sciezki rozwoju
i doswiadczen. Czy odwolanie sie do interakcji spolecznych pozwala lepiej wyja-
$ni¢ wiele wlasnosci spolecznych, jak np. reputacja?

H: Rozumiem, co masz na mysli, jednak uwazam taka krytyke za malo zasadna. Poje-
ciem interakcji spolecznej mozna obejmowaé rozne zjawiska, ale w naszym podejsciu
jest to dokladnie okresSlone i w przeciwienstwie do tradycyjnych uje¢ tego problemu
ma charakter operacyjny. Dzieki temu moze nam ono powiedzie¢ co§ na temat tego, co
jest wspdlne dla wymienionych zjawisk. Jedna z funkcji definicji jest poslugiwanie sie
nim jako narzedziem stluzacym do zogniskowania danego problemu, co umozliwia
przygladanie sie dziedzinom spolecznym. Postugujemy sie ideg interakcji spolecznej w
celu zbadania sfery spotecznej w okreslony sposéb, z pewnego punktu widzenia. Pro-
cesy interakcji spolecznych odgrywaja zasadniczg role i wplywaja na to jak rozumie-
my sie nawzajem, jak myS$limy, w co wierzymy i jak sie rozwijamy. Nieodlacznym
elementem naszej pracy, cho¢ nie méwi sie o tym czesto, jest szczegdlne podejscie do
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jednostek. Tworzenie sensu we wspoluczestnictwie jest calym zbiorem teorii, to nie
tylko badanie interakcji. Stwierdzenia enaktywistyczne dotycza interakcji, ale tez jed-
nostek i ich autonomii oraz kontekstu ich dzialan, réwniez spolecznego, kulturowego,
historycznego i biologicznego, do§wiadczen jednostek iich fenomenologii.

Nie sadzicie, ze enaktywizm wymaga wiekszego sprecyzowania oraz oddzielenia
od nurtéw i stanowisk jedynie si¢ z nim zazebiajacych? Publikowane sa antologie,
ale nie opublikowano do tej pory (chyba Ze o czyms$ nie wiemy?) porzadnego
ksigzkowego przegladu enaktywizmu.

E: By¢ moze tak. Enaktywizm, rozumiany jako cigglo$¢ zycia i umystu, w stylu Varelj,
staje sie solidna strukturg teoretyczng. Wiele jest jeszcze do zrobienia, lecz obecnie
inni osoby zajmuja sie rozbudowa tej struktury. Brak jednego zrozumialego i calo-
§ciowego przedstawienia tej struktury teoretycznej odzwierciedla nieustanng prace
0sob zaangazowanych w badania enaktywistyczne. Pojecia takie jak hipoteza interak-
tywnego mozgu lub gotowosc-do-wspdtdziatania, a nawet inne idee takie jak enaktywi-
styczne podejs$cie do mowy ciala, ludzkiej jazni i zespolu zamkniecia, sa caly czas roz-
wijane (czes$¢ tych zagadnien jest rozwijana przez badaczy Marie-Curie Initial Training
Network TENIS: Towards an Embodied Science of Subjectivity. Istnieja jednak bardzo
dobre prace poswiecone gléwnym ideom enaktywizmu, takie jak ksiazka Evana
Thompsona Mind in Life oraz niezwykle motywujace i inspirujace studium tematu
autorstwa Vareli, Thompsona i Rosch z 1991 roku pt. The Embodied Mind. Kolekcja
Enaction wydana przez MIT Press w roku 2012 pokazuje, co wnosza do mysli enakty-
wistycznej jej zastosowania w roéznych dyscyplinach. Dopiero stosunkowo niedawno
stalo sie jasne (przynajmniej dla nas), ze enaktywizm jest podejSciem nie-
funkcjonalistycznym do umyslu. Same pytania, na ktére chcemy odpowiedzie¢ — co
czyni nas podmiotami dzialania? dlaczego obchodza nas rzeczy i ludzie? czym jest
autonomia? - s3 pytaniami, na ktére funkcjonalizm nie zdolal znalez¢ odpowiedzi.
Aby funkcjonalizm (lacznie z jego nowszymi wersjami takimi jak rozszerzony umys}
mogt sie sprawdzi¢, nalezy zalozyC, ze te pytania nie wymagaja dalszego wyjasnienia:
te problemy albo sa dane i aksjomatyczne, albo tez nigdy nie sa odpowiednio wyja-
$niane i uzywa sie ich jak pustego czeku, o ktérego wartosci nie stanowi fizyczna go-
téwka w banku, lecz nadzieja, ze mozesz go uzy¢ ponownie bez zadawania pytan. W
enaktywizmie chodzi o stawianie pytan. Te wzglednie niedawne wyjasnienia na temat
stanu badan sg caly czas w toku i jest to jeden z powoddw, dla ktérego nie ma wyczer-
pujacych pojedynczych publikacji na temat catego enaktywizmu. Jest to w pewien spo-
sob dobre. Ksigzka moglaby przyhamowac ten proces. W kazdym razie — spodziewaj-
cie sie czegos$ na temat w niedalekiej przyszio$ci!

H: Mysle, ze byloby wspaniale, gdyby Ezequiel napisal wprowadzenie do teorii enak-
tywistycznych! W naszej pracy zawsze staramy sie wyjasni¢ i oddzieli¢ teorie enakty-
wistyczne od luzno polaczonych idei, ktére na pierwszy rzut oka maja ze soba co$
wspolnego, lecz ostabilyby najsilniejsze idee enaktywistyczne, jesli zostalyby do nich
bezkrytycznie przylaczone. MySle, ze ten aspekt naszej pracy jest naprawde bardzo
wazny. W przeciwnym razie [czytelnicy] moga uzna¢ dang publikacje za zbyt skrajng i
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poczuja sie zmuszeni zaoponowac. Takie podejscie rzadko prowadzi do interesujacej
krytyki lub dyskusji, poniewaz reakcja dotyczy rzekomej radykalnosci i z tego powodu
moze by¢ zachowawcza. Moze réwniez skloni¢ czytelnikéw do rozmdéw miedzy soba,
gdyz beda oni chcieli przekonaé¢ innych, ze same podstawy opisywanego podejscia sa
zle, gdyz nie zdarza sie czesto, ze ludzie chetnie zmienia podstawy wlasnego myslenia.
Naprawde uwazam, ze byloby wspaniale mie¢ co$ w rodzaju obszernej ksigzki o teo-
riach enaktywistycznych, ktéra opisywalaby wszystkie aspekty tych teorii i ukazala
ich korzenie — po to, bySmy mogli powolac sie na nia w przypadku podobnych niepo-
rozumien. Debaty dotyczace reprezentacjonistycznego i funkcjonalistycznego ujecia
nauk kognitywnych lub teorii enaktywistycznych sa z pewnoscia ciekawe, ale to nie
one interesuja mnie najbardziej. Takie debaty odrywaja badacza od wykonywania
skomplikowanych zadan na wlasnym polu badawczym. Jesli chodzi o ksigzki, jest
oczywiscie kilka waznych pozycji, jak wspomniat Ezequiel, The Embodied Mind, Mind
in Evana Thompsona oraz Enaction wydana przez MIT sa standardowymi pozycjami.
Jednak przydalby sie tekst opisujacy obecny stan badan i dobrze objasniajacy podsta-
wy teorii enaktywistycznych.

Jak uklada si¢ Wam wspdlpraca naukowa z tak doswiadczonymi badaczami jak
Shaun Gallagher oraz z mlodszymi - jak np. Tom Froese?

H: Niesamowite jest, jak wiele mozesz nauczy¢ sie od innych ludzi. Styl [pracy, mysle-
nia] oraz wiedza innych zawsze mnie zaskakuja. Jedna z rzeczy, ktére obecnie bardzo
mnie interesujg, sa metody pracy stosowane przez innych. Nie mam na mysli po pro-
stu zdobywania nowej wiedzy na temat fenomenologii, neuronauki czy socjologii;
chodzi mi o ich metody badania, czytania, pisania, przedstawiania. Mysle, zZe jest to
co$, 0 czym prawie sie nie méwi, a brakuje mi tego. Moze czasem wydawac sie, ze sa-
motnie prdébujemy sie zorientowa¢ jako powinno sie wykonywac codzienng prace.
Jedynym sposobem na zmiane tej sytuacji jest bliska wspoélpraca z druga osoba, widy-
wanie jej przy pracy na co dzien. Moim zdaniem to zdarza sie za rzadko. Chociaz
obecnie w San Sebastian i w sieci TESIS pracujemy w zzytej grupie naukowcow, w
ktorej mozemy rozmawia¢ o tych aspektach pracy.

Kolejnag rzecza, ktdéra lubie we wspdlpracy z wieloma réznymi ludZzmi, jest to, ze inte-
rakcje sg zawsze bardzo zroznicowane i wszystkie zawsze jako$ dzialaja, trzeba jed-
nak pracowa¢ w sposéb zrdznicowany, zaleznie od danego przypadku, aby wszystko
poszlo gladko. Lubie gdy wspdlpraca nie odbywa sie tylko poprzez e-mail, ale tez w
trakcie spotkan na zywo. Wtedy wlasnie czesto mozna dostrzec jak dziala tworzenie
sensu we wspoluczestnictwie! Fascynuje mnie to. Pojecie, ktore mozesz zamieni¢ w
idee, uznac je za swoje i tylko swoje jest bardzo ulotne. No i to jest w porzadku, bo
pojmowanie czego$ z kim$ innym, w rozmowie, podczas wspdlnej pracy, moze umoz-
liwi¢ znacznie glebszy wglad w istote danego zagadnienia. Takie dzialanie jest lepsze z
punktu widzenia rozwoju wiedzy i samego pojmowania ogdlnie rzecz biorgc. Myslicie
pewnie, ze mlodych i starszych badaczy rézni to, ze ci starsi sa spokojniejsi o swoje CV
i moga bardziej skupi¢ sie na pomystach. Podczas rozméw z paroma profesorami do-
wiedzialam sie jednak, ze oni caly czas walcza o swoja rozpoznawalnosc¢. Mysle, ze to
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wielka szkoda. Szczegolnie miodzi ludzie musza sie skupi¢ na wilasnej karierze, zaska-
kujace jednak jest uswiadomienie sobie, ze nawet wielcy profesorowie wcigz zdaja sie
postepowac¢ w ten sposob... To daje nikla nadzieje na spokojne rozwazanie prawdzi-
wych, waznych zagadnien badawczych.

Lubie tez zdobywac¢ wiedze na temat wspoélpracy i kultury badawczej. Nauczylam sie
ostatnio mndstwo na ten temat od psycholozki Vasy Reddy Redy w trakcie moich wizyt
na jej wydziale w Portsmouth. Otwarto$¢ tego miejsca jest niesamowita i bardzo inspi-
rujaca. Wszyscy chca rozmawia¢ z nowymi osobami i chetnie zgadzaja sie na wspdlne
przedyskutowanie interesujacych kwestii, a nawet nawigzanie wspolpracy. Mysle, ze
to kierunek, w ktorym powinniSmy podazac. To dobrze, zZe wielu mlodych naukowcow
zaangazowanych w badania enaktywistyczne réwniez mysli w ten sposob, horyzon-
talnie, 1ijest gotowych do wspdlpracy idzielenia sie wiedza.

Czy jestescie zadowoleni z mlodych adeptow idei enaktywistycznej?

E: Tak, bardzo. To niezwykle widzie¢ tyle energii i kreatywnos$ci. Wiele z tych prac
pozostaje nadal w duzej mierze nieznana. Niektdrzy z tych mlodych badaczy weciaz
przygotowuja swoje prace, koncza swoje doktoraty, pracuja nad pierwszymi publika-
cjami. (WspominaliSmy juz o dzialajacej sieci TESIS). Spodziewajcie sie wielu cieka-
wych niespodzianek w ciggu nadchodzacych lat. Najbardziej cieszy mnie zdolno$c
mlodych badaczy do podjecia badan interdyscyplinarnych i che¢ poznania oraz ucze-
nia sie innych sposob6éw myslenia. Nie ma nawet jednego badacza, ktérego mozna by
nazwac enaktywistycznym, gdyby nie laczyl w swojej pracy osiagnie¢ co najmniej
dwdch tradycyjnie niezaleznych galezi wiedzy: filozofii i neuronauki, biologii i infor-
matyki, psychologii i socjologii, psychopatologii i fenomenologii, systeméw myS$lenia i
teorii krytyczna itp.

H: Wydaje sie, ze slowo usatysfakcjonowany sugeruje, Ze juz nie potrzeba nam no-
wych badaczy. A ja licze na to, ze pojawi sie wielu innych! Uwielbiam osoby pelne
zapalu, przyjemnie zebra¢ sie razem i wykonaé¢ prawdziwg, konstruktywng prace.
Prace konstruktywna rozumiem jako prace na podstawie podzielanych idei i wizji w
celu opracowania pojeé¢, metod, eksperymentéw w spos6b krytyczny we ramach
wspoélnie wypracowanej wiedzy. Wielu ludzi, ktérych znam, jest bardzo, bardzo zdol-
nych ipelnych entuzjazmu. Praca z nimi to przyjemnosc.

Jak spedzacie wolny czas? Czy jestescie tak towarzyscy jak Wasza koncepcja ba-
dawcza?

H: Haha, to zabawne pytanie. Podoba mi sie. Nie jestem pewna, czy naszg koncepcje
badawcza mozna okre$li¢ jako towarzyska. Gdy kladziemy nacisk na role interakcji w
intersubiektywnosci, to bardzo czesto ignorujemy kwestie podmiotu, jednostki, co jest
rowniez bardzo wazne w naszej pracy. Obie strony zagadnienia — interakcja i jednost-
ka - s3 w naszym podej$ciu autonomiczne i w ramach wzajemnych relacji ksztaltuja
wlasng, autonomiczng organizacje. Wolny czas na pewno lubie spedza¢ z ludZzmi. Cho-
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ciaz zycie daleko od rodziny i przyjaciél moze nieco utrudni¢ kontakt. Rzadko widuje
sie z najlepszymi przyjaciéimi. To moze by¢ trudne. Mysle, ze moje dobre samopoczu-
cie w duzej mierze opiera sie na glebokiej wiezi z innymi. Czasem tez odczuwam po-
trzebe samotno$ci. Mysle, Ze spedzam duzo czasu na rozmyslaniu. A moze pytanie
dotyczylo tego, co lubie robi¢ w wolnym czasie? Uwielbiam wyjezdza¢ na wie$, od-
krywac¢ ja na nowo. Ostatnio widzialam piekne szczyty i przelecze gorskie w Pirene-
jach niedaleko stad. Najbardziej lubie podrézowaé¢ z innymi. Kocham taniec, plywanie
w morzu i jazde na rowerze. Dajg mi poczucie wolno$ci. W moim odczuciu nie ma
duzej roznicy miedzy doswiadczaniem zycia i badaniem go. Lubie zbiera¢ rozne do-
$wiadczenia, a jedna z rzeczy, ktére mi to umozliwiajg, jest sztuka.

E: Jestem praktycznie pustelnikiem, do tego troche anty-spolecznym! Raczej unikam
pogawedek towarzyskich, ale bardzo cenie sobie bliskie wiezi z innymi. Wiekszos$¢
mojego czasu spedzam, czytajac i usitujac zrozumieé zycie. Méwi sie, ze czasami po-
trzebujemy odniesienia, aby naprawde co$ zrozumieé. Odnajduje wilasny punktu od-
niesienia w kontakcie z naturg, wzroku niektdrych zwierzat i w sposobie, w jaki sztu-
ka moze czasem zmieni¢ czlowieka.
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Zdarzaly mi sie takze, czasem w chorobie, a czasem ikiedy bytem
catkiem zdrow, osobliwe sensacje zwane — jak sie o tym dowie-
dziatem trzydziesci lat poZniej — zaburzeniami schematu ciata.
Lezatem sobie w t0zeczku, z rekami na piersiach, i naraz dlonie
zaczynaly rosnqgc, natomiast ja sam spoczywatem pod ich ogro-
mem nieprawdopodobnym coraz to mniejszy — powtarzalo sie to,
zawsze w sposob dos¢ podobny, i na pewno na jawie. Piesci ura-
staly mi do rozmiaréw iscie gorskich, palce przemieniaty sie
w jakies zamkniete, ogromne tuki, wszystko w nich ulegato zmon-
strualnieniu, elefantiazie, lekatem si¢ tego troche, ale znow nie
zanadlto, bylo to bardzo dziwne — i nikomu o tym nie mowitem.
[Stanistaw Lem: Wysoki Zamek: 45]

Wprowadzenie

W wywiadzie z Frederique de Vignemont (ten numer) skoncentrowaliSmy sie na
dwéch gléwnych tematach badawczych autorki, czyli $wiadomosci ciala i poznaniu
innych umysléw. Wstepem do tych pytan sa uwagi dotyczace ksiazki, nad ktdra aktu-
alnie pracuje de Vignemont (Mind the Gap). Wywiad wzbogaciliSmy pytaniami o enak-
tywizm, interdyscyplinarno$¢ badan oraz o miejsce filozofa we wspdiczesnej kognity-
wistyce.

Prace’”” de Vignemont mozna podzieli¢ na teoretyczne i eksperymentalne (poza oczy-
wisdcie réznicami tematycznymi). Z jednej strony jest autorka jednych z ciekawszych
konceptualizacji roli ciala w poznaniu (tematu bardzo eksploatowanego eksperymen-
talnie, ale filozoficznie zaniedbanego). Z drugiej strony jest wspodlautorka interesuja-
cych prac eksperymentalnych, bedacych czesto dopelnieniem i wsparciem dla jej do-
ciekan.

® Dwie prace sg juz znane polskiemu czytelnikowi (2002, 2011). Jedna z nich zostala opublikowana
w AVANCIE (2011). Prawdopodobnie opublikowana zostanie takze kolejna praca (Mosquito bites against...).
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O ucielesnieniu w ciele

W pierwszej czesci wywiadu de Vignemont opisuje (gldwnie) samoswiadomosc ciele-
sng i cielesng samowiedze - zaréwno w kontekscie powstajacej ksigzki, jak
iw kontekscie pozostalych badan. Omawiajac to zagadnienie wyréznijmy (tylko) dwa
watki: powrdt ciala do umystu oraz relacje pomiedzy samoswiadomoscia
areprezentacjami ciala. Watki te, w zasadniczy sposob, 1acza sie w pracach de Vigne-
mont.

Po pierwsze: kwestia uciele$nienia to, wg naszej autorki, kwestia mentalnych repre-
zentacji ciala. Po drugie: kwestia poczucia wlasnosci to kwestia reprezentacji ciala
specyficznych dla ja. Tak wiec nadrzedna kwestia uciele$nienia per se byloby zagad-
nienie reprezentacji ciala, a w przypadku szczegdlowych ,ucielesnien”” szczegdlne
rodzaje reprezentacji ciala. W konteks$cie takiego ujecia nietrywialng kwestia staje sie
zganienie ilo$ci reprezentacji ciala oraz typdw reprezentacji ciala - jest to jeden z
wazniejszych tematéw wywiadu.

Mozna jednak zapytac, czy pewnym rozwigzaniem nie byloby uwzglednienie jakiegos
modelu przetwarzania informacji w systemie poznawczym. Nie jest wykluczone, ze
cze$¢ probleméw zwigzanych z doswiadczeniem i reprezentowaniem ciata da sie do-
brze opisa¢ dzieki uwzglednieniu nie tyle wielu reprezentacji, co reprezentacji
w polaczeniu ze specyficznym sposobem ich przetwarzania (np. wspominanym
w wywiadzie ujeciem bayesowskim).

Inna wazna kwestia jest relacja pomiedzy cialem i Ja. Jako ze do dyspozycji mamy
(tylko) wydane prace de Vignemont i nieznana jest nam argumentacja zawarta w Mind
the Gap, to wypada jednie zauwazy¢ - troszke w duchu uwag Carruthersa (2009) - ze
przynajmniej prima facie relacja pomiedzy poczuciem a reprezentacjami specyficz-
nymi dla Ja jest klopotliwa. Potrzebne jest kryterium dla specyfikacji tych charaktery-
stycznych dla Ja reprezentacji. W pewnym sensie (Ja musi by¢ tu cielesne’®), by unik-
na¢ klopotliwych dualizméw, wymagajacych specjalnych form istnienia dla Ja.

Innym problemem jest kwestia roli mentalnych reprezentacji w uciele$nieniu. Pro-
blem podstawowy, jaki sie tu pojawia jest nastepujacy;

(a) poznanie uciele$nione jest, poniewaz jest zalezne od wlasno$ci cielesnych
(b) poznanie uciele$nione jest zalezne od mentalnych reprezentacje ciala
(c) mentalne reprezentacje ciala nie sg cielesne

wiec:

(d) jezeli (b) to, za (a) i (c), poznanie powigzane z mentalnymi reprezentacjami
ciala nie jest poznaniem ucieleSnionym.

" Pozostaje pytanie, jezeli chcemy unikna¢ postulowania specjalnego rodzaju 'wlasciciela’, na ile pocz ucie
wlasnos$ci, to poczucie 'wlasnosci'.
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Rozwigzanie pierwsze. W tej sytuacji mozna oczywiscie zrezygnowac¢ z moéwienia
0 poznaniu jako ucielesnionym.

Rozwigzanie drugie. Alvin Goldman i de Vignemont (2010) oraz Goldman (2012) po-
stuluja powigzanie reprezentacji z tzw. b-formatami, o czym ogodlnie de Vignemont
moéwi w wywiadzie:
moze ktos probowaé¢ okreslic osobliwosci specyficznych aktywnosci mozgu
wporownaniu z innymi procesami mozgowymi To jest to, co zaproponowalismy
razem z Alvinem, proponujgc pojecie cielesnego kodu czy tez formatu (de Vi-
gnemont, w tym numerze).

Jednak pewne osobliwosci specyficznych aktywnosci moézgu nie wydaja sie wystarcza-
jace. To jest tylko aktywno$¢ moézgu.

Rozwigzanie trzecie. Mozna postulowal, Ze mentalne reprezentacje sa fizyczne (co
byloby spdjne z przyjmowanym przez de Vignemont naturalizmem). Powstaje jednak
pytanie, czym wtedy roznitloby sie uciele$nienie od standardowych koncepcji reduk-
cjonistycznych w filozofii umyshu.

Chot¢ te trzy propozycje nie wydaja sie satysfakcjonujqce75, to interesujacym rozwig-
zaniem zdaje sie by¢ poszerzenie idei b-formatéw. Rozszerzenie widoczne juz w pracy
Goldmana (2012), ktéry wspomina badania Proffita (2012), ktére wskazujg wptyw sta-
nu energetycznego organizmu na percepcje. Stan energetyczny nie moze by¢ reduko-
wany do stanu ukladu nerwowego. Dodatkowo, jezeli b-formaty uwzglednialyby nie
tylko pozaneuronalne stany organizmu, ale i kodowaly zalezne od wlasnosci organi-
zmu, wlasnosci obiektu zwigzane z dzialaniem z tym obiektem (patrz: Alsmith 2012),
to wtedy wydaje sie, ze mozliwe byloby uciele$nienie poznania za pomaca b-
formatéw. Nie jest jednak jasne, czy takie rozwigznie byloby nadal zgodne
z badaniami samej Frederique de Vignemont.

Cialo w szafie...
Na swojej stronie internetowej Federique de Vignemont pisze:

It is true that the study of the body has almost disappeared from the philosophi-
cal literature, after being at the core of the interest of phenomenology. It is also
true that the body has come back by a side door with the growing program of re-
search of Embodied cognition, which has started almost 20 years ago. Yet, dfter
20 years, do we really know more about the body? Whereas more and more peo-
ple talk about “embodied cognition”, the body itself remains an object rarely ex-
plicitly investigated. The body is still in the closet (de Vignemont, brak daty76)

> Mozliwe, ze de Vignemont uznalaby za zasadne pierwsze rozwiazanie — zachowanie aktualnych badan
a odrzucenie idei uciele$nienia. Jak sama twierdzi, nie uznaje sie za teoretyczke uciele$nienia.

"8 https://sites.google.com/site/fvignemont/body-building2 (10.09.2012).
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W tym kontek$cie mozna sie zapyta¢ czy cialo jest rzeczywiscie nadal schowane
w szafie, czy moze juz dawno zostalo z niej wyjete, lezy w kacie, przygniecione wielo-
ma innymi rzeczami i nikt nie wie do czego go uzy¢? W jednym z wywiadéw Jerry
Fodor odpowiada na pytanie o ucieleSniony umysk:

O Boze. To jest, jest to pewien rodzaj — nie chce o tym mowic. Kto mogthy wqtpi¢
w to, ze umyst jest ucielesniony? I przyjmujgc to, zZe dla kaZdego jest jasne, ze
umyst jest ucielesniony, to gdzie to ma nas doprowadzic? Mam na mysl to, Ze
kazdy wie, Ze umyst jest ucielesniony, chyba ze masz religijne kwestie, czy cos ta-
kiego, jakies metafizyczne lub ideologiczne uprzedzenia, ale teraz?, racja, zga-
dzam si7e,7 ze umyst jest ucielesniony i co mam zrobi¢? Nie mam pojecia! (Fodor
2011: 9)

To bardzo interesujagca uwaga. Taka, ktdora wiele méwi o nastawieniu (szczegdlnie
filozoféw) wzgledem uciele$nionego poznania. Niemal kazdy zgadza sie na uciele$nie-
nie, ale malo kto wskazuje, jaka role gra cialo w poznaniu. Jedna z takich odpowiedzi —
zaznaczmy, bardzo umiarkowana - sa badania de Vignemont. W Swietle przedstawio-
nych powyzej uwag mozna jednak zapyta¢ czy badania te faktycznie nie tylko wyjmu-
ja cialo z szafy, ale i pokazuja do czego je — poznawczo — uzy¢? Wydaje sie, ze w aktu-
alnym ksztalcie i w odwotaniu do b-formatéw, jeszcze nie’®,

Konczac

Badanie de Vignemont nie ograniczaja sie do tych wspomnianych w tej pracy.
Opracach dotyczacych poznania spolecznego w ogoélnie nie wspomnieliSmy. Prace te
zawsze dostarczaja nowej czy to pojeciowej, czy empirycznej pozywki dla zaintereso-
wanego badaniami na styku filozofii umystu i kognitywistyki. Tu omawiali$my,
aw istocie polemizowaliSmy, jedynie z pewnymi szczegdlowymi kwestiami obecnymi
w pracach tej autorki’> co ma czytelnika zacheci¢ i do wykladu i do wspdlnego mysle-
nia 01z pracami de Vignemont.

RozpoczeliSmy ten tekst cytatem z Wysokiego zamku Stanislawa Lema, ksiazki,
w ktdrej autor wspomina lata mlodosci spedzone we Lwowie. Lem opisuje niemal fan-
tastyczne do$wiadczenia — jednak bardzo podobne do okolomigrenowych zaburzen
doswiadczenia wlasnego ciala, opisanych przez Lunna (1962: 387-8). Nie tylko powyz-
szy przyklad, ale takze Przekiadaniec (sfilmowany przez Andrzeja Wajde), Pokdj na
ziemi czy inne prace tego autora moga stanowi¢ ciekawe dopelnienie ostatniej wypo-
wiedzi de Vignemont w wywiadzie.

" Oh, god. That’s a, that’s a kind of — I don’t wanna talk about that. Who could doubt that the mind is embod-
ied? And given that we are all clear that the mind is embodied, where does that get us? I mean, everybody
knows the mind is embodied, unless you’ve got religious stuff or something, some metaphysical or ideological
biases, but now, right, I agree, the mind’s embodied, and now what do I do? Search me! (Fodor 2011: 9)

78 Interesujace sugestie dotyczace tego, jak uzy¢ ciala (w omawianym tu kontekscie) zawiera praca Wilsona
iFogli (2012).

" Wiecej informacji na temat badan prowadzonych przez de Vignemont mozna znaleZ¢ na jej stronie
internetowej: https:/sites.google.com/site/fvignemont/home.
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KSIAZKA

Wiemy, ze wlasnie konczy Pani prace nad monografig, rozpocznijmy wiec moze
od pytania: dlaczego Mind the Body?

Podczas gdy coraz wiecej oséb — w ramach rozszerzajacego sie programu badawczego
ucielesnionego poznania — uzywa w kazdy mozliwy sposdb pojecia uciele$nienia, samo
cialo pozostaje przedmiotem rzadko badanym jawnie. Podejscie uciele$Snione przyjmu-
je powrdt umystu do ciala. W tej ksigzce moim gléwnym dgzeniem jest powro6t ciala do
umystu. Jej celem jest rozwiniecie naturalistycznego ujecia cielesnej samoswiadomosci
i znajdujacych sie u jej podstaw reprezentacji ciala. [Rozwiniecie], ktére lgczy analizy
filozoficzne z aktualnymi, eksperymentalnymi wynikami z neurokognitywistyki, neu-
ropsychologii i psychiatrii.

Kontynuujac temat nowej ksigzki: centrum Pani zainteresowan to swiadomosé
ciala (body awareness) oraz poznanie innych. Czy monografia przyniesie synteze
tych dwdch dziedzin (np. kontynuacje wspdlnej pracy z Alvinem Goldmanem)?

Wiekszos$¢ tej ksigzki poswiecona jest samo$wiadomosci, a bardziej szczegolowo: po-
czuciu wlasno$ci ciala (to znaczy Swiadomosci ciala jako swojego wlasnego). By tego
dokona¢, musze wyrdzni¢ reprezentacje ciala, ktére sa wilasciwe Ja [self-specyfic], aby
umozliwialy ugruntowanie wilasnosci ciala. Jednak aktualne $wiadectwa z literatury
dotyczacej mechanizméw lustrzanych, a takze lustrzano-dotykowej synestezji wydaja
sie wskazywaé na to, ze przynajmniej niektére reprezentacje ciala sa podzielane po-
miedzy Ja i innych. Dlatego w 5 rozdziale Mind the Body analizuje, w jakim zakresie
reprezentacje ciala mogg by¢ podzielane, oraz implikacje tego podzielania dla teorii
wlasnosci, ktérej bronie.
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Cho¢ jak wspominaliSmy, Pani badania koncentruja sie woké! dwoch zagadnien,
to czy jednak jest cos jeszcze, jakiS dotad nie podjety temat, ktory Pania nurtuje
i ktérym planuje sie Pani zajac?

Jestem coraz bardziej zainteresowana szerokim zakresem wrazen cielesnych wykra-
czajacych poza dotyk i propriocepcje, w szczegdlnosci — bdlem i interocepcja. Wraze-
nia cielesne byly w literaturze filozoficznej eksplorowane jako paradygmatyczne
przyklady qualiow, a pomijano przy tym ich specyficzno$¢. Nadal sa rzadko, jesli w
ogdle, badane dla nich samych. Niewiele wiadomo na temat tego, jak te wrazenia pa-
suja do architektury umyshu. Wszystkie cechuje odporno$¢ na analizowanie zaréwno
jako stanéw percepcyjnych, jak i afektywnych. Réznorodno$¢ wrazen cielesnych jest
tak duza, ze wydaja sie tworzy¢ ,kategorialnego mieszanca”. Co powoduje, ze taka
rozmaito$s¢ doswiadczen kwalifikujemy jako wrazenia cielesne? Co maja wspolnego?
Czy mozna przedstawi¢ jednolite ujecie wrazen cielesnych pomimo ich odmiennosci?
Chcialabym w przyszlo$ci popracowac¢ nad tymi pytaniami, kiedy ksigzka bedzie juz
gotowa.

CIALO

Cialo, a wlasciwie swiadomos¢ ciala i cielesna samowiedza czesto pojawiaja sie
uPani w duchu prac Evansa; rownie czesto pojawiaja sie tez odwolania do Frege-
go. Skad zainteresowanie tymi autorami? Zostajac przy tym drugim: czy sadzi
Pani, ze kategorie obecne w badaniach Fregego moga by¢ owocnie stosowane do
badan nad poczuciem wlasnosci czy reprezentacjami ciala?

Mozna powiedzie¢, ze filozoficznie wychowywalam sie razem z Evansem. Instytut
Jeana-Nicoda, gdzie robilam doktorat, znajduje si¢ pod silnym wplywem tradycji fre-
gowskiej i Evansa. Bylam zaskoczona, kiedy pierwszy raz odwiedzilam inny wydzial
filozofii w Stanach, ze Evans nie byl tam kluczowym odniesieniem. Jest wiele aspek-
téow teorii Evansa, ktére doceniam. Na przyklad jego artykul o problemie Molyneux'a
jest najlepszym, jaki czytalam na ten temat. Innym przykladem jest to jak traktuje on
pojecie odpornosci na bledng identyfikacje. To on jako pierwszy docenil istotno$¢ spo-
sobow zdobywania informacji o sobie, a w szczegolnosci zmysly cielesne.

We wspomnianych wyzej badaniach pojawiaja sie odniesienia do propozycji Gib-
sona. Co sadzi Pani o jego koncepciji reki jaki subiektywnego przedmiotu?

Gibson jest oczywiscie bardzo wazny, kiedy kto§ chce pracowa¢ nad takimi tematami
jak Ja, dzialanie i cialo. Jednak wole unikac takich slogandw jak “subiektywny przed-
miot”, poniewaz mozna w nim upchna¢ w wszystko i zarazem nic. Jestem przekonana,
ze reka ma specjalny status w poréwnaniu z innymi cze$ciami ciala: zazwyczaj wi-
dzimy wilasne rece, wykonujemy nimi wiekszo$¢ naszych dziatan, a ich wrazliwos$¢
dotykowa jest bardzo wysoka. Sa wiec szczegdlnie interesujace. Jednak problematycz-
ne jest to, ze wiekszo$¢ eksperymentéw dotyczacych $wiadomos$ci ciala bada jedynie
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reprezentacje reki, a nie jest oczywiste, ze mozemy zawsze uogolnia¢ wyniki [badan]
dotyczacych reki na inne czesci ciala, nie méwiac juz o calym ciele.

W swoich pracach stara si¢ Pani zachowac i broni¢ podzialu na schemat i obraz
ciala - cho¢ formulujac bardziej funkcjonalna (niz np. Gallagher) ich definicje.
Czy tylko wzgledy ekonomiczne stoja za odrzuceniem przez Panig trdjpodzialu
(czyli razem ze strukturalna reprezentacja ciala) w kontekscie reprezentacji cia-
la? Z innej strony: moze planuje Pani (lub pracuje nad) kontynuacje badan z pra-
cy ,The weight of representing the body”, ktére byly pewna alternatywa dla
obecnychw literaturze podzialow?

Im wiecej pracuje nad pojeciami schematu i obrazu ciala, tym mniejsza mam chec
trzymac sie tej terminologii. Jest za duzo pomieszania, a za malo dowodoéw wokot tej
dystynkcji. Jednak nie sadze, aby trojpodzial wystarczyl do ujecia zlozonos$ci tej dzie-
dziny. Aktualnie dokonuje dwoch ortogonalnych dystynkcji na — jak je nazywam -
»Zimne” 1 ,gorace” oraz dilugo- i krdtkoterminowe reprezentacje ciala. Druga dystynk-
cja jest do$¢ standardowa i pochodzi od O’Shaughnessy'ego. Do pierwszej reprezenta-
cji dystynkcji wykorzystuje koncepcje reprezentacji pushmipulliu Ruth Millikan. Zim-
ne reprezentacje ciala sa czysto deskryptywne. Reprezentuja one rézne typy ciele-
snych wlasnosci - takich, jakie moga by¢ doswiadczane w $wiadomosci cielesnej. Go-
race reprezentacje ciala sa zaréwno deskryptywne, jak i dyrektywne. Posiadaja one
dwa kierunki dopasowania: od $wiata do umyshu i od umystu do swiata. Reprezentuja
one cielesne afordancje dla dzialania. Teraz kto$ moze zapytaé, jak wiele zimnych i
goracych reprezentacji ciala istnieje, ale sadze, ze ujecie bayesowskie powoduje, ze
pytanie to jest pozbawione znaczenia.

Czasami w Pani pracach pojawia sie idea body space; moze to pojecie byloby bar-
dziej satysfakcjonujace niz wczesniejsze dystynkcje. Szczegllnie pamietajac o
tym, jak wazna role odgrywala przestrzen na przyklad w filozofii Kanta (oczywi-
$cie przy zachowaniu swiadomosci roznic).

Rozpoczynajac od intuicji, ze cialo, w ktorym odczuwam wrazenia cielesne, jest cia-
tem, ktdérego doswiadczam jako mojego, analizuje w tej ksiazce, jak umyst tworzy re-
prezentacje cielesnej przestrzeni: teoria ucielesnienia wymaga teorii przestrzennych
askrypcji doswiadczen cielesnych. Jednak przestrzenne askrypcje dos$wiadczen ciele-
snych przedstawiaja zagadkowe wlasnos$ci, ktére wydaja sie nie pasowac do tego, co
wiemy o przestrzenno$ci. To prowadzi do kwestionowania opinii, ze same cielesne
wrazenia sg wewnetrznie przestrzenne, jak to bylo sugerowane przez teorie lokalnych
znakow w XIX wieku. Je$li to prawda, wéwczas mozna oczekiwa¢ doswiadczania
,unoszacych sie” doswiadczen i exosomestezji, to znaczy wrazen doswiadczanych po-
za odczuwanymi granicami wilasnego ciala. Ale czego$ takiego nie ma (bardziej szcze-
golowe informacje znajdziemy w tekscie ,, The mark of touch”, napisanym wspdlnie z
Olivierem Massinem jako rozdzial Oxford Handbook of philosophy of perception. Kry-
tykuje réwniez sensomotoryczne ujecie dosSwiadczen cielesnych, pokazujac dylemat,
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przed jakim ono stoi. Jak argumentuje w moim artykule ,, Mosquito...”, jeSli podejscie
enaktywne ujmowane jest w terminach przestrzennej wiedzy jak (jak siegnac i ruszac
cze$cig ciala, ktdra jest dotykana), to jest falszywe, poniewaz przestrzenna wiedza jak
jest odréznialna od do$wiadczen cielesnych. Jesli podejscie enaktywistyczne nie jest
ujmowane w terminach przestrzennej wiedzy jak, to niejasne jest, jakiego rodzaju
sensomotoryczne oczekiwania moga dostarczyC tre$¢ przestrzenng— wszelkiego rodza-
ju — doswiadczeniom dotykowym, wlaczajagc w to chwilowy pasywny dotyk. To, czego
ja bronie, nazywam teoria mapy ciata (O’Shaughnessy 1980). W moim ujeciu informa-
cja somatosensoryczna nie wystarcza do ujecia przestrzennej tresci cielesnych do-
Swiadczen. Musi by¢ ona ustrukturyzowana przez co$, co nazywam mapa ciala, to
znaczy reprezentacje przestrzennej konfiguracji ciala. Ponadto argumentuje za tym,
ze mapa ciala jest multimodalna, ze jest dynamiczna, i ze moze by¢ czysto deskryp-
tywna, a takze zaréwno deskryptywna, jak i dyrektywna.

zdjecie pochodziz archiwum F. de Vignemont

Niewiele uwagi poswieca Pani idei przedrefleksyjnosci swiadomosci ciala. Pytajac
w duchu jednej z prac Adriana Alsmitha: czy sadzi Pani, ze istnieje cos$ takiego jak
swiadomos¢ przedrefleksyjna? Czy jest czyms wiecej niz swiadomoscia marginal-
na (odwolujac sie juz do Pani pracy)?

Mydle, ze to moze by¢ bardziej kwestia terminologiczna niz prawdziwy spor. Pojecie
Swiadomosci przedrefleksyjnej pochodzi z tradycji fenomenologicznej. Jednak nie jest
dla mnie jasne, co rzeczywiscie znaczy ,przedrefleksyjne”, i dlatego unikam go. Czy
jest to jedynie kwestia uwagi lub introspekcji? Ale wtedy zgodze sie¢ z tym, ze nie
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zwracamy uwagi na wiekszos¢ naszych cielesnych doswiadczen. Czy tez jest to kwestia
konceptualizacji? Ale tu sie zgodze, ze doSwiadczenia cielesne majg tre$¢ niepojecio-
wa. Czy tez to co$ jeszcze innego, ale w takim razie co?

Konczac temat ciala: z badan nad iluzja gumowej reki wydaje sie wylania¢ dosé
przewrotny obraz naszego uciele$nienia, wydaje si¢ bowiem, Ze to wlasnie wzrok
gra kluczowa role w naszym poczuciu bycia cielesnymi, szczegélnie w kontekscie
opublikowanych niedawno wynikéw badan wykazujacych brak RHI u niewido-
mych? Co Pani o tym sadzi?

Bylam naprawde bardzo szcze$liwa, kiedy dowiedzialem sie o tych ostatnich bada-
niach Ehrssona z niewidomymi. Nieczesto jest tak, ze dane eksperymentalne potwier-
dzaja twoje teorie... Jestem silnie przekonana, ze wzrok odgrywa istotna role w ciele-
snej Swiadomosci. Jest to powszechnie akceptowane w konteks$cie dzialania, wiec
czemu nie dla réwniez w konteks$cie ciala? Zbyt diugo filozofowie akcentowali wage
propriocepcji. Jednak aktualna literatura dotyczgca interakcji wielozmystowych poka-
zuje, ze doSwiadczenia cielesne nie sg oparte wylacznie na informacji somatosenso-
rycznej. Sa one raczej multimodalne, nawet konstytutywnie, jak tego bronie w artyku-
le, ktéry aktualnie wystalam do recenzji. Argumentuje, Ze niewidomi doswiadczaja
swoich cial inaczej niz ludzie widzacy, jak to doskonale zilustrowaly wyzej wspo-
mniane badania. Nie widze powodu, z ktdérego rodzi to trudno$ci dla problemu wia-
snosci. Faktycznie w rozdziale zbiorowego tomu o odpornosci na bledna identyfikacje
pod redakcja Recanti'ego i Prossnera argumentuje, ze wzrok moze by¢ podstawa dla
sadow cielesnych, ktore sa w niektorych okoliczno$ciach odporne na [ten] blad, a na-
wet jesli nie sg, to nie multimodalnos$¢ jest przeszkoda dla ich odpornosci.

Czy moglaby Pani skomentowa¢ ponizsza opinie?

Niedawno w czasopismie Trends in Cognitive Sciences de Vignemont opu-
blikowala wspdlnie z Alvinem Goldmanem artykut na temat ucielesnio-
nych ujec poznania spotecznego. To, co nazwali ucielesnieniem, obejmuje
wszystko inne, tylko nie ucielesnienie. (...) Postawione przez nich pytanie
sprowadza sie zatem do tego: w jaki sposob — z pominieciem mozgu i da-
nego otoczenia (lqcznie ze srodowiskiem spotecznym) - ciato niezdolne do
postrzegania zachowania cielesnego innych odkrywa ich stany mentalne?
Odpowiedz, ktorej udzielili - i ktorq uznali za najlepszq (lub ,najbardziej
obiecujqgcq”) propozycje dla podejscia ucielesnionego — brzmi paradok-
salnie: poznanie spoleczne zalezy od obecnych w modzgu reprezentacji
cial. Paradoksalnie, poniewaz uznali odwolywanie sie do mozgu za wy-
kluczone w prawdziwie ucielesnionym podejsciu. W rezultacie: tym, co
uznali za najlepszq propozycje dla podejscia ucielesnionego, jest podej-
Scie, ktore wyklucza wszelki udziatl ciata. Oczywiscie, jezeli uwazamy to
za podejscie ucielesnione, to mamy problem [Gallagher 2011].
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Wiekszos¢ dowoddw za tak zwanym ucieleSnionym podejSciem do poznania spolecz-
nego pochodzi z odkrycia systemdéw lustrzanych, a nikt nie moze zaprzeczy¢, ze sys-
temy te znajduja sie w mdzgu. Zatem mozna by powiedzied, ze Gallese i wszyscy inni
myla sie, kiedy uwage siegaja po te wyniki, bronigc ujecia ucielesSnionego. Poza tym
mozna probowac okreslic wlasciwosci tej specyficznej aktywnos$ci mézgu w poréwna-
niu z innymi procesami mozgowymi. To wlasnie zaproponowaliSmy razem z Alvinem,
proponujac pojecie cielesnego kodu czy tez formatu. Interesujace, ze Gallese i Siniga-
glia przejeli to pojecie w ich wlasnym artykule z TICS. Mozna w takim razie powie-
dzie¢, ze wcale nie bronia ucielesnionego podejscia do poznania spolecznego. Ale jesli
nie oni, to kto?

INNE UMYSLY

Drugim - istotnym — tematem w Pani pracach sa inne umysly. Cho¢ nie precyzuje
Pani specjalnie tego w taki sposdb: jezeli mozna uzna¢ Pani prace za koncepcje
ucielesnionego poznania, to czy stanowiloby ono ucielesnione poznanie innych
umyslow?

Jestem zainteresowana uciele$nionym poznaniem, ale nie nazwalabym siebie teorety-
kiem uciele$nienia. Przykladowo: moje ujecie empatii nie jest prawdziwie uciele$nio-
ne. Z Tanig Singer i z Pierrem Jacobem podkreslamy istotno$¢ oceny poznawczej, co
pokazalo wieloczynnikowe modulowanie aktywno$cig sieci bolu; niektére z nich sa
wysokopoziomowe. Ponadto istnieja rozmaite pytania dotyczace poznania spoleczne-
go, ktore mnie interesuja, a ktore wykraczaja poza odkrycie neuronéw lustrzanych.
Na przyklad napisalam niedawno artykul z Hugo Mercierem o egocentrycznych i al-
tercentrycznych odchyleniach i ich konsekwencji dla ujecia symulacyjnego. Aktualne
dowody od Kovacs i Samson wskazuja, Zze mozemy by¢ pod wplywem naszych przeko-
nan o tym, o czym przekonani sa inni, chociaz jest to bezcelowe czy nawet szkodliwe.
Poniewaz odchylenie egocentryczne jest traktowane jako dowdd wspierajacy ujecie
symulacyjne - analizujemy, czy odchylenie altercentryczne jest kontrargumentem
przeciwko ujeciu symulacyjnemu.

Z drugiej strony wielokrotnie wskazuje si¢ na spoleczna nature samych reprezen-
tacji ciala (tradycja siegajaca co najmniej do prac Marcela Maussa). Czy uwaza
Pani, ze da sie wyjasni¢ wiedze o wlasnym ciele bez odwolywania si¢ do czynni-
kow spolecznych?

Czy Robinson Crusoe mogt sie poruszac? Oczywiscie tak. By to robi¢, potrzebowal wie-
dzy o wlasnym ciele. Kto§ moze powiedzie¢, ze spedzil on cale swoje dziecinstwo oto-
czony ludzmi. Moze wiec inni ludzie byliby wazni dla nabywania reprezentacji ciala.
Jednak - ponownie — kiedy spojrzymy na zwierzeta, ktdre nie sa spoleczne, to nie be-
dzie zbyt kontrowersyjnym twierdzenie, zZe maja one rodzaj reprezentacji wlasnego
ciala, ktérego uzywaja do dzialania. Spoleczne czynniki moga wplywac¢ na wiedze o
ciele, jednak nie sadze, ze konstytuuja jej konieczny warunek. Bardziej interesujace
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jest to, czy inni sg konieczni dla poczucia wlasnosci. Innymi slowy: jesli nie jestes$
Swiadomy tego, Ze sg inne ciala, to czy bedziesz odczuwal swoje cialo jako wlasne?

Choé do koncepcji enaktywistycznych jeszcze wrécimy - to jakie jest Pani zdanie
o enaktywistycznych, bezposrednich koncepcjach poznania innych umyslow?

Jes$li macie na mysli teorie bezposredniej percepcji, ktorej broni Zahavi, to mam klopo-
ty ze zrozumieniem jej zaréwno z pojeciowych, jak i empirycznych powoddéw przesta-
nek. Wydaje sie czasami, ze popada on w behawioryzm, tak jakby stany mentalne
opieraly sie wylacznie na obserwowalnych zachowaniach spolecznych, ktore moga
by¢ postrzegane. Trudno to réwniez polaczy¢ z dowodami modulacji w empatii, ktéra
pokazuje, ze nie ma tam nic bezposredniego. A jesli przez bezposrednie, okreslaja oni
wylacznie brak s$wiadomego wnioskowania, to trudno zauwazy¢, czym ich poglady
roznig sie od innych teorii. Rzecznicy teorii teorii i teorii symulacji nigdy nie zakladali,
Ze procesy czytania umystéw sa Swiadome.

Dyskusja na temat mechanizméw stojacych u podstaw czytania umyshu przez
dlugi czas wyznaczana byla przez rozrdznienie: teoria teorii — teoria symulacji.
Obecnie niektorzy badacze uwazaja, Ze obie te teorie nalezy porzuci¢ jako prze-
starzale i poszukaé¢ zupelnie nowych koncepcji wyjasniajacych zdolnosé do przy-
pisywania innym stanéw umyslowych. Czy uwaza Pani, Ze teoria teorii lub teoria
symulacji (badz jakie$ polaczenie elementéw ich obu) pozostaje dzi§ aktualnym i
atrakcyjnym (nawet jesli niekompletnym) wyjasnieniem czytania umyshi? Jesl
tak, to ktora z tych teorii jest Pani blizsza? Jesli nie, to jakie dalsze perspektywy
teoretyczne widzi Pani odnosnie do wyjasniania czytania umyshu?

To prawda, ze zaproponowano Kkilka uje¢ hybrydowych. Jak argumentowal Goldman
(2006), symulacja i teoretyzowanie nie musza by¢ w sporze. Raczej moga wspdlpraco-
wac (jeSli, przykladowo, teoria jest wykorzystywana do wyrdzniania udawanych
wejs¢). Ponadto pewne realizacje czytania umystéw moga by¢ wylacznie rezultatem
symulacji, natomiast inne - wylacznie rezultatem teoretyzowania. Razem z nowymi
ujeciami hybrydowymi wylania sie co$, co mozna nazwac¢ hipoteza wielu drdg, [po-
niewaz] w tym ujeciu istnieje wiecej niz jedna droga do czytania umystu. Hipoteza
wielu drég moze uwzglednienia ostatnich wynikéw zaréwno neuronauk — np. odkry-
cia systemdéw lustrzanych - jak i psychologii rozwojowej — np. nowe wersje niejawne-
go czytania umysiéw, na ktore test pomys$lnie przechodzog juz trzynastomiesieczne
niemowleta. Hipoteze wielu drég mozna odrzuci¢ na rézne sposoby, takie jak: nisko-
poziomowa i wysokopoziomowa symulacja (Goldman 2006), niejawne i jawne czytanie
umystéw (Frith i Frith 2008), minimalne i pelne teorie umystu (Apperly i Butterfill
2012), system 1 i system 2 (Evans 2008) i tak dalej. Lecz te dystynkcje dostarczajg wielu
pytan? W szczegodlnosci: jakie wymiary powinniSmy wydzielic w procesach czytania
umystu? Ich automatyzmu? Ich dostepnosci dla $wiadomosci? Ich wydajnosci? Ich
elastyczno$ci? Aparatury pojeciowej, ktdérej wymagaja? Czy typow stanéw mental-
nych, ktore sa ich celem?
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Pierre Jacob - filozof, z ktorym Pani wspoélpracuje — przed paroma laty postawil
hipoteze, ze tak zwane systemy lustrzane czy tez podzielane reprezentacje emocji
i doznan somatosensorycznych stanowia de facto nosniki pojeciowych reprezen-
tacji okreslonych stanow mentalnych (takich jak bél czy obrzydzenie). W takiej
perspektywie reprezentacje (w tym reprezentacje ciala) stojace u podstaw do-
Swiadczenia okreslonych emocji stuzylyby jednoczesnie jako podstawa dla kon-
ceptualnego przetwarzania tych stan6w. Propozycja ta wydaje si¢ bliska neoem-
pirystycznym podejsSciom do kwestii kodowania poje¢ w moézgu. Co sadzi Pani o
takim pomysle? Czy widzi Pani dla niego jakie§ empiryczne podstawy? Czy jest to
Pani zdaniem potencjalnie owocny pomyst na to, jak ,ucielesni¢" poznanie spo-
leczne? Czy neoempirystyczne podejscie do pojec jako takich (niekoniecznie me n-
talnych) jest Pani w ogdle bliskie?

Pierre Jacob byl promotorem mojej pracy magisterskiej i rozprawy doktorskiej, wiec
odbyliSmy wiele dyskusji dotyczacych systemow lustrzanych. Sadze, ze wykonatl
wspaniala robote, zwracajac sie do neuronaukowcoéw, by byli bardziej ostrozni w
uzywaniu pojecia odzwierciedlania [mirroring]. Zgodnie z Evansowska zasada ogolno-
§ci: opanowalam pojecie ,,chwyta”, jesli jestem zdolna uzy¢ go do reprezentowania
zaréwno tego, ze ja sama chwytam orzech / szklanke wody, jak i do tego, ze ze Jan
chwyta orzech / szklanke wody (x chwyta y). Taka definicja poje¢ spelnia wymagania
systemow lustrzanych. I rzeczywiscie, jak zostalo powiedziane, systemy lustrzane ko-
duja ,,slownik motoryczny” podzielany pomiedzy Ja i innymi (Rizzolatti i inni 1988).
Jednak nie powinniSmy rowniez pomija¢ specyfiki systemdéw lustrzanych, to znaczy
faktu, ze s3 one reprezentacjami pragmatycznymi, pozyczajac to pojecie od Jeannero-
da. Reprezentuja dzialanie z pierwszoosobowego punktu widzenia sprawcy w interak-
cji ze Swiatem. Jest to dobrze zilustrowane przez badania Calvo-Merino i wspolpra-
cownikéw (2006) nad tancerzami baletu: tancerze sa wzrokowo zaznajomieni ze
wszystkimi wzrokowo prezentowanymi ruchami, natomiast — jedynie z ruchami wila-
Sciwymi dla wlasnej plci. Aktywno$¢ lustrzang wykryto jedynie w tym drugim przy-
padku. Chcialabym réwniez dodad, ze razem z Pierrem Jacobem zgadzamy sie co do
tego, ze zaliczanie podzielanej aktywnosci mdézgu w dziedzinach emocji i wrazen cie-
lesnych do odzwierciedlania jest mylace. Przykladowo: we wspdlnym artykule o em-
patii w przypadku bolu bronimy ujecia, ze podzielana aktywno$¢ moézgu w sieciach
bdélu powinno siepojmowac¢ w terminach wzmocnionej wyobrazni.

INTERDYSCYPLINARNOSC

Bardzo interesuje nas (gldwnie jako filozofow), jak udaje sie Pani laczy¢ prace
filozoficzne z czysto eksperymentalnymi? Czy jest to trudne, czy raczej naturalne
zadanie? Jak widzi Pani role filozofa w pracach doswiadczalnych?

Laczenie réznych podejs¢ nigdy nie jest latwe, a szczegdlnie trudno jest znaleZz¢ odpo-

wiedniag réwnowage pomiedzy dyskusjami teoretycznymi a wynikami eksperymen-
talnymi. W szczegolno$ci jednym z niebezpieczenstw jest wiara w to, ze dane empi-
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ryczne dostarcza odpowiedzi na wszystkie problemy filozoficzne. Dane empiryczne
dostarczaja jedynie czeSciowych czy tez posSrednich odpowiedzi na pytania lepiej wy-
razone w konteks$cie filozoficznym. Filozoficzne teorie i narzedzia pojeciowe sa wiec
potrzebne do przejrzystych interpretacji i systematyzacji danych empirycznych. In-
nym niebezpieczenstwem jest wybidrcze wykorzystywanie $wiadectw empirycznych:
kiedy dobieramy sobie te potwierdzajgce ujecie, ktérego chcemy broni¢, a pomijamy
wyniki, ktére juz tak dobrze nie pasuja. Na przyklad w ostatnich latach badania w
naukach kognitywnych przyniosty szeroki wachlarz ekscytujacych odkry¢ i prowoka-
cyjnych hipotez dotyczacych cielesnej swiadomosci. Jedynie wtedy, gdy kto$ poswieci
czas na systematyczne studiowanie bardzo bogatej i zlozonej, aktualnej, empirycznej
literatury, to bedzie w stanie zaoferowac pelng, treSciwa teorie cielesnej Swiadomosci.
Mialam szczes$cie, ze zostalam przeszkolona zaréwno w filozofii, jak i kognitywistyce.
W szczegolno$ci wiele sie nauczytam w trakcie mojego ,,post-doca” u profesora Patric-
ka Haggarda, kiedy to faktycznie projektowalam i prowadzilam eksperymenty. Od
tego czasu bylam w stanie wspolpracowac z kilkoma psychologami, a moja rola ogra-
niczala sie do projektowania eksperymentow i dyskutowania wynikow. Mysle, ze filo-
zofowie moga by¢ przydatni na obu etapach. Sadze, jednak, ze nawet bez bezposred-
niej wspolpracy z psychologami interakcja pomiedzy perspektywa eksperymentalng a
filozoficzng jest istotna. Konfrontacja z empirycznymi odkryciami moze rzuci¢ nowe
$Swiatlo na dawne problemy pojeciowe, doskonali¢ nowe ramy pojeciowe i rozwiazac
szereg nowych zagadek wskazanych przez kognitywistyke.

Wspolpracowala Pani z wieloma czolowymi badaczami, tak naukowcami (Marc
Jeannerod, Uta Frith, Patrick Haggard, Tania Singer), jak i filozofami (Pierre Ja-
cob, Alvin Goldman). Ktora wspoélpraca zapadla Pani szczeg6lnie w pamie¢?

To zawila kwestia. Mialam wiele szczeScia w mojej karierze badawczej, ze moglam
spotka¢ wspanialych ludzi zaréwno na plaszczyznie profesjonalnej, jak i osobiste;j.
Obecnie roéwniez mam mozliwos¢ wspoélpracowa¢ z ogromna przyjemnoscia z
Alessandro Farne, Marjolein Kammers, Adrianem Alsmithem, Olivierem Massinem i
Hugo Mercierem. Wiele sie nauczylam od wszystkich, z ktérymi pracowalam. Ale bar-
dziej niz wspdlpracownikami sa oni moimi przyjaciélmi, z ktérymi laczy mnie duzo
wiecej niz tylko artykuly.

Czy nie czuje si¢ Pani, laczac prace filozoficzne z eksperymentalnymi, ze ,miesz-
ka na ziemi niczyjej”? Pomiedzy nauka a filozofia?

...Jub, w co wierze, na ziemi dla wszystkich, gdzie mozemy sie razem spotkac i dysku-
towac.

Domykajac temat Pani zajmowania si¢ interdyscyplinarnoscia w praktyce: czy ma
Pani teoretyczng wizje tego, na czym polega owa interdyscyplinarnos¢?
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W kazdej mojej pracy bronie naturalistycznego ujecia umystu. Z definicji wymaga to
interdyscyplinarno$ci. Nie wierze, ze mozna osiagng¢ prawdziwe zrozumienie umyshu
bez brania pod uwage wynikoéw dostarczanych przez kognitywistyke. Moja praca sta-
nowi efekt zetkniecia sie ujecia oddolnego, opartego na analizie dowodéw empirycz-
nych, i odgornego, opartego na analizach pojeciowych. Te dwa ujecia sa komplemen-
tarne ijednakowo konieczne.

ENAKTYWIZM

Wydaje sie, ze enaktywizm w toku swojego rozwoju réoznicowal sie, a nie precy-
zowal. Mozna go potraktowac¢ jako pewna rame konceptualizowania czy tez plat-
forme badawcza, pozwalajaca uzgadnia¢ rozbiezne ujecia. Jak odpowiedzialaby
Pani na zarzut, ze w skadinad swietnym ,, A mosquito bite...” nieco Panispreparo-
wala stanowisko enaktywizmu, z ktéorym polemizuje? Zdaniem jednych: rozpra-
wila sie¢ Pani (lub rozprawia) z enaktywistycznym ujeciem doswiadczen ciele-
snych; zdaniem innych: pomaga je precyzowac.

Moze jest tak dlatego, ze podzielam enaktywistyczng intuicje, ze dzialanie musi grac
jakas$ role w samos$wiadomosci, ze czuje sie tak sfrustrowana, kiedy nie moge jasno
wyartykulowac tego, jaka jest ta rola. Bardzo trudno jest krytykowac ujecie enaktywi-
styczne, poniewaz jego zwolennicy zawsze moga powiedziec, ze to nie jest dokladnie
to, co mieli na mysli. Ale zaprezentowalam swqj artykut (,,Mosquito”) przed Alva Noé i
Kevinem O'Reganem, a oni powaznie potraktowali istotne obiekcje, ktére przedstawi-
fam. To poczatek. Ponadto niedawno razem z Adrianem Alsmithem opublikowaliSmy
specjalny numer o uciele$nionym poznaniu i reprezentacjach ciala w Review of Philo-
sophy and Psychology. Naszym celem bylo rozjasnienie tego pola i polaczenie ludzi,
ktérzy sie nie zgadzali. Na przyklad jest tam dyskusja pomiedzy Nedem Blockiem i
Kevinem O'Reganem oraz pomiedzy Shaunem Gallagherem a Danielem Povinellim.
Oni ostatecznie nie zgodzili sie ze soba, ale przynajmniej istota i zakres ich niezgody
jest teraz jasniejszy.

Jak zareaguje Pani na taka opinie: artykul: ,Habeas Corpus...” dostarcza m.in.
przeslanek za enaktywnym ugruntowaniem poczucia siebie, swojego ciala, wla-
snosci ciala w dzialaniu? Podobnie jak np. Dana Ballard, nawet nie zajaknawszy
sie na temat enaktywizmu czy ucielesnienia w swoich badaniach opisywanych
raczej komputacjonistycznie, dochodzi do konstatacji: ,,Widzisz to, czego potrze-
bujesz”, mimowolnie wspierajac badawczo stanowiska enaktywistyczne.

Jestem Swiadoma tego pozornego paradoksu w mojej teorii. Od czasu artykulu ,,Habe-
as Corpus” w pewien spos6b udoskonalitam moje ujecie. W szczegdlnosci jesli kto$
chce przedstawic teorie wiasnosci ciala, to musi uwzgledni¢ nastepujaca tfamigléwke:
dlaczego mamy poczucie wlasnosci gumowej reki, cho¢ dzialanie jest odporne na te
iluzje [gumowej reki]? A takze dlaczego nie mamy poczucia wlasnosci narzedzi, cho¢
do$wiadczamy w nich wrazen? Nadal podtrzymuje perspektywe, ktérej bronitam w
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»,Habeas Corpus”: mam poczucie wilasnosci wobec czeSci ciala, ktdra jest reprezento-
wana w specjalnym typie reprezentacji przestrzeni ciala dla dzialania. Nalezy jednak
wykona¢ wiecej pracy, by moc okresli¢ tre$é tych reprezentacji; potrzebujemy réwniez
bardziej drobnoziarnistej koncepcji schematu ciala.

Pisze Pani, ze ,dzialanie jest odporne na IGR”, jednak Zopf ze wspoélpracownika-
mi pokazala, Ze dzialanie moze by¢ pod wplywem IGR. By moze: (1) patrzyliSmy
na zla ,czes¢” dzialania; (2) w pozostalych badaniach nad IGR i dzialaniem to cia-
lo osoby poddawanej IGR jest celem dzialania, natomiast w w badaniu Zopf i in-
nych mam do czynienia z celami niecielesnymi (tak jak w jednej z prac Kammers i
innych, w ktérej otrzymano wyniki podobne do wynikéw Zopf); moze tym istot-
nym, niedocenianym waznym elementem jest wlasnie cel dzialania?

Nie czytalam jeszcze tych nowych badan (ale sa one na mojej liScie lektur...). Mozna
jednak odpowiedzie¢ w oparciu o inne badania — autorstwa Marjolein Kammers. Ba-
dania Kammers i jej wspoOlpracownikéw wykazaly, ze w pewnych warunkach dziala-
nie moze by¢ wrazliwe na IGR. W eksperymencie tym reka uczestnika i reka gumowa
uksztaltowane sa tak, jakby byly gotowe do chwycenia przedmiotu, w wtasciwa oraz
niewtasciwa szerokoscia rozwarcia. Zaréwno palec wskazujacy, jak i kciuk prawdzi-
wej oraz gumowej reki byly glaskane. Po fazie glaskania uczestnicy byli proszeni o to,
by nasdladowa¢ rozwarcie uchwytu reka niestymulowang, lub by chwyci¢ obiekt reka
stymulowang. Tym razem odkryto, ze zaréwno percepcyjne, jak i ruchowe odpowiedzi
byly wrazliwe na iluzje. Reprezentacja konfiguracji reki nie wydawala sie rézna dla
dzialania i dla percepcji. Mozna wskaza¢ roznice pomiedzy tymi dwoma badaniami
nad IGR. Przykladowo pierwsze odwoluje sie do lokalnego stymulowania palca wska-
zujacego, podczas gdy drugie odwotuje sie do bardziej calosciowego stymulowania
zaréwno palca wskazujacego, jak i kciuka. Ponadto pierwsze badanie dotyczy wylacz-
nie ciala, podczas gdy drugie dotyczy relacji pomiedzy cialem a przedmiotem ze-
wnetrznym. Jednak wszystkie te mozliwe wyjasnienia pokazuja jedynie to, ze kiedy
dochodzi do empirycznego wyroznienia réznego typu reprezentacji ciala, wystepuje
wiele czynnikow, ktore moga ze soba interferowac. To jeden z wielu powodéw, dla-
czego —jak sadze — powinniSmy przestaé zlicza¢ reprezentacje ciala.

Jaki ma Pani stosunek do takich koncepcji jak usytuowane i rozproszone pozna-
nie, a tym samym - do pracy takich badaczy jak Edwin Hutchins czy Dawid Kirsh?
Jednoczesnie pytamy o Pani podejscie do badania relacji miedzy osobnikami a ich
srodowiskiem (réwniez nieoZywionym): czy w jakim$ stopniu moga mieé one
znaczenie dla Pani perspektywy?

Prawde mdwigc, nie pracowalam nad tym. W mojej koncepcji biore pod uwage Sro-
dowisko jedynie z perspektywy przestrzeni okoloosobowej, ktora - jak sadze - jest
fascynujaca. Jednak jest to dalekie od zagadnien podejmowanych przez usytuowane
poznanie.
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ROZNOSCI

Czy zgodzilaby sie Pani z J. Kevinem O’Reganem w kwestii pozytku z badan nad
doswiadczeniami estetycznymi dla wiedzy o poznaniu i Swiadomosci? Badacz ten
— jak to sam okreslil — watpi, by badanie jednej tajemniczej rzeczy mialo wydatnie
pomoc w zrozumieniu innej tajemniczej rzeczy.

Zupeklie nie jestem ekspertem w tej dziedzinie. Zgadzam sie¢ z Kevinem, Ze jak na ra-
zie niewiele wiemy o do$wiadczeniu estetycznym. Ale to wiasnie dlatego potrzebuje-
my zaczac je badac.

Bardzo czesto odnajdujemy u Pani cytaty z literatury pieknej, jak na przyklad z
Nosa- Gogola, czy tez z ksigzki Edmonda Abouta. Czy literatura poza filozofia jest
Pani drugim zZywiolem, a jezeli nie, to co nim jest?

W rzeczy samej. Mozna nawet powiedzie¢, Ze to jest moja pierwsza namietno$¢. Nie-
ktdérzy sa uzaleznieni od tytoniu czy kawy. Moim nalogiem od najmtodszych lat zaw-
sze byla literatura. Powinni$cie mnie widzie¢, kiedy nie mam zadnej powiesci w do-
mu: potrafie by¢ w bardzo zlym nastroju. A tak przy okazji, moze macie jakie$ suge-
stie, jakich polskich autoréw powinnam przeczytac?...
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Rosnagca $wiadomo$¢ powigzan, ktdére lacza gest i jezyk na poziomie neuronowym,
sprawia, ze tradycyjnie pojmowana granica miedzy tym, co ,jezykowe”, a tym, co
»gestowe”, zaciera sie. Gest wiele 1aczy z roznymi skladnikami mowy — szczegolnie zas
z prozodig. Wiele jego aspektéw mozna analizowa¢ na podstawie metodologii
zaczerpnietej ze studiow nad mowa ijezykiem (Gibbon 2011). Jednak pelna integracja
badan nad gestem oraz jezykoznawstwa nadal pozostaje powaznym wyzwaniem,
wykraczajagcym dalece poza unifikacje terminologii. Nicla Rossini, autorka
recenzowanego tomu, posiada gruntowne wyksztalcenie jezykoznawcze, lecz
wiekszo$¢ prac naukowych poswiecita komunikacji niewerbalnej. W swojej ksigzce
wyraznie odwoluje sie do wspoélczesnych pionierow badan nad gestem (McNeill,
Kendon) oraz tradycyjnej lingwistyki, chociaz jednoczes$nie pozostaje pod silnym
wplywem mys$lenia kognitywistycznego oraz nowych osiggnie¢ neuronauki. Owo
kognitywistyczno-neuronaukowe podejscie wydaje sie zapewnia¢ odpowiednia
platforme dla holistycznych studiéow nad mowa i gestem w konteks$cie komunikacji
interpersonalne;.
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Nauki humanistyczne od zarania zmagaly sie z problemem niejasnych definicji i
mglistych pojeé. Nie zaskakuje zatem fakt, ze pierwsze trzy rozdzialy ksigzki autorka
poswiecita nie tylko zdefiniowaniu jej przedmiotu, lecz réwniez wprowadzeniu i
objasnieniu podstawowej terminologii. W dobrze pomy$lanym wstepie, Nicla Rossini
siega wstecz do siedemnastego wieku, by szuka¢ tam $ladow pierwszych
»nowoczesnych” badan nad gestem. Krotki, ale informatywny, przeglad historyczny
wyraznie pokazuje, ze koncepcja bliskiego wspolistnienia jezyka i gestu juz
w stosunkowo odleglej przeszio$ci wydawala sie niektérym badaczom oczywista, za$
do zainicjowanego przez McNeilla i Kendona przelomu nie doszlo bez wyraznych
powoddéw. Jednak liczba jezykoznawcow, ktérzy o$mielili sie bardziej systematycznie
uchwyci¢ role gestu w komunikacji, byla wsréd ich poprzednikéw znikoma. Nicla
Rossini nie zapomina o Bloomfieldzie iBolingerze. Chociaz sama wyraZznie sklania sie
ku kognitywizmowi, do lingwistycznych ,klasykéw” powraca wielokrotnie w calym
tek$cie. Prawdopodobnie pragnie pokazaé¢ ewolucje izarazem rodzaj historycznej
cigglosci mysli zwigzanej z badaniami jezyka i ich zmieniajagcym sie zwiazkiem ze
studiami nad gestem.

Kolejna probe sformulowania $cistej definicji autorka podejmuje w odniesieniu do
pojecia komunikacji niewerbalnej (Non-verbal Communication). Aby uchwyci¢ jej
zlozong nature, Nicla Rossini odwotuje sie do wielu obszaréw nauki. Szczegdlna uwage
zwraca na wczesne teksty Efrona (1941), a takze prace Birdwhistella i Kendona,
ktérych ten pierwszy wyraznie inspirowal. Zauwaza réwniez, ze Efron, na uzytek swej
kinezjologii, przyjat podejscie strukturalne oparte na systemie typowym dla
tradycyjnej fonologii. Kinem jest zatem przez niego rozumiany jako niewerbalny
ekwiwalent fonemu. Autorka §ledzi podobienstwa miedzy kinezyka Birdwhistella a
pdZniejszymi koncepcjami Kendona. Précz tego, zwiezle omawia szereg innych
wplywowych idei, ktére wyrosly na gruncie proksemiki, etologii, semiotyki jak i
filozofii i pragmatyki. Wspomina réwniez kilka opracowan, ktorych autorzy przyjeli
perspektywe formalng i ,obliczeniowg”. W Kkontek$cie recenzowanej ksigzki
szczegllnie istotna wydaje sie teoria jezyka-dzialania (Language-Action; Flores &
Ludlow 1980). Autorka wspomina réwniez o znaczacym wkladzie etologii (do ktorej
odwoluje sie wielu badaczy zachowan niewerbalnych), o pracach MacKay'a (1972 i
pdiniejsze), a takze o nowszych publikacjach Poyatosa (2002).

Komunikacja niewerbalna, poczatkowo jest tutaj rozumiana jako obejmujgca jedynie
te sygnaly niewerbalne, ktére ,sa zamierzone jako komunikacyjne i/lub interakcyjne w
rozumieniu przyjetym przez Ekmana i Friesena” (1969). Jednak po doglebnych
rozwazaniach roznych mozliwych punktéow widzenia, Nicla Rossini proponuje nieco
bardziej  precyzyjna definicje, okre$lajac komunikacje niewerbalng jako
sintencjonalne przesylanie informacji w celach zaréwno reprezentacyjnych,
emocjonalnych, poetyckich, jak i konatywnych, od nadawcy A do odbiorcy B, gtéwnie i
prototypowo przez kanal wzrokowy, lecz takze przez kanal wokalno-stuchowy, dzieki
kodom, zaréwno wrodzonym, jak i okreSlonym kulturowo, ktére zazwyczaj nie sa
wyspecjalizowane w odniesieniu do komunikacji werbalnej”.



AVANT Volume lll, Number 2/2012 ww.avant.edu.pl/en 405

Mimo ze definicja taka stanowi pewien krok naprzéd, to odnosi sie jednak do
tradycyjnie rozumianych kategorii funkcji jezykowych 1 wczesnego modelu
komunikacji. Zaadaptowane z prac MacKay'a (1972) rozumienie intencjonalnosci
réowniez mozna byloby zastapi¢ jedna z nowszych koncepcji. Natomiast stosowanie
okreSlenia ,niewerbalny” w stosunku do ogolu gestow krytykowane bylo przez
samego McNeill (1985) i wielu innych badaczy, wiec mozna sie zastanawiac, dlaczego
Autorka nie prébowala z niego zrezygnowac.

Pytania o komunikatywnos¢ i intencjonalno$¢ gestu pozostaja zarazem fundamentalne
inierozstrzygniete. Intencje nie sa bezposrednio dostepne badaniom empirycznym,
mimo iz od wielu lat badacze podejmuja proby ich identyfikacji i zrozumienia. Dlatego
tez pozostaja one jedynie hipotetycznymi procesami mentalnymi. Podejscie Nikli
Rossini oferuje wieksza elastyczno$¢ w ocenie komunikacyjnej wartoSci gestu oraz
jego intencjonalnosci. Odnie$¢ je za$ mozna nie tylko do gestu, ale i mowy, bowiem
niektére jej aspekty sa réwniez trudne do intencjonalnego opanowania. Précz tego,
mowa moze przeciez shluzy¢ komunikacji wewnetrznej — na przyklad planowaniu
wilasnych dzialan. Fakty te nie podwazaja jej ogodlnie rozumianej intencjonalnosci
komunikacyjnej i nie powinny by¢ wykorzystywane jako argument podwazajacy ja w
przypadku gestow.

Nicla Rossini podejmuje rowniez probe zdefiniowania samego gestu. Podobnie jak
w poprzednich rozdzialach, podchodzi do problemu wszechstronnie, zaczynajac od
etymologii samego slowa. Szczegdlnie wnikliwie analizuje dostepne kategoryzacje
gestow i ich poszczegdlne klasy. Mimo iz wczesne rozrdéznienie miedzy gestami
komunikacyjnymi i niekomunikacyjnymi (Rosenfeld 1966) mozna w pewnym zakresie
utrzymaé, to jednak czytelnik oczekiwalby zapewne wzmianki o0 nieco
nowoczes$niejszych  koncepcjach komunikacyjnosci gestu. Autorka rozpoczyna
przeglad od kategoryzacji Ekmana 1 Friesena (opartej na koncepcjach Efrona),
analizuje propozycje Argyle'a, by w koncu dotrze¢ do koncepcji McNeilla i Levy'ego
(1982). Szczegdlowo rozwaza i poréwnuje te podejscia, lecz wspomina réwniez o wielu
innych. Odwoluje sie do wprowadzonego przez Kendona rozrdznienia miedzy
gestykulacja (pojawiajaca sie jedynie wraz 1 zwigzang z mowg) a gestami
autonomicznymi (standardowymi i zdolnymi do funkcjonowania niezaleznie od
mowy). Wydaje sie, iz problemem zwigzanym z niektérymi kategoryzacjami jest
definiowanie poszczegolnych Kkategorii przy zastosowaniu roznych kryteriow i
odwolan do réznych klas proceséw.

W tym kontek$cie pojawia sie réwniez zagadnienie wielofunkcyjno$ci. Nie ma
powodéw, aby odrzucaé teze, iz pojedynczy gest moze realizowac¢ wiele funkcji lub
naleze¢ jednocze$nie do wielu Kkategorii funkcjonalnych. Owocne mogloby byc¢
wykorzystanie postepdw, jakie dokonaly sie w tym zakresie w badaniach nad
funkcjami wypowiedzi dialogowych (Bunt 2009).

W ostatniej czes$ci omawianego rozdzialu Nicla Rossini podnosi zagadnienie dostepu
leksykalnego, opierajac sie na modelu tworzenia wypowiedzi zaproponowanym przez
Levelta (1987). Zauwaza, ze ,jesli zinterpretujemy gesty jako $rodki semiotyczne, to
latwo ujrzymy, ze forma lub kombinacja form i trajektorii zazwyczaj celuje w
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przekazywaniu precyzyjnej tresci lub ,oznaczanego” (w znaczeniu signifé u de
Saussure'a)”. Mysl ta wiedzie autorke ku jej wlasnemu rozumieniu gestu. Definiuje go
jako ,intencjonalne ruchy rak, ramion, barkéw i glowy, wystepujagce w aktach
komunikacyjnych, w przypadku ktérych dostep leksykalny jest podzielany przez
nadawce i odbiorce,” zas gesty kowerbalne jako ,podzbiér gestow Scisle
skorelowanych i wspdlwystepujacych z mowa w aktach komunikacyjnych”. Nicla
Rossini na nowo definiuje réwniez kategorie gestéw (emblematyczne, metaforyczne,
ikoniczne, deiktyczne oraz batutowe). Podczas gdy jej klasyfikacja powierzchniowo
przypomina propozycje McNeilla i Levy'ego oraz Kendona, wprowadza jednak
znacznie wiecej pozadanej elastycznosci.

Rozdzial czwarty, poswiecony poznawczym podstawom badan nad gestem,
rozpoczyna analiza szeroko dyskutowanego zagadnienia wzajemnych relacji miedzy
mowg a gestem. Czy gesty sa ,niewerbalne”? Lecz co oznacza ,niewerbalny”? Jesli
przyjete przez autorke rozumienie gestu  obejmuje zwigzany z nim ,dostep
leksykalny”, gest musi by¢ w pewnym sensie ,werbalny”. Jezeli gest i mowa sa
sZewnetrznymi produktami tych samych proceséw wewnetrznych” (co sugeruje
McNeill 1985), dlaczego mialyby rdzni¢ sie wlasnie pod tym wzgledem? Oczywiscie,
jak pokazuja Butterworth and Hadar (1989), zagadnienie to staje sie mniej oczywiste,
gdy wzig¢ pod uwage zroznicowanie kategorii gestow.

Gesty poréwnuje sie niekiedy z warstwa prozodyczna wypowiedzi ustnej. W istocie,
laczy je wiele podobienistw, wlaczajac w to réwniez te cechy, ktére sa klopotliwe dla
ich badacza. Zgodnie z jednym z szerzej akceptowanych pogladéw, prozodie dzieli sie
na jezykowa ipozajezykowa (np. emocjonalng). Gussenhoven (2004) twierdzi, ze
jezykowy skladnik intonacji charakteryzuje sie kategorialnie (dyskretnie) réznymi
konturami (przebiegami czestotliwosci podstawowej), ktére odnosza sie do
(dyskretnie) roznych kategorii jezykowych, przy arbitralnej relacji forma-funkcja oraz
dualizmie struktury. Jesli podzial ten wyda sie komu$ przekonujacy, by¢ moze godna
rozwazenia bedzie préba przeniesienia gona grunt analizy gestu.

Nicla Rossini bardzo trafnie wybiera obszary, na ktérych zamierza poszukiwac¢ wiedzy
o poznawczych podstawach gestu. Jej zainteresowania skupiaja sie tutaj wokot gestu u
niemowlat, gestowych zachowan afatykéw oraz niewidomych. Ze wzgledu na
problemy techniczne, etyczne, jak i konceptualne, gestykulacja niemowlat i malych
dzieci pozostaje domeng niedostatecznie zbadana, chociaz jej glebsze poznanie
pozwoliloby zapewne odpowiedzie¢ na wiele fundamentalnych pytan. Tymczasem
jednak badania w tym obszarze rzadko wykraczaja poza obserwacje, chociaz warto
zauwazy(, iz istnieje szereg dowodOw na znaczenie gestu we wczesnej interakeji
miedzy dzieckiem a opiekunem, jak i szereg cennych spostrzezen dotyczacych gestow
wskazujacych jako pierwszej kategorii gestéw, ktéra pojawia sie u niemowlat. Nicla
Rossini odwotuje sie do prac Hewesa, Wernera i Kaplana, jak i de Laguny, pokazujac, iz
wczesne gesty ikoniczne u dzieci stopniowo sg wypierane przez odpowiadajace im
wokalizacje i wypowiedzi werbalne. Moga by¢ zatem rozumiane jako ,,prymitywny”
tryb reprezentacji kognitywnej”.
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Omawiajgc gestykulacje afatykéw, Nicla Rossini opiera sie gldwnie na pracach
Feyereisena (1991a, b). Powoluje sie na jego krytyke dychotomicznego traktowania
werbalnych 1 niewerbalnych funkcji pdétkul mdzgowych. Jednak od czasu lat
dziewiecdziesigtych ubieglego wieku powstala znaczna liczba nowych prac
poswieconych lokalizacji funkcji jezykowych w mdzgu, jak i ich zaburzeniom. Chociaz
tendencja postrzegania ich w kategoriach zlozonego modelu przetwarzania
rozproszonego nadal dominuje, mozna byloby wspomnie¢ tutaj o wiekszej liczbie
nowszych, interesujacych odkry¢. W zwiezlej dyskusji nad gestykulacja niewidomych
Nicla Rossini wspomina o jej kilku cechach szczegdélnych. Uzywajac gestow
deiktycznych (wskazujacych - co zdarza sie niezwykle rzadko), niewidomi niekiedy
dodaja ,wskazowke akustyczng”, stukajac we wskazywany przedmiot. Konkludujac,
autorka przyznaje jednak, iz nie ma przekonujacych dowoddw, ze jakiekolwiek
kategorie gestow niewidomych maja u podstaw intencje komunikacyjna nie za$
jedynie wspieranie mechanizmdéw samoorientacji.

Rozdzial 5. poswiecono zagadnieniom intencjonalno$ci i wartosci komunikacyjnej
gestu. Nicla Rossini przedstawia dostatecznie szczegolowo dwa glowne,
antagonistyczne poglady, nie zapominajac jednak o kilku innych podejs$ciach.
Wspomina miedzy innymi sugestie de Ruitera (2000), iz konflikt miedzy uznaniem i
zaprzeczeniem intencjonalno$ci komunikacyjnej gestu moze by¢ jedynie pozorny.
Sama autorka wydaje sie opowiada¢ za stosunkowo jednoznacznym stanowiskiem
Kendona, iz gest dostarcza informacji na temat semantycznej zawarto$ci zdan
wypowiedzi. Krytykuje ona analize Kraussa i wspoélpracownikéw (2000), wskazujac na
mozliwos$¢ blednej interpretacji kluczowego gestu w badanym materiale. Rossini
podaza za mysla Cassel, iz gest wydaje sie by¢ generalnie zorientowany na odbiorce,
bowiem w normalnych warunkach pojawia sie synchronicznie z rematem zwigzanej z
nim wypowiedzi ustnej. Podwaza ona rowniez twierdzenie, jakoby gest nie byl
komunikatywny ze wzgledu na to, Ze sam w sobie bywa informacyjnie
niejednoznaczny. Wszak, zgodnie z definicja, pojawia sie zawsze lacznie z mowa — nie
mozna zatem analizowa¢ go jako komponentu autonomicznego. W tym kontekscie
nalezy mie¢ réwniez pelng S$wiadomos$¢, jak bardzo rozumienie tego, co znaczy
»komunikowaé¢”, moze wplynac¢ na kierunek takiej dyskusji.

Zasadnicza cze$¢ omawianego rozdzialu to préba reinterpretacji gestu w kategoriach
prototypu. Aby uporzadkowac kategorie gestéw, Nicla Rossini postluguje sie piecioma
parametrami: intencjonalno$cia, $wiadomos$cig, abstrakcyjno$cia, arbitralnoscia i
ekstensywnos$cia (zakresem). W wyniku tych zabiegdéw otrzymuje reprezentacje gestu
jako roschowskiej kategorii z arbitralnymi emblematami w centrum (jako gestami
najbardziej intencjonalnymi, $wiadomymi, arbitralnymi iabstrakcyjnymi) oraz
gestami batutowymi na obrzezach (jako tymi, ktére ,nie posiadaja dostepu
leksykalnego”, lecz pozostaja rytmicznie spéjne z rytmem wspétwystepujacej z nimi
mowy). Autorka proponuje ciggle (gradualne) podejscie do intencjonalnos$ci, ktore
wydaje sie bardzo naturalne i mogloby prawdopodobnie zosta¢ odniesione réwniez do
zachowan werbalnych. Poszczegdlnym kategoriom gestéw moga zostaC przypisane
rozne stopnie intencjonalnosci na kontinuum semiotycznym.


http://www.avant.edu.pl/en

408 Remedium zwane affordance”

W poszukiwaniu wsparcia dla swojej hipotezy, Nicla Rossini przeprowadza badanie
empiryczne oparte na serii trzech sesji konwersacyjnych z grupa pieciu rodzimych
mowcow jezyka wloskiego. Sesje roznig sie stopniem formalnosci, poczawszy od
rozmowy w sprawie aplikacji o posade (wjezyku angielskim), az po gre
(,zgadywanke”) w rodzimym jezyku uczestnikéw badania. Wykorzystanie jezyka
obcego pomys$lane bylo jako dodatkowa przeszkoda komunikacyjna, ktéra moze
wywola¢ intensywniejsze stosowanie gestéw. Autorka zaklada, ze gesty mniej
intencjonalne beda trudniejsze do powstrzymania w formalnych sytuacjach, podczas
gdy bardziej intencjonalne (jak np. emblematy) beda latwiejsze do kontrolowania.
Dokonane przez nig obserwacje wspieraja tak sformulowane hipotezy i wskazuja na
to, ze gestykulacja towarzyszgaca mowie wspomaga procesy myS$lenia poprzez
lagodzenie napiecia emocjonalnego. Techniczny opis eksperymentu jest bardzo
oszczedny, liczba uczestnikow za$ ograniczona, szczegdlnie w zestawieniu z liczba
zmiennych niezaleznych, z ktérymi przychodzi sie tutaj zmierzy¢. Badanie to pomaga
zatem zebra¢ szereg obserwacji, lecz nie moze doprowadzi¢ do konkluzywnych
wynikow.

W swoich wysilkach na rzecz przywrdcenia gestéw jezykowi Nicla Rossini podejmuje
probe wykazania, ze gest wraz z mowa jest jedna z form realizacji ludzkiej zdolnosci
postlugiwania sie jezykiem. Analizuje ona to zagadnienie z perspektywy
neurologicznej, rozpoczynajac od przeglagdu badan nad neuronalnymi korelatami
jezyka. Konfrontuje idee modularno$ci umystu (Fodor 1983) 2z podejSciem
koneksjonistycznym, obejmujacym przetwarzanie rozproszone. W tym Kkonteks$cie
rozwaza rowniez szereg hipotez na temat pochodzenia jezyka. Chociaz w przegladzie
otym charakterze trudno odda¢ sprawiedliwo§¢ wszystkim znanym koncepcjom,
mozna byloby oczekiwaé kilku zdan wiecej na temat McNeilla hipotezy o rozwoju
jezyka jako systemu multimodalnego.

Nicla Rossini cytuje liczne prace poswiecone lateralizacji i dowodzi, Ze niektdre z
tradycyjnych podej$¢ do funkcjonowania pewnych obszaréw mézgu jako ,centréw
kontroli jezyka” nie moga byC¢ dluzej utrzymane, gdyz przyczynia sie do nich zbyt
wiele innych obszaréw i proceséw. Chociaz poglad ten nie jest nowy, okazuje sig, ze
znalezienie dla niego dostatecznego bezposredniego wsparcia eksperymentalnego nie
jest latwe. Autorka twierdzi, Ze wyniki badan opartych na technikach
neuroobrazowania sa nadal niezwykle trudne do zinterpretowania i moga wspierac
znaczaco rozne poglady na nerwowe podstawy funkcjonowania jezyka. Niemniej
jednak, wiele spo$réd wzmiankowanych przez nia badan tego rodzaju wydaje sie
wskazywaé¢ na silne powigzanie miedzy skladnig jezyka naturalnego oraz skladnig
dzialan czlowieka (Bongioanni iwspolpracownicy 2002). Inng stosunkowo plodna
koncepcja, o ktdrej wspomina autorka, jest pomyst modelowania funkcji ludzkiego
ukladu nerwowego w kategoriach darwinowskiej zasady doboru naturalnego,
odniesionej do grup neuronéw. Zyskala ona juz wsparcie w badaniach
z wykorzystaniem technik fMRI (Edelman 1987). Deklaracja Armstronga i
wspotpracownikéw (1995), co do konieczno$ci ponownego przeanalizowania i
okredlenia fizjologicznej bazy jezyka, nie brzmi dzisiaj w tym kontekscie zbyt
radykalnie. Koncepcja przetwarzania rozproszonego zyskala znaczng popularnose,
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lecz nadal trudno $cisle okresli¢c wklad poszczegdlnych komponentéow w tego rodzaju
systemach — miedzy innymi wlasnie ze wzgledu na trudnos$¢ w ich wyizolowaniu.

W poszukiwaniu wsparcia dla jednej z swoich gléwnych hipotez, Nicla Rossini
przeprowadza eksperyment dotyczacy synchronii mowa-gest. Jego wuczestnicy sa
proszeni o jednoczesne wykonywanie dwoch czynnosci: czytanie fragmentu prozy lub
wiersza oraz imitowanie rytmu (stukanie) podanego wcze$niej przez prowadzacego.
Chociaz badanie to opisano znacznie bardziej szczegdlowo niz pierwsze, réwniez i
tutaj rzucenie jasniejszego Swiatla na jego aspekty techniczne, wlaczajac w to sposob
transkrypcji i anotacji materiatu, byloby pozadane z punktu widzenia czytelnika. Poza
tym podejScie silniej zorientowane kwantytatywnie, by¢é moze, przyniostoby
dodatkowe korzysci. Zastanawia¢ sie mozna réwniez, czy stukanie w stét mozna
istotnie sklasyfikowac jako gest, nawet je$li bardzo przypomina gesty batutowe. Jak
pokazano np. w (Karpinski i in. 2009), reguly synchronii formulowane przez Kendona
(1980) i McNeilla (1985) moga by¢ zaklécone na skutek wplywu czynnikéw
zewnetrznych, w tym Kkonieczno$ci manipulowania obiektami. Co wiecej, chociaz
metody analizy synchronii miedzy zlozonymi zjawiskami rytmicznymi sa dopiero
rozwijane, niektére z nich juz na obecnym etapie mozna uznac za bardzo obiecujace i
warte wyprébowania w tego rodzaju badaniach (np. Port i Cummins (1996), Cummins
(2009), Leonard i Cummins (2010); zob. tez przeglad w Rusiewicz (2011)).

Punktem wyjscia dla siédmego rozdzialu pracy sa formulowane przez Kendona i
McNeilla hipotezy dotyczacych synchronii miedzy mowa a gestem oraz koncepcje
Butterwortha i Hadara (1989). Nicla Rossini przyjmuje, iz obecno$¢ wzorcow
synchronii u osoéb gluchych od urodzenia dowodzi, iz maja one charakter wrodzony.
Aby znalez¢ dla tej tezy wsparcie empiryczne, analizuje ona fragment spontanicznej
konwersacji (z udzialem oséb gluchych od urodzenia) pod katem wspoélwystepowania
poszczegdlnych uderzen w gestach i akcentowanych sylabach. Z jej obserwacji wynika,
ze kendonowska regula synchronii zawsze byla spelniona (faza uderzenia w gescie
pojawiata sie nie pdZzniej niz odpowiednia sylaba akcentowana). Niewidomi réwniez
realizuja gest 1 mowe synchronicznie, dostarczajagc kolejnych argumentéw za
wspolnym poznawczo-przetworzeniowym podlozem mowy i gestu. Znowu, chociaz
badania autorki charakteryzowala duza staranno$¢, wyniki moglyby wydac¢ sie
bardziej przekonujace, gdyby podala bardziej szczegdétowe informacje techniczne.
Wykrywanie 1iszczegdlowy opis prominencji w wypowiedzi ustnej oraz kluczowych
faz kinematycznych w strumieniu gestykulacji, jak ipodejmowanie decyzji o ich
hierarchii i wzajemnych zwigzkach, nie jest trywialne, szczegdlnie gdy mamy do
czynienia z tak ubugimi danymi, pochodzacymi od zaledwie kilku badanych.
Niedociggniecia te sa w pewnej mierze kompensowane przez gar$¢ cennych
obserwacji dotyczacych gestéw u nieslyszacych — w szczegdlnosci lokusu, miejsca
artykulacji oraz czestosci realizacji gestéow w wypowiedziach.

Zwigzek miedzy prozodia i gestem moze posiada¢ zlozong nature. Gestykulacja
asynchroniczna moze by¢ po prostu trudniejsza (np. muzycy musza ¢wiczy¢, aby
uzywac¢ rak niezaleznie) iwymagac¢ podzielnej uwagi. Mowe mozna rozumie¢ jako
sekwencje gestow (artykulacyjnych), dzielacych nature innych, dowolnych
(wolicjonalnych) ruchéw ciala (Gibbon 2011). Précz tego, istnie¢ moze synchronia
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»semantyczna” lub ,uwarunkowana jezykowo”. Mozna ja zdefiniowa¢ jako mechanizm
odpowiedzialny za tworzenie pewnych jednostek mowy i gestu w odpowiedniej
koordynacji czasowej tak, aby utworzyly znaczacy komunikat. Z punktu widzenia
percepcji zjawisko to jest réwnie zlozone lecz wydaje sie, iz mozna bytoby zaczerpnac
w tym miejscu inspiracje z badan nad percepcja rytmu (np. prace B. H.Reppa).
Elementarna synchronia miedzy mowa a gestem moze by¢ rozumiana w terminach
zsynchronizowanej aktywno$ci Kkinetycznej (ruchowej), chociaz nie jest ona
zjawiskiem latwo uchwytnym pomiarowo. Analiza wzajemnej adaptacji oparta, na
przyklad, na modelu sparowanych oscylatoréw lub koncepcji modelowania systemow
dynamicznych, wydaje sie by¢ bardzo obiecujacym podejSciem na tym obszarze.

Podsumowujac ten rozdzial autorka stwierdza, iz gesty moga by¢ cze$cia naszych
codziennych interakcji, ze wzgledu na ich ,nieunikniona nature”, wynikajaca z
ontogenetycznych wlasnosci ludzkiego mdzgu. Czesto wspominana blisko$¢ okolicy
Broki i kory motorycznej nie jest przypadkowa. W koncu Nicla Rossini przyznaje, iz
hipoteza Butterwortha i Hadara (méwigca, ze gest jest jedynie epifenomenem mowy)
moze by¢ prawdziwa - lecz jedynie z perspektywy filogenetycznej. Sugeruje, ze
komunikacyjna funkcja gestu mogla ewoluowac dlatego, iz jego obecnosc byla tak czy
inaczej nieunikniona; na gesty batutowe patrzy za$ w kategoriach reliktowych ruchéw
komunikacyjnych.

W rozdziale 6smym Nicla Rossini przedstawia swoja koncepcje metody parsingu
wypowiedzi multimodalnych. Wprowadza pojecie komunikacji audiowizualnej
(Audio-visual ~Communication; AVC), aby podkredli¢, ze przedmiot badan
jezykoznawstwa powinien zosta¢ na nowo zdefiniowany i wyj$¢ poza tradycyjnie
pojmowane granice jezyka. Zaproponowany przez nig schemat komunikacji
audiowizualnej wydaje sie przekonujacy, lecz ogranicza sie do mowy i gestéow. Nawet
jesli zdecydujemy sie pozosta¢ w domenie zjawisk percypowanych stluchowo i
wzrokowo, to ich bardziej szczegdlowa reprezentacja na schemacie bylaby z
pewnos$cia przydatna - nawet gdyby mialaby oddac¢ jedynie mys$li, ktére i tak sa
zawarte w samym tekscie

Nicla Rossini odwoluje sie do bardzo tradycyjnie pojmowanej morfologii i semantyki
leksykalnej. By¢ moze nieco elastyczniejsze, a zarazem bardziej sformalizowane
podejscia, moglyby sie w tym miejscu okazac sie co najmniej rownie inspirujace (np.
teoria optymalnos$ci (Prince i Smolensky 1993)). Takze paradygmat jezykoznawstwa
naturalnego (np. Dressler 1990) mdglby zapewne z dobrym rezultatem akomodowac
gesty. Idea stworzenia ,gramatyki gestu”, cho¢ z pewnoscia kuszaca, pociaga za soba
szereg zlozonych problemdéw (warto sie tutaj odwola¢ do niedawnego projektu zespotu
C. Mueller). Jak wiadomo, gramatyczne koncepcje lingwistyczne, dotyczace poziomu
zdaniowego, nie zawsze sprawdzaja sie w odniesieniu do wyzszych poziomdw
wypowiedzi (por. krytyka ,,gramatycznego” podejscia do tekstulub dyskursu).

W swojej koncepcji jednoczesnej percepcji mowy i gestu, Nicla Rossini opiera sie na
modelu Massaro, ktory odzwierciedla fakt, iz ruchy artykulacyjne emituja zaréwno
sygnal akustyczny, jak iwizualny (gestowy). Jednak sama przyznaje, ze jak kazdy
model strukturalistyczny, tak i ten wymusza pewne uproszczenia. Jak sie wydaje, w
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badaniach nad percepcja multimodalna nalezaloby wzig¢ pod uwage potencjalne
interakcje miedzy modalnosciami.

Nicla Rossini omawia zagadnienia morfologii gestu szeroko i zarazem szczegdlowo.
Stanowi to dla niej zapewne kolejna mozliwo$¢ pokazania, iz ,jezyk gestow” jest
zaskakujaco nieodlegly od jezyka mowionego. Rozpoczynajac od solidnego
przygotowania teoretycznego, autorka formuluje swoje postulaty, dotyczace morfologii
gestu, opierajac ja na reinterpretacji parametréw, ktére sa szeroko stosowane w
opisach jezyka migowego (rozmiar, czas trwania, oscylacja, miejsce artykulacji oraz
lokus).

Odrebny podrozdziat poswiecono zywo dyskutowanemu zjawisku rekursji w jezyku
(Hauser i in. 2002, Pinker i Jackendoff 2005, Fitch i in. 2005, jak i nowy zbidér tekstéw w
pracy pod redakcja van den Hulsta (2010)). Nicla Rossini zauwaza, ze niektore z
problemdéw, pojawiajacych sie w debacie nad rekursja, moga wynika¢ z jej
ograniczonego rozumienia. Odnotowuje ona réwniez, Ze ograniczenia ludzkiego
mézgu nie pozwalajg mu na realizowanie ,prawdziwej” rekursji, a jedynie
rekurencyjnosci. Odwoluje sie do Byrne'a (2003), aby pokaza¢, ze zachowanie zwierzat
rowniez mozna postrzega¢ jako rekursywne. Wykazuje, iz rekursja jest wlasnoscia
systemu gestéw, ale podkre$la takze, iz przyklady ,stabej” rekursji sa powszechne,
podczas gdy rekursja w sensie ,,mocnym” moze pojawiac sie tam, gdzie gesty ,, nie tylko
[...] calkowicie zastepuja sygnaly mowy, ale réwniez sg wykonywane zgodnie ze
skladnig”.  Wyjasniajac  pochodzenie i zastosowanie pojecia rekursji w
jezykoznawstwie, autorka odwoluje sie do modelu tworzenia wypowiedzi Levelta
(1989), modelu tworzenia mowy i gestu Kraussa (Krauss i Hadar 1999), jak i nowszego,
izarazem bardziej zlozonego, modelu de Ruitera (2000). Zauwaza jednak, Ze nawet w
modelu de Ruitera tworzenie gestu i mowy traktowane sa jako odrebne (choc
rownolegle) procesy.

W tym kontekscie Nicla Rossini omawia dalej wlasna koncepcje parsingu wypowiedzi
multimodalnych (,,parsingu multimodalnego”) i proponuje jego model, ktéry integruje
przetwarzanie mowy i gestu. Podczas gdy niektdre z jego aspektow (wlaczajac w to
realizm psychologiczny) moga budzi¢ watpliwosci, to stanowi on jeden z
najistotniejszych elementéw tej ksigzki. Zaproponowany model uwzglednia rekursje i
przynajmniej czesciowo wspolne przetwarzanie mowy i gestu, poczawszy od stadium
konceptualizacji, az po komendy motoryczne. Nicla Rossini pokazuje na przykladach,
w jaki spos6b wypowiedzi multimodalne moga by¢ parsowane przez jej model.
Przyklady ilustruje sekwencjami klatek filmowych oraz szczegoélowa transkrypcja.
Autorka pokazuje, ze przyjety przez nia model opisu komunikacji audiowizualnej
posiada moc reprezentowania zlozonych zachowan komunikacyjnych oraz zlozonosci
strukturalnych wypowiedzi multimodalnych.

Zamykajac to stadium rozwazan, Nicla Rossini kieruje uwage czytelnika ku procesom
planowania oraz procesom ,samoorientacji”, pojeciem kluczowym dla nastepnego
rozdzialu jej ksigzki. Wykracza w nim poza perspektywe komunikacyjng i zwraca sie
ponownie ku zjawiskom mentalnym. Ramy odniesienia dla dyskusji i badan autorki
stanowia tutaj prace Piageta, Lurii i Wygockiego. Autorka wspomina rdéwniez o
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Bloomfieldzie jako o jedynym znanym jezykoznawcy, ktéry poswiecil nieco uwagi
»Sterujacemu” aspektowi jezyka. Chociaz 6w historyczny wklad wywiera nadal
dostrzegalny wplyw na stan dziedziny, zastanawia fakt, iz pominieto tutaj nowsze
prace o orientacji kognitywistycznej. Mimo dyskusyjnosci tych wyboréw, nalezy
przyznac¢, iz stosunkowo precyzyjnie i spdjnie opracowala teoretyczne zaplecze dla
swoich badan.

Badanie empiryczne oparto na szeroko stosowanej procedurze ,zadania z mapa”, w
ktorym jedna z o0séb przemieszcza sie po mapie na podstawie instrukcji
otrzymywanych od drugiej. W tym przypadku mapy instruowanego i instruujacego
nieco sie roznily, za$ sami uczestnicy nie widzieli sie¢ nawzajem. Wiele miejsca
poswiecono tutaj omoéwieniu bogatego materialu audiowizualnego. Jeden z
podrozdzialéw w calosci sklada sie z pelnego transkryptu sesji dialogowej wraz z
ilustracja w postaci sekwencji klatek filmowych. Jak poprzednio, tak i tutaj Nicla
Rossini wykazuje sie zdolnoscig do detalicznych i wnikliwych obserwacji. Lecz i tutaj
niektérzy czytelnicy zapewne oczekiwaliby bardziej szczegélowej informacji o
sposobie sporzadzenia transkryptu i technikach anotacji jak i wykorzystanej do
rejestracji sesji aparaturze. Niemniej jednak dokonane tutaj spostrzezenia nalezy
uzna¢ za cenne — obejmuja one réwniez ,,odkrycie” nowego gestu (a palm-down-flap).
Nicla Rossini sugeruje, ze gesty, ktdre pojawiaja sie w badanej sytuacji (tj. przy braku
kontaktu wzrokowego) nie sa3 wywolywane z wyobrazeniowe] pamieci krétkotrwalej,
lecz wynikaja raczej z proceséw orientacji w przestrzeni oraz planowania.
Interpretujgc swoje spostrzezenia, Rossini odnosi sie ponownie do hipotezy de Ruitera
(2000), iz uzycie gestow moze wynika¢ z adaptacji wzorcow behawioralnych typowych
dla warunkéw ,normalnych” (,wyj$Sciowych”), tj. wzajemnej widzialno$ci. Brak
wzajemnej widocznosci nie powstrzymuje gestykulacji (Rimé 1982), w niektérych zas
sytuacjach liczba gestéw pojawiajacych sie w warunkach braku wzajemnej
widzialnosci moze by¢ nawet wyzsza niz w warunkach wzajemnej widzialnosci,
chociaz sa one zreguly realizowane w nizszych sekcjach przestrzeni gestowej
(Jarmotowicz-Nowikow i Karpinski 2011). Z pewnoscia moze by¢ to jednak uzaleznione
od charakteru sytuacji komunikacyjnej, jak i profilu psychologicznego samych
uczestnikow.

Podsumowujac swoje spostrzezenia, Nicla Rossini wskazuje na fakt iz liczba zmian
postawy oraz zwrotOow spojrzenia w kierunku interlokutora byla znaczaco nizsza.
Jednak spojrzenie w oczekiwaniu na sygnat sprzezenia (informacje zwrotna, feedback)
i odpowiedZ, i tak bylo czesto kierowane w miejsce, w ktérym powinien byl sie
znajdowa¢ partner rozmowy. Rossini wspomina rowniez ozmianach postury oraz
gestach zwigzanych z procesem planowania. W ogolnym zakresie wspiera ona poglad
Alibali (Alibali i wspélpracownicy 2001), iz gest, niezaleznie od funkgji
komunikacyjnej i intereaktywnej, stuzy funkcjom samoregulacji i planowania,
stanowiac Srodek orientacji i samoorganizacji.

Zamykajacy ksiazke rozdzial poswiecono dostepnym obecnie oraz potencjalnym
technologiom zwigzanym 2z niewerbalng komunikacja czlowiek-maszyna. Prdocz
wskazania na niektére mozliwe implementacje, ta czesSc tekstu proponuje czytelnikowi
spojrzenie na niektére wcze$niej omawiane problemy =z bardziej technicznej
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perspektywy. Autorka stawia tutaj wiele pytan dotyczacych robotéw oraz
animowanych agentéw w systemach dialogowych (Embodied Conversational Agents).
W jaki sposéb uczyni¢ je bardziej wiarygodnymi, godnymi zaufania? Jak wyposazy¢ w
»intuicje komunikacyjng”? Nicla Rossini podkres§la, zZe pozornie drobne detale
zachowania, jak np. synchronia mowy i zachowan niewerbalnych, moga znaczaco
pomdc w osiggnieciu tych celéw. Przyczyni¢ moga sie do tego rowniez kierowanie
wzroku oraz inne dostrzegane przez rozmoéwce zachowania. Znaczenie moze mieé
liczba gestow przypadajacych na jednostke wypowiedzi ustnej. Powinno sie réwniez
uwzgledni¢ wplyw kontekstu spolecznego na obecno$¢ i charakter zachowan
niewerbalnych.

Nicla Rossini odnosi sie do dwdéch podstawowych podej$¢ do architektury wirtualnych
agentow oraz robotéow - skupionego na funkcji (function-based; Nilsson 1984) oraz
zachowaniu (behaviour-based; Brooks 1991). Wspomina wysilki na rzecz wzbogacenia
zachowann maszyn komponentem emocjonalnym. Podczas gdy koncepcje autorki
wydaja sie dobrze przemyslane, sugestie zas$ precyzyjne, czytelnik moze miec
poczucie, ze ta czes$¢ ksigzki nie jest tak dobrze osadzona w literaturze przedmiotu jak
poprzednie rozdzialy. Brakuje, na przyklad, odniesien do pionierskich prac Rosalind
Picard z zakresu komputerowego modelowania emocji (Picard 2000). Mozna by tu
nawet powola¢ sie na nienajnowszy, lecz podsumowujacy szereg istotnych koncepcji i
pod wieloma wzgledami nadal aktualny tekst ]J. Batesa (1994) o roli emocjonalnosci
w wiarygodnych agentach. Wiecej przykladéw zastosowan mozna by natomiast
znalez¢ w ksigzce Scherera i wspoétpracownikéw (2010).

Wiekszos$¢ uwag Nikli Rossini odnosi sie do dwoch robotéw (iCube i Nexi) oraz jednego
wirtualnego agenta (GRETA). Autorka analizuje pewne sposréod ich gestowych
zachowan, pokazujac, ze wiele jeszcze mozna udoskonali¢. W dalszej czes$ci rozdziatu
proponuje wlasny schemat architektury ,naturalniejszego wirtualnego agenta”, ktory
zawiera kilka innowacyjnych pomysiéw. W komentarzu autorki czytelnik znajdzie
stwierdzenie, ze ,zdecydowany postep powinien by¢ widoczny w przypadku innego
rodzaju architektury, w mniejszym stopniu opierajacej sie na logice rozmytej i
przegladzie slownika do generowania gestu i wyrazen”, ktory wydaje sie dosy¢
uderzajacy i z tego chocby wzgledu wymagalby on objasnienia. Dyskusja dotyczaca
projektowania interfejsu itypowych podej$¢ programistycznych jest tymczasem dosy¢
plytka. Zrozumiale, Ze celem autorki nie bylo zaglebianie sie w detale techniczne.
Problem polega jednak na tym, ze w obecnej postaci tekst ten oferuje zaledwie troche
wiecej niz gars¢ kuszacych inspiracji.

Spotkanie jezykoznawcow, badaczy gestéw, psychologdow, socjologéw na wspdlnym
gruncie badan nad komunikacja pozostaje nadal powierzchowne. W jaki sposéb moga
sie zblizy¢, nie zapominajagc o Kkorzeniach 1 tradycjach swoich dyscyplin?
Zaproponowane w recenzowanej ksigzce nowe koncepcje autorka czerpie przede
wszystkim z reinterpretacji istniejacych teorii iprzenoszenia pomysiéw miedzy
roznymi dziedzinami. OdpowiedZ Nikli Rossini wydaje sie sprowadza¢ do wnikliwej
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analizy 1 prob doglebnego zrozumienia dostepnej obecnie wiedzy oraz jej
reinterpretacji i weryfikacji w nowych ramach i paradygmatach. Tytul ksiazki
sugeruje, ze koncepcja gestu jako czesci jezyka nie jest nowa i problem polega jedynie
na tym, jak ja uprawomocni¢ na podstawie odpowiedniej ku temu metodologii oraz
osiagnie¢ wspolczesnej technologii. PojScie na skroty jest kuszace i niekiedy bardziej
efektywne, lecz podejscie przyjete tutaj przez autorke nalezy uznac nie tylko za
warsztatowo solidne, ale i gratyfikujace.

Badania nad komunikacja interpersonalng sa przytloczone przez postep
technologiczny. Badacze dysponuja niezwykle poteznymi narzedziami, lecz niekiedy
nie potrafiag ich w pelni wykorzysta¢ lub tez zawierzajag im nadto, ryzykujac bledna
interpretacje pozyskanych danych. Nicla Rossini sugeruje, ze w pewnych kontekstach
nadal bardziej efektywne i bezpieczniejsze moze okaza¢ sie pozostanie na poziomie
obserwacji behawioralnych niz zagubienie si¢ w olbrzymich zbiorach danych
pozyskanych z badan opartych na technikach neuroobrazowania funkcjonalnego.

Chociaz czytelnik szybko dostrzeze, ze Nicla Rossini jest przede wszystkim badaczem
gestow, to z latwoscig bedzie podazal za jej tokiem mys$lenia niezaleznie od dyscypliny,
w obrebie ktoérej bedzie sie¢ ona w danej partii tekstu poruszala. Autorka jest dla
Czytelnika dobrym przewodnikiem ipozwala mu swobodnie zapoznawaé sie z
bogatym lecz precyzyjnie dobranymi zasobami wiedzy. W niektorych partiach tekstu
psycholingwisci i lingwiSci komputerowi moga poczu¢ sie nieco rozczarowani
nielicznymi lub powierzchownymi odwolaniami do literatury — to jeden z typowych
probleméw literatury poswieconej badaniom interdyscyplinarnym.

Nicla Rossini pozostaje pod silnym wplywem jezykoznawstwa kognitywnego i
neuronauki, lecz nie przeszkadza jej to czerpac¢ inspiracje z klasycznych prac
strukturalistéw. Godne docenienia jest, ze w wiekszosSci przypadkéw potrafi ona
wskazac¢ zrddla i korzenie koncepcji pojawiajacych sie w jej pracy. Z drugiej strony,
by¢ moze nie przyniostoby szkody zaoszczedzenie kilku stron na nieco nowsze
modele, podejscia lub teorie.

Najistotniejszym wkladem ksigzki wydaje sie préba ponownego zdefiniowania gestu
z perspektywy  kognitywistycznej jako  kategorii  prototypowej,  propozycja
uporzadkowania kategorii gestow, okresSlenie miejsca gestu w procesie komunikacji
oraz przedstawienie empirycznych danych, ktére wspieraja hipotezy sformulowane
przez autorke w ramach kilku wlasnych badan. Rozwazania nad intencjonalnoscia i
warto$cia komunikacyjna gestu nie tylko pokazujg istote dotychczasowych osiagniec
na tym polu, lecz obejmuja réwniez nowe, krytyczne przemys$lenia autorki. Badania
morfologii gestu to dla niej srodek osiggniecia naczelnego celu ksigzki, lecz niezaleznie
od tego stanowig one jej cenny skladnik. Cze$¢ poswiecona pochodzeniu jezyka oraz
gestom u niemowlat, wraz z rozwazaniami nad gestami wskazujacymi, jest cenna
iinformatywna. Zamykajacy ksigzke rozdzial lgczy badania naukowe z potencjalnymi
zastosowaniami i mozna go zadedykowac tym, ktorzy nie dostrzegaja, jak wielki wkiad
w rozwgj technologii maja tak zwane ,,nauki humanistyczne”.

\
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Badania empiryczne Nikli Rossini owocuja raczej szeregiem interesujacych obserwacji
niz zbiorem interpretowalnych statystycznie danych. Jednak z pewnos$cia wie ona,
gdzie szukac wsparcia dla swoich hipotez i zdaje sobie sprawe z ograniczen przyjetego
podejscia. Dane zgromadzone w badaniu oséb z gluchota wrodzona sa szczegolnie
cenne, unikatowe i trudne do uzupeilienia lub poszerzenia. W przypadku nagran
dialog6w, ktdérych uczestnicy realizowali ,zadanie z mapg”, dostepna jest znacznie
wieksza ilo§¢ materialéw i zaproponowane analizy mozna w przyszlo$ci rozszerzyé,
przechodzac by¢ moze nawet do porownan miedzykulturowych. Empiryczne badania
nad komunikacja multimodalng bywaja niezwykle zmudne, czasochlonne itrudne
technicznie. Niemniej jednak, chociaz znamy wiele niezwykle cennych i
interesujacych studiéw przypadku, to badaczy z reguly pocigga projektowanie
powtarzalnych eksperymentéw i mozliwo$¢ dokonywania uogolnien.

Rozdzialy ksigzki stanowia spojng sekwencje i czytelnik jest wlasciwie prowadzony,
poczawszy od zdefiniowania podstawowych poje¢, poprzez nowe konstrukty
teoretyczne, az po ich eksperymentalng weryfikacje i propozycje zastosowan
technologicznych. Tekst =z pewnoScia dostarcza inspiracji co do inwentarza
nierozwigzanych probleméw i kierunkéw nowych badan. Dla oséb wkraczajacych na
grunt badan nad komunikacja multimodalna szczegoélng wartoscia bedzie oméwienie
fundamentalnych probleméw tego obszaru. Nowe pomysly, koncepcje teoretyczne i
proby badan empirycznych znajda w nim bardziej doSwiadczeni badacze. Nicla
Rossini potwierdza swoje wszechstronne wyksztalcenie i wykazuje sie elastycznym,
szerokim iinterdyscyplinarnym mysleniem. Pod postacia jej ksiazki dostajemy do rak
bogata, wieloaspektowa prace, ktora warto trzymac¢ w zasiegu rak, by siegna¢ po
zrodlo inspiracji.

Podziekowania: Autor recenzji pragnie wyrazi¢ wdzieczno$¢ dr Ewie Jarmolowicz-
Nowikow za cenne komentarze, Zofii Malisz za§ za sugestie dotyczace zagadnien
rytmu i synchronii.
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Czym jest zlozono$¢? Dlaczego niektore rzeczy sa zlozone, a inne nie? Dlaczego meto-
dy stosowane przez klasyczny redukcjonizm nie pozwalaja zrozumieé¢ zlozonych rze-
czy i dlaczego zrozumienie fenomenu zlozonos$ci jest dzisiaj takie wazne? Czy to zbyt
ogllne pytania? Moze wiec nalezy zadac¢ bardziej szczegolowe: w jaki sposob kolonia
mrowek organizuje sie w calo$¢? Jak dziala system immunologiczny? Co to jest wy-
miar fraktalny i odwzorowanie logistyczne?

To tylko niektére z pytan, na ktére Melanie Mitchell prébuje odpowiedzie¢ w swojej
ksigzce o fenomenie zlozonosci. Czy to jej sie udaje? Wydaje mi sie, ze tak, nie jest to
bowiem jedynie zwykla ksigzka o zlozonosci, lecz ksiazka napisana z pasja, gdzie wie-
le waznych tematéw powigzanych jest z opowiesciga biograficzng. Jest to fascynujace
wprowadzenie do wielu interdyscyplinarnych zagadnien, ktore wigze ze soba jedno
stowo: zlozonos¢.

Tytul ksigzki sugeruje, iz jest ona zaadresowana do nowicjuszy w dziedzinie zlozono-
§ci, 1 rzeczywiscie niektdre z zagadnien opisane zostaly tak prosto, jak to tylko mozli-
we. Niemalze jak w podreczniku do szkoly Sredniej. Jednak z drugiej strony zawiera
ona rowniez kilka watkéw, ktdére zainteresuja naukowcoéw badajacych na co dzien
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zjawisko zlozonoSci. W szczegolnosci ostatnia czesS¢, ktora dotyczy obecnego stanu
badan nad zlozonoscia, jak réwniez wczesniejsza dyskusja nad tym, czym sa (jeSli w
ogdle sa?) nauki o zlozonosci, moze by¢ interesujaca dla naukowcow.

Uwazam, ze ksiazka ta zostanie bez problemu zrozumiana przez osoby znajace pod-
stawy programowania, matematyke czy biologie genetyczng. Przyklady przedstawiane
sg tutaj krok po kroku, jasno i bardzo dokladnie. Wydaje mi sie jednak, ze zupely
nowicjusz moze mie¢ problemy ze zrozumieniem niektérych watkéw. Autorka stara
sie unika¢ matematycznych wzordéw, jak to tylko mozliwe, o czym zreszta sama pisze.
Z tego tez wzgledu w trakcie czytania nabieralem mieszanych uczu¢ wzgledem tej
ksigzki, gdyz — ogdlnie méwigc — niektore z zagadnien dotyczace fenomenu zlozonosci
wymagaja znajomosci niektérych wzoréw czy réwnan i nie mozna ich pomingé. A z
drugiej strony autorka przedstawia cala game probleméw, z roznych dziedzin nauki.
Dlatego zawsze znalaziby sie taki jej czytelnik, dla ktérego pewne zagadnienia beda
trudniejsze do zrozumienia.

Kolejna z rzeczy, ktora moze zniechecié¢, to brak poczucia, Ze jest sie prowadzonym jak
po przewodniku. Autorka czasami zbyt dokladnie i wnikliwie analizuje poszczegodlne
zagadnienia. OczywiScie dobrze i szczeg6lowo przedstawione przyklady nie powinny
stanowi¢ problemu, jednak czasami mozna odnie$¢ wrazenie, iZ pomiedzy poszcze-
golnymi czeSciami brakuje powiazania. Zbyt wnikliwa prezentacja wybranych przy-
kladéw powoduje réwniez pewne zagubienie mysli przewodniej i powoddw, dla kto-
rych dane zagadnienie jest analizowane. Réwniez u progu zakonczenia ksigzki zabra-
klo momentu ,eureka”, poczucia, ze wreszcie jesteSmy u celu, do ktérego prowadzic¢
mialy nas poprzednie rozdzialy. Dlatego praca ta nie do konfica, moim zdaniem, speinia
zadanie przewodnika, gdyz w trakcie jej lektury chcialoby si¢ momentami zadac py-
tanie, dlaczego wlasciwie jesteSmy w danym miejscu (ksigzki) i dokad ona zmierza?
Zabraklo mi tego poczucia bycia prowadzonym.

Jakie sa zatem zalety ksigzki? Po pierwsze: historia. Mitchell bardzo dobrze wyjasnia,
w jaki sposéb naukowcy z poprzedniego wieku mysleli o $wiecie i w jaki sposéb od-
krycia w XX wieku zmienily nauke i postulowany przez nig obraz $wiata. Ponadto
autorka dos$¢ efektywnie pokazala, dlaczego zagadnienie zlozonosci obecnie jest jed-
nym z gléwnych wyzwan wspoélczesnej nauki.

Nastepnym powodem, dla ktorego warto te ksiazke przeczytaé, jest liczba zagadnien,
ktdre zostaly w niej przedstawione. Jest to swoista podroz poczawszy od przedmiotow
czystej fizyki, przez obiekty biologiczne, az do zycia spolecznego. W prosty i jasny spo-
sob przedstawia ona takie zagadnienia jak: teorie ukladéw dynamicznych, uklady
chaotyczne, zagadnienie informacji, przetwarzanie informacji w zywych organi-
zmach, fraktale, zagadnienie obliczeniowo$ci, modelowanie komputerowe, sieci, ska-
lowanie i prawa potegowe, automaty komodrkowe, algorytmy genetyczne, ewolucje i
genetyke. A jednak zabraklo mi tutaj glebszej dyskusji nad samym pojeciem emergen-
cji, ktore czesto pojawia sie w pracy, to jest jego historii, filozoficznych konotacji i
zwigzanych z nig wspoélczesnych probleméw.
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Najlepiej napisany rozdzial ksigzki dotyczy teorii informacji i obliczeniowosci, ktéry
powigzany zostal z teorig ewolucji. Autorka pokazuje, w jaki sposéb algorytmy gene-
tyczne i inne przyklady modeli komputerowych (jak automaty komdrkowe) sa zdolne
do dalszej ewolucji oraz do rozwigzywania réznych probleméw. Przez to znajduja one
zastosowanie w roznych dziedzinach nauki. Jednakze rozdzial ten nie stanowi jakie-
go$ zaskoczenia, gdyz autorka jest profesorem w dziedzinie informatyki i znaczna
cze$¢ jej pracy zwigzana jest z genetycznymi algorytmami i automatami komoérkowy-
mi.

Kolejna zaleta pracy jest krytyka oraz wyzwania, jakie stawia autorka znanym teo-
riom. Przedstawia ona alternatywny poglad na Nowy Rodzaj Nauki Wolframa oraz
teorie gier. Czes$¢ krytyczna moze spodobac sie badaczom, ktérzy na co dzien obcuja ze
zlozonoscig.

Struktura ksigzki przedstawia sie nastepujgco: praca podzielona zostala na piec czesci.
W czesci pierwszej (wprowadzajacej) autorka przedstawia takie zagadnienia jak: zlo-
zono$¢, chaos, informacja, ewolucja. Dodatkowo cze$¢ ta bogata jest w ciekawa histo-
rie omawianych poje¢. W czesci drugiej omawiane jest zagadnienie zycia i ewolucji z
wykorzystaniem symulacji komputerowych. Zabraklo mi jednak typowych dla sztucz-
nego zycia przykladéw, takich jak boidy czy mréwka Langtona. Trzecia cze$¢ dotyczy
obliczeniowo$ci; to w tej czeSci przedstawiony zostaje miedzy innymi alternatywny
wobec innych poglad autorki na Nowy Rodzaj Nauki Wolframa. W czwartej czesci
ksigzki Mitchell przedstawia sieci i przenosi czytelnika na poziom zjawisk spolecz-
nych. Ostatnia, pigta cze$¢ dotyczy przeszitosci i przysztosci nauk o zlozono$ci. Kazdy z
rozdzialdow zaopatrzony jest w bogate ilustracje obrazujgce omawiane zagadnienia
oraz fotografie prezentujace postacie naukowcdw, ktdrzy przyczynili sie do powstania
omawianych teorii lub odkryli wazne zjawiska.

Melanie Mitchell dostarcza wartosciowego przegladu wspodlczesnych badan nad zlo-
zonos$cig dla poczatkujacych (ktorzy chcg sie dowiedzied, czym jest zlozonosc), a takze
prowokujacych tematéw dla badaczy zlozonosci (jak na przyklad problem istnienia
nauk o zlozonosci). Podsumowujac: ksigzka ta, ogolnie biorgc, podoba mi sie, moge
poleci¢ ja kazdemu, kto nie obawia sie podrozy w zlozong kraine zlozonosci.

Publikacja zostala zrealizowana w ramach grantu wydzialowego Uniwersytetu Miko-
faja Kopernika w Toruniu. Numer grantu: 339-H.
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Abstrakt

Artykul sklada sie z dwoch cze$ci. Pierwsza z nich, bardziej ogdlna, zawiera opis zja-
wisk zwigzanych z improwizacjg, zwlaszcza gitarowa, z wyszczegolnieniem proble-
moéw wykonawczych stojacych przed improwizatorem. Dwa punkty widzenia zostaly
przedstawione: pierwszy, szczegdlowy, opisuje po kolei elementy muzyki i ich znacze-
nie w procesie improwizacji, drugi bardziej ogolny moéwi o zjawiskach, ktdrych nie da
sie opisa¢, ani analizowa¢ w prosty sposob, badz sa inne w przypadku kazdego utwo-
ru. Nalezy do nich interakcja pomiedzy czlonkami zespolu, wyrazanie emocji poprzez
muzyke i problematyke poszukiwan wlasnego glosu w sztuce. Ta cze$¢ zawiera jeszcze
opis trzech zupelnie roznych podejs¢ do improwizacji na gitarze. Pierwsza to wyko-
rzystanie centrum tonalnego (wzbogaconego napieciami dominantowymi), druga me-
toda polega na polaczeniu harmonii utworu ze stosowanymi skalami (stosowana w
muzyce fusion), trzecia polega na S$cistym wykorzystaniu dzwiekéw akordowych w
improwizacji bez stosowania skal (charakterystyczna dla muzyki bebop). Druga czes¢
tekstu zawiera opis szczegolnego rodzaju improwizacji polifonicznej z wykorzysta-
niem tappingu oburecznego na gitarze. Model ten stoi w opozycji do trzech wcze$niej
przedstawionych sposob6w rozumienia improwizacji gitarowej. System opiera sie
zaréwno na metodach stosowanych w polifonii renesansu i baroku (m. in. melodia
wiodgca Cantus Firmus, reguly kontrapunktu), jak i na zalozeniach jednoglosowej
improwizacji bebopowej (wykorzystanie dZzwiekéw wiodgcych, rozwigzania charakte-
rystyczne dla czterodzwiekéw naturalnych). Opis ten nawigzuje do pierwszej czesci
artykulu, grupujac zagadnienia wokot poszczegdlnych elementéw dziela muzycznego.
Ta cze$¢ zawiera uwagi i spostrzezenia zebrane w ciagu o$miu lat poszukiwan wlasnej
drogi muzycznej autora.

Do artykulu dolaczono ilustracje muzyczna w dwdch wersjach, z ktorych jedna jest
przykladem improwizacji wraz z tematem:
http:/fulara.com/temp/artykul/earth_song -_1_take.mp3

a druga - wylacznie improwizacji:
http:/fulara.com/temp/artykul/earth_song -_2_take.mp3

Slowa kluczowe: improwizacja; polifonia; muzyka; gitara; tapping obureczny.


http://fulara.com/temp/artykul/earth_song_-_1_take.mp3
http://fulara.com/temp/artykul/earth_song_-_2_take.mp3
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Cz. I. Elementy muzyki a modele improwizacji

Improwizacja to tworzenie utworu muzycznego, badz jego czesci, bez przygotowania.
Towarzyszy muzyce od wiekéw. Do czasu pojawienia sie pierwszych nagran peknila
jednak inng funkcje. Wiadomo, ze J. S. Bach improwizowal, czynili to takze inni wielcy
muzycy m.in. F. Chopin, F. Liszt, N. Paganini. Niestety pozostaly po tych improwiza-
cjach jedynie relacje stuchaczy. Sytuacja zmienila sie diametralnie wraz z pojawie-
niem sie mozliwosci zapisu dZwieku na urzadzeniach analogowych.

W XX wieku improwizacja stala sie nieodlgcznym elementem muzyki jazzowej. Czesto
jest ona przyréwnywana do jezyka lub mowy (Wise 1983, Wooten 2008, Henderson
1992). Litery sa jak dzwieki, stlowa jak motywy, zdania to frazy itd.

Improwizacja to sztuka $wiadomej reorganizacji. Nie polega ona na graniu kombinacji
dzwiekdéw, ktérych nikt wczes$niej, a w szczegolno$ci sam wykonawca, nie gratl we
fragmentach. Tak samo jak opowiadanie w jakim$ jezyku nie polega na wymys$laniu
nowych sléw. Skladamy je ze siéw, ktore znamy na tyle dobrze, ze o nich samych nie
musimy mysle¢. Podobnie improwizator uzywa stéw (zagrywek, fraz), ktore doskonale
zna. Do tej analogii bede odwotywac sie wielokrotnie. Improwizacja nie polega tez na
cigglej zmianie motywdw melodycznych i rytmicznych. Waznym jej czynnikiem jest
duzy stopien powtarzalnosci pewnych cech frazy i kontynuacji mysli melodycznej
(Henderson 1992). Zasada ta podobna jest do metody budowania formy muzycznej za
pomoca pracy motywiczne;j.

Modele improwizacji ze wzgledu na dobdér materialu dzwiekowego

Aby lepiej zrozumie¢ proces improwizacji, przesledzimy rozne sposoby improwizacji
stosowane przez gitarzystow.

Podstawowym sposobem improwizacji jest wyznaczenie tonacji utworu, a nastepnie
dopasowanie do tej tonacji skali. Méwi sie wtedy czesto o ogrywaniu utworu skala.

Poczatkowo jest to zazwyczaj pentatonika molowa (1, 3m, 4, 5, 7m) i to czestokroc sto-
sowana w jednej pozycji.

Pentatonika molowa -1 pozycja
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Stosunkowo szybko mozna nauczyC sie podstawowych zasad improwizacji w oparciu
o ten system dZzwiekdw. W muzyce wywodzacej sie z bluesa (rézne odmiany gatunkow
blues, blues-rock) stosowa¢ mozna skale pentatonike molowa do ogrywania utworow
durowych (np. AC/DC -, You shook me all night long”).

Kolejnym krokiem nauki improwizacji jest poznanie pentatoniki durowej, ktoéra jest
drugim modusem pentatoniki molowej. Nastepnie poznaje si¢ poszczegodlne skale,
zazwyczaj zaczynajac od siedmiu moduséw skali molowej naturalnej, potem kolejno
molowej harmonicznej i niekiedy melodycznej, oraz innych skal zwanych ,egzotycz-
nymi”. Tak zazwyczaj mijajg pierwsze lata nauki improwizacji.

Ten sposdb podejscia do muzyki ma jedna podstawowa wade. Role drugorzedng pemi
tu sam przebieg utworu, rozlozenie napie¢, progresje i zmiany harmoniczne. Inaczej
moéwigc improwizator stosujacy ten sposéb udaje, ze utwor ,,stoi w miejscu” na akor-
dzie tonicznym. Jesli chodzi o dobdr dzwiekéw muzycy zazwyczaj polegaja na wia-
snym stuchu, ktéry bywa zawodny, zwlaszcza w czasie kilku poczatkowych lat nauki.
Ale oczywiscie sa wyjatki. Co ciekawe, mozna osiggna¢ bardzo duza bieglos¢ technicz-
na stosujac tylko te metode. Czesto mowi sie wowczas o zjawisku shreddingu i w tym
kontekscie stowo to ma negatywny wydzwiek.

Innymi stowy pierwsze podstawowe podejscie do improwizacji ze wzgledu na dobdr
dzwiekdéw, to odszukanie tonacji, a nastepnie stosowanie wybranej skali (lub skal).
Sposéb ten ma jedna podstawowa wade - mozna w ten spos6b gra¢ utwory o jednym
centrum tonalnym.

Bardziej zaawansowane jest granie improwizacji do utworow, ktdre zawierajag modu-
lacje (np. ,,Blue Bossa” Kenny Dorham), stosowane dzi$ nawet w piosenkach z gatunku
pop. Stosowanie w improwizacji do takich utworéw jednej skali brzmi bardzo zZle i
zmusza improwizatora do pilnowania miejsc modulacji, co sprawia duzo trudno$ci
poczatkujacym muzykom (zwlaszcza, jesli tonacji jest wiecej).

Ten typ improwizacji posiada pewng wade. Na diuzsza mete szybko sie nudzi stucha-
czom. Kolejnym krokiem znacznie niwelujacym to zjawisko jest dodanie do podsta-
wowej skali tzw. substytutow dominant. Kazde centrum tonalne, a nawet kazdy akord
utworu, posiada swoja dominante, czyli akord septymowy zbudowany o kwinte czysta
wyzej. Ten fakt wykorzystywany jest do tworzenia serii napie¢ (ang. tension) i rozwia-
zan (ang. release) zarowno w kompozycji, jak i w improwizacji. Innymi slowy: doda-
jemy dwie modulacje — przejscie do trybu dominanty, oraz rozwigzanie wytworzonego
napiecia dzieki przej$ciu do skali tonicznej. Zjawisko to jednak jest inne od typowej
modulacji. W trybie napiecia nie mozna konczy¢ fraz (tylko w pewnych szczegodlnych
okolicznosciach takie zakonczenie moze dobrze zabrzmie¢). OczywiScie wymaga to
dobrego stuchu, wyczucia, oraz wiedzy o sposobach rozwigzywania napie¢ i substytu-
tach dominant. Ta sama technika stosowana jest praktycznie w kazdym tonalnym
utworze muzycznym: od prostych piosenek ludowych, do skomplikowanych fug poli-
fonicznych Bacha. Napiecia improwizowane mogg, ale nie musza pokrywac sie z na-
pieciami harmonicznymi. Taki system jest juz wystarczajacy do zagrania improwizacji
ciekawej pod wzgledem doboru materialu dZzwiekowego. Nie jest to jednak jedyny
Sposob improwizacji.
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Mozna powiedzie¢, ze wszystkie te metody poczawszy od stosowania pentatoniki, po-
przez skale modalne, $ledzenie modulacji i stosowanie substytutéw dominant to kolej-
ne kroki tego samego spojnego modelu improwizacji, ktérego na nasze potrzeby na-
zwiemy modelem centrum tonalnego.

W dalszej czeSci tekstu bede postugiwac sie w podanych przykladach amerykanska
notacjg nazw dzwiekéw: ABCDEFG, zamiast niemieckiego H bedzie B, zamiast B bedzie
Bb.

W podrecznikach dotyczacych muzyki fusion (Misiak 1996, Henderson 1988) czesto
mozna spotka¢ nieco inny model improwizacji. Polega on na $ledzeniu harmonii
utworu, a nastepnie przypisywaniu dla kazdego modelu odpowiedniej skali. I tak, ko-
lejne akordy progresji 251 w C-dur

Dm7 | G7 | Cmaj7
ogrywamy skalami:
- Dm7: dorycka, eolska lub frygijska itp.
- G7 - miksolidyjska, frygijska durowg, pentatonikg dominantowa itp.
- Cmaj7 —jonska, lidyjska, pentatonika durowa itp.

W arunkiem przynaleznosci skali do akordu jest to, ze akord zawiera sie w danej skali
w calo$ci, ale od tej reguly sa wyjatki, np. pentatonika durowa C (C, D, E, G, A) nie za-
wiera wszystkich skladnikéw Cmaj7 (C, E, G, B) — brakuje tam dzwieku B (wrazliwy
artysta potrafi te wlasciwo$¢ skorygowac zamieniajac A na B w pentatonice durowej).
Poniewaz jest kilka takich skal, improwizator kierujac sie stuchem decyduje, ktéra z
nich wybraé. Czasem tez mozna polaczy¢ wiecej skal, czesto sie tak dzieje, gdy akord
trwa dluzszy czas (np. kilka taktéw).

Czesto opisywanym zamiennikiem jest uzywanie skali lidyjskiej zamiast jonskiej. M6-
wi sie wowczas o kolorach bedacych odzwierciedleniem dwoch réoznych skal opisuja-
cych ten sam akord. Np. skala lidyjska ma ,kolor #4” (zwiekszonej kwarty), a jonska
posiada w tym miejscu zwykla kwarte. Innym czesto podawanym przykladem jest
uzycie skali miksolidyjskiej #4 (np. dla G7 skala ta ma posta¢ G, A, B, C#, D, E, F, G) za-
miast miksolidyjskiej (dla G7 skala G, A, B,C, D, E, F, G).

Jest to dos$¢ trudny sposéb improwizowania, wymaga duzej dobrej znajomosci skal (w
przeciwienstwie do pierwszej opisanej metody). Duze problemy sprawia woéwczas
praca motywiczna, oraz miejsca zmiany skal wystepujace przy kolejnym akordzie.
Jedli fraza sie w tym miejscu nie konczy, dobrze brzmig krétkie polaczenia, np. po-
przez dzwieki wspolne obu trybdéw, lub krétkie drogi polaczen (caty ton, lub pétton).

Trzecim sposobem improwizacji jest opieranie sie gldwnie na harmonii utworu. Do
ogrywania progresji akordow uzywamy dzwiekow tych akorddéw, oraz dzwiekow
przejsciowych (znajdujacych sie miedzy dzwiekami akordowymi). Zeby gra¢ improwi-
zacje w ten spos6b nie musimy zna¢ zadnej skali. Popularno$¢ tego kierunku impro-
wizacji zapoczatkowal Charlie Parker, wspdlnie z innymi pionierami bebopu. Obecnie
ten rodzaj improwizacji stanowi fundament jazzu improwizowanego. Dzwieki akor-
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dowe wypelniajag mocne czesci taktu (np. przy improwizacji 6semkami to ,raz, dwa,
trzy, cztery”), a pozostale nuty, to nuty przejSciowe, czesto akcentowane. OczywiScie
ten sposéb improwizacji mozna takze zagraé¢ przy uzyciu skal. Powstaly nawet spe-
cjalne 8-stopniowe skale bebopowe o takiej wlasnos$ci, ze grajac po kolei dZzwieki tej
skali 6semkami trafiamy na mocnych cze$ciach taktu na nuty z akordu. Niebagatelng
role w tego typu improwizacji odgrywa chromatyka. Niektérzy muzycy stosujg spe-
cjalne ,systemy” improwizacji wywodzace sie z tej tradycji, np. system chromatycz-
nych obiegnikéw. Wszystkie te metody jednak sprowadzaja sie do tego samego mode-
lu improwizacji, ktéry charakteryzuje sie skladnikami akordéw na mocnej czesci tak-
tu. Zazwyczaj improwizatorzy stosujacy ten system postuguja sie réwnymi warto$cia-
mi rytmicznymi (swingujacymi ésemkami lub szesnastkami) a motywy melodyczne
nie sg najwazniejsze. Czesto tez ¢wiczy sie frazy ogrywajace cale progresje (IV [, I VI
I V I, szczegOlnie jesli akordy zmieniajg sie w szybkich tempach. W tym sposobie im-
prowizacji takze niebagatelna jest rola napie¢ tworzonych przez akordy dominantowe
oraz ich skiadniki. Jazz to muzyka indywidualnos$ci — prawie kazdy znaczacy muzyk
ma opracowany swoj system improwizowania sluzacy temu samemu celowi - ogrywa-
niu dZzwiekéw kolejnych akorddw.

Te trzy systemy improwizacji i doboru materialu dZwiekowego sa w tej chwili najpo-
pularniejsze. Napisano na ten temat setki podrecznikéw poswieconych tzw. obrazko-
wemu zagadnieniu improwizacji — nauce skal i akordéw, jak to nazwal Wooten (2007).

Na temat materialu dZwiekowego mozna napisa¢ znacznie wiecej, ale przeciez nie
tylko dobdr dzwiekéw jest wazny w czasie improwizacji.

Elementy muzyki
Mamy kilka elementéw muzyki, czesto podaje sie nastepujgce (Sledzinski 1982):
(4). melodia — wyznacza nastepstwo dzwiekow o réznej wysokosci i réznym czasie
trwania,
rytm — porzadkuje material dzwiekowy w czasie,
dynamika — reguluje natezenie dzwieku
agogika (tempo) — okresla szybko$¢ wykonywania utworu,
harmonia—- porzadkuje wspoétbrzmienia dzwiekéw w utworze,
barwa - okresla kolorystyke dzwieku,

S

forma - porzadkuje budowe utworu.

W improwizacji te pojecia sga zbyt ogdlne i najczesciej autorzy publikacji poswieconych
improwizacji podaja ich znacznie wiecej (m.in. Wooten 2008), np. time jest $cisle
zwiazany z rytmem. Chociaz mozna improwizowaé stosujagc wylacznie podstawowy,
$cisty, metronomiczny rodzaj time. Dlatego tak wazne jest wyodrebnianie poszczegol-
nych elementéw. Inny przyklad to pojecie artykulacji, ktéra mozna opisa¢ przynajm-
niej na dwoch réznych poziomach: méwiac o artykulacji dla grupy dzwiekéw (np.
staccato, legato, portato), albo pojedynczego dZzwieku bedacego najczesciej koncem
frazy lub dZzwiekiem akcentowanym (tzw. akcent artykulacyjny). W tym drugim przy-
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padku moéwimy o roznych zabiegach, ktére mozemy wykona¢ na pojedynczym dzwie-
ku, np. wibracja, podcigganie struny, glissando, modulacja amplitudy itp.
W czasie nauki improwizacji warto ¢wiczy¢ wszystkie jej mozliwe aspekty muzyczne,
poniewaz daje to duzo bardziej muzykalne, wartoSciowe efekty. W swojej praktyce
edukacyjnej wyodrebnilem 15 elementéw muzycznych improwizacji:

— rytm (diugosci kolejnych nut i pauz)

— time (polozenie dZwiekéw wzgledem punktow metronomicznych)

- metrum

- tempo

— melika, melodyka (polozenie wysokosci dZzwiekéw, material dZzwiekowy, gamy

skale)
— dynamika (zmiany natezenia dzwieku)
— artykulacja (sposob wydobycia dzwieku dla grupy dzwiekéw i dla pojedynczego
dzwieku)

— harmonia (wspdlbrzmienia akordowe)

- kolorystyka (barwa)

- frazowanie

- forma

— akcentowanie (zwigzane z rytmem, dynamika i frazowaniem)

— agogika (jako stosunek ilosci nut do tempa utworu)

- faktura

— interpretacja (sposéb operowania i Ilaczenia elementéw muzyki przez
wykonawce)

W obrebie kazdego z tych elementéw mozna rozwija¢ swoj styl gry (Henderson 1992,
Wooten 2008). Mozemy moéwi¢ tu o pietnastu osiach rozwoju, na ktérych zaznaczamy
kolejne kamienie milowe, np. przy akcentowaniu - na poczatku w ogdle uczymy sie
akcentowaé, potem poznajemy rozne rodzaje akcentow (np. dynamiczny, artykulacyj-
ny, agogiczny, brzmieniowy), oraz rézne natezenia akcentéw — tzw. akcenty mocne i
slabe (Blizinski 1983).

W procesie nauki improwizacji bardzo czesto mozna spotkac sie z zaniechaniem roz-
woju kilku z tych dziedzin, najczesciej méwimy wtedy potocznie o braku muzykalno-
§ci wykonawcy. Dla przykladu gitarzysci stosujacy bardzo mocno przesterowane bar-
wy majg problem z uzyskaniem dynamiki. Mozna wtedy wspomagac¢ sie dodatkowymi
efektami uzupekiajacymi te braki (np. pedal glosnosci), ale raczej nie zwraca si¢ na to
uwagi. W efekcie gitara traci mozliwosci dynamiczne. Nie jest to zjawisko nowe. W
historii muzyki znamy kilka instrumentéw pozbawionych dynamiki, np. klawesyn,
ktéry jako instrument koncertowy brakom tych mozliwo$ci zawdziecza swdj upadek.
Jego role przejal dynamiczny fortepian, zawdzieczajacy swoja nazwe wilasnie mozli-
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wosciom dynamicznym. O wadze dynamiki moze $wiadczy¢, np. fakt, ze J. S. Bach w
czasach, gdy jeszcze fortepian nie istnial, cenit sobie bardziej watly klawikord, niz
dono$nie brzmiacy klawesyn, witasnie ze wzgledu na mozliwosci dynamiczne i artyku-
lacyjne. Niestety instrument ten byt zbyt cichy i nadawal sie do grania koncertéw tyl-
ko w malych pomieszczeniach (Schweizer 1963).

Inng sprawa jest uzyskiwanie efektu natychmiastowo$ci. Zaréwno klawesyn jak i
mocno przesterowana gitara brzmig w pierwszej chwili bardzo dobrze, ale jednostaj-
ne natezenie dZzwieku szybko meczy uszy stluchacza (Rieger 2007). Z tego samego po-
wodu nagran muzyki klasycznej i jazzowej nie poddaje sie tak silnej kompresji jak
nagran muzyki z gatunkéw pop i rock.

Nauka akcentowania, podobnie jak nauka kazdego z tych 15 elementéw odbywa sie
mniej lub bardziej Swiadomie. Brak zainteresowania tym elementem muzyki prowa-
dzi do bardzo schematycznej gry i ogranicza sie do kilku prostych tzw. , patentéw”
(powtarzanych schematéw), ktére z kolei skutkuja splycaniem wrazen odbiorcéw. Co
ciekawe, czesto muzycy nie posiadajacy wyksztalcenia muzycznego zwracaja na to
wieksza uwage niz uczniowie szkol muzycznych, ze wzgledu na wewnetrzng potrzebe
rozwijania zdolnos$ci w wielu kierunkach jednoczes$nie, potrzebe ,, wstuchiwania sie” w
swoje dZzwieki i zastanawiania nad nimi. Szkoly muzyczne czesto zbyt wielka wage
przykladaja do nauki harmonii, rytmu i meliki, omawiajac pozostale elementy dziela
muzycznego w sposéb marginalny, a uczniowie czesto nie czuja owej wewnetrznej
potrzeby docierania do nich samemu, polegajac na wyuczonych schematach (W ooten
2008). Pisal juz o tym Skotyszewski w 1960, zaleca on ¢wiczenie réznych elementéw
dziela muzycznego jednoczes$nie. Poza tym uczniowie szkd} czuja sie po czesci ,,zwol-
nieni” z obowigzku poszukiwania wlasciwych rozwigzan (przy uzyciu stuchu albo
literatury). Niestety, z jakiego$ powodu gotowe przepisy (skale, akordy, zasady), poda-
ne jasno w formie szkolnej wiedzy z jakiego$ powodu nie skutkuja doglebnym zro-
zumieniem tematu, a jedynie bardzo powierzchownym stosowaniem schematéw
(Holdsworth 1992). Dlatego zaleca sie samodzielne szukanie rozwigzan stawianych
probleméw, a jedynie podpieranie sie wiedza ksigzkowa. Tym niemniej zasady teore-
tyczne to skarbnica wiedzy i nalezy z niej korzystac jak najczescie;.

Wydaje sie, ze pasuje tu zasada zlotego $rodka: wywazenia elementéw muzyki, wy-
szukania wlasciwe] proporcji pomiedzy nimi i uczenia sie w sposob systematyczny jak
najwiekszej ich liczby (Wooten 2008). Dobrym pomyslem jest zatem uwazne stuchanie
nagran na wszystkich mozliwych poziomach i obserwowanie rdéznych zjawisk mu-
zycznych, np. zmian dynamiki. Przy tym nie ogranicza¢ sie do pewnych ulubionych
gatunkow muzycznych, a raczej wyszukiwaé wrazliwych, wartosciowych muzykow
niezaleznie od wykonywane] przez nich muzyki.
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Przeglad elementéw muzyki

1. Rytm okres$la czas trwania dzwiekow i pauz, a takze moment ich rozpoczynania.
Najwazniejszy element muzyki, mozna improwizowaé opierajac sie wylacznie
na rytmie (np. przy uzyciu werbla). W improwizacji stosujemy rézne rytmy,
czasem zwigzane z wykonywanym gatunkiem muzyki. Na przyklad bebop gra
sie czesto rownymi szesnastkami (lub dsemkami), inne warto$ci rytmiczne
pojawiaja sie rzadziej, z wyjatkiem zakonczen fraz. W wolniejszych tempach
stosujemy efekt swingowania, ktdry przeniknat prawie do wszystkich gatunkow
muzycznych. Jest to rytm polegajacy na wykonywaniu rownych nut w taki
sposob, ze wydluzamy pierwszg z nich, a druga skracamy i czesto tg kroétsza tez
akcentujemy. Przy czym nie jest jednoznacznie okres§lona dlugos$¢ pierwszej
nuty, waha sie ona od 50% do 75% dlugosci grupy dwoch nut. Zatem druga
(krdtsza) ma od 25% do 50% czasu trwania tej grupy. Efekt ten wystepuje tez w
naturze jako bicie serca. Podobny rytm mozna spotka¢ takze w utworach
klasycznych, np. Contrapunctus 2 z Kunst der Fuge ]. S. Bacha, albo Menuet G-
dur L. Van Beethovena zawieraja ten rytm zapisany jako ciggi dwoch nut:
o6semki z kropka i szesnastki. Schweizer twierdzi, ze dla Bacha jest to ,rytm
uroczysty” pojawiajacy sie w tej formie w kantatach. Sugeruje on pewien
konkretny nastr6j muzyki. O rytmie jako najwazniejszym elemencie
improwizacji mozna powiedzie¢ bardzo wiele ciekawych rzeczy. Pat Metheny
pisze na swojej stronie internetowej: ,, To me, rhythm and what you do with it is
everything” (ang. , Dla mnie rytm, i to co z nim robie jest wszystkim”). Podobnie
do kwestii roli rytmu w improwizacji odnosi sie Scott Henderson w swoim
podreczniku pt. ,,Melodic Phrasing” (1992). Jest tez wiele ksigzek skupiajacych
sie 1 porzadkujacych wylacznie zagadnienie rytmu w improwizacji. Sylwester
Laskowski napisal caly podrecznik dotyczacy zagadnienia rytmu w
improwizacji w 2007 roku.

2. Tempo jest to ilo§¢ miar metrycznych (zazwyczaj d6semek lub ¢wierénut)
wykonywany w ciggu jednej minuty (np. w zapisie nutowym c¢wierénuta réwna
60 bpm oznacza 60 uderzen na minute). W utworach dawnych mistrzéw czesto
spotka¢ tez mozna wiloskie oznaczenia tempa stanowigce pewne granice
bezwzgledne (np. Allegro to tempo od 120 do 168 bpm). Muzycy czesto maja dos¢
powazne problemy z utrzymywaniem rytmu w ramach okre$lonego tempa, w
pracy edukacyjnej stosuje sie metronom, lub automat perkusyjny, ustawiany wg
miary w jednostkach bpm. Jest wiele opowiadan na temat ¢wiczen rytmicznych
z metronomem, pisze o tym Miles Davis w swojej autobiografii (1990). Sa
przynajmniej 2 etapy grania z metronomem. Pierwszy tyczy sie utrzymywania
tempa z pewna tolerancja, uderzamy mniej wiecej w rytmie, ale uderzenia
mijaja sie z metronomem minimalnie tak, Ze stycha¢ wyraznie obok dwa
uderzenia - jedno muzyka, drugie metronomu. Drugi etap to uzyskanie
popularnie zwanego ,synchro” (od stowa ,synchronizacja”), polegajacego na
dokladnym ¢wiczeniu z metronomem w taki sposob, ze dzwiek metronomu
zlewa sie z dzwiekiem muzyka w jednolity atak (grajacy ma wrazenie ,,znikania”
metronomu). Energia fali dZwiekowej metronomu pokrywa sie z atakiem
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grajacego tworzac duzo bardziej dokiadny i dobrze brzmigcy dla stuchacza
efekt. W Polsce zabieg ten jest slyszalny m.in. na koncertach Wojciecha
Pilichowskiego, ktéry przywigzuje do uzyskania efektu ,,synchro” bardzo duza
wage. Trzy czesto popelniane bledy metronomiczne to: granie nieréwno z
metronomem, granie nieréwno z samym soba (np. lewa reka uderza raz wolniej,
raz szybciej niz prawa - ten problem dotyczy zwlaszcza pianistow, perkusistéw i
muzykéw uzywajacych obu rak do wydobywania dZzwiekdw), oraz granie
nier6wno z innymi czlonkami zespolu. Czesto mowi sie tez o ,,osadzaniu” partii
instrumentu. Jest to szczegolnie wazne w przypadku sekcji rytmicznej (perkusija,
bas, gitara rytmiczna). Tempo czesto okreSlane jest tez slowem agogika, ktore
posiada inne pierwotne znaczenie. Brak kontroli metronomicznej $wiadczy o
slabej wrazliwo$ci muzycznej wykonawcy.

Agogika to nie tylko tempo, ale tez ruchliwos$¢, tj. stosunek ilosci nut do tempa
utworu. Pojecie to wprowadzil H. Riemann (Sledzinski 1981). W improwizacji
czesto mowi sie o ,szybkich” soléwkach. Przy czym szybka soldwka moze
pojawi¢ si¢ w wolnym utworze, albo w bardzo szybkim. Bywa, Ze muzycy
stosuja tylko jeden ulubiony rodzaj ruchliwo$ci, np. graja bardzo szybko
niezaleznie od tempa utworu. W przypadku muzyki rockowej méwimy czesto o
shreddingu. Czesto, cho¢ nie zawsze, takie stwierdzenie budzi negatywne
skojarzenia. W istocie wiekszo$¢ shredderéw posiada bardzo uboga technike w
zakresie stosowania pozostalych elementéw muzyki, np. braki dotyczace
dynamiki, akcentowania, harmonii, frazowania, formy, artykulacji itd. cho¢ nie
zawsze. Allan Holdsworth i Frank Gambale, dwaj prawdziwi mistrzowie w
postugiwaniu sie lista srodkéw muzycznych nagrali wspdlng plyte pt. ,,Truth in
shredding” (,Prawda o shreddingu”), gdzie w domysle ,prawda” oznacza
techniczne mistrzostwo, ale nie tylko oparte na duzej ilosci nut, ale takze na
stosowaniu innych elementéw muzyki. Czestym bledem shreddingu jest
stosowanie uproszczen. Jesli do ,beztroskich” szybkich ciggéw nut dodamy
pozostale $rodki wyrazu muzycznego (dynamike, akcentowanie, frazowanie,
time, harmoniczne powiazania itd.) poziom trudnos$ci wzrasta wielokrotnie.
Zjawisko to znane jest od bardzo dawna (Schweizer 1963).

Time (czyt. ,tajm”). MOéwimy czesto o przesunieciu partii jednego muzyka (lub
nawet przesuniecia partii jednej reki, np. w przypadku pianisty lub perkusisty),
wzgledem metronomu, na ktorym opiera sie sekcja zespolu. Jednostajnie
wybijany przez metronom rytm (zazwyczaj funkcje metronomu spehia
perkusista) okreSlamy tu mianem ,beat”. Potocznie slyszy sie o graniu ,za
beatem” i graniu ,przed beatem”, co oznacza $wiadome przesuniecie calo$ci,
badz czesci rytmu do przodu lub do tylu w czasie. Przy czym przesuniecie to jest
znacznie krotsze od dtugosci wykonywanych nut.

Czedciej spotykamy muzykoéw grajacych ,za beatem” niz przed. Jest to wciaz
nowy, dajacy duze mozliwosci eksperymentéw z muzyka, Srodek wyrazania
emocji. Juz w czasach baroku klawesyni$ci stosowali ten zabieg w celu
uzyskania efektu ekspresji rekompensujacej braki dynamiczne klawesynu. W
taki spos6b wykonuje Arie z ,Wariacji Goldbergowskich” J. S. Bacha m.in. Keith
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Jarrett. W temacie Arii wyraZznie slyszymy, ze partie prawej reki przesuwa do
tylu, robigc to bardzo nieregularnie (niektore grupy dzwiekow grane sa réwno,
niektére ,za beatem”). Obecnie ten zabieg stosuje sie tez bardzo szeroko w
muzyce wokalnej, w gatunkach Rn'B i hip-hop. W Polsce stosowala go m.in.
grupa Sistars (np. w utworze ,,Synu”). Méwi sie czesto tez o dobrym ,flow”, co
$ciSle wiaze sie z umiejetnym operowaniem zaréwno tym elementem muzyki,
jak i rytmem. Time sprawia, Zze nawet banalna melodia zaczyna wydawa¢ sie
sluchaczowi atrakcyjna, dostaje nowego blasku. Ten element muzyki
stosowany jest tez przez wielu wielkich improwizatorow (Metheny, Wooten,
Scofield, Brecker). Zaawansowane operacje z uzyciem time mozna ustysze¢ w
produkcjach Chrisa Dave'a — mlodego i bardzo uzdolnionego perkusisty, ktéry
gra ,za beatem” sam ze soba (nasladowanie efektu delay). Zjawisko pojawia sie
takze w odcigganiu uderzen werbla w czasie do ,tylu” w typowych rytmach pop-
rockowych, lub pojawianiu sie podwdjnego uderzenia werbla (pierwsze
uderzenie metronomiczne i drugie za beatem), co zwieksza odczucie tzw.
groove. Wtedy cala sekcja rytmiczna musi mie¢ Swiadomos$¢ tego typu zabiegu i
wspotpracowac ze sobg w procesie jego tworzenia (Krolik 2011).

. Metrum utworu to spos6b liczenia. W zasadzie w improwizacji pierwszym
problemem jest styszenie podkiadu, wyczucie mocnej czeSci taktu i miejsc
akcentowanych. Jest to do$¢ proste przy metrum 4/4, problemy pojawiaja sie w
improwizacjach w metrum nieparzystym (np. ,Take Five” na 5/4). Dochodza
problemy z rozbijaniem metrum zlozonego na proste grupy (dlugosci dwoéch i
trzech jednostek). Dodatkowym problemem jest granie improwizacji w innym
podziale niz podklad. Méwimy wtedy o polimetrycznosci. Niektore tego typu
zabiegi sa czesto stosowane w formie lickéw (zagrywek), np. fraza 7/8 grana w
kolko w metrum 4/4. Melodia licku przesuwa sie wtedy, ten zabieg moze byc
wykorzystywany takze jako rodzaj pracy motywicznej. Czesto ten zabieg
nazywany jest tez polirytmem, gdyz przypomina on polirytm rozciggniety w
czasie na kilka taktéw. Taka muzyke uslyszymy m.in. w wykonaniu King
Crimson. Kursy muzyczne prowadzone przez stynnag szkole Guitar Craft uczyly
grania w polimetrycznosci.

. Melodia sklada sie w zasadzie z rytmu i wysokosci kolejnych, nastepujacych po
sobie, dzwiekéw. Same wysokosSci bez rytmu tworza tzw. melike. Wiekszo$¢
podrecznikéw dotyczacych improwizacji skupia sie na doborze materiatu
dZzwiekowego stosowanego przy tworzeniu meliki. Podreczniki te ilustruja
pewne schematy i diagramy, zazwyczaj sa to zbiory skal albo rozlozonych
melodycznie akordéw. Czesto popelianym bledem sa melodyczne uproszczenia
— stosowanie jednej skali dla calego utworu bez zwazania na jego przebieg
harmoniczny, o czym byla mowa w pierwszej cze$ci artykutu. Niektére gatunki
muzyczne, jak np. blues, dopuszczaja uproszczenia, wykonawcy szukaja tam
innych rodzajow ekspresji, ale jest tez spora grupa muzykoéw, ktérzy graja w
ramach tego gatunku i przykladaja wage do doboru materialu dzwiekowego,
grajac dzwieki powigzane z harmonia (Henderson 1992).
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7. Harmonia to przebieg wspoélbrzmien akordowych w utworze. W improwizacji
wykorzystywana jest na wielu poziomach. Po pierwsze zmiany harmoniczne
wytyczaja wlasciwe dzwieki improwizacji. Dzwieki te zmieniaja sie wraz z
akordem utworu. Scisly zwigzek miedzy harmoniag a improwizacja zostal
okreSlony przez tworcow bebopu: Charliego Parkera i Dizziego Gilespiego.
Potrafili oni improwizowa¢ w zawrotnych tempach stosujac czesto wylgcznie
dzwieki akordowe na mocnych czes$ciach taktu. Np. grajac 6semkami trafili w
dzwieki akordowe na ,raz” i potem co drugi dZzwiek pochodzil z akordu, ktory
grany byl przez sekcje rytmiczng. Pozostale okreslali mianem dzwiekéw
przejsciowych. Taki system improwizacji byt fundamentem doboru dzwiekéw w
improwizacji jazzowej (Wise 1982). W muzyce fusion akordom przypisuje sie
odpowiednie ,skale” (Misiak 1996, Henderson 1988), np. czterodzwiek durowy C
maj7 = C, E, G, B mozna ,,ogra¢” skala C-joniska, albo C-lidyjska. Oba systemy sa
podobne w zalozeniach, ale jednak tworzone improwizacje brzmig inaczej.
Osobny rodzaj stanowia improwizacje harmoniczne (grane akordami) czesto
stosowane przez pianistow 1 gitarzystow jazzowych. Joe Pass stworzyl
podwaliny calego ,stylu gitarowego” opartego na improwizacji akordami. Jest to
$ciSle zwigzane z faktura instrumentu i wymaga dobrej znajomosci zaréwno
skal, jak i harmonii, a takze zasad prowadzenia gloséw (Pass 1987).

Czesto popelnianym bledem harmonicznym jest brak zrozumienia dla prowadzonych
w akordach gloséw i granie ,chwytami” (wyuczonymi poprzez nauke obrazkowa
schemat6éw) bez ich rozumienia. Muzyk taki nie ma pojecia co sie stalo z drugim, a co z
trzecim glosem miedzy akordami numer cztery i pie¢. Nie tylko nie wie, jakie tam sa
skladniki akordéw, ale laczy je w Zle brzmiacy, niemuzykalny sposéb — skokami wy-
muszonymi przez ,,obrazkowg” nauke.

Zupemlie osobnym zagadnieniem dotyczacym harmonii i melodii jest tworzenie i roz-
ladowywanie napie¢ (ang. tension - release) za pomoca substytutéw akordéw domi-
nantowych. Spojrzenie takie, jak pisze Olszewski (2009), jest nieco inne niz klasyczna
harmonia funkcyjna. Czesto popelnianym przez poczatkujacych improwizatoréw ble-
dem jest stosowanie okreslonej skali bez zastanawiania sie nad ciagiem napiec i roz-
wiazan istniejacych dla tej skali. Grana w ten sposéb improwizacja bez napie¢ brzmi
monotonnie, dziwnie i nienaturalnie. Nawet proste konstrukcyjnie utwory doryckie
AC/DC posiadaja wyrazne napiecia dominantowe. Kazdy znaczacy muzyk jazzowy
posiada swoj wlasny sposéb na stosowanie napie¢ dominantowych (Martino 1996). Co
wiecej, zabieg uzyskiwania napiecia za pomoca akordu dominantowego w réznych
skalach modalnych znany byt juz w erze renesansu i byt jednym z zabiegéw wplywa-
jacych na utworzenie systemu dur-moll (Feicht 1957).

8. Faktura to spos6b prowadzenia linii melodycznej za pomoca Srodkéw, ktore
umozliwia nam instrument. Melodie mozna grac¢ za pomoca dzwiekow z gamy.
Przed chwila méwiliSmy o stylu Joe Passa, ktéry te samg melodie zagra¢ mogt
akordami. Wes Montgomery melodie grat czesto réwnoleglymi oktawami.
Czesto tez spotka¢c mozna melodie grane, lub S$piewane, w réwnoleglych
tercjach. Zupelie innym rodzajem faktury jest granie polifoniczne polegajace
na prowadzeniu dwoch czeSciowo niezaleznych linii  melodycznych
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jednoczes$nie. Mowi sie tez, ze niektorzy muzycy, np. F. Chopin, tworza w
oparciu o fakture pewnego instrumentu (tu fortepianu). To znaczy wykorzystuja
cale bogactwo brzmieniowe lacznie z pedalem w taki sposdb, ze wierne
muzycznie wykonanie tych utworéw na innych instrumentach staje sie bardzo
trudne, a czesto niemozliwe. Zupelnie innym kompozytorem pod wzgledem
stosowania faktury jest J. S. Bach, ktérego utwory Swietnie brzmig praktycznie
na kazdym instrumencie, w szczegoélno$ci czesto wykonywane sa na fortepianie.
On sam praktycznie nie komponowal na fortepian, ktéry to w tamtym okresie
dopiero byl konstruowany, a Bach nie przepadal za brzmieniem pierwszych
konstrukcji pianoforte (Schweizer 1963).

W improwizacji tez czesto moéwi sie o fakturze, zwlaszcza w kontekscie budowy
formy improwizacji. Duzo na ten temat moéwi znany polski gitarzysta jazzowy -
Artur Lesicki w czasie prowadzonych warsztatow gitarowych. Tak wiec nie tylko
moéwimy o fakturze jako o ,sposobie improwizacji”, jak w przypadku Joe Passa,
ale takze jako o zmianie prowadzenia faktury, jako $rodku budowania napiecia
zardwno w utworze, jak i w jego czesci improwizowanej.

. Barwa (timbr) jest to jeden z najbardziej przecenianych $rodkéw muzycznych.
Efekt ten znany jest takze w psychologii i okreslany mianem G. A. S. (ang. Gear
Aquisition Syndrome). W skrdcie chodzi o ciggle modyfikacje sprzetu, stale
poszukiwania nowej barwy 1 wydawanie duzych iloSci pieniedzy dla
zaspokojenia swoich sprzetowych potrzeb. Oczywiscie dobry instrument jest
potrzebny, kazdy muzyk szuka takiego, niekiedy i cate zycie (Hafner 2010), ale te
poszukiwania nie powinny sta¢ sie muzycznym celem samym w sobie. Czesto
objawy G. A. S. maja muzycy, ktérzy maja problem z utrzymaniem tempa
metronomicznego, albo nie slyszg, czy instrument jest nastrojony. Wystarczy
zastanowi¢ sie na jakich instrumentach improwizowali J. S. Bach, F. Chopin, czy
z blizszych nam - Jimi Hendrix. Mimo ograniczen, o ktorych oni sami nie mogli
jeszcze dobrze wiedzie¢, stworzyli dZzwieki, ktére na stale zapisaly sie w historii
muzyki.

Jednak timbr to nie tylko instrument. Zmieniamy ton sposobem wydobycia
dZzwieku (np. na gitarze: kostka, palcami, tappingiem, legato) lub nawet
miejscem uderzenia struny kostka lub palcami (Wooten 2008). Na takim zabiegu
zbudowal swqj styl improwizacji m.in. John Scofield, ktéry uderza struny bardzo
blisko mostka uzyskujagc w polaczeniu z barwag przetwornika typu bridge,
typowe tylko dla niego, nosowe brzmienie. Osobisty, charakterystyczny,
rozpoznawalny ton jest jedna z najwazniejszych cech wlasnego stylu, co
stanowi znacznie wieksza warto$¢ niz to, ze instrument po prostu brzmi dobrze.
Pisal o tym m.in. Miles Davis w swoje] biografii. Tez poczatkowo brzmial prawie
jak Dizzie Gilespie, ale to sie szybko zmienito (Davis 1990).

Istotny jest tez fakt, ze niektdre instrumenty posiadaja duzo wieksze mozliwos$ci
brzmieniowe od innych. W gitarze charakterystyczne brzmienie mozna uzyskac
nawet przez przekrecenie galki, podobnie jak w syntezatorze. W przypadku
fortepianu jest to znacznie trudniejsze, ale i tam mozliwe. Osobisty i bardzo
charakterystyczny ton wydobywal z fortepianu m.in. Glenn Gould, ktdrego
poznajemy natychmiast po typowym tylko dla niego ataku.
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10. Dynamika ten element méwi nam o zmianach natezenia dzwieku. Przy czym
nie tylko jest wazne to, czy gramy akurat dZwiek glosny, czy cichy, ale tez jak
zmienia sie glosnos$¢ w czasie. Méwimy o poziomach natezenia dzwieku (forte —
glo$no, piano - cicho itd.) ale tez o zwiekszaniu i zmniejszaniu sily dzwieku
(crescendo i diminuendo). Mozliwosci dynamiczne maja S$cisty zwigzek z
suczuciowoscig” wykonywanych utwordéw, a przez to z temperamentem
instrumentu. Fortepian zawdziecza im przeciez swoja nazwe. Dynamike mozna
prowadzi¢ na kilka sposobdw. Jeden z nich polega na kontrastach dynamicznych
i zmianach dynamicznych zwiazanych z prowadzong melodia (romantyzm).
Innym sposobem jest tzw. dynamika tarasowa, czyli wprowadzenie ,progoéw
dynamicznych” miedzy frazami tak, aby wewnatrz danej frazy dynamika byla
stala (Schweizer 1963). W taki spos6b czesto wykonuje sie muzyke polifoniczna
epoki baroku. Dynamika mozna tez operowac za pomocg specjalnych urzadzen
dolgczanych do instrumentéw (walek crescendo, potencjometr Ilub pedal
glo$nosci). Mozemy mowi¢ o0 sposobie prowadzenia dynamiki przez
improwizatora, jak i przez caly zespdt muzyczny, ktdéry pracuje w grupie nad
pewnymi zabiegami dynamicznymi.

Dynamika i sposéb operowania nig, $§wiadczy o wrazliwosci improwizatora na dzwiek.
Dla muzyki powaznej i jazzu dynamika ma kluczowe znaczenie. Niekorzystnie na
prowadzong $wiadomie dynamike wplywaja wszelkiego rodzaju kompresory stoso-
wane przez wiekszos¢ stacji radiowych. Czeste bledy wykonawcéw to brak dynamiki
(granie wszystkich dZwiekéw na réwnej glosnosci, cho¢ instrument ma mozliwosci
grania cicho i glo$no), lub chaotyczna dynamika (nie zastanawianie sie nad glo$noScia
kolejnych dzwiekéw i granie ich na przypadkowym poziomie glos$nosci). Ten drugi
blad jest pewnego rodzaju problemem z muzykalno$cia i shuchem czesto dotykajacym
perkusistow ibasistow (mdwi sie potocznie o, kompresorze w lapie” basisty).

11. Artykulacja to sposéb wydobycia dZzwieku. Mozemy o niej méwi¢ przynajmnie;j
na dwoéch poziomach. Pierwszy dotyczy wydobycia dzwieku w ciggu kilku
dzwiekdw tej samej dlugosci. Mowimy wtedy o staccato (odrywaniu
poszczegdllnych dzwiekéw 1 skracaniu ich tym samym o polowe), portato
(oddzielaniu kolejnych dzwiekdéw) i legato (Scistym laczeniu dzwiekéw). Drugi
poziom tyczy sie pewnych zabiegéw na dZwieku, ktére umozliwia nam
instrument, np. glissando, wibrato, tremolo. Oba te poziomy sa wazne z punktu
widzenia improwizacji. Strategia artykulacyjna, np. legato, to sposéb w jaki
improwizator ¢wiczy typowe frazy, a zabiegi na jednym dZwieku to sposoby
konczenia (lub niekiedy rozpoczynania) fraz. Artykulacja obok dynamiki, jest
elementem Swiadczacym 0 stopniu wrazliwos$ci improwizatora.
Bardzo waznym zagadnieniem zwigzanym z artykulacja jest atak, czyli
poczatkowa faza kazdego dzwieku trwajaca kilka milisekund. Dobrzy muzycy
posiadaja charakterystyczny atak, ktory tez jest waznym elementem stylu gry.
Problematyka ataku dotyczy roéznych instrumentéw. Typowy dla siebie atak
posiadajg: Glenn Gould (fortepian), Miles Davis (trabka), Steve Morse (gitara) i
inni. Poczatkujacy muzycy nie slysza zazwyczaj swojego ataku, przez co jest on
przypadkowy ichaotyczny.
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12. Akcentowanie zwigzane jest z rytmem, dynamika i artykulacjg. Ogdlnie chodzi
0 granie ,waznych dzwiekéw”, o to, czy wazne, podkres§lane dzwieki tworza
jaka$ logike w przebiegu improwizacji. A moga tworzy¢ logike, np. rytmicznag,
tworzac jaki§ staly puls, powtarzajacy sie rytm. Przykladowo Victor Wooten
czesto  akcentuje ostatnia  szesnastke z  grupy taktowej tworzac
charakterystyczne, plywajace brzmienie frazy. Sa tez inne rodzaje akcentéw:
agogiczne, intonacyjne, brzmieniowe (Blizinski 1983). Oprdcz tego mozna
akcentowa¢ na kilku poziomach, méwimy o akcencie mocnym lub slabym. W
praktyce improwizatoréw akcenty trzeba c¢wiczy¢ szczegdlnie mocno, czyli
tworzy¢ duze kontrasty miedzy dzwiekami akcentowanymi i
nieakcentowanymi, aby po miesigcach staran wuzyska¢ wlasciwe poziomy
akcentow. Dotyczy to zwlaszcza muzykow, ktdérzy nigdy wczesniej nie ¢wiczyli
akcentowania. Wlasciwe uzycie tego elementu muzyki daje tez znakomite efektu
w polaczeniu z przesunieciami time, zwieksza sie tym samym efekt pltynnosci
rytmu (flow).

13. Frazowanie to sposéb laczenia kolejnych dzwiekow w logiczne jednostki.
Tworzymy w ten sposob charakterystyczne, rozpoznawalne odcinki melodii
czesto poréownywane do jezyka mowy. DZwieki laczymy w motywy, motywy we
frazy, a te z kolei w zdania roznego typu (pytania, odpowiedzi). Zdania tworza
forme. Muzyka odpowiednio frazowana brzmi naturalnie i nie meczy stuchaczy.
Czesto popelniane bledy to brak frazowania zaréwno w improwizacjach
(niekonczace sie potoki dZwiekéw), jak i w muzyce sekcji rytmicznej (Henderson
1992). Nalezy pamieta¢, ze nawet bas wykonuje melodie, ktéra zbudowana jest
w pewien logiczny spos6b. Basista zatem takze powinien frazowaé, zaznaczac
logiczne poczatki fraz, powtarzajace sie motywy gra¢ w podobny spos6b, np.
stawiajac w tych samych miejscach akcenty i urywane dzwieki itd. Szczegdlnie
przypadio$¢ braku odpowiedniego frazowania dotyka gitarzystéw i pianistéw.
Nie musza oni ,bra¢ oddechéw”, wiec graja ,,za duzo dzwiekéw” (Davis 1990).

Poteznym narzedziem improwizatoréw jest praca motywiczna, ktdra bogato
zostala opisana w literaturze dotyczacej budowy dziela muzycznego
(Fraczkiewicz A., Skolyszewski F., 1988). Narzedzie to stosowane jest z
powodzeniem od setek lat na wielu réznych poziomach. Frazowanie ma tez
$cisly zwigzek z tym, co doswiadczony improwizator ,,styszy w glowie”. Dzwieki,
ktére pojawia sie za chwile, sa znane juz wczes$niej grajagcemu, ktéry wykonuje
najczesciej dzwieki podporzadkowane pewnemu konsekwentnemu
prowadzeniu frazy. Motywy i frazy to przede wszystkim ich charakterystyczny
rytm i ksztalt: fraza moze narastaé, opadac, albo sta¢ na okreslonym dzwieku
(Henderson 1992). Bardzo wazne dla fraz sa punkty dystynkcyjne (najwyzsze i
najnizsze dzwieki frazy). Maja one czesto zwigzek z harmonia utworu. Czestym
bledem précz nadmiaru dzwiekdw jest brak, lub natretne powtarzanie w kétko
kilku motywo6w, co prowadzi do schematycznosci improwizacji.
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14. Forma reguluje przebieg 1 rozwsj improwizacji za pomoca Srodkow
muzycznych. Czesto improwizacja narasta do punktu kulminacyjnego za
pomoca pewnych kontrastéw. Na przyklad na poczatku gra sie w nizszych
rejestrach instrumentu, dluzsze, pojedyncze dZzwieki, stosuje mniej zlozone skale
(np. pentatonike), potem stopniowo zwieksza sie napiecie. Mozna to robi¢ na
rozne sposoby, np. stopniowo zwiekszajac glosno$é, a potem podwyzszajac
rejestr instrumentu (lub na odwr6t). Ta cala logika ,,narastania” improwizacji to
wilasnie jej forma. Czestym bledem jest ¢wiczenie do zapetlonego podkiadu
improwizacji bez narastania, zamiast zamykanie jej w logiczne ramy
(prawidlowo ¢wiczymy improwizacje od poczatku do korca, a potem od nowa).

15. Interpretacja utworu (lub improwizacji) polega na doborze Srodkéw
muzycznych tak, aby improwizacja tworzyla jak najbardziej spo6jna calosc.
Muzyk moze uzywaé, np. takiego konkretnego frazowania, takich narzedzi
motywicznych, tak budowaé¢ forme (narastanie), stosowac takie a nie inne skale,
postugiwaé sie taka modyfikacja harmonii itd. Interpretacja to pomyst na
improwizacje dla konkretnego utworu, obecno$¢ koncepcji gorujacej nad
chaosem. Moéwi sie, ze muzyka lubi porzadek na kazdym poziomie.

W praktyce bardzo trudno jest osiggnaé¢ mistrzostwo w jednoczesnym stosowaniu
wszystkich tych elementéow. W zasadzie powyzej pewnego poziomu jest to niemozli-
we. Cale zycie mozna pos$wieci¢ tylko na rozwijanie sie w dziedzinie rytmu, podobnie
mozna powiedzie¢ o wiekszosci z tych elementéw. Mistrzéw improwizacji cechuje
jednak opanowanie wszystkich tych elementéw w pewnym stopniu. Jest to swego ro-
dzaju szukanie zlotego $rodka. Allan Holdsworth to prawdziwy mistrz improwizacji.
Chociaz postuguje sie do$¢ waskim zakresem dynamicznym, jest to jednak bardzo
konkretny zakres. Nie ma tu mowy o przypadkowej dynamice, nie ma zadnego chaosu
w obrebie tego elementu muzyki. Muzyk dokladnie wie, co robi i robi to dobrze (cho¢
trudno powiedzie¢ o nim, ze jest mistrzem stosowania cieniowania dynamicznego).
Kazdy z tych elementow jest praktycznie zwiazany z pewnym rodzajem stuchu i po-
ziomem wrazliwosci muzycznej. Tak wiec méwimy o sluchu rytmicznym (nie tylko
§ledzenie rytméw, ale tez slyszenie ,synchro”), stuchu harmonicznym ($ledzenie
zmian harmonii, oraz napie¢ dominantowych, rozpoznawanie progresji, zawieszen i
innych struktur harmonicznych), stuchu melodycznym (rozpoznawanie skal, trybow),
stuchu polifonicznym ($ledzenie kilku $ciezek melodii naraz i zdolno$¢ do ich powta-
rzania w sensie, np. rytmu i melodii kazdej $ciezki, ale takze rozpoznawanie interwa-
16w), muzycy czesto tez moéwia o waznych szczegdlach, co utozsamiam ze stuchem
§ledzacym niuanse dynamiki (tj. zdolno$¢ odrdznienia, czy ciag dZzwiekéw wykonany
jest z ta sama glo$noscig, np. wskazywanie w ciggu 6semek glosniejszych nut) i niuan-
se artykulacyjne, budowe formy i jako$¢ interpretacji. Braki stuchowe sa typowe dla
wykonawcéw muzyki popularnej, czesto w studiu nagraniowym wyréwnywane za
pomoca odpowiedniego sprzetu lub oprogramowania. Intonacje wokalisty (falszowa-
nie) mozna wyréwnac stosujac wtyczki VST, nietrafione dzwieki w czasie przesungc
na odpowiednie miejsca (czesto muzyk nie slyszy, ze brakuje mu , synchro”), a dzwieki
grane z nieregularnie prowadzong dynamika (brak wrazliwo$ci na dynamike i atak
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instrumentu) sprowadza sie do jednego poziomu glo$nosci za pomoca kompresorow.
Zazwyczaj taki cykl edycji (wyrdwnanie dynamiki, wyréwnanie rytmu, poprawianie
intonacji wokalu) przechodza utwory znane z komercyjnych rozglo$ni radiowych.
Utwory sa ,gladkie”, ale i na swdj sposéb sztuczne. Dochodzimy tu do wniosku, Ze na-
wet najprostsza partie instrumentalng jest trudno zagrac dobrze (Metheny 2011).

Ogolne zagadnienia improwizaciji

Elementy muzyki stanowia pewnego rodzaju szczeglOlowe spojrzenie na problemy
improwizacji, powiemy sobie teraz troche o bardziej ogélnych zagadnieniach, kto-
rych nie mozna poddawac¢ tak drobiazgowym analizom.

Osobny problem stanowi interakcja miedzy czlonkami zespotu. Do$¢ dyskusyjne moze
byC¢ zagadnienie zakresu improwizacji. Niekiedy caly zespd! improwizuje, ale nawet
wtedy co$ sie ustala, np. wspolny poczatek. Czasem jest to forma utworu i improwiza-
tor ma do dyspozycji, np. okreslona liczbe taktéw, niekiedy nie ustala sie ilosci jej po-
wtdrzen (woéwczas zalezy to od przebiegu improwizacji). Jesli jest jeden improwizuja-
cy solista, zespol najczesciej za nim podgza i ma to zwigzek z réznymi elementami
muzyki: dynamikg, rytmem i forma solisty, a niekiedy za reharmonizacjami improwi-
zatora (Davis 1990).

Jeszcze innym zagadnieniem jest przekazywanie emocji za pomoca muzyki. To dos$c¢
subiektywna sprawa, w zasadzie nie ma mistrzéw, ktérzy maja opanowany warsztat
zwigzany z elementami muzyki, a ich muzyka nie porusza stuchaczy. Tak sie dawniej
moéwilo o J. S. Bachu, ktorego muzyka zniknela z salonéw na sto lat, by potem powro-
ci¢ w blasku chwaly (Schweizer 1963), dzi$ takimi slowami okre$la sie¢ muzyke m.in.
Allana Holdswortha. Nie jest to muzyka dla kazdego, ale dotrze do wrazliwego i ostu-
chanego odbiorcy. Taki rodzaj ,zaawansowanej” improwizacji raczej nie spodoba sie
przy pierwszym przestuchaniu, dociera z czasem. Podobnie, jak twierdzi Schweizer
(1963), ma sie dzi$§ sprawa z niektérymi utworami Bacha.

Czestszym zjawiskiem zwigzanym z przekazywaniem emocji sq braki warsztatowe w
zakresie elementéw muzyki (np. granie nieréwne, brak napie¢, nieodpowiednie fra-
zowanie, brak pracy motywicznej itd.), albo stosowane bardzo ubogie Srodki (np. ar-
tykulacyjne), a to z kolei potrafi popsué¢ najpiekniejsze dzwieki, ktére zostaja jakby
obdarte z piekna przez niechlujstwo wykonawcy.

Ale emocje to nie wszystko. W zasadzie, jesSli kto§ pracuje nad elementami muzyki
pojmowanymi bardzo szeroko, jest dociekliwy, cierpliwy, a takze robi to przez dlugi
czas, prawdopodobnie bez wiekszych przeszkéd dojdzie do etapu, w ktérym przeka-
zywanie emocji nie bedzie stanowilo problemu. Jego muzyka bedzie w jaki$ okreslony
sposob poruszaé grono stuchaczy. Jest jednak co$ znacznie trudniejszego, co dla wielu
muzykéw oznacza mur nie do pokonania.

W swojej biografii dobitnie pisze o tym Miles Davis: ,,W muzyce chodzi o styl” (Davis
1990), wlasny, charakterystyczny, niepowtarzalny, osobisty styl. Zespdl czynnikéw
stanowigcych o tym, ze stuchacz bez trudu rozpozna nagrania muzyka, ktérego styl
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zna. Nawet, jeSli styszy nowy utwor w jego wykonaniu i zrobi to po kilku dZzwiekach.
Styl, ktdry ,,mierzony” jest ilo$cig i dokonaniami jego nasladowcéw. To dos$¢ duzy pro-
blem, szczegdlnie w czasach masowej wymiany informacji. Jeden z wielu powszech-
nych, ale nieprawdziwych pogladéw brzmi ,w dzisiejszych czasach wszystko juz zo-
stalo zagrane”. Jest duzo muzykdow, ale jednocze$nie bardzo malo takich, ktérzy maja
co$ interesujagcego w muzyce do powiedzenia i jednocze$nie posiadaja odpowiednie
umiejetnosci (Metheny 2011).

Znani muzycy przytaczaja ten problem, odpowiadajac na pytanie ,co by Pan poradzit
mlodym artystom?”. Mozna bowiem pos$wieci¢ cale zycie na analize dokonan ulubio-
nych wykonawcéw i na ¢wiczenie etiud technicznych z nut, a nie o to przeciez chodzi.
W swoim artykule pt. ,,Co zrobi¢, by nie brzmie¢ jak kto§ inny w zaledwie 3 do 5
okropnie bolesnych lat” Wayne Krantz (2010) pisze: ,,Sam tak mialem z Patem Methe-
nym w 1980. Nie, to nie on brzmial jak ja — to ja brzmialem jak on. Kiedy zdalem sobie
z tego sprawe niezbyt mnie to ucieszylo, wiec calkowicie przestalem go stuchaé.(...)”.
Jeszcze ostrzejszy ton wypowiedzi znajdziemy w autobiografii Milesa Davisa (1990).

Zanim przejdziemy do drugiej czesci artykutu, chcialbym przedstawi¢ przyklad dwoch
improwizacji na temat tego samego utworu. Pierwsza zawiera temat wraz z improwi-
zacja, druga - sama improwizacje:

http://fulara.com/temp/artykul/earth_song - 1 take.mp3
http://fulara.com/temp/artykul/earth_song - 2 take.mp3

Cz. II: Polifoniczna improwizacja jako narzedzie
ksztaltowania wlasnego stylu

Wilasny styl

Napisalem dwa obszerne artykuly na ten temat poszukiwania stylu w muzyce. Pierw-
szy pt. ,To, co w muzyce najwazniejsze” porusza tylko ten problem, jego rézne aspek-
ty, mozliwosci poszukiwania z wykorzystaniem swoich preferencji muzycznych. Na-
tomiast drugi (,Manifest Fulary”) przedstawia moje pomysly na rozwijanie wlasnych
$ciezek muzycznych. Nie wynikaja one z jakiego$ odgdornego nakazu poszukiwania
innego brzmienia i swoich dZzwiekéw, a raczej z wewnetrznej potrzeby wlasnej od-
miennej osobowos$ci muzycznej, a tego wilasnie brakuje wielu muzykom wspdiczesnie.
Tworza oni ,,syntezy” styldow wzorujac sie troche na jednym muzyku, troche na innym
1 sadzac, ze taki miks stworzy osobliwe brzmienie, wlasny styl. Niestety to nie dziala w
ten sposob. Oczywiscie kazdy muzyk posiada ulubione zagrywki (ang. lick) i ktos, kto
dobrze zna jego nagrania rozpozna te wilasnie licki. Ja to nazywam ,stylem” przez ma-
te ,,s”. Méwiac o ,,Stylu” przez duze ,S” mam na mysli miare tworzona przez ,nasla-
dowcow” tego stylu. Nasladowcy to inni muzycy gleboko poruszeni muzycznym wzo-
rem. Ponadto musza miec¢ ,co” nasladowac, pewne konkretne cechy, ktére to stanowia
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http://fulara.com/temp/artykul/earth_song_-_2_take.mp3
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pewny swoisty ,,0opis” tego stylu. Jako stuchacz poszukuje muzykéw o silnych indywi-
dualnych cechach. Wole bardzo wyraziste i trudne w odbiorze improwizacje Hold-
swortha od zachowawczych, gladkich, powtarzalnych, typowych i malo charaktery-
stycznych soléwek pomniejszych gitarzystow bluesowych, ktérzy co prawda emocje
przekazuja, ale stylu nie posiadaja. Wyrazisto$¢ nie wyklucza piekna. Taki byt Bach,
Chopin, Beethoven, Mozart, ale tez Davis, Parker, Coltrane, Pass i Metheny. Muzyka
zadnego z nich nie byla ,troche jak jednego kompozytora, troche jak innego”. Stychac
wplywy, ale oprocz nich jest tez bardzo mocny kregostup wlasnej osobowosci mu-
zycznej. Natomiast tej wyrazistosci brakuje czestokro¢ popowym wykonawcom z list
przebojow. Nie kazda muzyka musi by¢ sztuka w tym sensie.

Niestety o ,stylu” nie mozna méwi¢ w kategoriach szczegoélowego, matematycznego
opisu, np. tak, jak opisuje sie budowe gamy, poniewaz jest to bardzo szerokie pojecie i
sklada si¢ na nie wiele réznorodnych czynnikow: od barwy, charakterystycznych
dzwiekéw i koncepcji muzyki poczawszy, na ubiorze i stownictwie wykonawcow
skonczywszy. Muzyka stuzy réznym celom, rozne tez s potrzeby i wrazliwo$¢ wyko-
nawcow. Ale nie o samym stylu bedzie dalsza czes$¢ tego artykulu. Zainteresowanych
tym problemem odsylam do wspomnianych Zrédel. W dalszej czeSci napisze o swoich
zmaganiach z poszukiwaniami artystycznymi wlasnego stylu w improwizacji.

Wedlug mnie kwestia stylu w muzyce jest kluczowa. Muzykéw dziele na wtérnych i
oryginalnych. Do pierwszej grupy zaliczcam muzykéw, ktérzy inspirujac sie troche
jednym mistrzem, troche innym, tworza ,mieszanke styléw”. Nie ma niczego zlego w
inspirowaniu sie, co wiecej - kazdy muzyk wcze$niej czy pdzniej ulega podobnym
wplywom, ale nie moze to by¢ gléwne i jedyne Zrdédlo muzycznego rozwoju. Przeciw-
ny punkt widzenia zmusza w pewien naturalny sposéb do poszukiwania wtasnej oso-
bowosci. Jest to nie tyle wyrachowanie, co kwestia rozumienia muzyki, poziomu $wia-
domego ksztaltowania wilasnych potrzeb, ktory przychodzi wraz z wiekiem i doswiad-
czeniem. Jak mawiat Glenn Gould ,Je$li kto§ nie ma czego$ nowego do powiedzenia w
ramach utworu, nie powinien go wykonywac¢ w czasie koncertéw, a juz na pewno nie
nagrywac¢”. (Hafner 2009). Komponowanie utworéw zlozonych z posklejanych pomy-
stow naszych muzycznych wzorcow nie ma warto$ci dla muzyki pojmowanej jako
sztuki (chyba, ze synteza ma jaki$ glebszy wymiar, logiczng strukture, czy pomys}).
Zdarza sie, ze o wiele bardziej wartosciowe sa wykonania cudzych utworéw, widziane
przez ostry pryzmat wiasnego stylu (Hafner 2009). Czesto popemianym bledem mlo-
dych muzykéw jest wiara w artystyczng warto$¢ wlasnych kompozycji opartych na
»dobrych wzorcach” w czasie, gdy jeszcze wlasny styl sie nie wyksztalcit. Tymczasem
owe ,wzorce” bardziej tu szkodzg, niz pomagaja (Krantz 2010). Osiagniecie w muzyce
wysokiego poziomu w tym sensie nie jest wcale takie proste (Metheny 2011). Takie
podejscie ,,usprawiedliwia” braki dalszych artystycznych poszukiwan stylu i w obre-
bie niektérych gatunkéw jest wystarczajace do komercyjnych zastosowan muzyki (do
nagrania plyty, zagrania koncertu, promowania sie¢ w mediach, zdobycia pewnej po-
pularnosci). Co wiecej, tego wilasnie sie wymaga od kompozytora popowych przebo-
jow. Nie moze on tworzy¢ prawdziwej, artystycznej muzyki, poniewaz musialaby ona
z definicji by¢ odmienna od tego, co jest w mediach, a to do§¢ niebezpieczne marketin-
gowo 1 nie zgodzi sie na to wytwdrnia plytowa w obawie o wilasne zyski (Marsalis
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2011). Podobnie zaczynalem w latach 90. przygode z muzyka tworzac w czasach mlo-
dzienczych utwory rockowe w stylu ulubionych zespoldéw: Iron Maiden, AC/DC itd. Ale
po krétkim czasie muzycznych fascynacji zorientowalem sie, ze ten sposéb kompozycji
nie ma zadnej wartos$ci artystycznej. Takich wtérnych zespotéw byty tysiace. Nie byla
to ,moja muzyka” w zadnym wymiarze, cho¢ byly to moje utwory. Gdyby tak miala
wygladaé¢ przygoda z muzyka do dzis, prawdopodobnie juz dawno przestalbym grac.
Co wiecej, nawet ci wykonawcy, ktérych lubilem, nie nasladowali swoich idoli (czasem
tylko sie nimi inspirowali), a stworzyli przeciez w swoim czasie co$ zupelnie nowego,
Swiezego i wartoSciowego. Nie chodzilo o to, zeby grac jak Iron Maiden, tylko o to,
zeby tworzy¢ tak, jak oni kiedys$, prawdziwie swoja muzyke. Chodzi o taki rodzaj
pryzmatu, przez ktéry przepuszczamy grane dzwieki. Tworzy on nasza osobista wer-
sje utworow niezaleznie od tego, czy gramy swoje kompozycje, czy obce. To ma dla
mnie warto$¢. Jest tez niezwykle ciezko uzyska¢ muzyczna osobowo$¢. Robigc swoje
rzeczy czlowiek zostaje sam, stuchacze wolg ,utarte” $ciezki, o czym przekonal sie
bolesnie J. S. Bach, ktérego geniuszu nie byli w stanie doceni¢ nawet jego synowie
(Schweizer 1963). Ale kompozytorzy tego formatu nie zabiegali zbytnio o popularnoscé.
Wiedzieli, ze nie na tym muzyka polega.

Faktura polifoniczna ijej mozliwosci. ,Magia interwalow”

Od dziecka lubilem kontrapunkt. Wijace sie jak weze linie melodyczne tworzyly cos,
co nazywalem ,magia interwaléw”. W szkole muzycznej I stopnia ulubionym kompo-
zytorem byl dla mnie zawsze Bach. Najpiekniejsze nawet melodie nie mialy w sobie
tego, co splot najprostszych dwoch linii melodycznych. To kontrapunkt byt gléwnym
powodem dla ktérego zaczalem uczy¢ sie techniki tappingu oburecznego, a nastepnie
opracowalem specjalng metode artykulacji , portato” pozwalajaca w przejrzysty spo-
sob prowadzi¢ 2 linie melodyczne (2002).

Mozna by tu dyskutowac o tym, co to w zasadzie jest polifonia. Kazdy, kto mial kiedy-
kolwiek do czynienia z fugami Bacha nie bedzie mial watpliwosci. Chodzi o réwno-
rzedne traktowanie dwoch linii melodycznych. Slowo ,réwnorzedne” jest lepsze od
,hiezalezne”, bo kto czytal jakikolwiek podrecznik dotyczacy polifonii wie, ze te linie
sg czesciowo zalezne od siebie. Zalezno$¢ na przyklad objawia sie Scistym powiaza-
niem rytmicznym obu linii. Co prawda mamy dwa inne rytmy, ale oparte na tych sa-
mych motywach, wartos$ciach rytmicznych, lub uzupemiajgcych sie. Zalezno$¢ obja-
wia sie tez przez jednolite traktowanie harmonii, na ktdrej oparte sa przeplatajace sie
glosy. Zalezno$¢ jest wreszcie w warstwie pojawiajacych sie interwatéw, $cisle podle-
gajacych gatunkom i zasadom polifonii (Sikorski 1955). Linie sa tez niezalezne, bo
kazda z nich moze wie$¢ prym.

W kazdym razie fundamentem pojecia polifonii i punktem odniesienia bedzie to pier-
wotne dla mnie pojecie ,magii interwaldow” powstajacych w czasie jednoczesnego
prowadzenia dwdch melodii.
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Juz w czasach baroku ]J. S. Bach znany byt z improwizacji polifonicznych, a swoj
kunszt oparl tu takze na formie fugi. Potrafil improwizowac przez godzine opierajac
sie na jednym tylko temacie (Schweizer 1963). Naoczni $wiadkowie tamtych improwi-
zacji twierdzg, ze zapis nutowy utworéw Bacha byl jedynie namiastka wspaniatych
improwizacji organowych.

Polifonia jest stosunkowo rzadko wykorzystywana przez improwizatoréw. Przyczyn
jest kilka, po pierwsze wiekszo$¢ instrumentéw ma ograniczenia techniczne pozwala-
jace realizowac tylko jedna melodie. Tworcy zaawansowanych koncepcji improwizacji
ery bebopu: Charlie Parker, Dizzie Gilespie, a takze pdzniej Miles Davis grali na takich
wlasnie homofonicznych instrumentach detych.

Mozliwo$ci polifoniczne maja instrumenty klawiszowe i cze$ciowo gitara, tym samym
jesli chodzi o muzyke rozrywkowa to na tym w zasadzie koniec. Wykonywanie polifo-
nii na gitarze tradycyjnymi technikami bywa jednak bardzo skomplikowane. Mozli-
wosci grania takich faktur posiada technika klasyczna, oraz fingerstyle. Nieliczni gita-
rzy$ci prébowali rozwija¢ ten rodzaj faktury, naleza do nich niezréwnany pedagog
gitary Ted Greene (1996), nawigzujacy do jego polifonicznych pomystéw Steve Her-
bermann (2002), oraz Jimi Wyble, autor podrecznika do nauki polifonicznych faktur
improwizowanych za pomoca techniki fingerstyle (2001). Wszyscy opieraja swoje im-
prowizacje o jazzowa harmonie, motywiczny zarys gloséw schodzi tu na drugi plan.
Najciekawsze ujecie opracowal Ted Greene, ktory dostownie polaczyt idiom improwi-
zacji jazzowej z idiomem klasycznym i typowymi barokowymi kadencjami. W inter-
necie znajdziemy film instruktazowy, na ktérym Greene wyjasnia tajniki polifonicz-
nych improwizacji barokowych na gitarze (1996).

Niektorzy pianiSci takze stosuja te faktury w improwizacji, m.in. Brad Mehdlau, Len-
nie Tristano, w pewnym stopniu tez Keith Jarrett. Czasem tez takie faktury sg stoso-
wane zespolowo, a polifoniczny splot tworzony jest przez melodie grane na roznych
instrumentach. Jest to cecha charakterystyczna nagran kwartetu Mulligana, niekto6-
rych nagran Halla, Rosenwikela, Hollanda i innych. Jeszcze inny splot, ale o mniej-
szych cechach niezaleznosci mozna bylo uslysze¢ w melodiach ery dixielandu.

Trzeba zauwazy¢, ze nie ma jednego stusznego podejscia do polifonicznej faktury jako
$rodka stosowanego w improwizacji. Przy graniu polifonii zespolowej jeden muzyk
musi sie ,,domysla¢” tego, co za chwile zagra inny, aby brzmialo to dobrze razem. Za-
zwyczaj wspllnym mianownikiem jest tu harmonia, oraz stosowanie stalych wartosci
rytmicznych, np. szesnastek (np. Kurt Rosenwinkel -, Filters”).

W przypadku kiedy muzyk improwizuje sam, ma kontrole nad kazda $ciezka melo-
dyczng. Uzyskuje wtedy dodatkowe mozliwo$ci wykonawcze potrzebne do zagrania,
np. formy podobnej do fugi (np. Brad Mehldau).

Przy pierwszym zderzeniu z problemem improwizacji polifonicznej dochodzimy do
wniosku, ze proste Srodki melodyczne nie dzialajg. Granie dzwiekow z okreslonej ska-
li, nawet przy poprawnym frazowaniu i glebokiej artykulacji, nie przyniesie muzykal-
nych rezultatéw. W przypadku polifonii bowiem linie sa o wiele bardziej obnazone i
wrazliwe na harmonie, niz w przypadku improwizacji jednoglosowej. Kazdy niepasu-
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jacy, zle podkreslony dzwiek podany jest stuchaczom ,jak na tacy” (Schweizer 1963).
W przypadku homofonii znacznie latwiej ,,oszuka¢” improwizujgc. Oming¢ kilka
dzwiekoéw w szybkiej frazie, albo zagrac zly (tj. bardzo dysonujacy) dZwiek i potrak-
towa¢ go jako zawieszenie melodii. Teoretycznie harmonia i polifonia to dwa prze-
ciwne bieguny, jednak w praktyce polifonia jest pewnym sposobem realizacji har-
monii, a harmonia dodatkowym materialem budulcowym dla kompozycji polifo-
nicznych. Przeciwnymi biegunami te dwa pojecia sa jedynie pod wzgledem wyko-
nawczym. Tak wiec niektérzy muzycy tworzg polifoniczne faktury stosujgc wspomi-
nany juz wielokrotnie pomyst bebopowej realizacji harmonii w improwizacji.

System dzwiekéw wiodacych GT

W praktyce improwizacji jazzowej istnieje pojecie dzwiekdéw wiodgcych (ang. guide
tones), tj. tercji i septymy akordu, ktdre dalej skrétowo bedziemy nazywaé GT. Sa to
dwa najwazniejsze skladniki czterodZwiekéw naturalnych. Dla danej podstawy akor-
du (ang. root) rozrozniaja one jego charakter. Akordy Cmaj7, Cm7 oraz C7 posiadaja ta
sama pryme i kwinte, ale inne tercje lub septymy. W naturalnym systemie pojawia sie
tez akord poélzmniejszony (np. Cmb57), ale traktujemy go tak samo jak czterodzwiek
molowy (posiada te same dZzwieki wiodace, rézni sie kwintg, ktéra w tym ujeciu pomi-
jamy).

System dZwiekow wiodacych dla podstawowych czterodzwiekow naturalnych
opartychna C

Akord |Tercja (GT) |Septyma (GT) |Pryma |Kwinta

Cmaj7 |E (3w) B (7w) C G
Cm7 Eb (3m) Bb (7m) C G
Cc7 E (3w) Bb (7m) C G

Jesli zatem nie zagramy tercji ani septymy nie jesteSmy w stanie stwierdzi¢, jaki jest
typ granego akordu. Jesli jednak nie zagramy prymy albo kwinty, akord nadal posiada
swoj charakter. Co wiecej, w praktyce wykonawczej czesto w ten wilasnie sposéb sie
gra czterodzwieki (bas gra podstawe akordu, a instrument akompaniujacy - tylko
dzwieki wiodace).

Idac dalej tym tropem mozna szukac najlepiej brzmiacych polaczen GT, tj. polaczen po
najkrdtszej drodze. Dla typowej progresji 251 w tonacji C-dur beda to skiladniki:
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System dZwiek6w wiodacych dla progresji 251 w tonacji C-dur

Akord Dm7 G7 Cmaj7
Tercja F B E
Septyma A F B

Stad laczac te dZzwieki po najkrotszej drodze otrzymujemy 2 Sciezki:
Sciezka 1 (zaczynajac od tercji): F | F | E (czcionka pogrubiona)
Sciezka 2 (zaczynajgc od septymy): A | B | B (czcionka pochylona pogrubiona)

Ta zasada jest powszechnie znana i stosowana przy nauczaniu improwizacji jazzowej,
a takze jako $rodek kompozycyjny (np. temat stynnego standardu jazzowego ,,Autumn
Leaves” oparty jest na dzwiekach wiodacych).

Linie prowadzace

Co to znaczy ,opiera¢ melodie na dZzwiekach”? Ot6z kazda grana fraza posiada jakis$
akcent melodyczny, wazny dzwiek. W zalezno$ci od kontekstu waznym dzwiekiem
moze by¢ dzwiek (Kennan 1959: str 8):

— na mocnej czesci taktu (np. w bebopie dzwiek z harmonii)
— koniec ipoczatek frazy

— dZzwiek najwyzszy i najnizszy (tzw. punkty dystynkcyjne)
- najglodniejszy, akcentowany

— najdluzszy

— powtarzany kilkakrotnie

Czesto kilka tych czynnikéw sie naklada, np. dZzwiek najdtuzszy znajduje sie na mocnej
czeSci taktu. Niezaleznie od rodzaju ,wyrodznienia” zawsze jeden dzwiek wiedzie
prym. Shluchajac nagran improwizacji bez problemu rozréznimy kolejno podkreslane
dzwieki w kolejnych frazach. Czestym bledem poczatkujgacych muzykéw jest powta-
rzalno$¢ ,podkreslanego dzwieku” w calym przebiegu improwizacji (zazwyczaj jest to
tonika, czesto tez jaki$ inny dZzwiek, np. ze skali pentatonicznej), co od razu sugeruje
kierowanie sie¢ uproszczeniami, oraz uwydatnia braki stluchowe i warsztatowe im-
prowizatora. Innymi slowy na podstawie improwizacji stychaé, dla kogo te dZzwieki sa
wazne, a dla kogo nie.


http://www.avant.edu.pl/en

444 Remedium zwane affordance”

Mozna tez te ,wazne” dzwieki zapisa¢ na osobnej pieciolinii w postaci diugich nut i
przeanalizowac ich przebieg. W przypadku melodii ,,Autumn Leaves”, przy traktowa-
niu dzwieku na ,raz” (tj. tego na mocnej czesci taktu) jako tworzacego ogrywang me-
lodie, wyjdzie nam wlasnie jedna z dwdch linii GT.

Proces odwrotny do analizy akordéw (czyli Swiadome ksztaltowanie improwizacji w
oparciu o dzwieki wiodace) jest czesto wykorzystywany przy nauce improwizacji
zgodnej z harmonig utworu. Unikamy w ten sposob oczywistych powiazan melodii z
podkladem (nie ogrywamy prymy akordu). Co ciekawe w zdecydowanej wiekszosci
przypadkéw standardow jazzowych, linia GT opada zgodnie z dZzwiekami tonacji, lub
stoi. Skoki w gore (interwaly melodyczne wieksze od sekundy) zdarzaja sie rzadko i
najcze$ciej miedzy poszczegdlnymi cze$ciami lub progresjami.

W ten spos6b na podstawie harmonii wyznaczamy melodie zlozong z dlugich wartosci
rytmicznych (najczesciej sa to cale nuty). Zauwazylem, Ze melodia ta moze by¢ trak-
towana jako tzw. Cantus Firmus ($piew staly), czyli baza do ktdérej dokomponowuje sie
druga linie (tj. kontrapunkt) zgodnie z zasadami polifonii dotyczacymi tzw. pierwsze-
go gatunku - (Sikorski 1955, Kennan 1959, Gawlas 1979). Podobnie czyniono juz w
epoce renesansu (Feicht 1957).

Wiele z tych zasad mozna przenies¢ ,,dostownie” jako baze do improwizacji utworéw z
muzyki rozrywkowej. Niektore musialem zmieni¢. Jako przyklad zasada: ,je$li jeden
glos skacze, drugi porusza sie o sekunde w Kkierunku przeciwnym”, sprawdza sie prak-
tycznie zawsze. Natomiast zasada traktowania kwarty jako dysonansu sie nie spraw-
dza z tego chocby powodu, ze dZwieki wiodgce akordéw durowego i molowego tworza
miedzy sobg kwarte czysta (por. tabela dla Cm7, Cmaj7).

Poniewaz opieram interpretowang harmonie na czterodZzwiekach naturalnych, do-
puszczam tez wspoétbrzmienia sekund i septym jako dzwiekéw wiodacych, np. dla
akordu Am7 wspolbrzmienie zaréwno septymy A-G, jak i sekundy (septyma w prze-
wrocie) G-A jest nie tylko dopuszczalne, ale i dobrze brzmigce. Moim zdaniem w im-
prowizacji nie nalezy mnozy¢ regul, a raczej szuka¢ dobrze brzmiacych rozwiazan i
staraC sie ujac je w praktyczne wskazowKki dla improwizujacych muzykow. Generalna
zasada, ktorg sie kieruje, to: wszystko, co dobrze brzmi jest nie tylko dozwolone,
ale i zalecane.

Aby kilka takich zasad wyluska¢ w poszukiwaniu ciekawie brzmigcych linii, ktdre
utworza ,magie interwaléw” dla konkretnego utworu, analizowalem wazne nuty pod-
kreslane w badanych melodiach, oraz ich stosunek do melodii wynikajacych z obu
Sciezek GT. Przy czym te same zasady staralem sie zastosowa¢ w kilku prostych pio-
senkach i w kilku standardach jazzowych. Wnioski tych obserwacji byly dos¢ zaskaku-
jace. Praktycznie zawsze polaczenie kazdej linii GT z waznymi dzwiekami melodii
tematu brzmialo dobrze. Problem stanowia melodie oparte na GT, np. ,Autumn
Leaves” (wtedy okaze sie, ze gramy rownolegle prymy i nie wystepuje zjawisko ,,magii
interwaldw”), pozostaje skorzysta¢ z drugiej linii GT. Oczywiscie zamiast waznych
dzwiekéw z melodii mozna skomponowaé swoja linie w oparciu o zasady kontrapunk-
tu. W ten sposéb grane dlugimi dzwiekami melodie (nazwijmy je ,,liniami prowadza-
cymi”) stanowig rodzaj nowej harmonii (w sensie zgodno$ci miedzy dwiema melo-
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diami), ktora bedziemy wykorzystywa¢ w improwizacji. Zamiast ogrywac¢ Kkolejne
akordy, zmierzam od punktu do punktu w obu liniach. Pierwszym krokiem ¢wiczen
improwizowanych utworéw bedzie opanowanie centrum tonalnego utworu (nawet
jesli bedzie zmienne), oraz opanowanie tych dwdch linii granych jednocze$nie. Srodki
chromatyczne mozna bez przeszkod stosowac jako urozmaicenie centrum tonalnego,
albo $rodek budujacy napiecie dominantowe.

Teraz w nastepnym kroku opisujemy (w sensie muzycznym) wazne dzwieki, wykorzy-
stujac narzedzia pracy motywicznej. Tutaj mozna korzysta¢ z wycwiczonych tzw. ,lic-
kow” (zagrywek), skal, granych melodycznie akordéw i podobnych ¢éwiczen technicz-
nych. Zamiast mys$le¢ o harmonii, caly czas realizujemy przebieg tych dwach linii.

Oczywiscie, je$li powtarzanie tych samych linii prowadzacych (nazwijmy je skrétowo
C.F. K. czyli Cantus Firmus + kontrapunkt) jest z jakiego§ powodu malo atrakcyjne
mozna je zmienia¢, a te zmiany oprze¢ na ustalonej formie improwizacji. Mozna w
tym celu wykorzysta¢ drugg linie GT albo dowolng inng linie oparta na harmonii, a do
tych nowych linii tworzy¢ nowe kontrapunkty. Ja postuguje sie zazwyczaj dwiema
liniami prowadzacymi (dwie melodie Cantus Firmus i dwa kontrapunkty), ktdére prze-
platam ze soba w nieregularny sposob. To wystarczy do zagrania kilku minut impro-
wizacji na dany temat bez wrazenia ,powtarzalno$ci”. Oczywiscie w pozostatych wy-
miarach muzyki (a wcigz mamy ich do dyspozycji bardzo wiele) musi to by¢ prawdzi-
wa improwizacja. Przede wszystkim liczy sie dobry, improwizowany i motywiczny
rytm przechodzacy z jednej linii do innej. Jedli improwizacja to ,,opowiadanie historii”
(Wise 1983), polifonia bedzie rozmowa dwdch oséb z elementem ,,zmiany dyskutanta”.

Da sie tez w ten spos6b zagrac praktycznie kazdy muzyczny temat, od prostych melo-
dii opartych na kilku akordach poczynajac, na bardzo trudnych tematach jazzowych, z
czesta zmiang centrum tonalnego konczac. W swoim artykule pt. ,Manifest Fulary” z
2010 roku jako przyklad postuzyly mi dwie proste melodie: rockowy utwor ,,Zombie”
(Cranberries), oraz znany radiowy przebgj ,Careless Whispers” (Wham). W przykla-
dach rozpisalem tam melodie wiodace, oraz przykladowe dzwieki improwizacji. Pro-
sty przyklad polifonii realizowanej w ten sposéb stanowi moja interpretacja utworu
»Lose Yourself” (Eminem). Na konkursach improwizacji przedstawialem standardy
jazzowe grane w ten sposéb (m.in. ,,All of me”), mam tez swdj zbiér melodii C. F. K.
stworzonych dla poszczegdlnych standardow.

Ten system stanowi dla mnie dobry punkt wyjscia do tworzenia bardziej muzykalnych
a jednoczes$nie osobistych partii solowych. Duzym wyzwaniem jest stosowanie pozo-
stalych elementéw muzyki jako metod ozywienia takiej improwizacji.

Dla przykladu: rytm drugiej linii, cho¢ inny, musi by¢ na swoj sposob ,,dopasowany”
do linii C. F. Mozna przy tym korzysta¢ z mozliwosci, ktére daje nam time, np. prze-
suwajac jedna z linii do przodu lub do tylu tak, jak czynia to niekiedy klawesynisci
grajac utwory Bacha. Przy tym mozna wykorzysta¢ sposoby przesuwania time poja-
wiajace sie w niektdrych nagraniach wspdlczesnej muzyki rozrywkowej, np. grac¢ ze
stalymi przesunieciami na dlugich odcinkach (frazach, zdaniach muzycznych) w prze-
ciwienstwie do klawesynowych krétkich i nieregularnie stosowanych motywach gra-
nych zabeatem.
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Tu zagadnienie time bedzie znacznie bardziej rozbudowane niz w przypadku poje-
dynczej linii. Mozna na przyklad gra¢ jedng linie przed beatem a druga za, i nie jest to
wcale takie trudne, o ile kto$ potrafi przesuwac jedng melodie za beat. Wystarczy im-
prowizowaé w przesunieciu, np. szesnastek (jedna linia gra w beat, druga o szesnastke
wczesniej), a nastepnie obie linie jednoczesnie grac i stysze¢ za beatem. Efekt bedzie
nieco podobny do linii opdzniajacej (ang. delay) z jednym powtorzeniem, a uzyskamy
przy tym bardzo dobry ,flow”. Przykladowe nagranie to improwizacja do , Lose Your-
self” Eminema.

Artykulacja wykorzystywana moze by¢ do podkreslania waznych dzwiekéw, ktore w
tym przypadku nabieraja szczegdlnego znaczenia. Musimy przeciez wciaz kontrolo-
wac ich przebieg. Pierwsza podstawowa metoda jest stosowanie linii C.F.K. Na mocnej
czesci taktu (tam, gdzie wchodzi akord w piosence), podobnie jak w bebopowym spo-
sobie improwizacji zdefiniowanym przez Parkera. Po uzyskaniu pewnej bieglo$ci
mozna probowac pozostatych sposobéw. Moze to byé, np. ostatni dzwiek frazy z ak-
centem artykulacyjnym. Powstaje wtedy efekt , opdznienia” przy wejsciu na dzwiek C.
F.K.

Improwizacje tego typu mozna grac¢ z zespolem (w moim przypadku w trio), co daje
kolejne mozliwo$ci. Bas tez mozna zacza¢ traktowac jako element wchodzacy w poli-
fonie z dwiema liniami gitary, tworzac trzyglosowy polifoniczny splot, ale to wymaga
pewnych zalozen, o ktérych juz méwiliSmy. Otwiera to nowe mozliwosci zespolowej
improwizacji.

Te same utwory mozna jednak gra¢ na gitarze solo i taka improwizacja obroni sie,
poprawnie prowadzona polifonia jest bowiem samowystarczalna pod wzgledem
harmonicznym (Pitston 1947). Zreszta ta sama zasada obowigzuje w bebopie (Wise
1983), chot jej realizacja jest calkiem inna. Zeby uwydatni¢ pod wzgledem tre$ci har-
monicznej tego typu polifonie mozna postuzyc sie sposobem J. S. Bacha, ktory do me-
lodii wplatal, np. bas tworzac utwor dwuglosowy z trzech linii (C.F + kontrapunkt +
drugi kontrapunkt), jak w stynnej dwuglosowej Inwencji F-dur.

Tego typu przeplot brzmi bardzo dobrze, a trzeci glos stanowi¢ moze po prostu linia
basu. Lewa reka moze realizowac glos C. F. oparty na GT oraz na drugiej linii — na ba-
sie — naprzemiennie (np. poprzez nute pedalowa), drugi glos moze realizowac linie
kontrapunktu zlozonego z waznych dzwiekéw tematu melodii. Opis slowny brzmi
skomplikowanie i granie takich rzeczy istotnie wymaga pewnej wprawy, ale tak na-
prawde sa to proste $rodki harmoniczno-melodyczne, tylko realizowane w troche nie-
codzienny spos6b. Mamy zatem linie basu, linie harmonii (GT), oraz linie melodii po-
laczone w dwuglosowym przeplocie: lewa reka bas i harmonia, prawa — melodia.

Przedledzmy zatem kroki, ktére musze wykona¢, aby opracowac prosty, wspomniany
utwdr rockowy ,,Zombie”. Po pierwsze musimy dokona¢ harmonizacji utworu zgodnie
z ciggiem naturalnych czterodzwiekdéw gamy molowej, poniewaz oryginalnie w utwo-
rze gitarzysta uzywa gléwnie kwint. Tonacja jest e-moll, kwinty to:

E5 | C5 | G5 | F#6:] |
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Naturalne czterodzwieki dla tego utworu to:
Em7 | Cmaj7 | Gmaj7 | F#mb57 :| |
Ostatni akord (wcze$niej seksta mala) moze budzi¢ pewne watpliwosci, jest kilka wa-

riantéw (np. D-dur/F#), ale pozostanmy przy takiej wersji. Wspoiczesna harmonia po-
zostawia przeciez sporo przestrzeni na reharmonizacje.

Drugim krokiem jest wyznaczenie obu Sciezek GT dla tych akordéw, trzecim krokiem
bedzie wyznaczenie waznych dzwiekéw $piewanej zwrotki. W ten spos6b otrzymuje-
my ponizsze zestawienie

Podstawowe dzwieki improwizacji polifonicznej
dla utworu ,,Zombie”

Podstawa E5 C5 G5 F#6
Harmoniz acja Em7 Cmaj7 Gmaj7 F#mb57,
lub
D7/F#
Sciezka od tercji G B B A
Sciezka od septymy |D E F# E
Bas E C G F#
Sciezka melodii E D C Fi#
Interwat $Sciezki od|3 (6) 3(6) 2(7) 3(6)
tergji / melodii

Jak widaé, Sciezki GT tez nie muszg byC jednoznacznie wyznaczone. Przy przejsciu z
Em7 na Cmaj7 mozna réwnie dobrze pdj$¢ z G do E zamiast z G do B (w obu przypad-
kach jest skok o tercje), najlepiej wyszuka¢ warianty, ktére po prostu brzmia najlepiej.
Podstawowym rodzajem ruchu, ktdry stosujemy do tworzenia kontrapunktu jest ruch
przeciwny.

Najwazniejsze dla mnie s3: $ciezka od tercji oraz $ciezka melodii (pogrubione). Ucze
sie na ucho wariantéw diugimi dZwiekami oraz zapoznaje sie z powstajacymi interwa-
tami, kolejno tercji, tercji, sekundy i tercji. Najbardziej intrygujaca, a dla mnie tez naj-
wazniejsza, bo charakterystyczna, jest tu sekunda tworzaca bardzo istotne napiecie.
Chcialbym tu zaznaczy¢, Ze interwaty traktuje inaczej, niz w klasycznym podejsciu do
kontrapunktu, tj. podobnie jak podchodzi sie do kwestii ,, przewrotu” w harmonii jaz-
zowej. Gra sie taki przewrodt interwatu, ktéry dobrze brzmi. Chodzi tu oczywiscie o jak
najkrotsze polaczenie skladnikéw kolejnych akorddow.
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Zatem nie ma znaczenia, czy dwuglos zaczne dwudzwiekiem E-G czy G-E. Zmienig sie
interwaly, ale przewrdt jest tu Srodkiem uatrakcyjniania improwizacji polifonicznej
(sekunda bedzie zawsze duzo bardziej eksponowana estetycznie, niz septyma, ale nie-
sie ta sama tre$¢ harmoniczna). Przy takim podejs$ciu improwizujac w dwuglosie mam
do dyspozycji tylko kilka mozliwych wspolbrzmien tworzacych ,magie interwatéow”
(prymy pomijamy):

- sekunda mala (septyma wielka w przewrocie)

- sekunda wielka (septyma mala w przewrocie)

- tercja mala (seksta wielka w przewrocie)

- tercja wielka (seksta mala w przewrocie)

— kwarta czysta (kwinta w przewrocie)

- tryton
Jesli dodamy wymogi centrum tonalnego sprawa jeszcze bardziej sie upraszcza, bo dla
danego dZzwieku przy okreslonym centrum mozna uzyska¢ wylacznie jeden z interwa-
tow:

- sekunde

- tercje

- kwarte (lub kwarte zwiekszong)

Reszta przypadkéw to przewroty. Sekundy beda dysonujace, tercje konsonujace, po-
dobnie kwarty (z wyjatkiem trytonéw, ktdre zazwyczaj brzmia bardzo dobrze jako
dysonans, zwlaszcza przy napieciu dominantowym). Zatem w naszym przypadku uzy-
skaliSmy cigg przedstawiony w ostatnim wierszu tabeli. Przy takim ,rozumieniu” im-
prowizacji polifonicznej uczymy sie slysze¢ te trzy interwaly (lub cztery, poniewaz
tryton jest dysonansem, a kwarta konsonansem).

Mamy zatem ustalone obie linie C.F.K. Nastepnym krokiem bedzie , ogrywanie” ich
wykorzystujac znane mi rozwigzania melodyczne w oparciu o centrum tonalne, w tym
przypadku e-moll. Przy czym nie jest tak istotne, jakie interwaly powstana pomiedzy
poszczegdlnymi dZzwiekami improwizacji. Glosy te jedynie ,spotykaja” sie w waznych
punktach, ktére sam sobie narzucam i to wystarczy. W podrecznikach kontrapunktu
dos¢ drobiazgowo opisano rozne gatunki i sposoby prowadzenia melodii dla krotszych
wartosci rytmicznych (Sikorski 1955, Kennan 1959, Gawlas 1979), ale mogloby to bar-
dzo utrudni¢ improwizacje. Korzystam zatem tylko z regul pierwszego gatunku, a inne
traktuje tylko jako Zrddio poszukiwan iinspiracji.

W wersji, ktéra przedstawilem, w zasadzie nie ma interwaldw zakazanych. Nie
wszystkie rozwigzania beda brzmialy dobrze, ale caly czas powracamy do linii C.F.K.
temperujac najSmielsze nawet zapedy melodyczne i umieszczajac je we wlasciwej,
dobrze brzmigcej formie. Tu swoboda bylaby odpowiednikiem chaosu i powtarzalno-
§ci schematéw na zasadzie ,lickdw”. Sprawdza sie znakomicie stare powiedzenie
kompozytoréw: ,,Muzyka lubi porzadek”.
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Schematy gam do improwizacji

Dla gitarzystow wazna jest ,obrazkowa” strona zagadnienia improwizacji polifonicz-
nej. Zazwyczaj skale sa oznaczane w formie diagramdw, zapisanych w jednej pozycji
na gryfie gitary, lub tez wg pewnej reguly, np. 3 kolejne dZzwieki gamy na kazdej stru-
nie. Tu obowiazuje inna zasada. Najwazniejsze sa dzwieki C. F. K. i to, by je szybko
odnalez¢ w réznych miejscach na gryfie. Z tych punktéw dopiero wyprowadzona zo-
staje skala (badz skale przy zmianach centrum tonalnego). Ma to znaczenie nie tylko z
powodu szybkiej, manualnej lokalizacji waznych dzwiekdéw, ale takze ze wzgledu na
zwiazek brzmieniowy pomiedzy schematem skali, a waznymi dZwiekami. Nie wystar-
czy stysze¢ game molowg, trzeba tez lokalizowa¢ sprawnie na ucho takze tercje i sep-
tymy kolejnych akordéw. Niezaleznie od , obrazka skali” w kazdym momencie impro-
wizacji potrzebna jest Swiadomosc trwajacego w tej chwili dzwieku C. F. K. Nauke naj-
lepiej rozpocza¢ od jednego konkretnego ulozenia dZzwiekéw C. F. K. (gitara pozwala
zagrac ten sam dZzwiek w réznych miejscach tj. na réznych strunach). Dla omawianego
przykladu ,,Zombie” i linii C. F. sg to dZzwieki G, B, B, A. Mozna je zlokalizowac, np. na
jednej strunie (np. D), a nastepnie ,wkomponowac” ten uklad dzwiekéw w game e-
moll budowana zgodnie z zasadg: ,,po trzy kolejne dZzwieki gamy na kazdej strunie”.
Wéweczas linia C. F. zajmie jedng strune schematu. Kolejny krok to zlokalizowanie tej
linii C. F. na kazdej strunie. Nastepnie dla kazdego takiego miejsca w gore i w d6t dopi-
sujemy dzwieki gamy. W ten sposéb buduje obrazki gam. Cala procedure powtarzamy
dla linii kontrapunktu. Ma to takze bardzo wazne znaczenie przy stosowaniu substy-
tutéw dominant, rozwigzujacych sie na dZzwiekach C. F. K.

Dobrym ¢wiczeniem jest granie dlugimi dZwiekami obu linii C. F. K. jednocze$nie. Tak
wyglada moja nauka harmonii utworu. Cwicze najczesciej dwa rézne warianty tych
linii.

Schemat gamy e-moll dla utworu ,,Zombie”,

z oznaczonymi dzwiekami G. T. (kwadraty)

= ® &
& = =
® 5 L
= = =
- - |-
* ” *®
= - *

od V progu w ukladzie po 3 dZwieki na kazdej strunie

Na powyzszym schemacie najwazniejsza jest struna D, ktdéra zawiera wszystkie 3
wazne dzwieki po kolei. Dwie rzeczy sg istotne, po pierwsze trzeba pamieta¢ kolejnosc
tych kwadratow (G, B, B, A oznacza kolejno progi V, IX, IX, VII na strunie D). Druga
sprawa, to mozliwo$¢ przeniesienia tego samego schematu na strune basowa E, wtedy
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przesuniemy reke do pozycji IIl i po lewej stronie dopiszemy najnizszy (niewidoczny
na schemacie) dZzwiek prowadzacy G. Na nowym schemacie w III pozycji bedziemy
teraz patrzec tak samo, jak na schemat w V pozycji z ta tylko réznicg, ze struna E teraz
bedzie odpowiada¢ strunie D.

Ten sam zabieg mozna powtorzy¢ dla pozycji VII i struny B. Wtedy ignorujemy dzwiek
wiodacy B, na wiolinowej strunie E w pozycji VII i przenosimy go na strune¢ B do XII
pozycji. Teraz patrzymy na strune B w ten sam sposéb, w jaki patrzeliSmy na strune D
w pozycji V (jak na schemacie). Tam znajduja sie dzwieki wiodace ulozone dokladnie
w tej samej kolejnosci. Bedziemy wiec mogli wykorzysta¢ te same rozwiazania melo-
dyczne.

W ten sposéb uczymy sie przesuwac¢ schemat gamy w gore i w dét gryfu. Nasza uwaga
caly czas skupia sie na dZzwiekach wiodacych i zalezno$ciach miedzy nimi (drugi jest o
tercje wyzej od pierwszego, trzeci stoi w miejscu, a czwarty jest o sekunde w doh. Wy-
glada to na troche skomplikowane, ale jest duzo latwiejsze, niz uczenie sie gam z
ksigzki, a nastepnie szukanie dzwiekdéw wiodacych w réznych miejscach schematow.

W czasie improwizacji, uczac sie w ten sposob, idziemy od punktu do punktu caly czas
konsekwentnie. Nie musimy zagraé, czy podkresla¢ dzwieku ze $ciezki G. T., wystar-
czy, ze improwizujac caly czas go wewnetrznie styszymy i podgzamy do nastepnego
waznego dzwieku.

Dzwieki spoza centrum tonalnego

W obrebie jednego dzwieku C. F. nie trzeba S$ciSle trzymac sie centrum tonalnego.
Wazny dzwiek mozna ograc¢ stosujac, np. substytut dominanty (wtraconej) rozwigzu-
jacej sie na tym dZzwieku. Mozna tez grac figury chromatyczne opisujgce ten dzwiek.
Takie systemy sa stosowane czasami w procesie nauki standardowej improwizacji
bebopowej. Dla przykladu mozna dzwiek D opisaé ciagiem chromatycznym D, C#, D,
D#, D, albo D, B, C, C#, D.

Nie kazdy obiegnik opisujacy dany dzwiek bedzie pasowaé, czasem powstana dyso-
nanse miedzy ta linia, a jej kontrapunktem. Stosowanie tego systemu zazwyczaj wy-
maga do$wiadczenia w stosowaniu chromatyki, ostuchania sie i wiedzy o tym, jak ja
kontrapunktowac.

Co ciekawe, o tworzeniu melodii obiegnikami (figuracjami chromatycznymi badz dia-
tonicznymi) przeczytamy zaréwno w literaturze odnosnie improwizacji jazzowej, jak i
w pozycjach dotyczacych kompozycji polifonicznych, ktére zawieraja calg game Srod-
kow obiegnikowych (np. appoggiatura, echappeé itd.)

Frazowanie, akcentowanie i time

Polifonia barokowa moze kojarzy¢ sie z bardzo dtugimi, nieprzerwanymi liniami cig-
gnacymi sie przez caly czas trwania utworu. Gldwna przyczyna tego stanu rzeczy tkwi
w obawie przed homofonizacja utworu. Tam, gdzie wystepuje pauza, jedna z linii za-
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czyna dominowacd. Jednak ja lubie bardzo wyraziste i charakterystyczne frazowanie
stosowane tak, ze poszczegolne motywy dos$¢ latwo shuchacz zapamieta. Ten typ fra-
zowania spotkamy m.in. w muzyce Pata Metheny'ego.

Polifonia sama w sobie jest do$¢ skomplikowana, zaréwno wykonawczo, jak i dla od-
biorcéw, nie potrzeba jej dodawac¢ kolejnych utrudnien. Przy poszukiwaniach caly
czas przySwieca mi cel ,prostoty” wspdlistniejgcej z ,,magia interwaléw”. Prostota ta
tyczy sie gléwnie ograniczaniu zawitosci technicznych zwigzanych z szybkimi prze-
biegami nie wnoszacymi nowej tresci kontrapunktyczne;j.

Pierwsze z uzywanych narzedzi to praca motywiczna polgczona z imitacja. Dominuje
pewien motyw, ktory jest przetwarzany w obu glosach, zazwyczaj w rytmicznym
przeplocie. Najcenniejsze sa te metody pracy motywicznej, ktére daja rozpoznawalne
rezultaty. Uzywa sie wiec powtorzenia, przesuniecia, odwracania interwaléw motywu,
zmiany rozmiaru interwaldw, dublowania rytmu, czasem tez dyminucji lub augmen-
tacji. Rzadko stosuje sie granie motywu w raku (Fraczkiewicz A., Skolyszewski F.
1988). Stosowane motywy sa krotkie i charakterystyczne.

Drugie narzedzie to prowadzenie jednej z linii w stalych wartoSciach rytmicznych, a
drugiej za pomoca pracy motywicznej. Troche to przypomina granie basowego wal-
kingu, ale jest kilka zasadniczych réznic. Odleglo$ci miedzy liniami sq niewielkie, cze-
stokro¢ mniejsze niz oktawa, stosujemy roznorodne wartosci rytmiczne, nie tylko
¢wierénuty i dsemki, moga by¢ pdinuty, albo szesnastki, w zaleznosci od potrzeb.
Trzecia réznica to zmiany time miedzy liniami. Do$¢ charakterystyczny jest zabieg, o
ktérym juz wspominalem - mozna przesung¢ linie grang stalymi warto$ciami ryt-
micznymi, np. ¢wierénutami, do przodu o krotka wartos$¢ rytmiczng (tu o szesnastke),
a nastepnie calo$§¢ wykonywac¢ za beatem. Powstanie charakterystyczny rytmiczny
efekt zblizony do echa. Mamy tu dodatkowe mozliwosci , przelaczania” gloséw, linia
motywiczna moze przechodzi¢ z jednego glosu do drugiego i na odwrot. W ten spos6b
unikniemy dominacji jednej z linii i potraktowania drugiej jedynie jako ,realizacji
harmonii”. Ten spos6b czesto stosowal ]. S. Bach. Linia jednostajnie ogrywajaca GT
moze tez mie¢ charakter melodii figuracyjne;j.

Nie wzbraniam sie przed pauzami, wrecz uwazam ,,oddech” w muzyce za jeden z naj-
wazniejszych czynnikdéw ksztaltujacych fraze (Davis 1990). Moim zdaniem nie koliduje
to z ,magia interwaldéw”. Wystarczajace sa mozliwosci dominacji kazdej z linii. Tak
wiec caly czas Scieraja sie dwa punkty widzenia: polifoniczny, barokowy z nowszym
jazzowym.

Scisle z frazowaniem wigzemy akcentowanie. J. S. Bach posiadal swéj ulubiony sposéb
frazowania polegajacy na dolaczeniu nuty wystepujacej na mocnej czesci taktu (na
»,raz”) do konca poprzedniej frazy (Schweizer 1963). W ten spos6b nowe frazy zaczy-
naly sie na ,raz i” albo na ,dwa”. Ta nuta tez byla akcentowana. Moim ulubionym
frazowaniem jest akcentowanie ostatniej nuty z grupy (np. szesnastek) i w ten sposéb
przesuwanie akcentu frazy do przodu. Bardzo rzadko pojawia si¢ akcent na ,,raz”. Ten
sposob akcentowania stosuje m.in. V. Wooten. Rdznica w sposobie frazowania nadaje
kontrapunktowi pewien rodzaj flow niespotykany w starych barokowych utworach.
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Akcent w obu liniach pojawia sie niezaleznie, podobnie jak punkty dystynkcyjne, tak,
jak ma to miejsce w kontrapunkcie klasycznym. Kumulacja akcentdéw (dotyczy to tez
punktow dystynkcyjnych) powoduje powstanie punktu kulminacyjnego, co zazwyczaj
oznacza koniec improwizacji.

Rytm i metrum

W polifonii przede wszystkim stosuje wylacznie $ciS§le okreslone wartosci rytmiczne.
Czesto shredderzy probuja ,zagra¢ nieokreslong liczhe nut” zwazajac jedynie, by
ostatnia nuta trafita w punkt. W przypadku polifonii to zle brzmi, caly czas prowa-
dzone linie s3 ,,odsloniete” dla stuchacza, ktérego nie da sie , 0szuka¢” ani w dziedzinie
rytmu, ani w dziedzinie melodyKki.

Mozna tez wykorzystywac rézne wspolczesne zabiegi rytmiczne takie, jak swingowa-
nie, synkopowanie, oraz polirytmy. Inspirowalem sie poczatkowo dokonaniami
wspoélczesnej muzyki trance, w ktdrej czesto spotykamy polirytm 2-3 (dwie nuty prze-
ciw trzem), w ktorym dodatkowo triole grupujemy po 2 wartosci. Zabieg ten znany jest
m.in. z nagran Armina van Buurena. Nie bez znaczenia jest ,ostuchanie” z tym rodza-
jem rytmu. Mozna tez stosowac inne polirytmy, np. 3-4, ale im dalej w las tym trudniej
znalez¢ muzykalne rozwigzania. Bez problemu tez zastosujemy zabiegi polimetryczne
polegajace na przesunieciach motywow jednej linii wzgledem motywow drugiej reki.
Na przyklad przy nominalnym metrum 4/4 jedna partia moze realizowaé partie 7/8, a
druga 4/4. OczywiScie nie musi to by¢ $cisle trzymanie sie zmian metrum, a np. forma
pracy motywiczne;.

Duze mozliwosci tez daje prowadzenie kontrapunktu w metrum innym, niz 4/4, ktdre
coraz czeSciej pojawia sie w muzyce rozrywkowej, szczegodlnie okreslanej mianem
progresywnej. Opracowatem kilka tematéw w metrum 5/4, 7/4, 11/8 itp. w sposéb poli-
foniczny. Dodatkowym narzedziem kompozycyjnym moga by¢ zmiany metrum w
utworze, oraz polimetryczno$¢ realizowana w tych nietypowych podzialach. Dobrze
wtedy brzmi frazowanie 4/4 nad nieparzystym metrum (przesuniecia akcentéw).

Artykulacja

Dla uzyskania klarownosci postuguje sie artykulacja portato polegajacym na ciaglym
odrywaniu palcéw od struny w taki sposéb, ze nigdy nie wykorzystujemy faktu po-
przedniego wybrzmiewania struny. Efektu legato (hammer-on i pull-off) uzywam je-
dynie okazyjnie jako zabieg artykulacyjny wykorzystywany, np. do grania tryli.

Inne zabiegi artykulacyjne (wibracja, podciggniecia, glissando) stuza zazwyczaj pod-
kreslaniu waznych dzwiekéw C.F.K. (tzw. akcent artykulacyjny). Praktycznie nie sto-
suje ozdobnikéw charakterystycznych dla polifonicznych utworéw J. S. Bacha, zamiast
tego uzywam gitarowej artykulacji. Sam Bach grajac na swoim ulubionym instrumen-
cie - klawikordzie (Schweizer 1963) - stosowal efekty wibracji i podciagniecia. Nie wia-
domo dokladnie jak, podobno zamiast ozdobnikdéw, ale nie zgadza sie to z og6lng kon-
cepcja ich wykonywania, gdyz podcigga¢ mozna bylo dZwiek w gdre, natomiast 0z-
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dobniki w utworach Bacha gramy w dd} chyba, zZe oznaczono inaczej (Schweizer 1963).
Zabieg wibracji na klawikordzie nosi nazwe bebung (Brauchli 1998). Bach nie notowat
tego typu zabiegéw mimo tego, ze je stosowal. Z okresu baroku zachowaly sie jedynie
relacje Swiadkéw, a i tych pozostatlo niewiele. Troche wiecej na ten temat napisal jego
syn Carl Philipp Emanuel Bach, ktéry podal sposéb notacji, oraz kilka ogdlnych zasad
stosowania wibrata, np. , bebung powinien obejmowac¢ nute od polowy jej brzmienia
do konca” (Brauchli 1998).

Gléwnym problemem rdéznigcym improwizacje polifoniczng w zakresie stosowania
artykulacji jest intonacja. JeSli podciagamy jeden dzwiek, a trwa w tym czasie inny,
»magia interwaléw” zostaje zmieniona inaczej, niz w utworach polifonicznych wyko-
nywanych na fortepianie czy organach. Tercja przestanie by¢ tercja (jesli podciaggamy
na chwile jedna ze strun, np. o 1/4 tonu w celu uzyskania wibrato). Wydaje sie, ze to
malo wazny szczegdl, ale stluchacze, ktdrym gralem proébki moich improwizacji, zwra-
cali na to uwage. Zwlaszcza dotyczy to oséb zaznajomionych z muzyka Bacha grana na
fortepianie.

Mimo to sklaniam sie ku , gitarowemu” podejsciu do artykulacji. Polifonia zyskuje no-
we mozliwosci wspétbrzmien: mozna stosowac¢ wibracje niezaleznie dla kazdego glo-
su, mozna tez laczy¢ ja z waznymi dZzwiekami w pewien spektakularny sposob, np. dla
obu gloséw jednoczesnie stosowac rozne zabiegi artykulacyjne lub zmienna szybkos¢
wibrato, jest to ogromne pole do popisu dla improwizatoréw.

Mozna tez stosowac¢ inna, ptytka odmiane wibrato znang z techniki gitary klasyczne;j.
Znacznie mniej ingeruje ona w prawidlowa intonacje dzwieku. Trzeba tez zaznaczyc,
ze mozliwe jest wylacznie ,podcigganie” strun, wibracja ,,w do}’ jest w tej formie nie-
mozliwa.

Innym zabiegiem, ktdérego uzywam jest glissando, w kilku wersjach: krotkiej (ok. 2
progi), dluzszej (ok 5 progéw), oraz zmieniajaca oktawe w gdre lub w dét (glissando o
12 progdéw). Poza tym glissando dobrze brzmi zaréwno jako wykonczenie frazy, jak i
jako jej poczatek. Jest to jeden z charakterystycznych srodkéw artykulacyjnych stoso-
wanych przez Pata Methenego.

Poniewaz czuje, ze posiadam juz mocny, charakterystyczny kregostup dzwiekowy
stylu, stawiam sobie teraz nieustannie pytanie ,co dobrze zabrzmi w polifonii?” i ad-
aptuje do mojego systemu rozwigzania stosowane przez wielkich improwizatorow w
zupelie innych kontekstach. Pisal o tym Davis w swojej autobiografii: ,, (...) chodzitem
do biblioteki i wypoZyczatem partytury wszystkich tych wielkich kompozytorow takich,
jak Strawiriski, Alban Berg, Prokofiew. Chciatem wiedzied, co jest grane w calej muzyce,
Wiedza to wolnosé, a ignorancja to niewola i po prostu nie mogltem uwierzyc, ze mozna
by¢ tak blisko wolnosci i nie wykorzystywac tego(...)” (1990). Jesli kto$ juz ma 6w ,,pry-
zmat”, tj. wizje i podstawy stylu, wtedy rozwigzania znanych muzykéw i adoptowanie
pewnych mozliwosci na potrzeby wlasnych kompozycji moze tylko pomoc.
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Forma i jej ksztaltowanie za pomoca dynamiki, agogiki iinnych srodkéw

Oczywiscie mowigc o improwizacji jako calo$ci musimy ja ubra¢ w pewne ramy for-
my. Najprostsza metoda jest nieustanne narastanie az do kulminacji. Lubie rozpoczy-
na¢ improwizacje grajac po prostu linie C.F.K. calymi nutami w $rednim lub niskim
rejestrze instrumentu, grajgc piano. Ten zabieg pozwala zdefiniowac stuchaczom moja
,harmonie” kontrapunktu. Do uzyskania efektu narastania formy stosuje kontrasty —
najpierw ciszej, potem glosnej, operujac dwoma poziomami dynamiki. Moje piano
posiada bardzo wyrazisty atak (rodzaj ,,pukniecia”), z tego powodu bardziej lubie grac
piano niz forte. Grajac glo$no, atak ginie przytloczony faza wybrzmiewania dzwieku.
Tak wiec wyjsciowe jest piano, forte pojawia sie pdzniej i na krdcej. Mozna przelaczac
,tarasy” dynamiczne niczym w muzyce barokowej, ale przy tego rodzaju frazowaniu
nie ma takiej konieczno$ci. Dobrze brzmi granie wyzszego glosu piano, a nizszego
forte. W odwrotnym przypadku tracimy réwnorzedno$¢ linii.

Na poczatku tez gram dilugie wartosci rytmiczne, stopniowo je zageszczajac. Trzeba
przy tym zwraca¢ uwage na spojnosc¢ rytmiczng zageszczanych rytmoéw. Na przyklad
¢wierénute zageszczamy swingowanymi oOsemkami, rytm swingowany dobrze jest
zagesci¢ triola 6semkowa itd. Gryzace sie, zle dobrane rytmy psuja polifoniczny efekt
estetyczny. Wymaga to dodatkowych ¢wiczen rytmicznych dla koordynacji obu rak.

Przesuniecia time stosuje stopniowo, cho¢ juz od pierwszych nut. Na poczatku moze
pojawic sie kilka nut przesunietych ,,za beatem”, potem coraz czesciej i coraz wigksze
grupy sa przesuwane. To jeden z moich ulubionych zabiegoéw.

Melika stopniowo idzie do gory, posiadam dwa narzedzia stluzace do tego zabiegu.
Pierwszym z nich jest transponowanie linii oktawe wyzej. Najpierw przenosimy C. F.,
potem przenosimy kontrapunkt i tak coraz wyzej. Zalezno$ci interwalowe miedzy
liniami ulegaja wowczas przewrotom, ale tak jak juz wspominalem traktuje przewroty
rownorzednie i uzyskuje wowczas tylko 3 rodzaje wspolbrzmien: sekundy, tercje i
kwarty. Mozna tez zatrzymac jedna linie w obrebie pewnej oktawy, a przesuwacé tylko
drugg z nich. Duze interwaly miedzy liniami jednak nie brzmia tak dobrze i wymusza-
ja rownomierne podnoszenie obu linii.

Drugim narzedziem do ,podnoszenia” meliki jest stosowanie alternatywnego C.F.K.
Zazwyczaj jedna z linii GT jest o okolo kwarte wyzej od drugiej, mozna wiec dosé
plynnie przenosi¢ podstawe improwizacji stosujac oba warianty GT na przemian.

Trzecim narzedziem plynnego podnoszenia melodii jest wspomaganie sie pozostalymi
dzwiekami improwizacji przy przenoszeniu linii coraz wyzej. Mozna wykorzystac
ciggi gamowe w centrum tonalnym, grane do gory. Mozna tez wykorzysta¢ $rodki ar-
tykulacyjne jak, np. glissando o oktawe w gore lub w ddl. Ze wzgledu na barwe gitary,
prowadzone przy tym wyraziScie glosy nawet przy Kkrzyzowaniu nie dajg efektéw
»Zamazania” kontrapunktu.

Kolejnym narzedziem budujacym forme jest dodanie trzeciej linii (np. basu, jak w
przykladzie powyzej) do tworzenia , przeplatanej linii* polifonicznej typu bas - GT
(zabieg stosowany przez J. S. Bacha).
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Mozna tez wykorzysta¢ zmiane faktury z homofonicznej na polifoniczng jako Srodek
budowania formy, przy czym zmiana faktury jest bardzo mocna ingerencja, ma ona
wplyw na integralno$¢ sola. Poza tym improwizujac z zespolem znacznie lepiej czuje
sie grajac tylko polifonicznie.

Jeszcze innym $rodkiem jest wykorzystanie artykulacji. Poczatkowo mozna zrezygno-
wac z zabiegdéw wibrato i podciggania strun, poniewaz ingeruja one bardzo mocno w
intonacje. W dalszej cze$ci mozna wprowadzi¢ stopniowanie: poczatkowo grajac plyt-
kie wibrato i o bardzo niskiej czestotliwosci, a stopniowo przyspieszajac i poglebiajac
wibracje.

Bardzo wazne przy narastaniu formy jest wsparcie ze strony zespolu. Przede wszyst-
kim chodzi o narastanie dynamiczne. Wazne jest tez wzajemne ,,stuchanie si¢” i reali-
zowanie podobnych rytmoéw, a nawet calych motywow. Przy czym istotne jest poda-
zanie zespolu za solista, a nie odwrotnie. Do polifonii moze zosta¢ wciggniety inny
instrument, ale to nie bedzie proste. Wymaga to ustalen, o ktérych juz wczesniej
wspominalem.

Mozna tez zespolowo zbudowac zupelie inng forme, np. falowanie. W czasie impro-
wizacji narasta ona kilka razy, a nastepnie napiecie jest roztadowywane i caly zespot
zaczyna grac ciszej, aby nastepnie znéw narastac.

Bardzo dobrze dla ograniczania nadmiernych zapedéw dzwiekowych dziala metoda
»,wyobrazania sobie” rozmowy, dialogu gloséw. Dziwna ta rozmowa, ale spdjna, Moéwi
dwdch naraz, przy czym raz jeden méwi swoje, a drugi mu wtoéruje, innym razem ten
drugi dochodzi do glosu, a ten pierwszy go stucha i wtragca pomiedzy wierszami swoje
zdanie. Muzyka Bacha dla mnie brzmi w ten sposob (czasem mowi trzech, czterech),
bardzo rzadko i palcem potrafie wskaza¢ te momenty, gdy méwi dwdch naraz i nie
stuchaja sie zbytnio wzajemnie, obaj wtedy dominuja w réwnym stopniu i tworzy sie
pewien rodzaj chaosu. Ta analogia poréwnywania do mowy wskazywana w podrecz-
nikach zaréwno przez Wootena, Wise'a, jak i przez Hendersona jest zbiezna z metoda
Chopina propagowana przez H. Neuhausa (Niemoller, Koch 2000). Wyobraznia jest
jednym z fundamentalnych narzedzi wykorzystywanych zaréwno w czasie improwi-
zacji, jak i w czasie poszukiwan drdg rozwoju. Przebieg tej rozmowy dyktuje forme
improwizacji.

Do wyobrazni doda¢ mozna jeszcze intuicje. Ta u improwizatora musi dziala¢ blyska-
wicznie. To jeden z tych terminéw ,trudnych do zdefiniowania”. Latwiej powiedziec,
ze kto§ ma dobra intuicje w szukaniu warto$ciowych dzwiekéw, niz dotrze¢ do zZrodla
uksztaltowania tej intuicji.

Celem nadrzednym budowanej formy jest oczywisScie wyrazanie emocji i podtrzyma-
nie uwagi sluchacza przez caly czas, ale tego tez sie nie da jednoznacznie opisac. For-
me ¢wicze grajac improwizacje od poczatku do konca, po punkcie kulminacyjnym
rozpoczynam od poczatku.
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Podsumowanie

Rdznica pomiedzy stosowaniem takiej Sciezki rozwoju, a podazaniem standardowa,
np. bebopowa, droga jest ogromna. Wlasciwie mozna powiedzie¢, ze w moim graniu
nastapil przelom. Granie, nawet w samotnosci, sprawia olbrzymia rados$¢. Wszystkie-
gojednak musialem nauczy¢ sie praktycznie od zera.

Srodki, o ktérych pisatem, cho¢ wydaja sie czasem do$¢ zagmatwane, dla mnie sg pro-
ste 1 przejrzyste i przede wszystkim ,0siggniete przez stuch”. Nie mozna sie ich nau-
czy¢ czytajac tylko ten artykul. Wymagaja one pewnego osluchania, doswiadczenia
oraz sporej iloSci ¢wiczen i eksperymentdéw. Zawarlem tu ujete w sposob skrotowy
obserwacje i wnioski zebrane w czasie 8 lat polifonicznych préb improwizowania. Po
takim czasie dopiero zdecydowalem sie tez nagra¢ moje polifoniczne improwizacje,
ktdre znajda sie na plycie pt. ,Anintroduction to counterpoint”.

Wydaje sie, ze bardzo dobrym kluczem poszukiwan nowych drog w muzyce jest czas,
czyli nastepstwo pewnych zjawisk. Ludzie czesto mysla statycznie o muzyce. Szukaja
nowej skali albo nowego akordu, starajac sie ,,na sile” zastosowa¢ pewne matematycz-
ne formuly. Tymczasem znacznie mniej wysitlku mozna wlozy¢ szukajac ciekawych
rozwigzan w rozwoju utworu, w czasie, w uporzadkowanym wg nowego wzoru na-
stepstwie dzwiekow.

Budowanie wlasnych Sciezek przede wszystkim wymaga uwaznego ,,obserwowania”
muzyki w czasie sluchania utworéw mistrzéw na wszelkich mozliwych poziomach.
Zaréwno traktujac stluchane dziela jako calo$¢, jak i zastanawiajac sie nad szczegdtami
architektury muzycznej i kunsztu. Istotny jest dla mnie stluch polifoniczny pozwalaja-
cy na $ledzenie kilku $ciezek jednocze$nie (po wystuchaniu utworu mozna wtedy po-
wiedzie¢ jakie motywy, np. rytmiczne wystepowaly w kazdym glosie). Uksztaltowal sie
on pod wplywem wewnetrznej potrzeby delektowania sie kontrapunktem w mlodosci.
Bez tego rodzaju shluchu utwory polifoniczne Bacha beda skomplikowana zamazana
chmura dzwiekdw, a jego kompozycje podobne do siebie. Wazna jest tez wrazliwosc¢
na rézne elementy muzyki: rytm, time, frazowanie, dynamike, akcentowanie itd. Sty-
szenie tych wszystkich niuanséw i realizowanie ich jednoczes$nie (W esolowski 1959) to
pierwszy krok na drodze do ich stosowania w kazdym rodzaju improwizacji. Najwaz-
niejsza uwaga kierowana wszystkich muzykéw brzmi: szukajcie swoich rozwigzan,
swoich dzwiekow i sposob6w ich organizacji, to czyni muzyke osobista i warto-
Sciowaq.

Tak jest z wiekszosciq mtodych muzykow (...) Wszyscy oni chcq natychmiast zo-
sta¢ gwiazdami. Wszyscy oni chcq mie¢ to, co nazywajg wlasnym stylem. Ale
wszyscy ci miodzi goscie grajq cudzy chlam, kopiujg sztuczki i numery, ktore
wymyslili juz inni goscie. Jest tylko kilku miodych gosci ktorzy rozwijajq swoj
wlasny styl (...) [Davis 1990]
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English abstrakt
The article consists of two parts. The first, more general, contains a description of the phenome-
na associated with improvisation, especially guitar, detailing the execution issues facing the
improviser. Two points of view are presented: the first, more detailed, describes the elements of
music and itsimportance in the process of improvisation, the second - more general - speaks of
phenomena which cannot be described or analyzed in a simple way, or that are different for
each track. These includetheinteraction between team members, expressing emotions through
music and research problem of searching for one's own voice in art. Moreover, this section con-
tains a description of three very different approaches to guitar improvisation. The first is the
use of a tonal center (enriched with dominant tensions); the second method (used in fusion mu-
sic) is to combine the harmony of the composition with relevant scales; the third (typical for
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bebop music)is based on thestrict use ofimprovised chord sounds without the use of scales. The
second section of the text provides a description of a specific type of polyphonic improvisation
with the use of two-handed tapping on the guitar. This model stands in contrast to the three
previously described ways of understanding guitar improvisation. The system is based on
methods used in both the Renaissance and Baroque polyphony (among others in the leading
Cantus Firmus melody or the counterpoint rules) as well a son assumptions of one voice bebop
improvisation (the use of leading sound solutions specific to natural foursounds). This descrip-
tionrefers backtothe first part of the article, grouping issues around the individual elements of
a musical work. This section contains notes and observations collected during the eight years
the author spent searching for his own musical way.
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Ekologicznie wprowadzenie do improwizowanego kontrapunktu

Jezeli kto$ zlodliwy pokusi sie kiedy$ o wskazanie jakiego$ charakterystycznego stowa,
ktdére najczesciej (czy wrecz irytujaco) powtarza sie w komentarzach redakcyjnych
AVANTU - by¢ moze tym slowem okaze sie wlasnie ,kontrapunkt”. A jednak trudno
wskazac¢ lepsze okreSlenie — i to w tym literalnie ostrym sensie punctus contra punc-
tum® - dla podstawowej zasady strukturyzujacej to czasopismo. Wydaje sie, ze dosko-
nale realizuje sie ona w ukladzie: recenzowany artykul naukowy contra wywiad. Dwie
formy réwnie (a inaczej) rzetelne i na swoj sposob réwnie autentyczne. To natomiast,
co miedzy nimi powstaje, lezy juz w gestii wylacznie Czytelnika. Totez i w tym wypad-
ku nie do nas naleze¢ bedzie odniesienie kompetencji badaczy muzyki do kompetencji
samych muzykow.

Zaprosiwszy do wywiadéw znakomitych przedstawicieli improwizowanej awangardy,
braci Marcina i Bartlomieja Olesia, nasz kolega pozwolil sobie na pewien (nieco pre-
tensjonalny?) eksperyment: w oddzielnych wywiadach zadal obu braciom w wigkszo-
§ci identyczne pytania. Efekt nie przypomina jednak ankiety. Osobowo$ci muzykdéw
zdecydowanie okreS$lity forme i kierunek tych wypowiedzi. Do warsztatu ich sztuki
muzycznej I my$li muzycznej nie wdzieramy sie, ale jesteSmy do niego ze spokojem
inamyslem wpuszczeni. Pozwdlmy sobie na przedstawienie krétkiego rysu biogra-
ficznego naszych gosci. Bracia Ole$: Marcin (kontrabas) i Bartlomiej Brat (perkusja).
Urodzeni w 1973 roku kompozytorzy i jazzmani, jak rowniez autorzy muzyki teatral-
nej i filmowej. Wspdlpracowali nie tylko ze sobg, ale takze z szeregiem jazzowych
staw, takich jak Theo Jorgensmann, David Murray, Chris Speed czy Eric Friedlander.
Pierwsza wspdlna plyte, Mr.Nobody, nagrali w 1999 jako Custom Trio, wraz z saksofo-
nista Krzysztofem Kapelem. Od tego czasu wystepowali na licznych miedzynarodo-
wych festiwalach i wydali kilkanascie albuméw, miedzy innymi w ramach Marcin &
Bartlomiej Brat Ole§ Duo oraz w formacji Ole$|Jérgensmann|Oles. Sa tez autora-
mimuzyki do czterech filméw oraz szeregu przedstawien teatralnych na potrzeby
Teatru Polskiego we Wroclawiu, Teatru Narodowego w W arszawie, Teatru im. ]. Slo-
wackiego w Krakowie oraz Teatru Telewizji, gdzie ich kompozycje towarzyszyly sztu-
kom takim jak Pasozyt Grazyny Treli i Marcina Wrony, Tartak Daniela Odiji, Otello
Williama Szekspira czy Nora Henryka Ibsena. Ich najnowsze albumy to kompilacja
kompozycji filmowych i teatralnych z 2010 roku, zatytulowana Other voices, other
scenes, oraz nagrana z Andrzejem Przybielskim De Profundis z 2011 roku. Obie plyty
wydane zostaly przez firme fonograficzna Fenommedia Records, zalozonej przez braci
Ole$ we wspdlpracy ze studiem Fenommedia w 2005 roku.

Wiecej informacji znajdziemy na stronie internetowej: http://www.oles-oles.com
opracowala Nelly Strehlau; opublikowano online: 31 grudnia 2012

8 z Yac.: nuta przeciw nucie
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Muzyka to Ty

Wywiad z Marcinem Olesiem®

Witold W achowski

Zrealizowano: marzec 2012; opublikowano online: 31 grudnia 2012.

Wylano morze sléw (réznej jakosci) na temat muzyki. Czy bywale§ juz zirytowany
pytaniami typu: ,Czym jest jazz?”, ,Co czujesz, kiedy grasz?”, ,Jaki jest duchowy
wymiar improwizacji?” - czy jeszcze Cie to az tak nie dotknelo?

Te pytania zadaje sobie sam, odkad pamietam, i cho¢ mnie samego one irytuja, bo-
wiem nie znam na nie odpowiedzi, to nadal ustawicznie je sobie zadaje. Mysle, ze
gdyby natura przecietnego muzyka byla bardziej refleksyjna, to mielibySmy do czy-
nienia z inng muzyka, to znaczy inna muzyka by nas otaczala (zyjemy bowiem w cza-
sach, w ktdrych jesteSmy otoczeni muzykg, co jest ewenementem na przestrzeni dzie-
jow). Muzyka, jako jedyna ze sztuk, ma to do siebie, Ze za pomoca jednego nawet
dzwieku, a nawet samego brzmienia jest w stanie zmieni¢ stan naszego usposobienia
czy szeroko rozumiany nastréj. To ogromna odpowiedzialno$¢, ale i mozliwo$¢ mani-
pulacji (osobiscie uwazam muzyke za sztuke najbardziej wykorzystywana w celu ma-
nipulacji odbiorcg; na kolejnych miejscach plasuja sie fotografia, film, teatr itp.).
Z pytan, ktére zadajesz, jedno tylko jest z innej beczki, bowiem to, co sie czuje, grajac —
ma sie nijak do odbieranego duchowego wymiaru muzyki, ani tym bardziej do odpo-
wiedzi na pytanie, czym jest jazz, muzyka czy improwizacja.

Juz precyzuje: ,Co czujesz, kiedy grasz?” wyjalem sposrod pytan, na ktére muzycy
zwykli odpowiada¢ swoim sluchaczom: ,Stary, to jest mistyka”, ,To kontakt z Ab-
solutem”, ,Opuszczam cialo” itp. Granica miedzy swiadomym a intuicyjnym
w muzyce — myslisz, ze warto ja w ogéle badac?

To pytanie podtrzymuje opinie o duchowym aspekcie twodrczosci muzycznej, z ktérym
w rzeczywisto$ci mozna i trzeba polemizowaé. Zakladajac bowiem, ze mamy do czy-
nienia z muzykiem, czyli osobg, ktéra niemalze codziennie ¢wiczy na lub przy instru-
mencie (to ten aspekt, o ktorym nie mys$limy, zadajac tego typu pytania), musielibySmy
zapytaé, czy w tej codziennej rutynie ten aspekt réwniez sie pojawia. A je$li nie, to
moze kontakt z Absolutem czy mistyka, o ktorych wspominasz, to tylko iluzje, ktdre
towarzysza publicznym wystepom, czyli iluzoryczna sila, aspekt muzyki?

8 http://oles-oles.com/mArco
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Nie przecze bynajmniej, iz takie uczucia moga sie pojawia¢ — sam ich doswiadczalem
wielokrotnie, dlatego wiem, zZe nagrane duchowe uniesienie wcale nie musi by¢ du-
chowe w odstuchu i odwrotnie, co§ co wydawalo sie poslednie, okazuje sie by¢ w od-
stuchu duchowym uniesieniem dla odbiorcy. Prosze zreszta wybrac sie na koncert do
filharmonii i popatrze¢ na muzykéw: czy wszyscy wydaja sie by¢ jednakowo duchowo
uniesieni? Zreszta granica miedzy $wiadomym a intuicyjnym jest raczej procesem niz
stanem, dlatego nie sposéb jej jednoznacznie definiowa¢. Mam na mysli to, ze bez
Swiadomego nie mozemy siegngC po intuicyjne — wyobrazmy sobie muzyka, ktory sty-
szy jaka$ fraze, ale nie potrafi jej przelozy¢ na instrument albo odwrotnie: muzyka,
ktéry moze zagra¢ kazda fraze, ale zadna nie przychodzi mu do glowy, dlatego gra
gotowe. Otéz warsztat moze tak samo przeszkadza¢ zamiast wspierad, jak jego brak,
aintuicja, cho¢ jest pieczecia oryginalno$ci kazdego artysty, wymyka sie mozliwo-
§ciom metodycznego uchwycenia.

Czy nalezysz do artystéw denerwujacych sie z powodu recenzji? To kwestia cha-
rakteru - czy oswojenia sie, zachowania samego siebie miedzy entuzjazmem ,fa-
néw” (ma ich nie tylko rock) a chirurgia krytykéw muzycznych?

Recenzje sa coraz czeSciej opiniami ludzi, ktérzy postanowili, ze beda recenzowali,
dzielili sie swoim stosunkiem do tego, co usltyszeli, a méwiac dosadnie — upubliczniali
swoje poczucie smaku lub jego brak. Ja nie tak rozumiem krytyke muzyczng, nie tak
chcialbym by¢ recenzowany i nie to powinno budowaé opinie publiczng. Tak jednak
jest i nie spos6b z tym walczy¢, aczkolwiek mozna prébowaé nauczy¢ sie temu nie
ulegaé. Paradoks polega na tym, iz coraz trudniej merytorycznie recenzowac, a jedno-
cze$nie jest coraz wiecej osoéb, ktore zabieraja glos w dyskursie, ktéry wymyka sie tak
intelektualnym schematom, jak i intuicyjnym ocenom. Poza tym, coraz mniej osob jest
w stanie dzieli¢ sie szerszym ogladem i coraz cze$ciej mamy do czynienia ze specjali-
stami od danego kierunku, co jest o tyle absurdalne, iz historia danego ,gatunku”, to
niekiedy 20 lat.

A jesli nie recenzenci, to moze naukowcy beda lepszymi weryfikatorami? Zadam
pytanie zwykle irytujace artystow: dalbys zeskanowaé¢ swéj mézg w ramach neu-
robadan nad medytacja?

Dobry recenzent to zapewne kto$, kto powinien dysponowac szeroka wiedza teore-
tyczng, do ktdrej powinien sie¢ odwolywad, jak czynia to naukowcy. Bez tego nie spo-
sob ukaza¢ ciaglosci muzyki, wytkngé¢ gestéw nasladownictwa i epigonizmu, ale trzeba
tez poruszy¢ kwestie merytoryczne, tzn. stricte muzyczne. Skanowanie mozgu nic tu
nie da, bo nie jest w stanie opisa¢ dziela, moze jedynie ukazac jakie cze$ci mdzgu
uczestniczg w Kkreacji. Poszukiwania tego typu nie wplyna na odrodzenie krytyki, mo-
g3 jednak przyblizy¢ mechanizmy funkcjonowania naszych cial, a to, by¢ moze, bedzie
mozna wykorzysta¢ w przyszlosci w celach rozwoju jednostki i Zyciu codziennym.
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Sam jestes autorem bloga prezentujacego ciekawe i usystematyzowane refleksje
na temat muzyki i jej zaplecza. Przegladajac go kiedys, pomyslalem: ,No tak, je-
stem zazdrosny; pewne wypowiedzi stad moglyby pojawi¢ sie¢ rozwiniete w
AVANCIE”. Na poczatku marca umiescileS wpis poswiecony etyce improwizato-
ra... Nie wdajac sie w samoocene — powiedz prosze — czy Twoim zdaniem posze-
rzona autorefleksja i wiedza to konieczne elementy dojrzalosci i profesjonalizmu
muzyka? Z drugiej strony funkcjonuje przeciez opinia, Ze dobry muzyk to takie
radosne zwierze grajace, dziala rekami i sercem, a myslenie moze mu wrecz za-
szkodzi€.

To pytanie podobne w swej naturze do pytania z poczatku naszego wywiadu, niemniej
jednak kladzie nacisk na nieco inny aspekt. O ile bowiem $wiadomos¢ muzyczna, este-
tyczna i warsztatowa to moim zdaniem podstawy (mam na mysli caly komplet, a nie
wybidrczo traktowana jedng z nich), o tyle autorefleksja jest wartos$cig dodang i wcale
nie niezbedna. Mozna bezrefleksyjnie zosta¢ uznanym i popularnym twérca, ale juz
nie jestem pewien, czy wybitnym réwniez. Autorefleksja jest bowiem poszukiwaniem
siebie, swojego miejsca i swojej roli, co czesto przeszkadza muzykom w pozostaniu
naiwnymi. O ile muzyk to radosne zwierze, to ja raczej sklaniam sie ku osobnikom
alfa, ktérzy potrafia prezentowaé innym wartosci i wytyczaé kierunki.

Do jakiego stopnia Twoja oraz Twojego brata droga do profesjonalizmu byla wla-
Snie profesjonalna, uslana dyplomami? Tu znowu pojawia si¢ pytanie o pojecie
»profesjonalizmu” i ,edukacji” w kontekscie jazzu i muzyki o jazzowej prowe-
niencji.

Moja przygoda z muzyka, to raczej przeniesienie tradycji rodzinnych, chloniecie w
dziecinstwie dZzwiekéw granych na zywo i terminowanie u mistrzéw. W tym sensie
moge powiedzie¢, ze moja droga do profesjonalizmu byla profesjonalna, ale raczej w
historycznym, czyli przed-akademickim znaczeniu tego slowa. Moja oficjalna edukacja
muzyczna skonczyla sie po czterech latach, nie liczac studiéw muzycznych na wydzia-
le pedagogicznym. Muzyczna szkola Srednia, do ktdrej zaczalem uczeszczac, bardzo
mnie rozczarowala, dlatego z niej zrezygnowalem i postanowilem uczy¢ sie na wlasna
reke. Bynajmniej jednak nie uwazam, iz droga, jaka wybralem, jest najwlasciwsza, tak
jak uwazam, Ze o harmonijny rozwd¢j muzyczny rownie trudno w Kieracie systemu
edukacji muzycznej. Szkoly klada nacisk na wdrozenie muzykow do pracy w filhar-
moniach, ewentualnie - tych najbardziej zdolnych - do karier solowych. Autoedukacja
z kolei czesto ze swej natury wymusza waska specjalizacje, co tez nie jest korzystne.
Mysle, ze o byciu muzykiem powinno sie myslec jako o ciggtym i nieustajacym rozwo-
ju, a szkoly wlasnie do tego powinny przygotowywac.

W internecie krazy sympatyczny filmik rejestrujacy ,przenosny” uliczny wystep
Twoj, Bartlomieja oraz Mikolaja Trzaski. Z drugiej strony nokautujesz sluchaczy
takim projektem jak , Contemporary Quartet”. Czy chcialbys utrzyma¢é ten szero-
ki artystyczny oddech, czyli od wspélczesnego trubadura do klimatu Warszaw-
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skiej Jesieni? A moze wlasciwy kierunek rozwoju przebiega od pierwszego do
drugiego, a kto na stale zagosci na muzycznych salonach, ten traci swoisty auten-
tyzm ulicznego grajka?

W muzyce najpiekniejsze dla mnie jest cale jej nieskoficzone bogactwo, a nie jeden jej
wybrany aspekt — cho¢, rzecz to jasna, jako muzyk eksploruje jej bogactwo poprzez
wybrane aspekty. Szeroki artystyczny oddech jest z mojej perspektywy gwarantem
rozwoju i zachowania $wiezo$ci, oczywiscie pod warunkiem towarzyszacej mu $wia-
domosci ,wdech-wydech”, czyli tego, z czego i co sie czerpie, i co moze byc¢ tego owo-
cem. Mysle, ze kazdy ma tu swoja historie, ale warto pamietaé, iz do XX wieku bycie
muzykiem i grajkiem, to poniekad dwa konce tego samego Kkija. Dopiero Arnold
Schonberg postulowal zaniechanie daremnych prob zwrdcenia na siebie uwagi i porzu-
cenie marzenia o wsponym szczesciu publicznosci i tworcy. Z Kolei jazzmani amerykan-
scy owa grajkowosc¢ przywrdcili do lask, a mnie jako muzyka koncertujacego najbar-
dziej interesuje konsolidacja owych, zdawaloby sie, przeciwstawnych postaw, postaw,
ktdre w rzeczywistosci nigdy nie powinny ulec rozdzieleniu.

zdjecia: © Marta Eloy Cichocka

Filharmoniczne tlo ,Contemporary Quartet”, precyzja muzyczna na ,Mikro Mu-
zik”... Zagralbys Weberna? A jesli nie jego — bo to tylko moje subiektywne odnie-
sienie — to moze ktéoregos z tych innych punktualistycznych, diabelnie detalicz-
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nych kompozytoréw-zegarmistrzé6w, operujacych w mikroskali i na skraju ciszy.
Rozwazasz takie czy podobne projekty?

Oba wspomniane projekty dzieli od dnia dzisiejszego 10 lat historii, a ja w tym czasie
nie zagralem nic Weberna, cho¢ jego muzyka bardzo do mnie przemawia. Z drugiej
strony wiele fragmentéw muzycznych, ktére udalo mi sie zagra¢, odbywalo sie na
granicy ciszy i cho¢ nie byly one punktualistyczne z definicji, to byly w jakim$ sensie
punktualizmem inspirowane. To, co obserwuje jest jednak pozamuzyczne i cho¢ mial-
bym ochote wykonywac publicznie bardzo r6zng muzyke, zaréwno Bacha, jak i We-
berna, to moje emploi stoi tu wyraznie na przeszkodzie, aby krok ten mogt sie doko-
na¢ w najblizszym czasie.

Z drugiej strony - jest tez pokusa jazzowej rebelii, broetzmannowskich mocy,
wyzwolonej improwizacji i romantyczno-buntowniczej wiary w sztuke zmieniajg-
ca Swiat. W jakim stopniu odnajdujesz si¢ w tym? Nie pytam na zasadzie albo-
albo, ale prdbuje wydobyé¢ wiecej niz jedna warstwe Twojej artystycznej osobo-
wosci.

Moim zdaniem czas rebelii minat i Zzyjemy w czasie, w ktérym owe rebelie sa swego
rodzaju melancholijng podréza inspirowana czasem minionym i warto$ciami, ktore co
prawda uksztaltowaly nowy Swiat i do ktdrych tesknimy, ale ktore jednocze$nie wy-
pelnily swoja historyczng powinnos¢. Ta tesknota powoduje, iz nie reflektuje sie te-
razniejszosci i tego, co moze ona wnosi¢. Pozostajac wcigz w przeszlosci muzycy, ni-
czym aktorzy w teatrze przebieraja sie w stroje dawnych mistrzéw, wecielaja sie w ich
role, a my — widzowie czy stluchacze — poddawani jesteSmy iluzji; z ta jednak roznica,
iz w teatrze owa iluzja jest umowg, a w muzyce wszyscy o niej zapominaja. Nie odnaj-
duje sie zatem w tym ruchu, podwazam jego sens istnienia w naszych czasach i nie
potrafie uznac jego warto$ci, tak jak nie uznaje za warto$ciowe trwanie w jazzowym
mainstreamie - co wiecej, stawiam miedzy tymi dwoma przejawami znak réwnosci.

Trzy zakazane pytania brzmialyby: na czym polega istota muzyki, jazzu, impr o-
wizacji. Pytajac przekornie: czy mdglhys na jedno z tych pytan, wybrane przez
siebie, sprébowa¢ odpowiedzie¢ negatywnie? Czyli czym np. improwizacja na
pewno nie jest, a jak bywa zupelie blednie opisywana?

Moim zdaniem to, co nazwale§ zakazanymi pytaniami powinno by¢ okres§lone mia-
nem pytan podstawowych dla kazdego, kto chce prezentowac¢ innym swoja wilasna
muzyke. Znacznie bowiem latwiej odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czym muzyka nie
jest, niz czym jest, czym chce, aby byla i czym powinna by¢ w konteks$cie tego, kim
jestem w czasach, w ktoérych przyszio mi zy¢. Improwizacja z pewnoscia nie jest czyms$
gotowym, ale nie jest jednoczes$nie czym$ przypadkowym (to tak, jakby$ byl przygoto-
wany na cos, co cie spotka, ale nie wiesz, co to bedzie). Improwizacja nie jest czyms, do
czego ma sie obojetny stosunek, ale nie jest tez czyms, do czego sie mozesz przywigzac.
Improwizacja to nie jest co$, co przychodzi z oporami, ale nie jest jednocze$nie czyms
latwym i bezrefleksyjnym. Improwizacja nie jest powierzchowna, ale nie jest tez pre-
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tensjonalna. Improwizacja nie jest bezwiedna, ale nie jest tez w pelni podporzadko-
wana, a nawet Swiadoma. Improwizacja nie jest popisem umiejetnosci, ale jest bez
umiejetnosci niemozliwa. Tak jak muzyka nie jest konwencja, ale jest bez konwencji
niemozliwa. Nie jest nauka, ale jest bez nauki nieosiggalna. Nie jest li tylko intuicja, ale
bez intuicji jest nieosiggalna. I tak dale;...

A czym wlasciwie jest nowa muzyka czy ,nowo$¢ w ,muzyce”? Czy plyty braci
Oles to nowa muzyka? Czy nagrania Trane’a to juz ,stara” muzyka?

Nowa muzyka jest moim zdaniem nieprzemijajaca. Potrafi ona uchwyci¢ idee epoki i
to, co w niej najbardziej wibruje, dlatego uwazam, zZe tzw. nowa muzyka nigdy sie nie
starzeje — tu zastrzezenie, zZe dzieje sie tak tylko wtedy, kiedy wnosi co$ istotnego w
dyskurs muzyki. Dlatego muzyka takich artystéw, jak Coltrane zawsze zachowuje pe-
wien aspekt Swiezosci, czego nie mozna powiedzie¢ o muzyce nasladowcow i wy-
znawcéw wspomnianego wczesniej Brétzmanna. Proby przeniesienia w czasie zjawisk
i emocji sg niczym fotografia komercyjna, ktora czerpie z dokonan wielkich tworcow
albo malarstwo dekoracyjne, ktére moze wrecz wykorzystywac poetyke Jacksona Pol-
locka, ale nic poza tym. Nie ma w niej ani zadnej warto$ci dodanej, ani powiewu au-
tentyzmu, jest co najwyzej fascynacja. Mozemy oczywiScie trzymac sie twierdzenia, ze
najlepsza muzyka to jazz lat sze$édziesigtych albo europejski free improv etc., ale to
prowadzi na manowce epigonstwa i bezrefleksyjnego odtworstwa. Najczes$ciej muzy-
ka, ktéra wynika z fascynacji, moze co najwyzej zachwyca¢ nas swoja sSprawnoscia,
badZ przyjemnie stymulowaé nasze ego, ale im wiecej w niej fascynacji, tym mniej
autentycznego poszukiwania wartosci i osobistego wkladu.

Co sadzisz o takim ujeciu podobno najbardziej popularnego procederu ¢wiczenia
sie w improwizacji: [1] analiza harmonii, [2] dobér ,skal” i dzwiekéw akordo-
wych, [3] reorganizacja ,lickéw", czyli wyéwiczonych fraz lub ich fragme ntow, w
odniesieniu do stosowanej rytmiki, wreszcie: [4] budowa stwarzajacej napiecie
formy?

Nie wiem, czy jest to najpopularniejsza metoda, ale na pewno moge powiedzied, iz
dotyczy ona wyrywku tematu jakim jest improwizacja. O takim, jak to nazwales$, pro-
cederze, mozemy mowi¢ w przypadku pracy nad utworami, w Kktorych improwizacja
rozpieta ma byC¢ na szkielecie harmonicznym utworu, a pamietajmy, ze harmonia to
tylko jeden z elementéw muzyki. Nie sposéb wtedy go nie znac¢ i nie odnosi¢ sie do
niego w trakcie improwizowania. Na pewnym etapie muzycznego rozwoju improwi-
zatora analiza harmonii, skal i akordéw jest (z mojej perspektywy) rzecza niezbedna.
Sa to jednak podstawy, na ktdrych nie mozna opierac¢ profesjonalnej dzialalno$ci mu-
zycznej, chyba ze w konteks$cie bycia podwykonawca. Dla mnie najwazniejsza i naj-
trudniejsza rzecza jest praca nad wlasnym jezykiem, ktdry jest wypadkowa wszystkich
nabytych umiejetnosci, poczucia estetyki i rzetelnoSci muzycznej, przez ktdra rozu-
miem znajomo$¢ rozwoju gatunku i muzyczng $wiadomo$é. Improwizacja po harmo-
nii jest na pewnym etapie znacznie latwiejsza praktyka, niz solidna improwizacja
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oparta wylacznie na melodii, barwie, czy fakturze utworu (przez solidng improwizacje
rozumiem taka improwizacje, w ktdérej my jako stuchacze nie jesteSmy w stanie roz-
rozni¢, czy muzyk improwizuje, gra temat, czy wykonuje zapisang wczesniej czesc¢
utworu).

Wspdlpracowale$ z réznymi, niejednokrotnie wybitnymi muzykami. Co bardziej
ulatwialo wspoélprace: ich warsztat doskonale wpasowujacy sie¢ w Twoje potrzeby,
czy tez dopasowanie sie charakterami, osobowosciami, pogladami — a wspdlpraca
muzyczna byla poniekad tego efektem?

Muzyka jest tworzona z réznych pobudek i nigdy, jako stuchacze, nie wiemy, jakie te
pobudki mogly by¢. Cho¢ uwazam, iz dobrze zestrojony zespot wymaga pewnej emo-
cjonalnej wiezi, to bardzo czesto jest ona wynikiem wspdlnego muzykowania i osiag a-
nia wspolnych celéw. Jest to mozliwe jedynie wtedy, kiedy muzycy sa na podobnym
poziomie rozwoju albo wtedy, kiedy grupa podobnie myslacych przyjaciél zbierze sie i
mierzy z muzyka. Jest oczywiscie sytuacja optymalng, kiedy mamy do czynienia za-
rowno z blyskotliwymi muzykami, jak i podobnie wibrujacymi osobowo$ciami, ale
jednocze$nie nie jest to czynnik niezbedny, ani tym bardziej gwarantujacy cokolwiek.

Jaka role pelni w Twoim rozwoju muzycznym publicznos¢? Czy powiedzialbys, ze
w jaki§ spos6b wspoélpracuje podczas koncertéw, np. w trakcie calosciowo im-
prowizowanych partii prezentowanej muzyki? Pytam o to nieraz, bo odpowiedz
nie wydaje mi si¢ oczywista.

Publiczno$¢ jest lustrem dla muzyka i ja tak wlasnie jg postrzegam. Co prawda, patrze
na to zjawisko z dwdch perspektyw: tej szerokiej, bezosobowej, ogdlnie pojetej pu-
blicznosci i tej konkretnej, ktora decyduje sie przyjs¢ na koncert. Nie uwazam jednak,
ze publiczno$¢ wspolpracuje. Powiedzialbym raczej, ze albo pomaga, albo nie pomaga,
albo wrecz przeszkadza i w tym sensie uwazam ja za kolejnego czlonka zespotu. Dla
dojrzalego muzyka wazne jest jednak, aby nie uzaleznial on jakosci swojego wystepu
od publiczno$ci, ktora przyszla na jego koncert. Z drugiej strony, w tej szerokiej, po-
tencjalnej perspektywie nie sposob nie mys$le¢ o publicznosci, do ktorej adresuje sie
swoja muzyke — wazne tu jednak jest zbalansowanie tego, co chce sie powiedzied, z
tym, co inni chca, moga i spodziewaja sie ,,odebrac”.

Kiedy$§ w wywiadzie z Andrzejem Grabowskim, na pytanie o kontrabas, na kt6-
rym grasz, odpowiedziales: ,,(...) Jestem z niego zadowolony, bo jest zrobiony po-
de mnie i bratam si¢ z nim codziennie. Chcialbym natomiast mie¢ kiedys mozli-
wos$¢ pogrania choc¢by przez chwile na jakim$ dobrym mistrzowskim cacku, ale
nie wpisuje si¢ to jednoczesnie w moja liste pragnien”. Jak to wyglada w chwili
obecnej? A jednoczesnie - czy mozesz naszym czytelnikom powiedzie¢ blizej o
kontrabasie jako jego mistrz? Jak duze sa rdéznice w jakosci egzemplarzy tego in-
strumentu, jaka maja zywotnos$é ich czesci, czy sa jakies niebezpieczenstwa wy-
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nikajace z ich uzytkowania, zwlaszcza niestandardowego (jesli mozna o takim
moéwié)?...

Kontrabas jako jedyny z instrumentéw smyczkowych przeszedl w XX wieku wielka
metamorfoze, stajac sie instrumentem wirtuozowskim. Stawia to zaréwno przed mu-
zykami, jak i lutnikami wielkie zadanie, bowiem muzyka, ktdra pisana byla pod katem
starych instrumentéw nie zakladala nawet takiego rozwoju. Nikt z pewnoscig nie
przewidywal ponad 100 lat temu, ze w XX wieku kontrabasisci jazzowi beda szarpac
struny palcami, zamiast uzywa¢ smyczkow. Potrzeba uzywania obu tych technik w
naszych czasach doprowadzila do sprzecznych wymagan, je$li chodzi o instrument. Z
jednej strony do grania pizzicato potrzebne jest brzmienie mocne, ciemne i 0 wyraznie
zarysowanym ataku - z drugiej strony, do grania smyczkiem potrzebny jest brzmienie
otwarte, jasne i raczej lekkie. Takich baséw nie znajdziemy ws$rdd instrumentéw hi-
storycznych, bo wtedy nie bylo takich potrzeb, a i teraz muzycy raczej specjalizuja sie
w konkretnej technice. Dzi$ takie basy robi kilku mistrzéw na $wiecie, a ich ceny sie-
gaja trzydziestu tysiecy euro. Oczywiscie na ostateczny ksztalt brzmienia maja zna-
czacy wplyw zaréwno struny, jak i wyregulowanie samego instrumentu, smyczek i
technika gry oczywidcie. Osobnym i réwnie zlozonym tematem jest amplifikacja kon-
trabasu, ktéra kazdemu kontrabasiscie ,,jazzowemu” spedza sen z powiek.

Jak bardzo czujesz sie zwigzany z tym instrumentem? Czy wrecz myslisz albo
$nisz 0 muzyce jego brzmieniem? Czy raczej takie fantazjowanie muzyczne to
interaktywna calo$¢ roéznych brzmien? To pewnie dos¢ osobiste pytanie. Ale
sprawa jest ciekawa (podobnie jak fakt, ze niektdorzy kompozytorzy tworza pra-
wie wylacznie przy instrumencie, a inni swobodnie formuluja dos¢ abstrakcyjne
struktury, nie zawsze latwe potem do zinstrumentalizowania).

Kontrabas to narzedzie przez ktore filtruje muzyke, nadaje jej ostateczna interpretacje
i ktérym przemawiam wlasnym jezykiem. Nie jest to jednak jedyny instrument, na
ktérym komponuje lub poprzez ktéry mysle o muzyce, cho¢ z pewnos$cia taki, ktory
mam najbardziej opanowany i przez ktory moje mysli przeplywaja w sposéb najmnie;j
znieksztalcony.

W jakich konstelacjach instrumentalnych widzialby$ si¢ w najblizszej przyszlo-
§ci? I od razu drugie pytanie: z ktérymi muzykami (pomingawszy tych, z ktérymi
juz wspélpracowales) szczegdlnie chcialbys$ zagraé, czy tez wrecz to planujesz?

Szukam raczej odpowiedzi na pytanie, co zrobi¢, aby mojag muzyke i méj jezyk uczynic
autonomicznymi. Co zrobi¢, aby sta¢ sie kontrabasista rozpoznawalnym po jednym
dzwieku i kompozytorem-muzykiem cenionym za wlasny jezyk, a nie umiejetnosc
kopiowania czy nadgzania za trendami. Moja potrzeba wychodzi poza przyjemnosc
czystego muzykowania i wpasowywania sie w wynikajace z tego potrzeby, tym bar-
dziej poza granie muzyki improwizowanej ot tak, po prostu. To myS$lenie blizsze kom-
pozytorom, niz muzykom wykonawcom, ale tak wlasnie postrzegam etap, na ktérym
aktualnie jestem.


http://www.avant.edu.pl/en

470 Remedium zwane affordance”

Patrizia Bovi z Ensemble Micrologus twierdzi, ze celowe rzutowanie wlasnej oso-
bowosci to bledna postawa; wlasciwa jest ustawienie si¢ w pozycji slugi muzyki
(jednak wykonania jej zespolu nie maja w sobie lagodnej pokory czy nijakiego
ducha konserwatorium, sa pelmokrwiste, z charakterem). A jakie jest Twoje zda-
nie na temat granic ekspansji osobowosci wykonawcy?

Podzielam taka opinie, ale wymaga ona znacznego rozwiniecia, bowiem inaczej moze
by¢ zrozumiana opacznie. Wydaje mi sie, ze podkresla ona fakt, iz to muzyk winien
stuzy¢ muzyce, a nie muzyka muzykowi. Odwolujac sie do wczesniejszej mysli mogl-
bym powiedzied, iz muzyka tworzona przez kogo$ o etosie stugi ma znacznie wigksze
szanse na to, aby sie nie zestarzed. Je$li bowiem muzyk uzywa muzyki jako wylacznie
narzedzia czy tez medium, mamy najczesciej do czynienia z postawa roszczeniowa,
czyli taka, w ktorej muzyk stawia sie ponad muzyka. Poza tym, w dobrze rozumianej
postawie stugi, czyli takiej opartej na uznaniu i uszanowaniu swojej podleglej pozycji,
mamy do czynienia z zauwazalna ulegloscig i poczuciem szacunku. To wymusza pew-
ne postawy i muzyk musi mie¢ powdd, zeby sie odezwacd/zagrac, czego nie ma w przy-
padku, kiedy muzyk jedynie uzywa muzyki. Ten etos jest notabene podobny do tzw.
stuzby publicznej, ktéra zaklada stuzenie spoleczenstwu, a jak jest w rzeczywistosci
wiemy wszyscy (podobna statystyka dotyczy muzyki i muzykéw).

Jak mocno zawod muzyka i kompozytora wplynal na Twoja osobowos¢ i organiza-
cje zycia prywatnego przez dotychczasowe lata? W sensie ograniczen, rezygnaciji,
potrzeb, trybu zycia.

W jakim$ momencie zorientowalem sie, ze moje zycie calkowicie podporzadkowane
jest muzyce. Staram sie pracowaé¢ nad tym, aby powoli zmieni¢ ten stan rzeczy, bo-
wiem jego konsekwencje sa3 w doslownym tego slowa znaczeniu bolesne. Cierpie na
problemy z kregostupem, a to niemalze spowodowalo, iz przestalem graé i chodzié.
Muzyka jest moja pasja i moim remedium, muzyka mnie harmonizuje, ale i sprowadza
na mnie zmartwienia. Na dedykacji jednej z ksiazek, ktore dostalem ostatnio widnieje
napis: MUZYKA TO TY. To uSwiadomilo mi, ze tylko dbajac o siebie, wlasne potrzeby,
rozwoj i zdrowie moge sta¢ sie lepszym muzykiem i tylko tak moge moja muzyke
uczynic lepsza.

Czy Twoim zdaniem nasze krajowe realia funkcjonowania Zycia muzycznego
wciaz pozostawiaja duzo do zZyczenia - czy juz zmienilo sie to w ciagu ostatnich
lat?

Rynek wrciaz sie zmienia i ewoluuje i wedle moich ostatnich refleksji raczej prezentuje
trendy niz warto$ci. Publiczno$é¢ ma do wyboru miedzy czarnym a bialym (bynajmniej
nie mam tu na mysli koloru skéry muzykéw) i tak spolaryzowany rynek wplywa na
coraz wieksze ograniczanie oferty. Importujemy coraz wiecej muzykéw z zagranicy,
przykladajac projektom z ich udzialem wieksza warto$¢, niz majg one w rzeczywisto-
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§ci 1 niniejszym wpadamy w
bledne kolo, coraz bardziej gubiac
orientacje w terenie. I tu, gdyby
odwota¢ sie do Twego wczesniej-
szego pytania, mozna powiedzie¢,
ze wiekszo$¢ muzykéw i produ-
centow uzywa muzyki, zamiast jej
stuzy¢. Trzeba jednak sie opamie-
ta¢ i zda¢ sobie sprawe, ze im
czesciej nieadekwatnie uzyjemy
stowa ,wybitny”, ,najlepszy” czy
swyjatkowy”, tym bardziej po-
zbawimy sie mozliwo$ci przeko-
nania publiczno$ci do przycho-
dzenia na koncerty ot tak, po pro-
stu, a nie dlatego, ze to wielki
event (co niestety jest polska spe-
cjalnoscig).

Czego sluchales ostatnio?

Ostatnio przezywam muzyczny
post i nie stucham niczego.

zdjecie: © Marta Eloy Cichocka”

" Marta Eloy Cichocka (ur. 1973) - poetka i fotografka, doktor iberystyki, thumaczka literatury,
dziennikarka. Urodzona w Krakowie, deportowana z Kuby, doktoryzowana we Francji, stypen-
dystka polskiego Ministra Kultury. Wspdlzalozycielka Fundacji Sztuka dla Sztuki
(www.artforart.pl), regularnie zaniedbuje swdj fotoblog: www.zoomwzoom.blogspot.com
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Wypowiedziano wiele slow (réznej jakosci) na temat muzyki. Czy zdarzalo sie, ze
zirytowaly Cie pytania typu: ,,Czym jest jazz?”, ,Co czujesz, gdy grasz?”, ,Na czym
polega istota improwizacji?” - czy zbyt mocno jeszcze Cie one nie dotknely?

Pytania tego typu w ogole mnie nie dotykaja. Ludzi, ktérzy potrzebuja klasyfikacji,
muzycznych etykietek, zawsze intrygowalo, jak powstaje muzyka, czym jest dla wyko-
nawcow, co czuja podczas jej tworzenia. Stad biorg sie takie czasem prowokatorskie
pytania i nie ma co sie na nie irytowaé. Odnosza sie one, niekoniecznie swiadomie, do
zagadnienia wyrazania siebie poprzez muzyke, co wbrew pozorom nie jest wcale la-
twe i popularne wérdd muzykéw, szczegdlnie tych mlodszych i gruntownie wyeduko-
wanych. Zeby artysta mdgl odpowiedzie¢ sobie na te pytania, potrzebny jest proces,
ktdérego nierozerwalng czes$cia sg nieustanne watpliwosci co do obranej drogi, uniwer-
salnosci tego, co sie robi itp. To wlasnie w wyrazaniu siebie poprzez muzyke tkwi,
moim zadaniem, istota improwizacji, ale zeby tego dokonac, trzeba o0siggna¢ wysoki
poziom $wiadomos$ci muzycznej, nie tylko instrumentalnej i stylistycznej, ale takze
mentalnej. Wiadomo, latwiej o poklask, uzywajac zapozyczen, jezyka, ktéry zostal
przez kogo$ znanego stworzony i zaakceptowany przez Srodowisko, muzykoéw i stu-
chaczy.

Czy zdarzalo Ci sie zdenerwowac¢ z powodu recenzji? Moze to sprawa charakteru
— ale moze trzeba po prostu zachowa¢ spokdj ducha miedzy entuzjazmem ,,fana”
muzyki a chirurgicznymi narzedziami krytyka muzycznego?

Jesli recenzja jest durng amatorska wypocing, to czasem pozostaje tylko zalamac rece.
Niestety rzetelnej jazzowej krytyki w naszym Kkraju jest coraz mniej. Latwo jest pisac o
rzeczach uznanych i stereotypowych, niewazne, czy to mainstream, czy tak zwana
awangarda. Zaréwno w jednej, jak i drugiej stylistyce znajdziemy setki takich samych
»letnich” nagran. Tu nie ma ryzyka. Ryzyko pojawia sie przy okazji pisania o rzeczach
poszukujacych, na granicy stylistyk, wymykajacych sie utartym standardom; bywa, ze
jedna recenzja obnaza czasem cala prawde o piszacym. Za sprawa internetu pojawia
sie co prawda nowa tendencja: blogi, na ktérych autorzy wyrazaja swoje opinie o ply-

8 http://oles-oles.com/BBO_english
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tach i koncertach lub po prostu dziela sie informacjami o tym, czego ostatnio stuchajg i
co ich zdaniem wydaje sie interesujace. Nie ma to jednak zbyt wiele wspdlnego z pro-
fesjonalng krytyka. Jest to jednak bardzo cenne zjawisko, dlatego Ze prowadzi do nieu-
stannej wymiany informacji miedzy ludZmi zainteresowanymi, ktdérzy kupuja plyty i
stuchaja muzyki.

W swojej biografii muzycznej masz rowniez karte rockowa. Jak w tej chwili odno-
sisz sie do rocka? A z drugiej strony: czy bywalo, ze ktos z towarzyszacych Ci w
tamtych czasach muzykéw czy shluichaczy potraktowal Twoja obecna droge jako
rodzaj ,,zdrady” mlodzienczych drég artystycznych? Nie musi by¢ to regula (ma-
my przeciez nieobcy Cijazz-rock i inne fuzje).

Rock to moje muzyczne poczatki, gralem z kolegami ,,z podwdrka”, z ktdrymi nie mam
od dluzszego czasu zadnego kontaktu, nawet nie spotykam ich na ulicy. Jednak moje
pierwsze oficjalne nagranie powstalo z grupa bluesowg, a nie rockowa. Nigdy nie czu-
lem sie muzykiem rockowym pelng geba. Byly to lata, kiedy bardziej interesowalo
mnie, by w ogole gra¢ — nie do konica wazne bylo, co. Epizod bycia muzykiem do wyna-
jecia, ktdéry zagra rocka w Jarocinie, bluesa i wszystko, co trzeba, tam, gdzie trzeba,
mam juz dawno za sobg. A propos: rocka slucham czasami, Bruce Springsteena, Ro-
berta Planta, Pink Floyd czy Tangerine Dream, ale gldéwnie starszych nagran. Fascyna-
cja Vinnie Coulaiuta minela mi z wiekiem, cho¢ jego czastka na pewno gdzie§ we mnie
zostala. Rock to nie do konca moja muzyczna wrazliwo$¢, draznia mnie rozkrecone
gitary. Zdradzanie idealéw nie ma tutaj miejsca, bo i podejscie byto raczej mtodzien-
cze.

Jak bardzo Twoja droga do profesjonalizmu byla profesjonalna, to znaczy mie-
rzona dyplomami? To jednoczesnie pytanie o pojecie ,profesjonalizmu” i ,eduka-
cji” w sferze jazzu i muzyki o jazzowej proweniencji.

Moja droga do profesjonalizmu byla do$¢ wyboista. Konczylem szkoly muzyczne o
profilu klasycznym: marimba, wibrafon, kotly byly moja muzyczng codziennoscig.
Jednak zaden z tych instrumentéw nie by} do konca tym wybranym, na ktérym czul-
bym sie swobodnie jako muzyk. W domu rodzinnym zawdd muzyka nie cieszyt sie
szczegllnym powazaniem. Ojciec byt co prawda dyrygentem, ale jazz?! Pierwsze beb-
ny poskladalem sobie sam, uchwyty zrobilem z kranu i kragzkéw hokejowych z pomo-
ca ojca kolegi, ktéry byl tokarzem i zrobit dla mnie kilka elementéw, dzieki ktérym
udalo sie to wszystko zlozy¢é. W wieku 17 lat nagralem pierwsza plyte z zespolem Blu-
stro Blues Band i tak sie zaczelo. Kiedy uslyszalem pierwszy raz Charliego Parkera -
zostalem porazony, pojawil sie jazz. Cwiczylem jak wariat po 11 godzin dziennie, bo
wiedziatem, ze je$li chce grac jazz, musze mie¢ instrument w malym palcu. Wiele go-
dzin prob, wiele réznych projektéw, az w koncu pojawily sie pierwsze nagrania z Cu-
stom Trio, Andrzejem Przybielskim, Adamem Pieronczykiem, recenzje i obecno$¢ na
muzycznym rynku.
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Pojecie profesjonalizmu w sensie uniwersalnym to moim zdaniem szczere i glebokie
podejscie do tego, co sie robi. Wszystko zalezy od nastawienia i tego, co chce sie osia-
gnac. Podstawy rzemiosla trzeba bezdyskusyjnie zna¢. Wiadomo, ze szkoly pomagaja,
ale nie sa w stanie nauczy¢ kreatywnosci, jesli jej sie nie posiada. Wystarczy wymieni¢
cztery nazwiska: Louis Armstrong, Charlie Parker, Miles Davis, Bill Evans. Kazdy z
nich w dzisiejszych akademickich kategoriach oceny bylby zapewne amatorem bez
dyplomu, a przeciez to oni zmieniali oblicze muzyki. Obserwujac jej rozwoj, nie tylko
tej jazzowej, dostrzegam coraz wiekszy spadek kreatywnosci i oryginalnosci. To wielki
paradoks: cho¢ mamy coraz wiecej Swietnie wyksztalconych muzykow, kreatywnosc
w muzyce spada.

W sieci mozna obejrze¢ sympatyczny filmik prezentujacy ,przenosny” wystep
grajkow ulicznych: Twoéj, Marcina oraz Mikolaja Trzaski. Z kolei krytycy i slucha-
cze chyla czola przed takim projektem jak ,Contemporary Quartet”. To dos¢ sze-
roki artystyczny oddech, od wspélczesnego trubadura do klimatu Warszawskiej
Jesieni. Chcialby$ go utrzymaé¢? A moze wlasciwy kierunek rozwoju biegnie od
pierwszego do drugiego, a ten, kto zagosci na stale na muzycznych salonach, traci
autentyzm ulicznego grajka?

Ten, jak go nazwale$, sympatyczny filmik by} jednorazowym przypadkiem na pozio-
mie artystycznym Mikolaja Trzaski. Powstala z tego plyta i krétki filmowy przerywnik,
kompletnie bez znaczenia dla mnie i calej liczby powaznych projektdw, ktérymi sie na
co dzien zajmuje, jak Contemporary Quartet, Chamber Quintet, Ole§ Duo i wiele in-
nych. To z nimi chcialbym by¢ utozsamiany. Uliczny wystep z Trzaska mozna rzeczy-
wiscie nazwac artystycznym oddechem lub wyjatkiem od reguly, bo nigdy nie gralem
na ulicach. Natomiast jedna rzecz pozostaje niezmienna: niewazne, gdzie wystepuje,
zawsze staram sie zachowa¢ muzyczny autentyzm.
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Filharmoniczne tlo ,Contemporary Quartet”, precyzja ,Mikro Muzik”... zagralby$
Weberna? Lub ktérego$s z tych innych punktualistycznych, zegarmistrzowskich
kompozytoréw, operujacych w mikroskalach i na skraju ciszy? Mys$lisz o takich
lub podobnych projektach?

Takie projekty to juz przeszlo$¢. Nie ma sensu wchodzi¢ dwa razy do tej samej rzeki,
trzeba iS¢ naprzad.

Z drugiej strony mamy pokuse jazzowej rebelii, Brétzmannowej mocy, wyzwolo-
nej improwizacji i romantyczno-buntowniczej wiary w sztuke, ktéra zmienia
Swiat. Pamietajac o Twojej rockowej karcie — czy odnajdujesz si¢ w tym? To nie
pytania na zasadzie albo-albo, bo prdobuje wydoby¢ wiecej niz jedna warstwe
Twojej artystycznej osobowosci.

Idealy Brdotzmanna sa mi calkowicie obce, czy to z perspektywy rockowej, jazzowej,
czy filharmonicznej. Nie interesuje mnie taka muzyka, tylko poszukiwania wlasnej
drogi tworczej. Nigdy nie probowalem robi¢ muzycznych rewolucji, raczej odnalez¢
droge dla rozwoju wlasnej indywidualno$ci, kompozytorskiej i instrumentalnej. Peter
Brétzmann jest dla mnie muzycznym odpowiednikiem Pollock'a, nikt w $wiecie tak
zwanych sztuk pieknych nie bedzie malowal jak on, bo to bylaby wielka wpadka. Jed-
nak jak wida¢ w S$wiecie free jazzu epigoni Brotzmanna maja sie calkiem dobrze.
Otwieraja sie nawet polskie departamenty, pytanie tylko po co? A propos wiary w
sztuke zmieniajaca $wiat: gdyby bylo to mozliwe, Swiat po Bachu powinien by¢ sielan-
ka.

Pytania typu: na czym polega ,istota” muzyki, jazzu, improwizacji — naleza do
tych ,zakazanych”. A czym jest nowa muzyka czy tez ,nowos¢ w ,muzyce”? Czy
kompozycje i wykonania braci Ole§ to nowa muzyka? Czy plyty Trane’a to juz
»Stara” muzyka?

To troche sztuczne i moim zdaniem mylne rozgraniczenie. Muzyke mozna podzieli¢
na dwie kategorie, dobra i zla. Ta pierwsza jest z natury swej dodatkowo jeszcze ory-
ginalna. Szukanie nowos$ci w muzyce jest dzi$ strata czasu, chyba ze przyjmiemy zalo-
zenie: nowa muzyka to ta, ktéra powstaje obecnie. Muzyka Trane'a mimo wieku i ilo-
$ci kopistow jego wielkiego talentu nie zestarzala sie ani troszeczke, bo jego duchowo-
§ci po prostu skopiowac sie nie da. Istota muzyki to nie dzwieki, ktére kazdy moze
zagrad, istota muzyki jest to, co te dZwieki soba wyrazaja. Jesli nasza muzyka wzbudza
emocje, a stuchacze odnajduja w niej rzeczy oryginalne, to jest to bardzo mile, nie-
wazne, czy kto§ nazwie moja muzyke stara, czy nowa. Dla mnie najwazniejsza jest
droga. Proces mojego cigglego rozwoju jest na pierwszym planie, jako kompozytora,
ale gléwnie jako instrumentalisty. Taka droga nigdy sie nie konczy, bo ja caty czas sie
rozwijam, moja muzyka wcigz ewoluuje, lagodnie, mozna powiedzie¢: staje sie bar-
dziej wytrawna.
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Powiedz prosze, co sadzisz o takim ujeciu podobno najbardziej popularnego pro-
cederu ¢éwiczenia sie¢ w improwizacji: [1] analiza harmonii, [2] dobér ,skal” i
dzwiekow akordowych, [3] reorganizacja ,lickow", czyli wyéwiczonych fraz lub
ich fragmentéw, w odniesieniu do stosowanej rytmiki, wreszcie: [4] budowa
stwarzajacej napiecie formy.

To bardzo dobra akademicka analiza, przydatna na potrzeby edukacji, bo dobrze jest
wiedzie¢, co jest w utworze grane. Pytanie tylko, czy kiedy wprowadzisz ja w zycie
jako zasade, to czy naprawde bedziesz improwizowal? Bycie prawdziwym improwiza-
torem wymaga trzech etapdw rozwoju: imitacji, symulacji i innowacji. Ten ostatni etap
jest najtrudniejszy i nie kazdemu muzykowi zalezy na tym, zeby do tego etapu do-
trze¢. Wiekszo$¢ zadowala sie etapem pierwszym. Latwiej wtedy o poklask i akcepta-
cje. Zeby tak naprawde improwizowaé, trzeba shucha¢ muzykéw, z ktérymi sie gra,
oraz tego co sie wokol ciebie dzieje. Jednoczes$nie miec¢ tyle swobody wykonawczej,
zeby twoérczo reagowac, wspoélnie budujac muzyczng dramaturgie.

Wspolpracowale$s z réoznymi i niejednokrotnie wybitnymi muzykami. Co bardziej
ulatwialo Wasza wspoélprace: czy warsztat tych muzykéw, swietnie wpasowujacy
sie w Twoje potrzeby, czy tez - Wasze dopasowanie si¢ charakterami czy pogla-
dami, a wspoOlpraca muzyczna byla tego efektem?

Kazdy czlowiek ma inny bagaz do$§wiadczen i inaczej postrzega muzyke, trudno zatem
wymagac, zebySmy wszyscy sie rozumieli na tym samym poziomie. Nie ma jednej za-
sady, cho¢ warsztat zawsze pomaga, najwazniejsza jest jednak otwartosc. Przy wspol-
pracy z wielkimi indywidualno$ciami efekt muzyczny zawsze jest wynikiem styku
charakterow. Czasami proces tworczy jest latwy, bo artysta, ktérego nieraz znam tylko
Z jego nagran, idealnie odnajduje sie w mojej muzyce i potrafi ja rozwinaé, wnoszac
swoj charakter. Czasem trzeba sposobu, dluzszej chwili, rozmowy — czesto na zupelnie
pozamuzyczne tematy, zeby ,zazarlo” — chod, jak do tej pory, nie bylo z tym wiekszego
problemu. Kiedy zaprasza sie danego artyste Swiadomie, nie ma rozczarowan. Naj-
wazniejsza rzecz: trzeba umiec¢ stluchaé¢ siebie nawzajem i ta regula obowigzuje
wszystkich.

Publicznosé: czy peklni - i jesli tak, to jaka - role w Twoim rozwoju muzycznym?
Czy mozliwe, ze ona w jaki§ sposéb wspdlpracuje z Tobag/Wami podczas koncer-
tow? OdpowiedZ nie wydaje sie oczywista.

Publiczno$¢ jest bardzo istotna, jesli jest wrazliwa i stucha — otrzymuje wiecej, jesli nie
— trzeba o nia walczyC. Czasem nie warto nawet prébowac i pozostaje robi¢ wszystko
najlepiej na tyle, na ile pozwala zastana sytuacja. Publiczno$¢ zawsze jest czescig kon-
certu, jest jednym z muzykdéw spektaklu. Ludzie, kupujac plyty, daja dowod swojego
zainteresowania tym, co robimy. Wspieraja nasza prace, nadajac tym samym sens
naszemu dzialaniu. Tym bardziej to cenne, bo — jak powszechnie wiadomo — muzyka
jazzowa nie cieszy sie spektakularng popularnoscia.
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Tworzyles rowniez muzyke do sztuk teatralnych oraz filmu. Jaki to rodzaj do-
Swiadczenia? MozZna je okreslic po prostu jako ,ilustrowanie” lub ,akompanio-
wanie” - czy to nie na tym polega taka praca?

Sama praca kompozytorska nie rézni sie specjalnie od pisania muzyki po prostu. Je-
dyna roznica polega na przekonaniu rezysera czy producenta, ze dana kompozycja
naprawde pasuje do konkretniej sceny [$miech]. Wszystko zalezy od wrazliwosci,
otwartosci i elastyczno$ci osoby, ktéra dang muzyke zamawia. Czasem jest ona ilu-
strowaniem, czasem akompaniowaniem. Pisanie muzyki teatralnej i filmowej to za-
zwyczaj praca zlecona i niczym nie rdzni sie od pracy w ustugach. Fryzjer czesze tak,
jak zyczy sobie klient, moze niestety spotka¢ sie z zyczeniem ulozenia lokéw na lysi-
nie.

Grywale$ na réznych instrumentach; ostatecznie znamy Cie jako perkusiste. Jak
bardzo czujesz si¢ zwigzany z tym instrumentem(ami)? Do tego stopnia, Ze — daj-
my na to — brzmienia instrumentéw perkusyjnych Ci sie $nia lub towarzysza my-
Sleniu o muzyce?

Perkusja jest jedna z najwazniejszych rzeczy w moim zyciu, nazywam ja zartobliwie
swoja kochanka. llo$¢ czasu, jaka spedzilem przy tym instrumencie, jest niepoliczalna,
nawet dzi§ staram sie ¢wiczyc trzy, cztery godziny dziennie, ciggle co$ zmieniajac, czy
to w technice gry, czy w samym instrumencie. M6éwigc powaznie, zeby gra¢ muzyke
zawodowo, trzeba czu¢ swdj instrument, jesli sie go nie czuje nie mozna na nim do-
brze graé. Perkusja daje mi swobode wyrazania siebie i stanowi medium, przez ktore
opowiadam swoje historie. Komponuje jednak przy fortepianie, cho¢ nigdy nie wystg-
pitbym, grajac na nim publicznie.

Tym mnie zaintrygowales. Dlaczego wlasnie fortepian? To kwestia wlasnych upo-
doban, czy szczegélnych wlasciwosci tego instrumentu, jego brzmienia itd.?

Fortepian dlatego, ze jest do tego celu najwygodniejszy. Gdybym mial stuch absolutny,
to pewnie madglbym sie bez niego obejs¢, a tak potrzebuje instrumentu, na ktdrym
mozna sprawdzi¢ melodie, skale, akordy czy rozwigzania harmoniczne. To nic nie-
zwyklego - bardzo wielu kompozytoréw uzywa fortepianu do tworzenia muzyki.

Czy moglbys — na proshe i potrzebe niektérych swoich sluchaczy a naszych czy-
telnikow — pokrdtce ,przedstawic¢” sprzet, na ktorym grasz? W sensie skladu,
marki, Zzywotnosci jego czesci itp. Czy mozna méwi¢ o zestawie perkusyjnym ty-
powym dla muzyki improwizowanej, jazzowej...?

Od pietnastu lat uzywam instrumentu Yamaha Maple Custom o wymiarach: bass
drum 18”x14”, tomy 10”x8”, 12”x8”, 14”x10”, werbel 14”x4”. Talerzy firmy Zildjian,
ktérych kompletowanie zajelo mi mniej wiecej dwadzieScia lat — uzywam obecnie na-
stepujacej konfiguracji blach: 22” K Constantinople Thin High Ride, 22” K Constaniti-
nople Overhemmered Thin Ride, 20” K Light Flat Ride, 18” K Constantinople Crash, 19”
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K Custom Dark China, 13” K Constantinople Hi Hat, 9” Oriental Trash Splash oraz 8”
ZBT/ZHT splash Hi-Hat. Naciggi: Remo Ambasador Coated, palek firmy Osca4Drums
mojej sygnatury, ktdéra calkiem niedawno zrobila dla mnie nowy model tym razem z
drewna hikorowego. Zmiana techniki przyniosta ze soba potrzebe zmiany ksztaltu
palki oraz rodzaju drewna. Hikora jest ciezsza i mniej sprezysta niz klon, ktdrego do
tej pory uzywalem, latwiej jest kontrolowa¢ ja w dloni, co nadaje mojej grze wiecej
spokoju i duzo glebsze brzmienie. Uzywam statywow firmy Yamaha.

Model Maple Custom to szalenie wygodny instrument pod wzgledem rozmiaréw i
ustawienia. Po wielu latach skompletowalem instrument marzen, ktdry sprawdza sie
zaréwno w studio, jak i na wszelkiego rodzaju scenach, pozwala on mojej grze na cia-
gly rozwdj i ewolucje.

Patrizia Bovi z Ensemble Micrologus uwaza, ze bledem jest rzutowac¢ wlasna oso-
bowos$é na wykonywana muzyke; nalezy raczej ustawi¢ si¢ w pozycji shugi muzyki
(pomimo tego postulatu wykonania jej zespolu nie sa pokorne i ,konserwatoryj-
ne”, ale pelmokrwiste i charakterystyczne). Jaka jest Twoja opinia na temat do-
puszczalnej ekspansji osobowosci wykonawcy?

Nie znam ani Patrizi, ani jej zespolu, niestety. Wszystko zalezy od tego, czy grasz wia-
sng muzyke, czy skomponowang przez kogo$ innego. Czasem kompozytor lub leader
zespotu zaprasza danego artyste z mysla o jego brzmieniu, ekspresji. To opinia, ktérej
zastosowanie bardziej dotyczy¢ moze tak zwanej muzyki powaznej, gdzie wiekszo$¢
zapisanych partii ma $cisle okreslony sposéb wykonania, chyba ze kompozytor zyczy
sobie inaczej. Wykonawca jest tylko narzedziem. W muzyce jazzowej indywidualno$¢
wykonawcy jest rzecza pierwszoplanowa. Dla mnie osobi$cie ekspresja zawsze musi
by¢ podporzadkowana wykonywanej kompozycji, ale z zachowaniem wrazliwosci
artysty. Zawsze dobrze jest opowiada¢ na temat. To wlasnie pomyst na interpretacje
powoduje, ze muzyka zyje i mozna wykonywac ja w nieskonczono$¢ na rézne sposo-
by.

Jak bardzo Twéj zawéd wplynal ogélnie na Twoja osobowos$é i organizacje zycia
przez dotychczasowe lata? Mam na mysli potrzeby, rezygnacje i ograniczenia,
tryb zycia.
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Trudne pytanie. Jesli chcesz by¢ muzykiem i zy¢ z muzyki, nie masz wyjsScia — musisz
podporzadkowac swoje zycie muzyce i zwiazanym z tym ograniczeniom, a to zmienia
bardzo wiele. Staram sie zy¢ w miare normalnie, na ile pozwala rzeczywisto$¢ wyko-
nywania tego zawodu, zaréwno finansowa, jak i organizacyjna. Generalnie trzeba
stosowac¢ sztuke przetrwania. Liczbe propozycji, ktore przychodza, mozna policzy¢ na
palcach jednej reki. Pytanie o rezygnacje i ograniczenia wolalbym przemilczeé. Wazna
jest samodyscyplina, rytm pracy. Cwiczenie, komponowanie, analizowanie muzyki
skladaja sie na moja codziennosc.

Czy nasze polskie realia funkcjonowania zycia muzycznego nadal pozostawiaja
duzo do zZyczenia - czy juz zmienilo si¢ to (lub wyrazZnie zmienia) w ciggu ostat-
nich lat?

Trudno czasem zachowac godno$¢, rozmawiajac z ludzmi, ktérzy rozporzadzaja pie-
niedzmi na kulture w naszym kraju. Widza oni tylko wierzchotek gory lodowej, a ten
zawdd to cale lata ciezkiej nieustajacej pracy. Zmienilo sie tyle, ze mamy coraz wiecej
muzykéw, ktorzy graja coraz lepiej za coraz mniejsze pieniadze, albo nie graja prawie
wcale. Rynek podzielil sie na tych, ktérzy graja za zalosne stawki, oraz rynek gwiazd.
Polska staje sie coraz wiekszym zasciankiem muzycznym. Trudno mys$le¢ z nadzieja o
nowych projektach, plytach idalszym rozwoju.

Czego shuchales ostatnio?

Slucham muzyki nie tylko dla przyjemnosci, to tylko jeden z aspektéw. Staram sie by¢
na biezgco z tym, co sie dzieje na rynku, w zwigzku z tym stucham réznych rzeczy -
czasem jednorazowo. Stuchajac, analizuje plyty pod katem muzycznym czy instru-
mentalnym. Nie ma sensu wymienia¢ tu wszystkich plyt, ktére ostatnio przestucha-
lem. Natomiast jes$li pytasz, jaka plyta zrobila ostatnio na mnie wrazenie, to powiem.

?

Joe Henderson - Power to the people; Kenny Werner — Baloons; Thomas Savy — French
suite; Jacaszek — Glimmer; Branford Marsalis — Four MFs Playin' Tunes.

Zdjecia: Blanka Tomaszewskai Grzegorz Domagala
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Ogladajac Pani obrazy mozna odnies¢ wrazenie, ze stara si¢ Pani kompozycyjnie
polaczy¢ linie wielu spojrzen. Na co spogladaja postacie z Pani obrazéw? Czy ich
spojrzenia sa skierowane na zewnatrz, czy do wewnatrz? Na $wiat obrazu czy na
widza?

Rzeczywiscie, ciekawe spostrzezenie! Oczy z moich obrazéw patrza na zewnatrz, ale
tylko gdy sa same. Postacie czesto kontemplacyjnie spogladaja w swoje wnetrze, o ile
oczywiScie nie patrza wprost na widza. Kiedy w mlodosci malowalam swoje pierwsze
portrety, moi mecenasi twierdzili, ze oczy z obrazéw zdawaly sie¢ podazac za prze-
mieszczajacym sie widzem. To stwierdzenie jest chyba nadal prawdziwe w odniesie-
niu do niektérych postaci na moich obrazach.

Czasami kiedy maluje, moja kreatywnos$¢ sprawia, ze wzory rozrastajg sie w réznych
kierunkach. Mam zwyczaj malowac dopoki nie czuje, ze obraz jest ,wywazony” czy po
prostu ,prawidlowy”, po skonczeniu pracy zazwyczaj widze kilka mozliwych interpre-
tacji. To ciekawy spos6b na wejrzenie w glab wlasnej psychiki, poznanie wlasnego
umystu. Znajomy artysta stwierdzil, ze nadal w jakim$ sensie maluje portrety, ale te-
raz skupiam sie na moim wnetrzu, a nie na jego oprawie.

Boski symbol bezcielesnego oka, ktére wszystko widzi i wie, budzi jednoczesnie
fascynacje i przerazenie. Czy oczy na pani obrazach sa samodzielnymi organami
pozwalajacymi na polaczenie wymiaru materialnego z wymiarem niematerial-
nym? Czy sa czym$ w rodzaju kartezjanskiej szyszynki, ktéra miala spajaé roz-
dzielony umyst i cialo?

Oczy unoszace sie na moich obrazach sg z pewnos$cia symboliczne. Wiasnie o to mi
chodzi, maja nas laczyC¢ ze Swiatem niematerialnym. Te oczy sa oknem na inny Swiat,
lacza wyobrazony $wiat sztuki i Swiat widza. Sg pomostem zrodzonym z emocji, dzieki
ktéremu mozemy zaglebi¢ sie w to, co dzieje sie w tym innym wymiarze.

Niektore z Pani pdézniejszych prac przypominaja obrazy, ktére mozna zobaczy¢ w
kalejdoskopie lub pod mikroskopem. Co inspiruje te wielobarwne, halucynacyjne
formy, organiczne zrosty? Mikrobiologia czy witraze?

Wilasciwie po trochu i jedno, i drugie. Uwielbiam witraze. Gdy zaczynalam malowac,
zwrocono mi uwage, ze moje akrylowe obrazy maja w sobie co$ z witrazy. Oczywiscie,
sprébowatam wiasnych sit w witrazownictwie (kiedy$ pracowalam dla armii jako
technik elektronik, wiec mialam wprawe w lutowaniu). Jednak pdzniej okazalo sie, ze
witraze sa dla mnie zbyt ograniczona artystycznie forma wyrazu. Przeszkadzalo mi
gléwnie, to ze linie ramek nie byly wystarczajaco cienkie i wszystkie musialy sie ze
soba laczyé¢, dlatego zaczelam malowac sztuczne witraze. To bylo ciekawe doswiad-
czenie, w witrazach podobaly mi sie zwlaszcza zywe i dynamiczne kolory.
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Przypuszczam, ze elementy organiczne pojawiaja sie na moich obrazach, dlatego ze po
ukonczeniu liceum zaczelam studiowaé biologie. (Kazdy artysta potrzebuje jakie$ pra-
cy zarobkowej, wiec pomyslalam, ze biologia to bedzie dobry wybdr). Mozna powie-
dzied, ze stalam sie swego rodzaju naukowcem. PéZniej prawdopodobnie z tego same-
go powodu zdobylam dyplom inzyniera elektryka. Stad wziely sie moja drobiazgowos¢
i uwielbienie dla matematyki. To wlasnie one uksztaltowaly wlasciwe mi poczucie
piekna i znajduja swoj wyraz w moim stylu malarskim.

Czy moglaby Pani w paru slowach opowiedzie¢ o tym, co Pania inspiruje? Do ja-
kich tematéw wraca Pani w swojej tworczosci?

Integralng czescia wiekszosci moich obrazéw sa wzory, recznie wykonane fraktale® i
migoczace harmonie koloréw. Ale jakie§ gléwne inspiracje? Przypuszczam, ze przyro-
da to jedna z nich. Nieustannie fascynuje sie gra koloréw i cieni w otaczajagcym mnie
Swiecie. Lubie mysle¢, ze czasami maluje $wiatlem, to tez jest Zrddlo inspiracji. W mo-
im malarstwie powraca tez temat osobistego rozwoju i doSwiadczenie przekraczania
wlasnych granic. Uwazam, ze sztuka jest jedyna droga do poznania wilasnego ja.

Blizej Pani do surrealizmu czy ekspresjonizmu? Jak opisalaby Pani swéj dojrzaly
styl?

Moze to sie wyda zaskakujace, ale wybralabym ekspresjonizm, bo malujac przede
wszystkim wyrazam swoje wnetrze. Zawsze uwazalam, ze arty$ci moga moéwic tylko
wilasnym glosem, a jesli maja szczescie, ich glos moze poruszac¢ innych.

Czy moglaby Pani wskaza¢ trzech artystow, ktorzy mieli decydujacy wplyw na
ksztalt Pani techniki malarskiej?

To nie jest trudne zadanie: Salvador Dali, Emily Carr i sztuka Indian ze szczepu Haida,
zamieszkujacych zachodnie wybrzeze Kanady. Zamiast trzeciego artysty wymienilam
sztuke indianska, bo latwo zauwazy¢ jej wplyw na moje obrazy i nie sposob go pomi-
nac¢. Wplyw sztuki indianskiej na moje obrazy jest tak silny, ze dokladnie przeszuka-
tam swoje drzewo genealogiczne i okazalo si¢, ze mam indianskie korzenie. Mdj dzia-
dek byl kanadyjskim Metysem, jego przodkowie byli potomkami czlonkéw plemienia
Kri i brytyjskich kolonizatorow.

8 W edlug definicji podanej przez Kerry ego Mitchella w Manifescie Sztuki Fraktalnej ,,sztuka fraktalna to
dziedzina, wktdrejpolu zainteresowan znajduja sie struktury fraktalne badz zbiory, ktére charakteryzuje
ich wlasna nieskonczono$¢ (fragment s truktury przypomina jej calo$¢) oraz nieskonczony stopien doklad-
no$ciodwzorowania ich szczegéldwniezaleznie od przyjetej skali. Fraktale tworzonesg gldéwnie za pomoca
komputeréw, dzieki zastosowaniu numerycznych procedur iteracyjnych” (thum. J. Wierny). Wiecej informa-
cji mozna znalez¢ na stronie http//www.fractal art.pl (Data dostepu 23 listopada 2012).
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Jeden z obrazéw wydrukowanych przez Avant zostal zainspirowany Tolkienow-
ska kraina elfow.

Czy literatura jest wazna dla Pani jako artystki?

Tak, duzo czytam i, krétko méwiac, przeczytalam wiekszo$¢ ksigzek Tolkiena kilka
razy. Mozna powiedzied, ze jestem zagorzala fanka literatury fantasy. To moj ulubiony
gatunek literacki.

Rysunek, o ktérym wspominasz, jest jednym z moich ulubionych tegorocznych prac.
Podoba mi sie tak bardzo, ze w ostatni weekend skonczylam malowac obraz akrylowy
oparty na tym rysunku. Obraz rdzni sie troche od rysunku, bo nie skopiowalam go za
pomoca siatki czy innych technik. Spogladajac na rysunek, po prostu odrecznie prze-
rysowalam go na piétno. Piétno jest innym medium, wiec obraz wyglada nieco ina-
czej. Jednak podoba mi sie, bo obraz ma bardziej symetryczna kompozycje niz rysu-
nek, a zestawienie glebokich ciemnych barw i jaskrawych jasnych koloréw z harmo-
nig barw uzupehiajacych sprawia, ze calo$¢ jest inaczej odbierana przez widza.

Na swojej stronie internetowej wspomina Pani o fascynacji grafika komputerowa.
Jak, pani zdaniem, powinno wyglada¢ malarstwo w dobie cyfryzacji?

Tak, grafika komputerowa to moim zdaniem nowy wspanialy $wiat, nowa granica
ekspresji artystycznej. Grafika stwarza nowa przestrzen kreatywnosci i tak jak techno-
logia czy internet nieustannie ewoluuje. Jak na zlo$¢ jeszcze jej do konca nie opanowa-
fam, ale to tylko kwestia czasu.

W swoich pracach bardzo czesto posluguje sie Pani formami organicznymi lub
nasladujacymi organiczne. Czy mozna powiedzie¢, Zze Pani malarstwo jest niejako
ekologiczne, wyraza tesknote za zyciem blisko natury?

Zgadzam sie, ale nie sadze, ze wyrazam tesknote za zyciem blisko natury. Staram sie
wyrazi¢ swdj zwiagzek ze Swiatem i uczucia zwiazane z zyciem w ogole. Widze wiele
piekna w formach organicznych, bo na poczatku swojej drogi artystycznej sklanialam
sie ku realizmowi (wlasciwie malowalam tylko realistycznie! Pierwszy obraz abstrak-
cyjny namalowalam jako prawie dorosta osoba. Zupeklie tak jakbym byla zbyt sztyw-
na, by méc zrozumieé, na czym polega abstrakcja).

Punktem wyjscia sztuki realistycznej jest interpretacja przyrody. Z mojego punktu
widzenia to, co abstrakcyjne nie musi byC¢ bezksztaltne i nieokreslone. Kazde dzielo
sztuki jest osobnym $wiatem. Tak jak dobry pisarz fantasy buduje $wiat, nadaje mu
jegowlasng glebie i ostrosc.
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Wréémy jeszcze na chwile do natury, tym razem w sensie bardziej przyzie mnym.
Czy mozna powiedzie¢, Ze krajobrazy Nowej Szkocji sa inspiracja dla Pani twor-
czosci?

Oczywiscie, ale nie jako temat, tylko pejzaz emocjonalny. Z czasem przestalam kopio-
wac $wiat zewnetrzny. Zawsze bylam zdania, ze jako arty$ci widzimy wiecej niz inni
ludzie. Czasami udaje mi sie patrze¢ innymi oczami, wtedy Swiat wokél mnie jest jak
obraz, a Nowa Szkocja wyglada jak gdyby kto$§ namalowal ja pedzlem. Szczegdlnie
lubie spoglada¢ w ten sposob w niebo albo na dalekie wzgdrza. To bardzo sugestywne
wrazenie.

Wiecej o malarce na: http:;/www.teresa-young.net/information/
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A Remedy called Affordance

Adrian Alsmith (né Smith) is a post-doc at the Centre for Sub-
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(un)bound body: Exploring the limits of body representation
&the constraints of embodiment” funded by the Volkswagen
Foundation. He has co-edited a special issue of the Review of
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sented / Embodied Representation”. His interests span topics in
the philosophy of mind and cognitive science.
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sentation”. Zainteresowania: filozofia umystu i kognitywistyki.

Robert St. Amant received a B.S. in Electrical Engineering and
Computer Science from the Johns Hopkins University in 1985
and a Ph.D. in Computer Science from the University of Massa-
chusetts, Amherst, in 1996. He is an associate professor in the
computer science department at North Carolina State Universi-
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cognitive modeling. His book, Computing For Ordinary Mortals,
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w zakresie informatyki zrealizowal na University of Massachu-
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nie poznawcze. Swoja ksiazke Computing For Ordinary Mortals
opublikowat w Oxford University Press w 2012.

Annemiek Barsingerhorn is a post-graduate student at the
Center for Human Movement Sciences of the University Medical
Center Groningen, The Netherlands. Annemiek is interested in
how people interact with their environment, how decisions
arise, and why we act upon some possibilities for action and not
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Annemiek Barsingerhorn uczeszcza na studia podyplomowe
w Center for Human Movement Sciences na University Medical
Center Groningen w Holandii. Gléwnymi zainteresowaniami
Annemiek sa: interakcja ludzi ze Srodowiskiem, podejmowanie
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wosci aktywnosci ruchowych. Jej gldwne badania skupiaja sie
na podejmowaniu decyzji podczas gry w siatkdwke z perspek-
tywy psychologii ekologiczne;j.
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Arpan Chakraborty is currently a Ph.D. candidate in the Com-
puter Science Department at North Carolina State University.
His research interests include computer vision, cognitive robot-
ics and human-computer interaction. He has contributed to
theoretical computer science research in fuzzy and non-
monotoniclogicsat theIndian Statistical Institute, Kolkata. His
work in thedomain of robotics has evolved from path planning
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using egocentric approaches.

Arpan Chakraborty przystepuje do studidw doktoranckich na
wydziale informatycznym North Carolina State University. Jego
badania podejmuja widzenie komputerowe, robotyke kogni-
tywna oraz interakcje czlowiek-komputer. Bral udzial w bada-
niach z zakresu informatyki teoretycznej nad logika rozmyta
iniemonotoniczng w Indian Statistical Institute (Kolkata). Jego
praca w dziedzinie robotyki ewoluowalta od planowania trajek-
torii z uzyciem percepcji allocentrycznej do wnioskowania
w zakresie uciele$nienia z perspektywy egocentrycznej.

Anthony P. Chemero is a professor at the Departments of Phi-
losophy and Psychology, University of Cincinnati, USA. His re-
search is both philosophical and empirical. Empirical interests
are: Dynamical Modeling, Phenomenology, and Artificial Life.
Philosophical Areas of Specialization: Philosophy of Cognitive
Science and Philosophy of Science. Philosophical Areas of Com-
petence: Philosophy of Mind and Philosophy of Biology. Author
of books: Radical Embodied Cognitive Science (2009, MIT Press),
Phenomenology and Cognitive Science (co-author: S. Kaufer,
forthcoming, Polity Press) as well as many articles. He is work-
ing with M. Silberstein on a new theory of dynamical explana-
tion. Website:

https:/edisk.fandm.edu/tony.chemero/

Anthony P. Chemero jest profesorem w Departments of Philos-
ophy and Psychology na University of Cincinnati (USA). Prowa-
dzi badania zaréwno filozoficzne, jak i empiryczne. W tych
ostatnich podejmujezagadnienia modelowania dynamicznego,
fenomenologii i sztucznego zycia. Jako filozof specjalizuje sie
w filozofii kognitywistyki i filozofii nauki, a obszarjego kompe-
tencji filozoficznych obejmuje filozofie umystu i filozofie biolo-
gii. Jest autorem ksiazek: Radical Embodied Cognitive Science
(2009, MIT Press), Phenomenology and Cognitive Science
(wspolautor: S. Kaufer, w druku, Polity Press), a takze wielu
artykulow. Pracuje z M. Silbersteinem nad nowa teoria wyja-
$niania dynamicznego.
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Alan Costall is a Professor of Theoretical Psychology at Univer-
sity of Portsmouth. His research interests are wide, and include:
children’s drawings, psychology of art, music perception, per-
fect pitch, autism, event perception, the meanings of things
(‘affordances’), so-called ‘theory of mind’, and anthrozoology.
The topics of his current courses are ecological psychology, and
the nature of science, but have also presented courses on the
psychology of art, and on Darwin’s impacts on psychology. Co-
author of books: Against Theory of Mind and Michotte's expert-
mental phenomenology of perception. Editor of some books and
other works. Author of many articles. W ebsite:
http/;www.port.ac.uk/departments/academic/psychology/staff/titl
e,50471,en.html

Alan Costall jest profesorem psychologii teoretycznej na
University of Portsmouth. Jego zainteresowania naukowe sa
szerokie i obejmuja m.in. dzieciece rysownictwo, psychologie
sztuki, percepcje muzyki, stuch absolutny, autyzm, postrzeganie
wydarzen, znaczenie rzeczy (afordancje), tzw. teorie umyshu
oraz antrozoologie. Tematami jego obecnych zaje¢ akademic-
kich sg psychologia ekologiczna i natura nauki; prowadzil tez
zajecia poswiecone psychologii sztuki oraz wplywowi Darwina
na psychologie. Wspoétautor ksigzek Against Theory of Mind
1 Michotte's experimental phenomenology of perception. Redaktor
ksigzek oraz innych prac. Autor wielu artykuléw.

MaciejDombrowskiisan adjunct at the Department of Ontolo-
gy and Theory of Cognition of Wroctaw University. He graduat-
ed Polish philology and philosophy at the Nicolaus Copernicus
University, Torun. He works in ontology, philosophy of nature
and Polish philosophy; he is currently preparing an ed ition of
S.1. Witkiewicz’sphilosophicalworks as part of another volume
of Dziela Zebrane. Author of the book Philosophy and science.
Difficult relationships. Metallmann - Witkiewicz - Gawecki (2011).
Has published in Kwartalnik Filozoficzny, Ruch Filozoficzny,
Przeglqd Filozoficzno-Literacki and collaborative volumes.

Maciej Dombrowski jest adiunktem w Zakladzie Ontologii
i Teorii Poznania na Uniwersytecie Wroctawskim. Ukonczyt
polonistyke i filozofie na Uniwersytecie Mikolaja Kopernika
w Toruniu. Zajmuje sie ontologia, filozofig przyrody i filozofia
polsky; przygotowuje edycje prac filoz. S. I. Witkiewicza w ra-
mach kolejnego tomu Dziet Zebranych. Autor ksigzki Filozofia
i nauka. Trudne zwiqzki. Metallmann - Witkiewicz — Gawecki
(Torun 2011). Publikowal w Kwartalniku Filozoficznym, Ruchu
Filozoficznym, Przeglgdzie Filozoficzno-Literackim i pracach
zbiorowych.
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Dobromir Dotov is a PhD candidate in experimental psycholo-
gy at the Center for the Ecological Study of Perception and Ac-
tion. His work covers problems in movement, visual perception
and tool-use as well as theoretical issues related to the applica-
tion of tools and concepts from nonlinear dynamics and com-
plexity into the sciences of mind and behavior.

Dobromir Dotov przystepuje do studidw doktoranckich z psy-
chologii eksperymentalnej w Center for the Ecological Study of
Perception and Action. Jego praca naukowa skupia sie na pro-
blematyce ruchu, percepcji wzrokowej i uzywaniu narzedzi,
a takze na teoretycznych zagadnieniach uzycia narzedzii pojec
z dziedziny dynamiki nieliniowej i zlozono$ci w naukach
o umysleizachowaniu.

TomFroeseis a Postdoctoral Research Fellow at Departamento
de Ciencias de la Computacidn, Instituto de Investigaciones en
Matemadticas Aplicadas y en Sistemas, Universidad Nacional
Autonoma de México (Mexico). Previous academic positions:
Postdoctoral Research Fellow at Ikegami Laboratory, University
of Tokyo (Japan) as well as Postdoctoral Research Fellow at Neu-
rodynamicsand Consciousness Laboratory, University of Sussex
(UK). His research tends to be situated in interdisciplinary de-
bates and geared toward using the tension of these intellectual
interfaces to clarify our understanding of the ideas, assump-
tions and phenomena involved.

W ebsite: http:/froese.wordpress.com/

Tom Froese jest adiunktem-badaczem w Departamento de
Ciencias de la Computacion Instituto de Investigaciones en Ma-
tematicas Aplicadas y en Sistemas na Universidad Nacional
Autonoma de México (Meksyk). Poprzednie stanowiska to ad-
iunkt-badacz w Ikegami Laboratory na University of Tokyo
(Japonia) oraz adiunkt-badacz w neurodynamiki i $wiadomos¢
Laboratory na University of Sussex. Jego badania coraz bardziej
sytuuja sie w debatach interdyscyplinarnych i nakierowuja sie -
dzieki napieciom wtych intelektualnych interfejsach — na wyja-
$nianie rozumienia idei, zalozen i zjawisk powiazanych.

Adam Fulara - musician, composer, guitarist, as well as gradu-
ate in Computer Science / Electrical Engineering at Wroclaw
University (Poland). Heplaysa special doublenecked tap-guitar,
made according to his own specifications. He works also as an
editor of "Gitarzysta" ("Guitar Player" — Polish ed.). Lecturer at
European Tap Seminar (2004-2009, Belgium). Participant of
many international festivals and concerts, as well as winner of
some awards. W ebsites:

www.adam fulara.com www.fulara.com

Adam Fulara - muzyk, kompozytor, gitarzysta postugujacy sie
rzadko spotykana technika gry: tappingiem oburecznym. Pracu-
je réwniez jako redactor periodyku ,Gitarzysta" (,Guitar Player"
- polska edycja). Wykladowca Master Class on Bach Playing
podczas European Tap Seminar w latach 2004-2009 (Belgia).
Uczestnik wielu festiwali i laureat kilku nagréd. Wykonywana
przez niego muzyka to gtéwnie jazz oraz utwory polifoniczne
J. S. Bacha.
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PawelGladziejewski is a graduate student in Sociology at Fac-
ulty of Humanities of Nicolaus Copernicus University in Torun.
A PhD student in Department of Cognitive Science and Episte-
mology at Institute of Philosophy, Nicolaus Copernicus Universi-
ty. His main scientific interests are philosophy of mind, cogni-
tive science and social epistemology.

Pawel Gladziejewski jest absolwentem socjologii na Wydziale
Humanistycznym Uniwersytetu Mikolaja Kopernika. Doktorant
w Zakladzie KognitywistykiiEpistemologii wInstytucie Filozofii
UMK. Jego gléwne zainteresowania to filozofia umystu i kogni-
tywistyka, a w szczegdlnosci epistemologia spoleczna.

Sabrina Golonka is a Senior Lecturer in Psychology at Leeds
Metropolitan University, UK. Her interests are in ecological and
embodied approaches to language use and cognition.

Blog: http:/psychsciencenotes.blogspot.co.uk/

Twitter: @PsychScientists

Sabrina Golonka jest starszym wykladowca psychologii na
Leeds Metropolitan University w Wielkiej Brytanii. Jej zaintere-
sowania badawcze obejmuja ekologiczne i uciele$nione podej-
$cie do uzycia jezyka oraz poznania.

Thomas E. Horton recently completed his Ph.D. in computer
science at North Carolina State University. His research focuses
on the application of concepts related to the use of physical
tools to issues in computing, including work on tool-based soft-
ware interfaces and the development of computer vision tech-
niques for robotic tool-using agents.

Thomas E. Horton uzyskal ostatnio stopien doktora w dziedzi-
nie informatyki na North Carolina State University. Jego bad a-
nia skoncentrowane sg na wykorzystaniu poje¢ zwiazanych
z uzyciem fizycznych narzedzi w badaniu zagadnien w inform a-
tyce, wliczajac w to prace nad narzedziowymi interfejsami
oprogramowania oraz rozwoj technik widzenia komputerowego
dla uzywajacych narzedzi agentéw robotycznych.
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Hanne De Jaegher is Deputy Training Manager and Research
Fellow of the TESIS Project. She works at the San Sebastidn
node, where she is part of the IAS-Research Centre. She works in
cognitive science. Her main interests are in the dynamics of
social interaction and their relation to social cognition and cog-
nition in general. She investigates these from an enactivist per-
spective. Her interests include: cognition, social cognition, em-
bodiment, enaction, dynamical systems, rhythm, movement,
gesture, language (in the broad sense of communicative behav-
iour), autism, education, learning, psychotherapy.

Website: http;/hannedejaegher.wordpress.com/

Hanne De Jaegher jest zastepca kierownika szkolenia oraz
cztonkiem grupy badawczej w ramach TESIS Project. Pracuje
w San Sebastidn Node, gdzie jest cztonkiem IAS-Research Cen-
tre. Zajmuje sie kognitywistyka. Jej glowne zainteresowania
badawcze obejmuja dynamike interakcji spotecznych oraz ich
zwigzki z poznaniem spolecznym i poznaniem w ogéle. Badania
te prowadzone s3 z perspektywy enaktywistycznej. Zajmuje sie
poznaniem, poznaniem spolecznym, uciele$nieniem, enakcja,
systemami dynamicznymi, rytmem, ruchem, gestem, jezykiem
(w szerokim znaczeniu zachowan komunikacyjnych), auty-
zmem, edukacjg, nauczaniem, psychoterapia.

Maciej Karpinski is a member of the Department of Psycholin-
guistics at the Institute of Linguistics AMU, Deputy Dean for
Research at the Faculty of Modern Languages and Literature,
Deputy Head of the Center for Speech and Language Processing
AMU where he participates in the DiaGest Research Group, and
a co-founder of Polish Centre for Language Resources. His scien-
tificinterests include dialogue structure and dynamics, prosody,
pragmaphonetics, multimodal communication, speech corpora,
emotional speech, and more.

Maciej Karpinski jest pracownikiem Instytutu Psycholingwi-
styki Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, pro-
dziekanem do spraw badan Wydziatu Jezykéw W spéiczesnych
1 Literatury oraz zastepca kierownika Center for Speech and
Language Processing UAM, gdzie bierze udzial w DiaGest Rese-
arch Group. Jest wspdlzatozycielem Polskiego Centrum Zasobow
Jezykowych. Jego zainteresowania naukowe obejmuja strukture
i dynamike dialogu, prozodie, pragmafonetyke, komunikacje
multimodalnag, ucielesnione aspekty mowy, mowe emocjiiin.
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Andrzej Klawiter is a cognitive scientist and philosopher. Pro-
fessor of Adam Mickiewicz University (AMU) in Poznan, Poland.
1999-2007 — Head of the Section of Epistemology and Cognitive
Science, Institute of Philosophy, AMU. 2007-2012 — Head of the
Section of Logic and Cognitive Science, IP, AMU. Author of pa-
pers on audition, consciousness, principles of cognitive science,
phenomenology. Selected publications: “Why did Husserl not
become the Galileo of the Science of Consciousness?” (2004,
Poznarn Studies in the Philosophy of the Sciences and the Humani-
ties), “The audition of natural sounds — its levels and relevant
experiments” (co-author: Anna Preis, 2005, Forum Acusticum)
and others. Website:

http:/kognitywistyka.amu.edu.pl/en/?page _id=57

Andrzej Klawiter jest kognitywistg i filozofem. Pracuje nad
kognitywistyczng koncepcja styszenia, podstawami teoretycz-
nymikognitywistyki, problemem $wiadomosci i percepcja mul-
timodalng. Dr habilitowany, profesor nadzwyczajny Uniwest y-
tetu im. Adama Mickiewicza, wcze$niej pracowal w Instytucie
Filozofii UAM, gdzie w latach 1999-2007 kierowal Zakladem
Epistemologii i Kognitywistyki. W latach 2007-2012 kierownik
Zakladu Logiki i Kognitywistyki w Instytucie Psychologii UAM.
Autor artykuléw o styszeniu, Swiadomosci, podstawach kogni-
tywistyki, fenomenologii.

Tomasz Komendzinski (PhD) is a researcher at the Department
of Cognitive Science and Epistemology and at the Centre for
Modern Interdisciplinary Technologies, Nicolaus Copernicus
University, associated lecturer at the Warsaw School of Social
Sciences and Humanities and fellow of International Communi-
cology Institute. His main area of interest covers integrated
theory of communication, embodied cognition and extended
mind, neurophenomenology, enactivism, theory of interdisci-
plinary studies. Editor of international journal Theoria et Histo-
ria Scientiarum and author of two books.

Tomasz Komendzinski (dr) jest pracownikiem Zaktadu Kogni-
tywistyki i Epistemologii oraz badaczem Interdyscyplinarnego
Centrum Nowoczesnych Technologii Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu, wykladowca w Szkole Wyzszej Psycholo-
gii Spolecznej w W arszawie, cztonkiem International Communi-
cology Institute. Jego gléwne zainteresowania badawcze sku-
pione sa na teorii komunikacji, ucieleSnionym poznaniu i umy-
§le rozszerzonym, neurofenomenologii, enaktywizmie, teorii
badan interdyscyplinarnych. Redaktor miedzynarodowego
pisma Theoria et Historia Scientiarum. Autor dwdch ksiazek.
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Dawid Lubiszewski is a PhD student in Department of Philoso-
phy of Science at Institute of Philosophy, Nicolaus Copernicus
University. His main scientific interests are theory of complexi-
ty, cellular automata and cognitive science.

Dawid Lubiszewski jest doktorantem w Zakladzie Filozofii
Nauki Instytutu Filozofii Uniwersytetu Mikolaja Kopernika
w Toruniu. Do jego zainteresowan nalezg teoria zlozonosci,
automaty komorkowe i kognitywistyka.

Damiano Menin is a PhD student at Department of Philosophy,
University of Milan (Italy). Research interests: Philosophy of
Mind, Philosophy Of Science, Science Epistemology, Embodied
Cognition, Music Education, Music Psychology, Neurosciences,
Neurology of Music, Music Cognition, Improvisation, Affordanc-
es.

Damiano Menin jest doktorantem w Department of Philosophy
na University of Milan (we Wloszech). Jego zainteresowania
badawcze obejmuja: filozofie umystu, filozofie nauki, epistem o-
logienauki, uciele$Snione poznanie, edukacje muzyczng, psycho-
logie muzyki, neuronauke, neurologie muzyki, poznanie mu-
zyczne, improwizacje, afordancje.

Lin Nie studied psychology and mathematics at Franklin and
Marshall College. Currently, she is in the PhD program of the
Center for Ecological Study of Perception and Action and is ex-
cited by research and problemsin perception-action,dynamical
systems, complexity and emergence. She also dances, choreo-
graphs, and loves reading phenomenology.

Lin Nie studiowala psychologieimathematyke we Franklin and
Marshall College. Obecnie realizuje swdj pogram doktorancki
w Center for Ecological Study of Perception and Action. Bardzo
zaangazowala sie w badania i problematyke percepcji-
dzialania, systeméw dynamicznych, zlozonosci i emergencji.
Pasjonuje ja taniec, choreografia, a takze literatura fenomeno-
logiczna.
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Przemyslaw Nowakowskiisa graduate in Philosophy at Facul-
ty of Humanities of Nicolaus Copernicus University in Torun.
The title of his PhD thesis is "The role of the body space in the
embodiment of cognition. In search of cognitive conception of
the body". Research interests: embodied cognition and b odily
self-consciousness.

W ebsite: https:/sites.google.com/site/prnowakowskiy/

Przemyslaw Nowakowski jest absolwentem filozofii, ktéra
ukonczylna Uniwersytecie Mikolaja Kopernika w Toruniu. Tam
tez przygotowat swoja rozprawe doktorska ,,O roli przestrzeni
ciala w uciele$nieniu poznania. W poszukiwaniu kognitywnej
koncepcji ciala” (Zaktad Kognitywistyki i Epistemologii, promo-
tor: prof. U. Zeglen). Zainteresowania: uciele$nienie poznania
i cielesna samoswiadomos¢.

Ezequiel Di Paolo is a Research Professor working at Iker-
basque, theBasque Science Foundation, in San Sebastidn, Spain.
He remains a member of the Centre for Computational Neuro-
science and Robotics and the Centre for Research in Cognitive
Science at Sussex. His interdisciplinary work on the enactive
approach to life, mind and society integrates insights from cog-
nitivescience, phenomenology, philosophy of mind and compu-
tational modelling. His recent research focus is on embodied
intersubjectivity and participatory sense-making. His other
research interests include embodied cognition, dynamical sys-
tems, adaptive behaviour in natural and artificial systems, bio-
logical modelling, complex systems, evolutionary robotics, and
philosophy of science.

Website: http./ezequieldipaolo.wordpress.com/

Ezequiel Di Paolo jest profesorem w zakresie badan w Iker-
basque: Basque Science Foundation w San Sebastian w
Hiszpanii oraz czlonkiem Centre for Computational Neurosci-
ence and Robotics i Centre for Research in Cognitive Science at
Sussex. Jego interdyscyplinarne prace ujmuja zycie, umyst i
spoleczenstwo z perspektywy enaktywizmu; wykorzystuja wie-
dze z zakresu kognitywistyki, fenomenologii, filozofii umyshu i
modelowania komputacyjnego. Jego ostatnie badania koncen-
truja sie na ucielesnionej intersubiektywnosci i tworzeniu sensu
we wspoluczestnictwie. Interesuje sie ucieleSnionym pozna-
niem, systemami dynamicznymi, adaptacyjnym zachowaniem
sie systemOw naturalnych i sztucznych, biologicznym modelo-
waniem, systemami ztozonymi, robotyka ewolucyjna, filozofia
nauki.
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Gert-Jan Pepping is Assistant Professor at the Center of Human
Movement Sciences at the University Medical Centre Groningen
in The Netherlands. Gert-Jan studies the social, cognitive-
affective, and perceptuo-motor processes involved in decision-
making in sport. He studies these topics in team sports such as
football and volleyball. In his research Gert-Jan adopts an Eco-
logical Psychology perspective. W ebsite:
http//www.pmarc.ed.ac.uk/people/gert-janpepping.html

Gert-Jan Pepping jest adiunktem w Center of Human Move-
ment Sciences na University Medical Centre Groningen w Hol-
andii. Badacz ten zajmuje sie spoiecznymi, poznawczo-
afektywnymi i percepcyjno-ruchowymi procesami zaangazo-
wanymi w podejmowanie decyzji w sporcie. Bada te zagadnie-
nia w zakresie sportow zespolowych, takich jak pilka nozna
isiatkowka. W swoich badaniach przyjmuje perspektywe psy-
chologii ekologicznej.

Andrea Schiavio is currently a PhD student in Music Psycholo-
gy at the University of Sheffield. After graduating in Philosophy
of Science and in Musicology at the University of Milan, he
started his research on the phenomenological and neuroscien-
tificimplicationsof an embodied approach to human musicali-
ty, in light of the mirror mechanism's theory of action under-
standing.

Andrea Schiavio jest obecnie doktorantem Music Psychology
na University of Sheffield. Po ukonczeniu studiéw w zakresie
filozofii nauki i muzykologii na University of Milan rozpoczal
badania nad fenomenologicznymi i neuronaukowymi implika-
cjami ucieleSnionego podejscia do ludzkiej muzykalnosci
w Swietle teorii lustrzanego mechanizmu rozumienia dziatania.

Joanne Smith is Assistant Professor at the Center for Human
Movement Sciences of the University Medical Center Groningen,
The Netherlands. Joanne is interested in understanding the
development and control of perceptual-motor skills. Her main
research focuses on decision-making and the control of action,
and how these two issues are integrated in child and adult pop-
ulations. In her research Joanne adopts an Ecological Psycholo-
gy perspective and aims to create anintegrativeapproach to the
study of the development of cognition and action.

Joanne Smith jest adiunktem w Center for Human Movement
Sciences na University Medical Center Groningen w Holandii.
Interesuje sie rozumieniem rozwoju i kontroli umiejetnosci
percepcyjno-motorycznych. Jej badania koncentruja sie na po-
dejmowaniu decyzji i kontroli dzialan, a takze na tym, w jaki
sposob te dwie kwestie sg zintegrowane w populacjach dziecie-
cych i dorostych. W swoich badaniach przyjmuje perspektywe
psychologii ekologicznej, majac na celu stworzenie zintegrowa-
nego podejscia do badania rozwoju poznania i dzialania.
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Przemyslaw Staron A graduate of psychology and cultural
studies at Catholic University in Lublin. Teacher of ethics and
knowledge of the culture, psychologist, trainer at the Centre for
the Development "Jump”, and expert in SWPS Press Center. He
works creatively with young people, adults and seniors.

Absolwent psychologii i kulturoznawstwa Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego. Nauczyciel etyki i wiedzy o kulturze, psy-
cholog, trener w Centrum Rozwoju ,,Jump", ekspert w Centrum
Pra-sowym SWPS. Na co dzien pracuje tworczo z mlodzieza,
dorostymii seniorami.

Nelly Strehlau is a lecturer at Department of English, Nicolaus
Copernicus University in Torun (Poland), language editor, as
well as English to Polish and Polish to English translatorin the
field English to Polish translator of works in the field of Cogni-
tive Sciences, Philosophy of Mind and others.

Nelly Strehlau jest wykladowca na Katedrze Filologii Angiel-
skiej Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu, a takze re-
daktorem jezykowym oraz tlumaczem tekstow naukowych
z jezyka angielskiego na polski i polskiego na angielski, w zakre-
sie kognitywistyki, filozofii umystuiin.

Michael T. Turvey is a Board of Trustees' Distinguished Profes-
sor (Emeritus, University of Connecticut). He received his Ph.D.
from Ohio State University in 1967. He joined the University of
Connecticut in 1967 and the Haskins Laboratories in 1970. His
awards include a Guggenheim Fellow, the American Psychologi-
cal Association (APA) Early Career Award, Fellow at the Center
for Advanced Study in the Behavioral Sciences, Cattell Fellow,
Honorary Doctorates from Free University of Amsterdam and
Florida Atlantic University, and others. He has published over
380 scientific articles, produced more than 40 Ph.D.s, and taught
more than 27, 000 undergraduates. His research on perception
and action and their inter-relation follows James Gibson and
Nicholai Bernstein in emphasizing the search for general laws
and principles. His research on visual word recognition pursues
the key role of phonology in reading identified by Alvin and
Isabelle Liberman. W ebsite:
http:/fione.psy.uconn.edu/mturvey/

Michael T. Turvey jest profesorem emerytowanym (specjalny
tytul: Board of Trustees' Distinguished Professor, University of
Connecticut). Uzyskaldoktorat na Ohio State University w 1967.
Rozpoczal prace na University of Connecticut w 1967
1w Haskins Laboratories w 1970. W$réd nagrdd, ktdre otrzymal,
mozna wymieni¢: Guggenheim Fellow, American Psychological
Association (APA) Early Career Award, Fellow w Center for Ad-
vanced Study in the Behavioral Sciences. Opublikowal ponad
380 artykuléw naukowych, byl promotorem ponad 40 doktora-
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tow i uczyl ponad 27 000 studentéw. Jego badania na temat
postrzegania i dzialania oraz ich wzajemnych relacji podazaja
za badaniami Jamesa Gibsona i Nicholaja Bernsteina w zwraca-
niu szczegdlnej uwagi na poszukiwanie ogélnych praw i zasad.
Jego studia nad wzrokowym rozpoznawaniem stéw daza do
wskazania kluczowej roli fonologii w czytaniu, tak jak to zau-
wazyli Alvin i Isabelle Liberman.

Adam Tuszynski is a graduate in Philosophy at University of
Edinburgh (UK)and a PhD student at Department of Epistemol-
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