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Abstrakt
Autor komentuje zmiany w swoim podejs$ciu do zagadnien dzialania i percepcji, bieza-
cy oraz przyszty status psychologii ekologicznej, a takze specyfike natury ludzkiej.
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Od ,A note on the relation between action and perception” do...

0Od ,,A note on the relation between action and perception” do ,,Ecological perspective
on perception-action: What kind of science does it entail?” Co zmienilo sie w podejsciu
Michaela T. Turveya do zagadnien dzialania i percepcji?

Ciesze sie, ze pojawila sie ta kwestia. To pytanie nie tylko pobudza do (wielu) wspo-
mnien, ale tez daje okazje do wytlumaczenia, jakie jest moim zdaniem ogolne znacze-
nie teoretyczne perspektywy ekologicznej dla psychologii i filozofii, jak réwniez, co
bodaj wazniejsze, dla nauki w ogole.

Na spotkaniu North American Society for the Psychology of Sport and Physical Activity
(NASPSPA), ktore odbylo sie 14-16 maja 1973 r. na Uniwersytecie w Chicago, wyglosi-
lem krotki referat poswiecony potencjalnie glebokim podobienistwom, jakie zachodzag
miedzy postrzeganiem danej litery (np. A) a czynno$cia jej zapisywania. Nasza zdol-
no$¢ postrzegania nieskonczenie wielu wariantéw litery A (zaleznie od jej rozmiaréw,
orientacji czy kroju) jako “tej samej” litery oraz to, ze napisanie (mniej wiecej) “tego
samego” jej wariantu moze angazowac praktycznie nieskoniczenie wiele kombinacji
skurczow réznych grup miesni i zgie¢ roznych stawow, wskazywalo zaréwno na (a)
wysoce abstrakcyjny charakter, jak i na (b) ogdlne podobienstwo zasad odpowiedzial-
nych za postrzeganie litery A i za wykonywanie zwigzanych z nig dzialan. W artykule
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stanowigcym poklosie wspomnianego wystapienia (Turvey 1974, A note on the relation
between action and perception) przedstawilem pomyst wykorzystania matematycznego
pojecia grup symetrii powigzanych izomorfizmem do opisu tych zasad

Scisle rzecz biorac, artykut z 1974 r. nie nalezal do nurtu ekologicznego. Stanowit ra-
czej pierwszy krok w kierunku tego, co p6zniej nazwalem “teorig dzialania”. Dzieki
niemu zaczalem mysle¢ o dzialaniu w taki sam sposob, w jaki wczes$niej badatem per-
cepcje — w spos6b inspirowany podejsciem teoretycznym wyrazonym w pracach Ja-
mesa Gibsona, zwlaszcza (przynajmniej dla mnie) w rozdziale Perception as a function
of stimulation (1959) oraz w ksigzce The senses considered as perceptual systems (1966).
Niedlugo po spotkaniu NASPSPA wykorzystalem stipendium Guggenheima (1973-
1974), aby dokladnie zapozna¢ sie z rosyjska literaturg z zakresu motoryki opubliko-
wana w czasopiSmie ,Biofizika” (ktérego angielski przeklad ukazal sie pod tytulem
»Biophysics”), a zwlaszcza z badaniami inspirowanymi ideami Nikolaja Bernsteina.
Jego najwazniejsze prace staly sie dostepne w jezyku angielskim dzieki wydaniu The
coordination and regulation of movements w 1967 r. W duzym stopniu to wlasnie na-
cisk, z jakim Bernstein podkres$lat nie metryczne, lecz topologiczne wlasnosci ruchu,
zachecil mnie do bardziej abstrakcyjnych rozwazan nad mechanizmami lezagcymi u
podstaw ludzkiej umiejetnosci pisania litery A.

,,,,,,

Licencjat i prace magisterskga napisalem z wychowania fizycznego. Czesto zastanawia-
lem sie na przyklad nad tym, jak nauczy¢ czternastolatka techniki rzutu dyskiem. Albo
jak to mozliwe, ze pomocnik podaje do biegngcego 40 metréw dalej prawego skrzy-
dlowego, ktory, pozornie jednym ruchem, przyjmuje pitke na klatke piersiowa tak, ze
pitka laduje u jego stdp, a nastepnie posyla ja po tuku w kierunku stupka, gdzie zostaje
przechwycona przez nadbiegajacego napastnika, ktéry odbijajac pitke glowg, umiesz-
cza ja w bramce.

Uzyskalem stopien doktora (w 1967 r. na Uniwersytecie Stanowym w Ohio) z zakresu
psychologii fizjologicznej i eksperymentalnej. Jako doktorant zajmowalem sie przed-
percepcyjna pamiecig wzrokowa (nazwana pdzniej pamiecig ikoniczna) oraz kroétko-
trwala pamiecia werbalng; badalem wplyw lezji systemu korowego i limbicznego na
funkcje pamieci i uczenia sie u szczuréw. Uczeszczalem na zajecia z teorii uczenia sie,
narzaddw zmystéw, wyzszych funkcji mézgu, embrio- i neurogenezy, jak réwniez z
psychologii poréwnawczej. W ramach tego ostatniego kursu zetknglem sie z pojeciem
»bodzca wyzszego rzedu” i z nazwiskiem jego autora, Jamesa Gibsona. Bardzo mnie to
pojecie zafrapowalo. Ow przelotny kontakt z koncepcjg Gibsona okazal sie decydujgcy
dla mojej dalszej kariery. Kilka miesiecy pozniej, w bibliotece Uniwersytetu w Ohio,
szperalem wsrdd regaléw w poszukiwaniu czegos$, co pozwolitby mi troche odpoczac
od lektur obowigzkowych. Moja uwage przykulo wydanie Psychology: A study of a
science Siegmunda Kocha, a zwlaszcza tom zatytulowany Perception. Nastepnie w spi-
sie autorow zauwazylem nazwisko Jamesa Gibsona. Od razu przeczytalem rozdzial
jego autorstwa: (wWspomniany juz) Perception as a function of stimulation. Moja pierw-
sza reakcja byta taka: A wiec to dlatego to, co robia pitkarze, jest mozliwe!
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Powinienem réwniez zwrdci¢ uwage na znaczenie moich studidw nad embrio- i neu-
rogenezg. Dzieki nim poznalem badania Paula Weissa i niekonwencjonalng teze, iz
porzadek nie stanowi apriorycznej wlasnosci ukladu biologicznego (nie jest sterowany
programem ani uwarunkowany zewnetrznie), ale stanowi fakt a posteriori (sterowany
przez wykonanie albo uwarunkowany wewnetrznie).

W latach 1967-1974, na Uniwersytecie Connecticut i w Laboratorium Haskinsa, odda-
lem sie realizacji dwoch niezaleznych zadan: opanowania tajnikéw eksperymentu
naukowego oraz postepowania zgodnie z maksyma Michaela Faradaya: “Pracuj.
Koncz. Publikuj”. Bylem wdéweczas praktykujacym zwolennikiem podejscia obliczenio-
wego, a jednocze$nie zmagalem sie nieustannie z konieczno$cig ponownego przemy-
S$lenia teorii psychologicznej w $wietle rewizji jej podstawowych poje¢ dokonanej
przez Gibsona. Dodajmy, zZe moje gldéwne osiagniecie w tym okresie stanowily badania
nad centralnymi i peryferyjnymi procesami widzenia (,,Psychological Review” 1973),
ktore, wraz z doSwiadczeniami dotyczacymi pamieci pierwotnej i ikonicznej, zapewni-
ly mi nagrode Early Career Award Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego —
bodaj pierwszego waznego wyroznienia przyznanego za prace z zakresu, do$¢ jeszcze
milodej, kognitywistyki.

Podczas stypendium Guggenheima powstaly dwa teksty. Jeden laczyt idee Gibsona i
Bernsteina (Preliminaries to a theory of action with reference to vision); drugi zestawiatl
Gibsonowskie podejscie do widzenia z koncepcja “widzacych maszyn”, ktéra powstala
na gruncie rodzacych sie badan nad sztuczng inteligencja (Perspectives in vision: Con-
ception or perception?). Artykul o Gibsonie i Bernsteinie byl gotowy na poczatku 1974
r. Ksiazke, w ktdrej miat sie ukaza¢, wydano dopiero w 1977 r. Na szczeScie, opubli-
kowano go dwa lata wcze$niej w powszechnie dostepnym Haskins Laboratories Status
Report; w tym samym roku ukaza!l sie takze tekst o widzeniu. Razem wziete, artykuly
te staly sie punktem wyj$cia dla gruntownego przewarto$ciowania naukowego statusu
percepcjii dziatania.

O co chodzilo? W latach szes$c¢dziesigtych i siedemdziesigtych Gibson coraz glo$niej
apelowal o stworzenie objektywnej koncepcji informacji — potrzebnej w duzej mierze
po to, aby wyjasni¢ powszechny sukces kontrolowanego poruszania sie zwierzat na
ladzie, w powietrzu i w wodzie — wyznaczajgc w ten sposéb nowe wyzwania dla filozo-
fii, biologii i fizyki, jak to zreszta zauwazyli Robert Shaw (mdj dtugoletni i najwazniej-
szy wspolpracownik), William Mace, Ed Reed i inni. W przeciwnienstwie do Shanno-
nowskiej koncepcji informacji opartej na niepewnosci informacja specyficzna w sen-
sie Gibsonowskim jest informacjq o czyms.

W swojej analizie pojecia informacji Claude Shannon kierowatl sie roboczym zaloze-
niem o ,nieistotno$ci znaczenia”, uznajac, ze pojecie informacji tatwiej bedzie uchwy-
ci¢, jesli sie je ujmie jako niezalezny od znaczenia abstrakcyjny przedmiot matema-
tyczny. Mozna je wowczas traktowac jako niezalezne od systeméw kodujacych, skoro
roznice miedzy kodami sprowadzalyby sie do réznic dotyczacych liczby elementéw
kodujacych. Znaczenie ujecia Shannona dla inteligencji maszynowej i komunikacji jest
niezaprzeczalne. James Gibson, przeciwnie, pracowal nad koncepcje informacji opartg
na roboczym zalozeniu o “istotnos$ci znaczenia”. Jako podstawa dla nawigacji w skom-
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plikowanym otoczeniu, informacja musi by¢ o tym, czy na dana powierzchnie mozna
wej$¢ 1 odbi¢ sie od niej, czy przez dany otwdr mozna przej$¢, czy te wyrwe da sie
przeskoczy¢ itp. Lokomocja odbywa sie w ramach semantyki praktycznej, w katego-
riach znaczen istotnych dla dzialania. W odrdznieniu od Shannona, ktéry zajmowatl
sie informacjami zawartymi w kodzie, Gibsonowi chodzilo o informacje obecne w
niezmiennikach rozkladoéw energii (np. w wielokrotnie odbitym $wietle czy w prze-
plywach hydrodynamicznych), ktérych strukture ksztattuja rozklady i zrédia Srodowi-
skowe zrelatywizowane do statycznego lub poruszajgcego sie punktu widzenia.

Informacja, w sensie informacji o, naklada na percepcje warunek bezposredniosci:
postrzegac x to tyle co wykrywac informacje o x-ie. Uzywajac wyrazen “postrzeganie x-
a” i “wykrywanie informacji o x-ie” odnosimy sie po prostu na dwa sposoby do jedne-
go 1 tego samego stanu rzeczy. Z tej identyczno$ci wynika, ze percepcja jest niczym
rezonans, a tym samym podlega zasadom i prawom. Wynika z niej takze, ze percepcja
jest (jak stwierdza w koncu Shaw i jego wspolpracownicy w 1979 i 1982 r.) faktem on-
tologicznym: jest ona z koniecznos$ci tym, czym jest, a nie czyms$, co moze by¢ trafne
albo nietrafne. To ostatnie oznacza w szczegolnosci, ze kazdy sukces funkcji poznaw-
czych uklad6éw organizm-$rodowisko zalezy od spelnienia kryteriow egzystencjalnych,
nie za$ logicznych.

Wszystkie klasyczne definicje i wyjasnienia percepcji opieraja sie na przekonaniu, ze
Swiatlo dla oka, dZzwiek do ucha itd. maja charakter niespecyficzny (zubozony infor-
macyjnie, niejednoznaczny) ze wzgledu na stany rzeczy w srodowisku, ktére sg za nie
odpowiedzialne. Dlatego postrzeganie musi by¢ niebezposrednie. Alhazen w X wieku i
Helmholz w wieku XIX wyrazili nature postrzegania nastepujaco: ilekro¢ mamy do
czynienia z bodzcem proksymalnym (np. obrazem na siatkdwce, wrazeniami), musi-
my sobie zada¢ nastepujace pytanie, na ktore trzeba tez odpowiedzie¢ (acz nieswia-
domie), “jaki bodziec dystalny odpowiadalby, w normalnych warunkach, za jego wy-
tworzenie”?

Ogromne znaczenie, jakie niemal we wszystkich dawnych i wspoétczesnych teoriach
percepcji przypisuje sie wnioskowaniu, nie wynika z wykorzystania przez nie dobrze
znanych kanonéw indukcji czy dedukcji, ale raczej “abdukcji”, jak ja nazwal Charles
Peirce (zob. Harris i Hoover 1983), czyli wnioskowania przebiegajacego od obserwacji
do hipotezy wyjasniajacej. Percepcje, pojmowana jako niebezposrednia, utozsamia sie
z (nieSwiadomym) wnioskowaniem od skutku do przyczyny. NieSwiadome wniosko-
wanie jest paradoksalne. Zaklada ono wiedze (a) o przyczynach (posiadanie ich repre-
zentacji umystowych) oraz (b) o relacjach miedzy skutkami a ich przyczynami, przy
czym zaréwno jednag, jak i druga wiedze mozna naby¢ tylko na drodze nieSwiadomego
wnioskowania. Przy okazji, niebezposrednio$¢ cechuje tez, konkurencyjna wobec po-
gladu Alhazena i Helmholtza, psychologie postaci, cho¢ odrzucala ona pojecia danych
zmystowych i wnioskowania. Parafrazujac Koffke, Swiat wyglada tak, jak wyglada, nie
dlatego, ze warunki pobudzenia sg takie, a nie inne, ale dlatego, Ze takie, a nie inne sa
stany mozgu. Solipsyzm jest jednak (co najmniej) réwnie niezadowalajacy jak para-
doks nieSwiadomego wnioskowania.
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Wracajac do odpowiedzi na wczes$niejsze pytanie “o co chodzilo?”: jesli percepcje na-
lezy ujmowac w kategoriach zasad i praw, to co z dzialaniem? W polowie lat siedem-
dziesiatych badaliSmy dzialanie jako osobne zagadnienie, zainspirowani ideami Bern-
steina. W drugiej polowie lat siedemdziesigtych kwestia dzialania stala sie dla mnie i
moich wspéipracownikéw absolutnie zasadnicza, poniewaz gltéwne podejscia do ko-
ordynacji i kontrolowania ruchu (zaczerpniete z cybernetyki, neurofizjologii, informa-
tyki i sztucznej inteligencji) zaczely ujawniac¢ coraz wiecej ograniczen. Wykorzysty-
wano wtedy mndstwo informacji zapozyczonych z (a) apriorycznego podejscia do
uporzadkowania ruchu (postulowanie przyczynowo powigzanych architektur i algo-
rytmoéw) i (b) zgodnych z ujeciem poszczego6lnych dzialan jako jedynych w swoim ro-
dzaju (traktowanych jako wyjatkowe i niewyjasnialne za pomocg ogélnych zasad).

W pewnym momencie zdaliSmy sobie sprawe, ze jesli ekologiczna teoria percepcji i
dziatania ma by¢ calkowicie spdjna, to rozwiazanie problemoéw kontroli i koordynacji
bedzie wymagalo wzniesienia sie na taki poziom ogolnosci, jaki zwyklo sie kojarzy¢ z
fizyka. Ale jakiego typu fizyki potrzebowaliSmy? Z pewnos$cig nie mogta to by¢ fizyka
newtonowska, fizyka maszyn; ale moglaby to by¢ fizyka, jaka zdaniem Kanta (1790/)
znajduje wyraz w $wiecie ozywionym — fizyka samoorganizacji, nie odwotujgca sie do
»Zadnej znanej nam przyczynowosci”.

Dwie okolicznos$ci przyczynily sie w latach siedemdziesigtych do realizacji naszego
celu: przyznanie Ilyi Prigogine’owi nagrody Nobla w dziedzinie chemii za prace nad
termodynamika nieré6wnowagowq oraz gwaltowny rozwdj matematyki nieliniowych
ukladéw dynamicznych. Fizyka Prigogine’a podkreslala, ze zaréwno bilogiczny, jak i
niebilogiczny porzadek réznych stopni zlozonos$ci sa faktami a posteriori — konse-
kwencjami proces6w nieodwracalnych (dyssypatywnych), zgodnymi z prawami przy-
rody. Nowe narzedzia matematyczne opisywaly natomiast ewolucje stabilnych, nie-
stabilnych i metastabilnych standéw ksztalttujacych trajektorie ukladéw wielowymia-
rowych — ewolucje wynikajaca ze zmiany jednej lub kilku zmiennych kontrolnych.
Niepodobna przemilcze¢ jeszcze jednego pomys$lnego zrzadenia losu - przypadkowego
spotkania psychologéw ekologicznych z twodrcami fizyki homeokinetycznej (fizyki
wszystkich ukladéw): Iberallem, Soodakiem i Yatesem, na Uniwesytecie w Connecti-
cut. Do 1980 r. dokonaliSmy wystarczajacego postepu, aby opublikowa¢ (Peter Kugler,
Scott Kelso i ja) wazny artykul pod tytulem: On the concept of coordinative structures
as dissipative structures.

Baza empiryczna pozwalajaca na ocene wczesnych koncepcji powiekszyla sie znacznie
w ciggu nastepnych trzydziestu kilku lat. Eksperymenty z zakresu percepcji mialy na
celu opisanie postrzegania na gruncie ekologicznej optyki, akustyki i mechaniki
(wzorce oddzialywan mechanicznych decydujace o wielkiej skutecznosci percepcji
haptycznej). Eksperymenty dotyczace dzialania koncentrowaly sie na wyprowadzeniu
rytmicznych ruchéw konczyn, organizacji postawy i koordynacji miedzyosobowej z
zasad rzadzacych ukladami samoorganizujacymi sie. Zaré6wno w eksperymentach
dotyczacych percepcji, jak i w tych dotyczacych dzialania wykorzystano nowe proce-
dury i metody analityczne albo zaczerpniete z szybko rozwijajacej sie fizyki i matema-
tyki zlozono$ci, albo oparte na ich zdobyczach. Wiele z nich opisano w artykule War-
rena pt. The dynamics of perception and action (,,Psychological Review” 2006).



AVANT Volume Ill, Number 2/2012 www.avant.edu.pl/en 351

Zeby odpowiedzie¢ na druga cze$¢ pytania redakcji: o zmiany, jakie zaszly do 2012
roku, musze przywolac jeszcze dwie publikacje. Ksiazka Information, natural law and
the self-assembly of rhythmic movement z 1987 r., napisana wspolnie z Peterem Kugle-
rem, zarysowala podstawowe tlo teoretyczne, ktére mozna by nazwac fizyka strate-
giczna: podawala ona uniwersalny zbior fizycznych strategii organizacji, zwlaszcza
termodynamicznych, ktore stosujg sie w réwnym stopniu do zjawisk o réznych ska-
lach i opisywanych przez rézne dyscypliny nauk przyrodniczych. Motywacje stanowi-
la informacja Gibsonowska i homeokinetyka Iberalla (Iberall i Soodak 1987). Mozna
by powierdzie¢, ze bardziej ogdlnym celem, jaki nam przyswiecal, byla che¢ przezwy-
ciezenia dualizmu ozywione-nieozywione, czyli objecia obu tych kategorii takimi sa-
mymi prawami. Mozna to interpretowac jako nowy rodzaj redukcjonizmu: redukcjo-
nizmu strategicznego (tezy o redukowalnosci do wspdlnych strategii fizycznych), nie
za$ morfologicznego (tezy o redukowalnosci do wspdlnych wilasnosci materialnych).
(Bezposrednia korzys$cia bylo zastosowanie tego podejscia jako podstawy teoretycznej
dla koncepcji Ecological mechanics: A physical geometry for intentional constraints
Roberta Shaw i jego syna, 1987).

Rozwazania te poszly o krok dalej w artykule Thermodynamic reasons for perception-
action cycles (1991), napisanym wraz z Rodem Swensonem. Argument na rzecz bezpo-
$redniego, glebokiego zwigzku percepcji i dzialania z zasadami teromodynamiki opie-
ral sie na przestankach o (1) dazeniu do maksymalnej entropii, (2) niepohamowanym
powstawaniu porzadku (poniewaz porzadek prowadzi do entropii szybciej niz chaos),
(3) ewolucji jako zjawisku o charakterze globalnym (uklad ,Ziemia”, na najwyzszym
poziomie opisu, ewoluuje jako pojedyncza globalna jednostka) i (4) istnieniu informa-
cji Gibsonowskiej. Cykle percepcja-dziatlanie powstaja w wyniku oportunistycznej ko-
ordynacji informacji Gibsonowskiej z dynamikg samoorganizacji. Ich znaczenie pole-
ga na zwiekszaniu mozliwo$ci tworzenia uporzgdkowanego przeplywu i wynikajacego
stad przys$pieszenia dyssypacji potencjalow. Sam argument glosil, ze ciggle powstawa-
nie cykli percepcja-dzialanie (nieergodyczno$¢ gatunkdéw) w toku ziemskiej ewolucji
wynika z praw fizyki oportunistycznej. Wiasnie tak spelniala sie (i spelnia) przestanka
(1). W Toward an ecological physics and a physical psychology (1995) wskazywalem
wraz z Shaw, ze metafizyczng hipoteze o dualizmie organizm-$rodowisko, przyjmo-
wana (implicite albo explicite) przez wiekszo$¢ teorii psychologicznych, mozna i nale-
zy zastapi¢ naukowa teza o wzajemnosci organizmu i Srodowiska. Ta druga teza do-
skonale wspotgra z Gibsonowskim pojeciem afordancji.

A wiec jak sie zmienilo moje podejScie do dzialania i percepcji miedzy latami 1974
1980, kiedy dopiero zaczynalem zajmowac sie ta problematyka, a rokiem 2012 — moje
obecne stanowisko zostalo opisane w rozdziale Ecological perspective on perception-
action: What kind of science does it entail? i w artykule On intelligence from first princi-
ples: Guidelines for inquiry into the hypothesis of physical intelligence (PI)?

W s$wietle moich wcze$niejszych uwag byloby idealnie, gdyby nikogo nie dziwilo, ze
psychologie ekologiczng mozna traktowaé jako psychologie wszystkich organizmaéw,
nalezacych do dziewiecdziesieciu szesciu typdw, ktdre skladaja sie na piec¢ krodlestw:
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bakterii, protistdw, zwierzat, grzybow i roslin (Margulis i Schwartz 1982/1998). Mozna
ja uwazac za psychologie, ktdra stawia sobie za cel zrozumienie, jak wszystkie organi-
zmy “radza sobie w $wiecie” (zob. Reed 1996) - jak postrzegaja i dzialaja. Rownie
oczywiste powinno by¢ to, ze psychologia ekologiczna, przynajmniej w interpretacji
mojej i moich najblizszych wspoélpracownikéw, dazy do wspomnianego zrozumienia
za pomocg koncepcji, teorii i metod, ktére prowadza do nomologicznego wyjasnienia
zjawisk charakterystycznych dla poziomu ekologicznego lub mezoskopowego. Dlatego
prosze zwroci¢ uwage, ze podtytul Ecological perspective on perception-action brzmi
wlasnie What kind of science does it entail?

Obecne badania nad percepcja, dzialaniem i, ogélnie, poznaniem skupiaja sie gtdwnie
na czaszkowcach i na wyjasnieniach odwotujacych sie do wlasnosci uktadu nerwowe-
go wyrazonych w jezyku sztucznych maszyn liczacych (w kategoriach symboli podob-
nych do jezykowych lub stanéw przypominajacych stany neuronowe). Chociaz
wszystkie organizmy nalezgce do krélestwa zwierzat z wyjatkiem gabczastych sa ob-
darzone ukladem nerwowym, to jego wielko$¢ nie przeklada sie automatycznie na
mozliwosci dzialania i percepcji (por. ocene pajaka Portia Labiata w McCrone 2006).
To, ze organizmy nalezgce do pozostatych czterech krdélestw nie sa wyposazone w
uklad nerwowy, oznacza, ze ogromna wiekszo$¢ ukladow postrzegajaco-dzialajacych
lezy poza eksplanacyjnym zasiegiem nauki, ktéra uprzywilejowuje uklad nerwowy.

Podsumowujac droge, ktéra doprowadzita do Ecological perspective on perception-
action (publikacja planowana na rok 2013), przedstawilem zaré6wno wyrazne przykla-
dy, jak i subtelne wskazowki dotyczace ksztaltu nauki pocigganej przez perpektywe
ekologiczng. Tutaj opisze (ograniczajac szczegdty do niezbednego minimum) dwa ko-
lejne przyklady: afordancji i prospektywnosci.

Podstawowym celem jest ontologia ekologiczna: zrelatywizowany do organizmu opis
otaczajacych go powierzchni, substancji i oSrodkéw ukazujacy, jak dane siedlisko (to,
gdzie zyje dany organizm) jest podzielone na osobne nisze (jak dany organizm zyje).
Podstawowymi skladnikami umeblowania ekologicznego sg, jak sugerowal Gibson,
afordancje. Dla organizmdéw z wszystkich pieciu krélestw afordancja to inwariantny
zespol cech powierzchni i substacji rozwazany w odniesieniu do danego organizmu i
uwzgledniajgcy tylko dzialania wykonalne dla tego organizmu. Nisze organizmoéw
skladajg sie z mozliwosci dzialania i wlasnie jako takie sg postrzegane. Kiedy orga-
nizm porusza sie (jak zwierze lub bakteria), ro$nie (jak roslina), rozgalezia (jak grzyb)
albo rozprzestrzenia (jak plesn) wzgledem otoczenia, pewne mozliwosci dzialania
utrzymujg sie, inne znikajg, a jeszcze inne sie pojawiaja, mimo ze otoczenie analizo-
wane klasycznie, jako przedmioty pozostajace do siebie w okreslonych relacjach prze-
strzennych, pozostaje niezmienne. Gibson 1979 podsumowat afordancje nastepujaco:
istnieje ona bez wzgledu na to, czy zostala dostrzezona badz zrealizowana; wykracza
poza dychotomie subjektywne-obiektywne, stanowi fakt dotyczacy zaréwno Srodowi-
ska, jak i zachowania. Jaka nauke pociaga afordancja? Moim zdaniem odpowiedz (kto-
ra przedstawiam w Ecological perspective on perception-action) brzmi tak: nauke o
obiektywnych wlasnosciach relacyjnych postugujacg sie fundamentalnymi pojeciami
kompatybilnosci (w sensie kwantowym, w ktérym inne relacje pozostaja mozliwe, kie-
dy jedna zostala zaktualizowana) i niepredykatywnosci. Anthony Chemero i ja rozwa-
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zaliSmy w kilku publikacjach znaczenie psychologii ekologicznej dla teorii zbioréw,
ktore nie sg dobrze ufundowane, i zwigzanych z nia definicji niepredykatywnych (np.
w Biological Theory z 2007 r.).

Zdaniem Eleanor Gibson (1994, zob. tez Reed 1996) podstawowym zjawiskiem, jakie
powinna wyjasnic¢ psychologia, jest sprawstwo. Jego trzy cechy definicyjne to prospek-
tywnos¢, retrospektywnosc i elastycznos$é. Ogolnie rzecz ujmujac, prospektywnosc i
retrospektywnos¢ to zdolnosci koordynowania biezacego zachowania z, odpowiednio,
nowymi i wczesniejszymi stanami rzeczy. Elastyczno$¢ natomiast to, ujmujac sprawe
w podobnym przyblizeniu, zdolno$¢ dostosowania srodkéw potrzebnych do realizacji
danego celu. Sprawstwo, jak twierdze, jest cecha przyslugujaca w mniejszym lub
wiekszym stopniu organizmom wszystkich typow. A jesli tak, to wszystkie jej cechy
defininicyjne muszg sie opierac na jakiej$ ogdlnej zasadzie. Na przyklad zamiast pytaé,
jak powstaje przyszto$¢ w jakim$ modelu wewnetrznym, nalezy raczej pytac o sprze-
zenie (miedzy organizmem i $Srodowiskiem), dzieki ktéremu powstaje koordynacja z
przysztoscia.

Zgodnie z propozycja Dubois (2001) prospektywno$¢ oparta na systemowej prawidlo-
wosci mozna nazwaé mocng antycypacjq. Voss (2000) ustalil ogélna strukture procesu,
w ktérym uklad “podrzedny” (np. organizm) antycypuje stan ukladu “nadrzednego”
(np. cyklu dnia i nocy) z danym op6znieniem: dx/dt = g(x), dy/dt = f{iy) + k(x - y,). Ter-
min y, oznacza wczes$niejszy stan y-ka opozniony o 7. Dzieki terminowi wiazacemu k(x
-y, minimalizuje sie réznice miedzy stanem x-a w chwili obecnej a wcze$niejszym
stanem y-ka. Jezeli sie to uda, wowczas réznica miedzy obecnym stanem y-ka a przy-
szlym stanem x-a takze ulegnie minimalizacji. W rezultacie dochodzi do synchroniza-
cji y-ka z przyszlym stanem x-a (w sprawie przyktadéw fizycznych i biologicznych zob.
artykuly Nigela Steppa i in. 2010, 2011). Te podstawowa dynamike mozna rozszerzy¢
na dwa sposoby: przez uwglednienie wielu wartos$ci x-a op6znionych wzgledem danej
wartosci y-ka albo przez uwzglednienie wielu wartos$ci y-ka, w stosunku do ktérych
opozniona jest warto$¢ x. Niewykluczone, ze — jak sugeruje Stepp 2012 — istnieje uni-
wersalne réwnanie obejmujgce wszystkie warianty mocnej antycypacji — wszystkie
warianty prospektywnosci opartej na prawidtowosciach.

Dotychczas kulminacyjnym punktem badan stanowigcych poklosie artykulu z 1974
roku (ktdry po raz pierwszy polaczyl terminy ,percepcja” i ,,dzialanie”) jest intensyw-
na praca, moja i kilku wspélpracownikdw, nad tzw. hipoteza inteligencji fizycznej (PI -
ang. Physical Intelligence), albo inaczej — inteligencji wyprowadzonej z pierwszych
zasad. Ciggla obawa przed nieuzasadnionym przypisywaniem inteligencji, albo przed
»Wyjasnieniami w kategoriach sprawstwa” (self-actional explanatory terms), jak po-
wiedzieliby Dewey i Bentley w 1948 roku, utrudnia zrozumienie niewyraznego, lecz
intuicyjnego pojecia inteligencji przez odwolanie do strategii skladajacych sie na po-
dejscie ekologiczne do percepcjii dzialania. W artykule, ktéry ma sie ukazac¢ w jednym
z kilku numeréw specjalnych ,Ecological Psychology” poswieconych PI, Claudia Carel-
lo i ja wyodrebniliSmy 24 wskazowki dotyczace poszukiwania inteligencji wywiedzio-
nej z pierszych zasad.
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Terazniejszosc i przyszlosé psychologii ekologicznej
Jaki jest obecny status psychologii ekologicznej?
Czy dostrzega Pan jakie$ zagrozenia lub nieoporozumienia?
Jaka role bedzie odgrywac podejécie ekologiczne w przysztosci?

Ostatni rozdzial ksigzki Eda Reeda o zyciu i nauce Jamesa Gibsona podsumowuje po-
zycje, jaka psychologia ekologiczna zajmowala okoto roku 1988. Mysle, ze od czasu
tego podsumowania niewiele sie zmienilo. Nadal przewazaja modele mentalistyczne i
mechanistyczne, jakie kojarzymy z Kartezjuszem, Helmholtzem i Sherringtonem; ich
dominacje umacniajg wielofunkcyjne realizacje maszyn Turinga oraz postepy w me-
chanizacji matematyki i my$lenia w ramach paradygmatu turingowskiego. Satysfakcja
towarzyszaca obecnie powigzaniu postulowanych funkcji umystowych z sieciami ana-
tomicznymi, ujawnionemu przez fMRI i inne nowoczesne technologie, prowadzi do
narastajgcego poczucia zadowolenia z teoretycznego status quo. Z tego punktu widze-
nia postulat krytycznej rewizji podstawowych poje¢ formutowany w ramach psycho-
logii ewolucyjnej jawi sie jako niepotrzebny i nieistotny - ot, jeszcze jedna heterodok-
sja.

Ciggla tendencja do anektowania wybranych osiagnie¢ teoretycznych i metodologicz-
nych podejscia ekologicznego do percepcji i dzialania przez stary jezyk standardo-
wych teorii proceséw sensorycznych i kontroli motorycznej tez pozostaje w zgodzie z
diagnoza Reeda. Szczegdlnie ucigzliwe jest zapozyczanie terminow (takich jak ,afor-
dancja” czy ,przeplyw optyczny”) przez kognitywistyke, ergonomie i o$wiate, gdzie
uzycie tych wyrazen odbiega od definicji i konwencji wypracowanych w ramach psy-
chologii ekologiczne;.

Podejscie ekologiczne do percepcji i dzialania nie jest latwe do przyjecia, poniewaz
wymaga uznania oczywistego faktu: fizyka nie jest jeszcze skonczona! W Toward an
ecological physics and a physical psychology (1995) Shaw i ja (pod wplywem Rosen
1991) zaczeliSmy od stwierdzenia, ze “zasady dzialania ukladéw materialnych wyraza-
jacych «wiedze o» sa bardziej ogdélne niz zasady lezace u podstaw funkcjonowania
ukladow materialnych rozpatrywanych przez wspdtczesna fizyke”. Artykul ten sklada
sie z nastepujacych cze$ci: () organism-environment mutuality and reciprocity [wza-
jemno$¢ organizmu i Srodowiskal, (II) toward a functional semantics [ku semantyce
funkcjonalnej], (IIT) controlled locomotion as the paradigmatic form of ,knowing about”
[kontrolowana lokomocja jako paradygmatyczna postac ,wiedzy 0”], (IV) physicalizing
and intentionalizing information [fizykalizacja i intencjonalizacja informacji], (V) inten-
tional behavior as a symmetry of the ecological scale [celowe zachowanie jako symetria
skali ekologicznej] i (VD) direct perception: symmetry again [bezpos$rednia percepcja:
symetria raz jeszcze]. Na zmiane historycznej tendencji do traktowania percepcji,
dzialania i wiedzy jako zjawisk wymagajacych szczegdlnego rodzaju wyjasnienia, od-
wolujacego sie do czego$ wiecej niz uniwersalne zasady fizyczne, mozemy liczy¢, tylko
jesli zdamy sobie sprawe z niezupelnosci fizyki i potraktujemy ja powaznie.
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Tym, ktorzy chca dokladnie zrozumie¢ moje oczekiwania wobec przyszlego znaczenia
psychologii ekologicznej, polecam Toward an ecological physics and a physical psycho-
logy (Turvey i Shaw 1995); proponuje zwrdcic szczegdlng uwage na czesci pod tytlulem
»Psychology on the cusps between the past, present and next centuries” i , Direct per-
ception”.

O naturze ludzkiej

Czy natura ludzka stanowi wazne wyzwanie? Czy wigze sie z nia jaka$ jaka$ tajemnica?
Czy w XXI wieku pytania tego typu nie sg zbyt banalne?

Moja odpowiedz na te kwestie bedzie parafraza zakonczenia ksigzki Reeda (1996).

Psychologia ekologiczna bada, jak organizmy odnajduja sie w swoim $wiecie (a $ciSlej:
w swoim siedlisku — gdzie zyja — oraz niszy — jak zyja). W psychologii ekologicznej jest
duzo miejsca na docenienie wyjgtkowosci zycia ludzkiego, ale jako stanowisko na-
ukowe nie oddziela ona ludzi od pozostaltych form zycia zamieszkujacych nasza plane-
te ani nie traktuje zycia doSwiadczanego przez inne formy jako mniej realnego niz to
ludzkie. Cecha wyrdzniajaca ludzkie zycie jest bogactwo i nieergodyczna natura ludz-
kich do$wiadczen (zajmowanie nieistniejacych wczes$niej nisz) wymuszone przez
ogromna i nieprzewidywalng réznorodnos¢ ludzkiego otoczenia. Jej badanie z pewno-
$cig nie jest banalne i powinni$my oczekiwac, ze bedzie miala ona znaczacy wplyw na
badania naukowe w XXI wieku.
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